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ДИСКУССИЯ

ПРОТИВ  ДУХОВНОГО  ИНТЕЛЛЕКТА
 (комментарий на отклик М.А. Холодной 

“Проблема духовного интеллекта...”)

В своем отклике М.А. Холодная поднимает 
важный вопрос о том, как в категориальный ап-
парат науки вводится новое понятие. Рассмат-
риваемая проблема методологического и даже 
философского характера слишком сложна, чтобы 
пытаться анализировать её в рамках коммента-
рия. Однако я не могу согласиться с тем, что “в 
большинстве случаев (это касается любой науки) 
новое понятие “вбрасывается” с опережением, 
а новая теория может вообще противоречить 
имеющимся фактам” [3, c. ?]. Я скорее соглашусь 
с тем, что, как отмечала М.А. Холодная ранее, 
«ни одна новая научная категория не возника-
ет “вдруг”. Напротив, ее появление – результат 
постепенного накопления в разных исследо-
вательских областях фактов, мнений, идей» 
[4, c. 82].

Моя критика понятия “духовный интеллект” 
связана отнюдь не с тем, что оно выходит за пре-
делы “нормальной науки”. Напротив, его появле-
ние вполне согласуется с теми правилами, кото-
рые сложились в современной психологии и не 
накладывают практически никаких ограничений 
на “вбрасывание” новых конструктов. Проблема, 
связанная с “духовным интеллектом”, состоит в 
другом: он не соответствует критериям теории, 
в рамках которой вводился. Можно согласиться 
с тем, что эмпирические референты понятия мо-
гут быть обнаружены в будущем, но даже в этом 
случае его “вброс” должен быть обоснован пра-
вилами некоторой теории. В своей программной 
статье Р. Эммонс прямо указал на то, что понятие 
“духовный интеллект” вводится им в рамках тео-
рии множественного интеллекта Г. Гарднера [5]. 
Связь с ней подчеркивается и другими сторон-
никами этого конструкта [8, 10]. Эммонс в своей 
работе попытался обосновать соответствие ду-
ховного интеллекта тем критериям, которые вво-
дит Гарднер (среди них потенциальная изоляция 
при поражениях мозга, эволюционная история и 
психометрическое подтверждение). Тем не менее, 
сам Гарднер счел его аргументы неубедительны-
ми и в своем комментарии, названном “Дело про-
тив духовного интеллекта”, высказался против 

введения этого конструкта [6]. Когда М.А. Хо-
лодная пишет о том, что нельзя требовать соот-
несения духовного интеллекта с конкретными 
структурами мозга, ссылаясь на его системную 
работу, она не учитывает один из критериев Гард-
нера, согласно которому каждый вид интеллекта 
развивается относительно автономно и связан с 
определенными отделами мозга [1]. Указание же 
на нейробиологические структуры, связанные с 
религиозными и мистическими переживаниями, 
вводит в заблуждение, поскольку понятия “ду-
ховный интеллект” и “духовный опыт” нельзя 
считать тождественными. 

Что касается возможности измерять духовный 
интеллект методиками самоотчета, то сам Эм-
монс пишет, что их конструирование было бы 
“довольно неразумным” [5, с. 15]. Более много-
обещающим он называет подход, основанный на 
измерении способностей, но спустя 11 лет так и 
не были предприняты такие попытки, что застав-
ляет задуматься о том, осуществимо ли это вооб-
ще. Если говорить об общем интеллекте, то есть 
данные о том, что методы самоотчета не могут 
заменить тесты IQ [9].

В итоге, даже если теория Гарднера имела бы 
эмпирические подтверждения (которых на дан-
ный момент нет [2]), духовный интеллект всё 
равно не соответствует её критериям. Иными сло-
вами, в рамках теории множественного интеллек-
та введение данного конструкта нельзя считать 
обоснованным. Остаются, безусловно, концепции, 
которые не опираются на теорию Гарднера, но их 
признают неубедительными и “концептуально де-
фектными” даже сами сторонники духовного ин-
теллекта [7]. И ясно почему: вне контекста теории 
множественного интеллекта любому, кто вводит 
понятие “духовный интеллект”, предварительно 
потребуется (а) определить, что такое интеллект, 
(б) обосновать возможность существования не-
скольких интеллектов, (в) выделить критерии 
интеллекта и (г) доказать, что понятие “духовный 
интеллект” этим критериям соответствует. Пока 
это не сделано, я не смогу согласиться с тем, что, 
как считает М.А. Холодная, введение конструкта 
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“духовный интеллект” в терминологический ап-
парат современной психологии является необхо-
димым и обоснованным.
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