
èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã, 2009, ÚÓÏ 30, ‹ 4, Ò. 33–46

 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 30      ‹ 4      2009

 

Ç ÔÒËıÓÎÓ„ËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‰Ó ÒËı ÔÓ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‰ËÌ‡ÏËÍË
ÔÂÂıÓ‰Ó‚ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Á‚ËÚËfl Í ‰Û„ÓÏÛ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ˝Ú‡Ô‡ı
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡. ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÔÂÂıÓ‰‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘‡fl
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÛÊÂ ÒÎÓÊË‚¯ËıÒfl Ë ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡˜ËÌ‡˛˘Ëı
ÒÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸Òfl ÒËÒÚÂÏ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ.
é‰Ì‡ÍÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂflÒÌ˚Ï ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÌÂÔÂ˚‚-
Ì˚ı Ë ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl, ÒÔÂˆËÙËÍ‡ ˝ÚÓ„Ó ‡Á-
‚ËÚËfl Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ˝Ú‡Ô‡ı.

ç‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÁÌ‡-
ÌËÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÔËÁÌ‡ÂÚÒfl ‚‡ÊÌÓÒÚ¸
‰Îfl ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Í‡Í ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‡Á‚Ë-
ÚËfl, Ú‡Í Ë Ó·Û˜ÂÌËfl. éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ Ó·Û-
˜ÂÌËfl ‰ÓÎÊÂÌ ÒÚÓËÚ¸Òfl Ò Û˜ÂÚÓÏ Ó·˘Ëı Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ë ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı
‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡. Ç Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÔÂÂ‰
ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ ÒÚÓËÚ Á‡‰‡˜‡ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ë
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ì‡
‡ÁÌ˚ı ̋ Ú‡Ô‡ı ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡, ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÚÓ„Ó Ó·˘Â„Ó
Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ë ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl.

òÍÓÎ¸Ì˚È ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‚ ÔÂ‚Û˛
Ó˜ÂÂ‰¸ ‡Á‚ËÚËÂÏ ÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ

ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡
[2, 19]. éÒÓ·˚È ËÌÚÂÂÒ ‚ ÔÎ‡ÌÂ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ, ÍÓÚÓ˚È, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ç.ë. ãÂÈÚÂÒ‡,
ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍË ‡Á-
‚ËÚËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
“ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl” [16, 17].

èÓ‰ÓÒÚÍÓ‚˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ Ë Â„Ó ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔË-
‚ÎÂÍ‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ.
é‰Ì‡ÍÓ ËÌÚÂÂÒ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚˚Á˚‚‡˛Ú: ‡Ì‡-
ÚÓÏÓ-ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÔÂÂÒÚÓÈÍ‡, ÒÓ‚Â¯‡˛-
˘‡flÒfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ë ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡
‡Á‚ËÚËÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚ÓÈ ÒÙÂ˚, ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ Ó ÒÂ·Â Ë Ò‚ÓÂÏ ÏÂÒÚÂ
ÒÂ‰Ë ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı Â„Ó Î˛‰ÂÈ, ı‡‡ÍÚÂ Â„Ó ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÈ ÒÓ Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË Ë ‚ÁÓÒÎ˚ÏË. ùÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ
Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏÂÌ‡ ‚Â‰Û-
˘Â„Ó ‚Ë‰‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÔÂÂÓËÂÌÚË-
Û˛ÚÒfl Ò Û˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ ÒÙÂÛ ÏÂÊÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl. èË ˝ÚÓÏ ÔÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ‚
ÒÚÓÓÌÂ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ó‰ËÌ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡: ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ-
ÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÌÂÏÌÓ„Ó, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ-
Òfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÛÓ‚ÌÂ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡,
‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÚÂ-
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ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ
Ó·Û˜ÂÌËfl (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ). ÄÌ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ò 5-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ (

 

n

 

 = 566 ̃ ÂÎ.) ‚ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚Â ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÍÎ‡-
ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ”
ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ: ÛÁÍËÈ/¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË Ë ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/Â-
ÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. Ç˚‰‚Ë„‡ÂÚÒfl „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ËÏÂÂÚ ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔÓ„ÂÒÒË‚-
Ì˚Â, Â„ÂÒÒË‚Ì˚Â Ë ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl. ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ÎËflÌËÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ù‡Í-
ÚÓ‡ Ì‡ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Í
ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ Û˜‡˘ËÂÒfl Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔËÓÒÚ ÛÓ‚Ìfl ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ‚ÒÂı ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÂÍÚ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Û˜‡-
˘ËÏËÒfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË.
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˜ÂÌËÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË.
äÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ‰ËÌ‡ÏËÍË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂ„Ó
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ‚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË Ò ÔËÍ‡ÏË Ë
ÒÔ‡‰‡ÏË ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ.

Ç.Ä. Ä‚ËÌ Ë Ü.Ä. Å‡Î‡Í¯ËÌ‡ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‰‚‡ ÔÂ-
ËÓ‰‡ ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚:
ÒÂÌÁËÚË‚Ì˚È (12–13 ÎÂÚ) Ë ÍËÚË˜ÂÒÍËÈ (13–14 ÎÂÚ).
Ç ËÌÚÂ‚‡ÎÂ 12–13 ÎÂÚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡-
˜ËÏ˚È ÔËÓÒÚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ ê. ÄÏÚı‡Û˝‡, ‡
ËÌÚÂ‚‡Î 13–14 ÎÂÚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËÂÈ
ÛÓ‚Ìfl ‡Á‚ËÚËfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ‚Â-
·‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ [1, 4]. 

ëÌËÊÂÌËÂ fl‰‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
Ñ.

 

 

 

ÇÂÍÒÎÂ‡ ‚ 8-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò 7-Ï ÍÎ‡Ò-
ÒÓÏ) Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ö.ã. üÍÓ‚ÎÂ‚ÓÈ. èÓ‰Ó·ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË Â¯ÂÌËfl fl‰‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı
Á‡‰‡˜ ÔÓfl‚ÎflÎÓÒ¸ Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚˚·ÓÍ‡ı (Û˜‡˘Ë-
ÂÒfl åÓÒÍ‚˚ Ë ëÛÁ‰‡Îfl), ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Ú¸ Â„Ó ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË [26].

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË é.ë. ó‡ÎËÍÓ‚ÓÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌÓÈ
‚˚fl‚ÎÂÌË˛ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÌÚÂÎÎÂÍ-
Ú‡ Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÔÓ-
ÎÓ‚˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ò 5-„Ó ÔÓ 10-È ÍÎ‡ÒÒ
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌ˚È ÓÒÚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Ì‡ÎË-
˜ËË ÔËÍÓ‚ Ë ÒÔ‡‰Ó‚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ë ÏËÍÓ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ËÌÚÂ‚‡Î‡ı. Ç ÔÓ‰‚˚-
·ÓÍÂ ‰Â‚Ó˜ÂÍ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÔËÍË ‚ 5-Ï Ë 9-Ï ÍÎ‡ÒÒ‡ı,
‡ ‚ ÔÓ‰‚˚·ÓÍÂ Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ – ÔËÍ ‚ 8-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ [21].

Ç ÎÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË í.å. Ñ¸fl˜ÂÌÍÓ
ÔÓÒÎÂÊÂÌ‡ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‰ÂÚÂÈ ÏÎ‡‰¯Â„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ä‚ÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰ÂÚÂÈ ÓÚ 7 ‰Ó
14 ÎÂÚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl „ÂÚÂÓıÓÌÌÓÒÚ¸˛ Ë ÌÂ‡‚-
ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸˛, ˜ÚÓ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÂÏ-
Ô‡ı Ë ‚ÂÏÂÌË ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ Ë
Ò‚ÓÈÒÚ‚. Ç ‡Á‚ËÚËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ‰‚‡
ÔÂËÓ‰‡ ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ÙÛÌÍˆËÈ (8–9 Ë 11–
12 ÎÂÚ): ÔÂËÓ‰ ÌÂ‚˚ÒÓÍËı ÚÂÏÔÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl (10

 

 

 

ÎÂÚ)
Ë ÔÂËÓ‰ ÒÌËÊÂÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (13–14 ÎÂÚ) [12].

í‡Í Í‡Í ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú-
Òfl ‡ÁÌ˚Â ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË Ó·Ó„‡˘‡-
˛˘‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸, ÍÓÚÓ‡fl Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì‡ ‚ ÒÂËË ÍÌË„
ÔÓ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÂ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ËÌÚÂÂÒÌ˚ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
˛ÚÒfl ‡·ÓÚ˚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ÔÓ ÚÂÏ‡ÚËÍÂ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl, Â„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

É.å. û¯ÍÓ‚ÓÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ
ÒÙÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, Ó·Û˜‡˛˘ËıÒfl ‚ ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ò Û„ÎÛ·-
ÎÂÌÌ˚Ï ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ÙËÁËÍÓ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ̋ ÒÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ̂ ËÍÎ‡. ì˜‡˘ËÂÒfl ÙËÁËÍÓ-
Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰flÚ Ò‚ÓËı Ò‚ÂÒÚ-

ÌËÍÓ‚ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
(ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ) Ë
ÛÒÚÛÔ‡˛Ú ËÏ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó [25].

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ë.ë. ë‡‚ÂÌ˚¯Â‚ÓÈ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ̃ ÚÓ
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Ò·ÎËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
ÔË ˝ÚÓÏ Ì‡‡ÒÚ‡˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÛÓ‚ÌÂ ÌÂ‚Â·‡Î¸-
ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÌÂ-
‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë Ó·˘Â„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ Û Û˜‡-
˘ËıÒfl Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË. ÄÌ‡ÎËÁ ‰Ë-
Ì‡ÏËÍË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ,
˜ÚÓ Û Û˜‡˘ËıÒfl Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË
ÓÌÓ Ë‰ÂÚ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ, ÓÍ‡Á˚‚‡fl ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ ‰Â‚Û¯ÂÍ [20].

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ç.Ç. Å‡ÎÓ·‡ÌÓ‚ÓÈ, Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÂ‰‡ ‚ ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl ÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Á‡ÏÂÚÌÓÂ ‡Á‚Ë‚‡˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ Ï˚¯ÎÂ-
ÌËÂ ÏÎ‡‰¯Ëı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚: ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚
˝ÚËı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ‡Á‚ËÚËÂ Ï˚¯ÎÂ-
ÌËfl ‚ÌÓÒËÚ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ [5].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÂ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÂ Ó·Û˜ÂÌËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚.

éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍ-
Ú‡ ÏÌÓ„ËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë (Ö. íÓÂÌÒ, ê. ëÚÂÌ·Â„,
ÑÊ. êÂÌÁÛÎÎË, Ñ.Å. ÅÓ„Ófl‚ÎÂÌÒÍ‡fl, Ç.ç. ÑÛÊËÌËÌ
Ë ‰.) ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ Ëı ÌÂÎËÌÂÈÌ˚È ÚËÔ ‡Á‚ËÚËfl, ‚
ÍÓÚÓÓÏ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ‰‚‡ ÔËÍ‡; Ó‰ËÌ ÔËıÓ‰ËÚÒfl
Ì‡ ÏÎ‡‰¯ËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ, ‰Û„ÓÈ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ ÔÂ-
ËÓ‰‡ ÒÔ‡‰‡. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ̃ ÚÓ Â‰ËÌÒÚ‚‡ ÒÂ‰Ë
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ‡ ‰Îfl ˝ÚËı ‰‚Ûı ÔËÍÓ‚ ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ
˜ÚÓ ÒÔ‡‰ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË
ÏÓÊÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ ‚ ‡ÁÌÓÂ ‚ÂÏfl. ó‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÔÂ-
ËÓ‰ ÒÔ‡‰‡ ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ˝Ú‡Ô ÏÎ‡‰¯Â„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç‡ÊÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓ‰˙ÂÏ ÔÓÒÎÂ
ÒÔ‡‰‡ ÌÓÒËÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌÂÂ Ï‡ÒÒÓ‚˚È ı‡‡ÍÚÂ.

Ç‡ÊÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ü. ä˛ÚË,
ÔÓ‚Ó‰Ë‚¯ËÏ ÎÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË. Ä‚-
ÚÓ ÓÚÏÂÚËÎ ÒÍ‡˜ÍË ‚ ‡Á‚ËÚËË ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÍÓÌ-
ˆÂ 3-„Ó Ë 7-„Ó ÍÎ‡ÒÒÓ‚, ‡ ÌÂÍÓÚÓÓÂ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ – ‚
ÍÓÌˆÂ 5-„Ó. èË ˝ÚÓÏ ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÔÓ˜ÚË Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. ä˛ÚË ÔÂ‰-
ÔÓÎÓÊËÎ, ˜ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ËÁÏÂflÂÏ˚ı Ò ÔÓ-
ÏÓ˘¸˛ ÚÂÒÚ‡ Ñ. ÇÂÍÒÎÂ‡) fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï
ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ‡Á‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl
ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË [15].

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï é.Ä. ÅÂÎflÂ‚ÓÈ, ÔËÍ ‚ ‡Á‚ËÚËË Ú‚Ó-
˜ÂÒÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ï˚¯ÎÂÌËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ („Ë·-
ÍÓÒÚ¸ Ë ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸) ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ 6–7-Â ÍÎ‡Ò-
Ò˚, ‡ ‚ 8-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ Ë‰ÂÚ ÒÔ‡‰ ‚ Ëı ‡Á‚ËÚËË [6]. Ç ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË à.Ç. ÑËÌÂ¯ÚÂÈÌ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚
7-Ï

 

 

 

ÍÎ‡ÒÒÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚ÒÂı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ (Ï‡ÍÒË-
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Ï‡Î¸ÌÓ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ – ·Â„ÎÓÒÚ¸ Ë „Ë·ÍÓÒÚ¸), ‡ ‚
10-Ï

 

 

 

– Ëı ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚Â-
·‡Î¸ÌÓÈ ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË Ó·Î‡‰‡˛Ú ÚÂÌ‰ÂÌˆËÂÈ Í ‡‚-
ÌÓÏÂÌÓÏÛ ÓÒÚÛ [11].

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÒÔÂˆË-
ÙËÍË ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ-
‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Â‰ËÌË˜Ì˚. Ç.Ç. ç‡Á‡Ó‚‡ [18],
Ö.Ç.

 

 

 

ÇÓÎÍÓ‚‡ [8], é.Ç. ÜË‚Ëˆ‡ [13] ËÁÛ˜‡ÎË ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸ ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸
(èá/èçá) ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡-
ˆËË ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ç.à. óÛÔËÍÓ‚ÓÈ. Ç
‰‡ÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÔÓ‰ ÛÍÓ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÓÏ í.Ä. ê‡Ú‡ÌÓ‚ÓÈ, ‚ ·ÎÓÍÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÏÂÚÓ-
‰ËÍ‡ “ÇÍÎ˛˜ÂÌÌ˚Â ÙË„Û˚” É. ìËÚÍËÌ‡. Ç˚‚Ó‰˚,
Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â ˝ÚËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ èá/èçá, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ Ò ‚ÓÁ-
‡ÒÚÓÏ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÓÒÚ ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

é·Ó·˘ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò‰Â-
Î‡Ú¸ fl‰ ‚˚‚Ó‰Ó‚. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ
ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÛÂÚÒfl ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
˝ÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Ë ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı, Ë ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. Ç ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡, Â‰ËÌË˜Ì˚ Ë Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌËÏ
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÒÚËÎÂÏ (èá/èçá), ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‰‡˛Ú Ù‡„ÏÂÌÚ‡ÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ Ë ÌÂ ÓÚ‡-
Ê‡˛Ú ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂ„Ó
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. 

Ç ˝ÚÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ ÔÂËÓ‰ ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ÓÒÓ·‡fl
ÒËÚÛ‡ˆËfl ‡Á‚ËÚËfl: ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÎÓ‚ÓÂ ÒÓÁÂ‚‡ÌËÂ,
ÍÓÚÓÓÂ ‚ ÌÂÍÓÚÓÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÏÓÊÂÚ ÚÓÏÓÁËÚ¸ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÙÓÏË-
ÛÂÚÒfl ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÂ (ÙÓÏ‡Î¸ÌÓÂ, ÔÓÌflÚËÈÌÓÂ)
Ï˚¯ÎÂÌËÂ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÂÒÛÒÓ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡: Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ˝ÚÓ ÒÂÌ-
ÁËÚË‚Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ‡, Ò ‰Û-
„ÓÈ – ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl
ÒÌËÊÂÌËÂ ÚÂÏÔ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl [7].

éÒÌÓ‚ÌÓÈ 

 

ˆÂÎ¸˛

 

 ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó
‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ Â‰ËÌÒÚ‚Â ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı,
‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ò
Û˜ÂÚÓÏ ‚ÎËflÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl: ÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌÓÈ, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˆÂÎ¸˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 

 

Á‡‰‡˜Ë

 

:
1. èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚ-

Ì˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓ ÔflÚË
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Ï ˝Ú‡Ô‡Ï: ‚ 5, 6, 7, 8 Ë 9-Ï ÍÎ‡ÒÒ‡ı.

2. Ç˚fl‚ËÚ¸ ÒÔÂˆËÙËÍÛ ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÚËÎÂ‚˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı
Ó·Û˜ÂÌËfl Ò Û˜ÂÚÓÏ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl” ÔÓ-

Î˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ (Ì‡ ÔËÏÂÂ ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ (à/ê),
ÛÁÍËÈ/¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË –
ìÑù/òÑù).

3. ëÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‡Á-
Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl: ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ, Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ.

Ç ‡ÏÍ‡ı ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ÒÙÓÏÛ-
ÎËÓ‚‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 

 

„ËÔÓÚÂÁ˚

 

.
1) ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚

ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ – Ò Û˜ÂÚÓÏ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËfl
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚË-
ÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ – ËÏÂÂÚ ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚Â, Â„ÂÒ-
ÒË‚Ì˚Â Ë ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

2) ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÍÓÌ‚Â-
„ÂÌÚÌ˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ò 5-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ, Ó·Û˜‡˛˘Ëı-
Òfl ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎflı (ÍÓÂÍˆË-
ÓÌÌÓÈ, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ).

3) Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı Û˜ÂÚ‡ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl”
ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ (ÛÁÍËÈ/¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡-
Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË Ë ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸) ÏÓÊÌÓ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÒÓÒÚ‡-
‚Â Ë ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ
ÓÚ 5-„Ó Í 9-ÏÛ ÍÎ‡ÒÒÛ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó
Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓÓ‚. 

åÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ÓÒÌÓ‚Û ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎË: ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚Â Å.î. ãÓÏÓ‚˚Ï; ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Å.É. ÄÌ‡Ì¸Â‚‡;
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ËÌÚÂ„‡ÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ å.Ä. ïÓÎÓ‰ÌÓÈ, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÚÓÓ„Ó ·˚-
Î‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÓÌÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÚÂÓËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
Í‡Í ÙÓÏ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡; ÔËÌˆËÔ ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆË‡ˆËË ‚ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË ç.à. óÛÔËÍÓ‚ÓÈ.

 

åÖíéÑàäÄ

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ÚË Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÓ‰ÂÎË. “åÓ‰ÂÎ¸ Ó·Û˜ÂÌËfl”, ÔÓ å.Ç. äÎ‡-
ËÌÛ, – ˝ÚÓ ÔÎ‡Ì ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÂ‰‡„Ó„‡ ÔË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚-
ÎÂÌËË Û˜Â·ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. Å‡ÁÓ‚˚Ï ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ
‰Îfl ‡Á„‡ÌË˜ÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚È ‚ ÌËı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓËÂÌÚË‡ ı‡-
‡ÍÚÂ Û˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û˜‡˘ËıÒfl [14].

1. 

 

äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸

 

 Ó·Û˜ÂÌËfl. ë·Ó ̋ ÏÔË-
Ë˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ò
ÓÚÍÎÓÌÂÌËflÏË ‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË, Ó·Û˜‡˛-
˘ËıÒfl ‚ ÌÂÈ ÒÓ 2-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ. èÂÂ‚Ó‰flÚ ‰ÂÚÂÈ ‚
‰‡ÌÌÛ˛ ¯ÍÓÎÛ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÏÂ‰ËÍÓ-
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏËÒÒËË (åëä) Ë Ò ÒÓ„Î‡ÒËfl Ó‰ËÚÂ-
ÎÂÈ ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ËÎË ÏÎ‡‰¯ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ-
‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ, Ó·Û˜‡˛˘ËıÒfl ‚ ¯ÍÓÎÂ,

 

3*
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‚ ÎË˜ÌÓÏ ‰ÂÎÂ ËÏÂÂÚÒfl Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ åëä Ó Á‡‰ÂÊ-
ÍÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl (áèê) (Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ·ÂÁ
ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÁ‡). ëÔÂˆËÙËÍ‡ ¯ÍÓÎ˚ ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Û˜‡˘ËıÒfl ‚ Ó‰ÌÓÏ
ÍÎ‡ÒÒÂ (6–9 ˜ÂÎ.) Ë ÛÔÓ˘ÂÌÌÛ˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ó·Û˜Â-
ÌËfl. é·Û˜ÂÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ ÚÂÏ ÊÂ Û˜Â·ÌË-
Í‡Ï, ˜ÚÓ Ë Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, ÌÓ
‚ Û˜Â·ÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÚÂÏ˚
ËÎË ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ÌÂÔÓÎÌÓÂ Ëı ËÁÛ˜ÂÌËÂ.

2. 

 

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸

 

 Ó·Û˜ÂÌËfl. èÓ‰ÓÒÚÍË
Ó·Û˜‡˛ÚÒfl ÔÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï, ÔÓ„‡Ï-
Ï‡Ï Ë Û˜Â·ÌËÍ‡Ï, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı åËÌËÒÚÂ-
ÒÚ‚ÓÏ Ó·˘Â„Ó Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË.

3. 

 

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸

 

 ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ‡‚ÚÓ-
ÒÍËÏ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÓÏ ÔÓ‰ Ó·˘ËÏ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÓÙ.
ù.É. ÉÂÎ¸ÙÏ‡Ì Ë ÔÓÙ. å.Ä. ïÓÎÓ‰ÌÓÈ Ë Â‡ÎËÁÓ-
‚‡Ì‡ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓÂÍÚ‡ “å‡ÚÂÏ‡ÚËÍ‡. èÒËıÓÎÓ„Ëfl.
àÌÚÂÎÎÂÍÚ” (åèà) ‚ ÒÂËË ËÁ 13 Û˜Â·Ì˚ı ÍÌË„ ÔÓ
Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÂ ‰Îfl Û˜‡˘ËıÒfl 5–9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚. é·Ó„‡˘‡-
˛˘‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ì‡ Ì‡ Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡˜Ë
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl. Ç Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚˚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È (ÛÏ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È) ÓÔ˚Ú Û˜‡˘ËıÒfl [22]. Ä‰ÂÒ‡ÚÓÏ ÔÂ‰‡„Ó-
„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı Û˜Â·Ì˚ı ÚÂÍÒÚÓ‚.
é„‡ÌËÁ‡ˆËfl Û˜Â·Ì˚ı ÚÂÍÒÚÓ‚ Ú‡ÍÓ‚‡, ˜ÚÓ, ‚Ó-ÔÂ-
‚˚ı, Ò Ëı ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
·‡ÁÓ‚˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ (ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó, ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó Ë ËÌÚÂÌˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó),
‚Ó-‚ÚÓ˚ı, ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁ‡-
ˆËË Û˜ÂÌËfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Û˜ÂÚ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÂÈ Û˜‡˘ËıÒfl Ë, ‚-ÚÂÚ¸Ëı,
ËÌËˆËËÛÂÚÒfl ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ‡fl ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Û˜Â-
ÌËÍ‡ ‚ ÓÒ‚ÓÂÌËÂ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ·Î‡-
„Ó‰‡fl Ò˛ÊÂÚÌÓ-‰Ë‡ÎÓ„Ó‚ÓÈ ÍÓÌÒÚÛÍˆËË Û˜Â·ÌÓ-
„Ó ÚÂÍÒÚ‡ [10].

Ç Ò‚ÓÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ï˚ ÔËÏÂÌËÎË ÏÂÚÓ‰ ÔÓ-
ÔÂÂ˜Ì˚ı ÒÂÁÓ‚, ‚Áfl‚ Á‡ ÓÒÌÓ‚Û ÏÓ‰ÂÎ¸ Å.É. ÄÌ‡-
Ì¸Â‚‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Û˛ ËÁÛ˜‡Ú¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ÁÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â
ÔÂËÓ‰˚ ÒÂ‰ÌÂÈ ‚ÁÓÒÎÓÒÚË [3].

 

ì˜‡ÒÚÌËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

. ë·Ó ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı
‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓ-

Î‡ı ‹ 40 Ë ‹ 57, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂÍˆË-
ÓÌÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ‹ 33 ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ò ÓÚÍÎÓ-
ÌÂÌËflÏË ‚ ‡Á‚ËÚËË „. àÊÂ‚ÒÍ‡. é·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ̄ ÍÓÎ‡ ‹ 40 ÒÚ‡Î‡ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
Ò·Ó‡ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı, ·˚ÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚
Û˜‡˘ËÂÒfl 16-Ë ÍÎ‡ÒÒÓ‚. Ç ‰‡ÌÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ
Ô‡‡ÎÎÂÎË Ò 6-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ ËÏÂÎËÒ¸ ÍÎ‡ÒÒ˚, Ó·Û-
˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰Â-
ÎflÏ. èÓ‰ÓÒÚÍË ‰‚Ûı 9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ó·Û˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ Û˜Â·-
ÌËÍ‡Ï “åèà” ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÎÂÚ, ÔÓ‰ÓÒÚÍË ‰‚Ûı
8-ı

 

 

 

ÍÎ‡ÒÒÓ‚ – 4 „Ó‰‡, ÔÓ‰ÓÒÚÍË Ó‰ÌÓ„Ó 7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ –
3 „Ó‰‡, ÔÓ‰ÓÒÚÍË Ó‰ÌÓ„Ó 6-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ – 2 „Ó‰‡, ÔÓ‰-
ÓÒÚÍË ÚÂı 5-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ – 1 „Ó‰. ÑÎfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
‚˚·ÓÍË Û˜‡˘ËıÒfl 5-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰Â-
ÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ·˚Î‡ ‚˚·‡Ì‡ ÒıÓ‰Ì‡fl ÔÓ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï ¯ÍÓÎ‡ ‹ 57, ‚ ÍÓÚÓÓÈ
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ‰‚‡ 5-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ Ë ‰Îfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‚˚·Ó-
ÍË 8-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Â˘Â Ó‰ËÌ
8-È

 

 

 

ÍÎ‡ÒÒ.
äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Û˜‡˘ËıÒfl ÔÓ ‚ÓÁ-

‡ÒÚÌ˚Ï „ÛÔÔ‡Ï Ë ÏÓ‰ÂÎflÏ Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌÓ ‚ Ú‡·Î. 1.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‚ ÚË ˝Ú‡Ô‡.

 

1-È ˝Ú‡Ô.

 

 ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ “èÓ„ÂÒÒË‚Ì˚Â Ï‡ÚËˆ˚”
ÑÊ. ê‡‚ÂÌ‡).

äÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÍÓÌ‚Â-
„ÂÌÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË) – ˝ÚÓ Ú‡ÍÓÈ ÚËÔ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚È ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÛÏÂ-
ÌËË Ì‡ıÓ‰ËÚ¸ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÂÌ˚È ÓÚ‚ÂÚ ‚ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı Á‡‰‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ò Û˜ÂÚÓÏ ÌÓÏ‡ÚË‚‡
ËÒÔÓÎÌÂÌËfl (Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‚ÂÏÂÌÌ˚ı
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ).

 

2-È ˝Ú‡Ô.

 

 ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËfl ÏÂÚÓ‰ËÍË “äÛ„Ë”
Ö.

 

 

 

íÓÂÌÒ‡).
èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË: 1. äÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

(ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÍÛ„‡ – ÒÚËÏÛÎ‡).
2.

 

 

 

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ – ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË Í‡Ê-
‰Ó„Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó Ì‡Á‚‡ÌËfl (Í‡Ê‰˚È ÓÚ‚ÂÚ ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÎÒfl ‚ ·‡ÎÎ‡ı ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó
“Â‰ÍÓÒÚË”).

ÑË‚Â„ÂÌÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (‰Ë‚Â„ÂÌÚ-
Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË) – ˝ÚÓ ÚËÔ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÔÓÓÊ‰‡˛˘ËÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ·‡Á-
Ì˚ı ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı Ë‰ÂÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ-
„Ó ÊÂ Ó·˙ÂÍÚ‡ ‚ ÌÂÂ„Î‡ÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.

åÂÚÓ‰ËÍ‡ íÓÂÌÒ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÚË ÒÂËË: ‚Â-
·‡Î¸ÌÛ˛, ËÁÓ·‡ÁËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë Á‚ÛÍÓ‚Û˛. Ç Ì‡¯ÂÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËfl ËÁÓ·‡ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË, Ú‡Í Í‡Í ËÏÂÌÌÓ ‰‡ÌÌ‡fl ÒÂËfl ‚ ÏÂÌ¸-
¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ‡ ‚ÎËflÌË˛ ÍÛÎ¸ÚÛ˚ Ë
ÛÓ‚Ì˛ ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, ˜ÚÓ ÔÓÁ-
‚ÓÎflÂÚ (‚ ‡ÏÍ‡ı ̋ ÚÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË) ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚.

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍÛ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË „ÛÔÔÓ‚˚Ï ÏÂ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  é·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Û˜‡˘ËıÒfl Ò 5-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ Ò
Û˜ÂÚÓÏ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl

äÎ‡ÒÒ˚
åÓ‰ÂÎ¸

5-Â 6-Â 7-Â 8-Â 9-Â ÇÒÂ„Ó

äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 20 20 16 23 22 101

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 53 54 46 45 38 236

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 70 25 28 52 54 229

ÇÒÂ„Ó 143 99 90 120 114 566
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ÚÓ‰ÓÏ; ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌÓ 19 ÍÎ‡ÒÒÓ‚, ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ
¯ÍÓÎÂ – 18 ÍÎ‡ÒÒÓ‚.

 

3-È ̋ Ú‡Ô.

 

 ÑË‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡.

Ä. åÂÚÓ‰ËÍ‡ “ë‚Ó·Ó‰Ì‡fl ÒÓÚËÓ‚Í‡ ÒÎÓ‚”
Ç.

 

 

 

äÓÎ„Ë ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl
ìÑù/òÑù.

 

éÒÌÓ‚ÌÓÈ

 

 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸: ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı
„ÛÔÔ. 

 

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È

 

 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸: ÍÓ˝ÙÙËˆË-
ÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚È ‚˚Ò˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl Í‡Í
˜‡ÒÚÌÓÂ ÓÚ ‰ÂÎÂÌËfl ÒÛÏÏ˚ ·‡ÎÎÓ‚ ÔÓ ‚ÒÂÏ ‚˚‰ÂÎÂÌ-
Ì˚Ï „ÛÔÔ‡Ï ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl Í‡ÚÂ„ÓË-
Á‡ˆËË Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔ˚ (0 ·‡ÎÎÓ‚ – ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËÂ; 1 ·‡ÎÎ – Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÂ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ) Ì‡ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı „ÛÔÔ.

Å. åÂÚÓ‰ËÍ‡ “ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓıÓÊËı ËÒÛÌÍÓ‚”
ÑÊ. ä‡„‡Ì‡ ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl à/ê.

 

éÒÌÓ‚ÌÓÈ 

 

ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸: Î‡ÚÂÌÚÌÓÂ ‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó
ÓÚ‚ÂÚ‡ (ÒÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ 12 ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËflÏ). 

 

ÑÓ-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È

 

 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸: Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ó¯Ë·ÓÍ.

Ç. åÂÚÓ‰ËÍ‡ “îË„Û˚ ÉÓÚÚ¯‡Î¸‰Ú‡” ‰Îfl ‚˚fl‚-
ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl èá/èçá.

 

éÒÌÓ‚Ì˚Â 

 

ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË: 1. é·˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ‚ÒÂı 30 Á‡‰‡ÌËÈ (‚ ÏËÌÛÚ‡ı). 2. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ. 3. èÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡‚Ì‡fl
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ Í
Ó·˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ˝ÚÓÚ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ËÏÂÌÛÂÚÒfl Í‡Í èá/èçá. óÂÏ ·ÓÎ¸¯Â
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 2 Ë 3 Ë ÏÂÌ¸¯Â 1, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯Â èçá. 

 

ÑÓ-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È

 

 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸: ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔËÓ-
ÒÚ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ (äèèé). Ç˚Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl
Í‡Í ‡ÁÌÓÒÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ÔË
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‚ÚÓÓÈ Ë ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ÚÂÒÚ‡, ‰Â-
ÎÂÌÌ‡fl Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‚Ó ‚ÚÓ-
ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ. óÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ̋ ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎfl, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯Â Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‰‡ÂÚÒfl ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚Ï ‚Ó ‚ÚÓÓÈ, ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ
ÚÂÒÚ‡ (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÓÈ ÚÂÒÚ‡).

ÑË‡„ÌÓÒÚËÍÛ ‚ÒÂı ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË ‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏÂ. íÂÒÚËÓ-
‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÍÎ‡Ò-
Ò‡ı ‚ Ó·˘ÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı Ë ÒÔÂˆË‡Î¸-

ÌÓÈ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 5-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚
ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ.

àÁ ‚ÒÂı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÓÒ-
ÌÓ‚Û ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„ËË ÒÚËÎÂ‚Ó„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, ‰Îfl Ì‡-
˜‡Î¸ÌÓ„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ï˚
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÎËÒ¸ Ì‡ ÚÂı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎflı, ÍÓÚÓ-
˚Â Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı
˛ÌÓ¯ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ‡ÁÌ˚ı ÔÂËÓ‰Ó‚ ‚ÁÓÒÎÓ-
ÒÚË ˜ÚÓ·˚ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ò‡‚ÌËÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚.

ÑÎfl Ó·‡·ÓÚÍË ‰‡ÌÌ˚ı ÔËÏÂÌflÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚË-
ÁËÓ‚‡ÌÌ˚È Ô‡ÍÂÚ ÔÓ„‡ÏÏ 

 

Statgraphics

 

 

 

Plus

 

 

 

for
Windows

 

 Ë 

 

SPSS

 

 (‚ÂÒËfl 11). ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ‡ÁÎË˜ËÈ
ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË-
˜ÂÒÍËÈ ÍËÚÂËÈ ‰Îfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı ‚˚·ÓÓÍ
(

 

U

 

-ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‰Îfl ‚˚-
fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ ‚ ‡ÏÍ‡ı Û˜ÂÚ‡ ÙÂÌÓ-
ÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl” ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ
ÔËÏÂÌflÎË ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ (ÏÂÚÓ‰ ìÓ‰‡).

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl „ÛÔÔ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÔÓ
ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “èÓ„ÂÒÒË‚Ì˚Â Ï‡ÚËˆ˚” ÑÊ. ê‡‚ÂÌ‡,
ËÁÏÂfl˛˘ÂÈ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl (Ú‡·Î. 2), ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ-
‚ÂÚÓ‚” Ò 5-„Ó ÔÓ 9-È ÍÎ‡ÒÒ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl. Ç‡ÊÌÓ ÔÓ‰-
˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓ‰ÓÒÚÍË 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl Û‡‚ÌË‚‡˛ÚÒfl ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÌ-
‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ò ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ÏË 

 

Ú‡-
‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ 7-ı Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı.

ÖÒÎË ÒÓÓÚÌÂÒÚË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌÓÈ

 

 Ë 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, ÚÓ ‚
5-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÁÌ‡˜ÂÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” ÌÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ,
Ó‰Ì‡ÍÓ Ò 6-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ÔÓ‰ÓÒÚÍË 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ-
‰ÂÎË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔËÓÒÚ ÍÓÌ-
‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚È ‚ Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÒÂ·fl ‚ 7-ı Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1) Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2) ÔÓ ÍÓÌ‚Â-
„ÂÌÚÌ˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡

äÎ‡ÒÒ äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1 í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl

ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2 é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

5-È 32.9

 

0.000

 

41.6 0.939 41.5

6-È 35.2

 

0.000

 

42.2

 

0.022

 

46.1

7-È 36.7 0.102 41.8

 

0.000

 

48.9

8-È 37.9

 

0.000

 

43.9

 

0.000

 

48.9

9-È 40.5 0.173 42.4

 

0.000

 

53.3
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ÅÛ‰ËÌ‡

 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û Û˜‡˘ËıÒfl 

 

Ó·Ó-
„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ 8-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı (6 ̃ ÂÎ.) Ë
‚ 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı (13 ̃ ÂÎ.) ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl „ÛÔÔ˚ ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ‚˚ÒÓÍÓ‡Á‚ËÚ˚Â ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚Â
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ-
‚ÂÚÓ‚ 57–60).

àÁ Ú‡·Î. 2 ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÂÒÎË ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚”
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 Ë 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰Â-
ÎÂÈ, ÚÓ Ó·˘‡fl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚ-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÓÚ 5-„Ó Í 9-ÏÛ ÍÎ‡ÒÒÛ Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ ˝ÚËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÒıÓ‰Ì‡fl. íÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡ÂÚÒfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍÓ„Ó Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÒËıËÍË ‡ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ ÔÓ‰-
˜ËÌflÂÚÒfl ÚÂÏ ÊÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚflÏ, ÍÓÚÓ-
˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ë ÔË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË, Ó‰Ì‡ÍÓ
ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË [9].

ç‡¯Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÔÓ‰ÓÒÚÍË,
Ó·Û˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË, ÛÊÂ Ò 6-„Ó
ÍÎ‡ÒÒ‡ ÓÔÂÂÊ‡˛Ú Ò‚ÓËı Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚, Ó·Û˜‡˛˘Ëı-
Òfl ÔÓ 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË, ıÓÚfl ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÓÌË
ËÏÂ˛Ú Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚ-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒ-
ÌËÚ¸ ÚÂÏ, ˜ÚÓ, Ó·Û˜‡fl ¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÂ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔflÚË ÎÂÚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÍÓÌÒÚÛË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı Û˜Â·Ì˚ı ÚÂÍÒÚÓ‚, ÏÓÊÌÓ ‚˚ÒÚÓËÚ¸ ÒË-
ÒÚÂÏÛ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚,
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘Ëı ÓÒÚÛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Í‡Ê‰Ó„Ó Â·ÂÌÍ‡. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

ÏÓ‰ÂÎË, ÚÓ ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚È “ÂÔÂÚÛ‡”, ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ËÈÒfl ‚ Ì‡˜‡Î¸-
ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ, ÌÂ Ó·Ó„‡˘‡ÂÚÒfl ÌÓ‚˚ÏË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË Ë ÌÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ‡
˝ÚÓ ‚Â‰ÂÚ Í ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏ ‚ Ó·Û˜ÂÌËË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Á‚ÂÌÂ
Ë Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ – Í ÒÌËÊÂÌË˛ Û˜Â·ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl „ÛÔÔ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÔÓ
ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “äÛ„Ë” Ö. íÓÂÌÒ‡, ËÁÏÂfl˛˘ÂÈ ‰Ë-
‚Â„ÂÌÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 3.

àÁ Ú‡·Î. 3 ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Í

 

ÓÂÍˆËÓÌ-
ÌÓÈ

 

 Ë 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl
“ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸” ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚‡-
¸ËÛÂÚ Ì‡ ‚ÒÂÏ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡, ÔË˜ÂÏ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË
‰‡ÌÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‚˚¯Â ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı Í‡ÚÂ-
„ÓËflı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ÏË 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌ-
ÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‚ËÁÛ-
‡Î¸ÌÓÈ “ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË” ÔÓÒÎÂ‰ÌËı.

áÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸” Ò 5-„Ó
ÔÓ 7-È ÍÎ‡ÒÒ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ, Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. Ç 8–9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

ÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÂÁÍÓÂ ÛÏÂÌ¸¯Â-
ÌËÂ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÓ‰ÓÒÚÍË
5-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ-
˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸, ‚ 6–7-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ‡Á-
ÎË˜ËÈ ÌÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ 8-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ
ÛÊÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍË 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË ‰ÂÏÓÌÒÚË-
Û˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸, ‚ 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÁÌ‡-
˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÌÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸” Ò 5-„Ó ÔÓ 7-È ÍÎ‡ÒÒ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ, ‡ ‚ 8–9-Ï ÍÎ‡Ò-
Ò‡ı ÂÁÍÓ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl: ÒÚ‡¯ËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍË ˝ÚÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÛ˛
“ËÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸” ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ÒÚ‡¯ËÏË
ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ÏË 

 

Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl.

áÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸” Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚‡¸ËÛ-
ÂÚ Ì‡ ‚ÒÂÏ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡.
ÖÒÎË Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌÓÈ

 

 Ë 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, ÚÓ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌËÂ ‚ 5-ı, 6-ı Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÏÂÚÓ‰ËÍË Ö. íÓÂÌÒ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆË-
ÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1) Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2)

äÎ‡ÒÒ èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 
ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1 í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 

ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2 é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 
ÏÓ‰ÂÎ¸

5-È äÓÌÒÚ-‡fl ‡ÍÚ-Ú¸ 13.1

 

0.000

 

16.3 0.253 16.9

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 10.1

 

0.017

 

7.1

 

0.000

 

11.5

6-È äÓÌÒÚ-‡fl ‡ÍÚ-Ú¸ 13.9

 

0.001

 

15.4 0.057 16.6

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 10.5 0.389 9.6

 

0.001

 

13.9

7-È äÓÌÒÚ-‡fl ‡ÍÚ-Ú¸ 12.6

 

0.000

 

16.2 0.817 16.4

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 10.4 0.401 11.4 0.584 10.8

8-È äÓÌÒÚ-‡fl ‡ÍÚ-Ú¸ 13.7

 

0.001

 

16.1

 

0.000

 

19.8

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 6.5

 

0.009

 

9.2 0.063 11.4

9-È äÓÌÒÚ-‡fl ‡ÍÚ-Ú¸ 13.5

 

0.001

 

15.4

 

0.000

 

18.0

éË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 7.8 0.051 10.1

 

0.000

 

14.4
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·ÓÎ¸¯Û˛ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ‰ÓÒÚ-
Í‡ÏË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl
‚ 7-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl
“ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸” ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ 6-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡; ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÏÛ
ÒÌËÊÂÌË˛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸” ÓÚÏÂ˜‡-

ÂÚÒfl Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 

 

Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ

 

 ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl,
Ú.Â. ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÏ “ÒËÌ‰ÓÏÂ
7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡” ‚ ‚Ë‰Â ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Ë-
‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

ë‡‚ÌË‚‡fl Ì‡¯Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ‰Û„Ëı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Ï˚ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÌÂÎËÌÂÈÌ˚È
ÚËÔ ‡Á‚ËÚËfl ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë
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êËÒ. 1.

 

 É‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ÍÎ‡ÒÒ‡ ‚ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „ÛÔÔ” Ë “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË” ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ÛÁÍËÈ/¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ
˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË.

 

ÇÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡

ä
ÓÎ

Ë˜
ÂÒ

Ú‚
Ó

Ó¯
Ë·

ÓÍ äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸
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9
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7

6 55

7
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9
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9
3.4 4.4 5.4 6.4 7.4 8.4

 

êËÒ. 2.

 

 É‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ÍÎ‡ÒÒ‡ ‚ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ “‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡” Ë “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë·ÓÍ” ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

 

äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸
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êËÒ. 3. É‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ ÍÎ‡ÒÒ‡ ‚ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ı ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÈ “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Ë “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔËÓÒÚ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó
ÒÚËÎfl ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸.
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ÅÛ‰ËÌ‡

Â˘Â Ó‰ËÌ ÒıÓ‰Ì˚È Ù‡ÍÚ, ‡ ËÏÂÌÌÓ: ÔÓÒÎÂ ÔÂËÓ‰‡
ÒÔ‡‰‡ ÔÓ‰˙ÂÏ ÌÓÒËÚ ÏÂÌÂÂ Ï‡ÒÒÓ‚˚È ı‡‡ÍÚÂ.

èÂÂıÓ‰ËÏ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÒÚËÎÂ‚˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı
Ó·Û˜ÂÌËfl.

Ç ‡ÏÍ‡ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚ÒÂı 15 „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı,
Ú.Â. ÚÂı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÔÓ ÔflÚ¸ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ (ÒÏ. Ú‡·Î. 1), ÔË ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËË ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ-
ÏÛ ÒÚËÎ˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÚË ÌÂÔÂÂÒÂÍ‡˛˘ËıÒfl ÍÎ‡-
ÒÚÂ‡ (ËÒ. 1–3). 

ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË
(ÍÎ‡ÒÚÂ 1) Ë ÒÚ‡¯ËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍË Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ
ÏÓ‰ÂÎË (ÍÎ‡ÒÚÂ 3) Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÔÓÎflÌÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌ˚Â ÔÓÁËˆËË ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ÒÂı
ÚÂı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ ‡Ï-
Í‡ı Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ÔÓ‰ÓÒÚÍË ÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÔÓÎ˛ÒÂ Ë
ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÛÁÓÒÚ¸˛ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚ-
ÌÓÒÚË, ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛, ÚÓ-
„‰‡ Í‡Í ÒÚ‡¯ËÂ ÔÓ‰ÓÒÚÍË Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl Ì‡ ‰Û„ÓÏ ÔÓÎ˛ÒÂ Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl
¯ËÓÍËÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÓÏ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË, ÂÙÎÂÍ-
ÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ‚˚-

‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÎ‡ÒÚÂ 2, ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛˘ËÈÒfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÏÂ‰Ë‡Ì˚ Ó·˘ÂÈ ‚˚·ÓÍË, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ËÈ ‚ÒÂ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰Â-
ÎË, “Á‡ı‚‡Ú˚‚‡fl” – ‰‡ÌÌÓÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ı‡‡Í-
ÚÂÌÓ ‰Îfl ‚ÒÂı ÚÂı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ – ÏÎ‡‰-
¯Ëı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÏÎ‡‰¯ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Û˜‡-
˘ËÂÒfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÌÂ
ËÏÂ˛Ú ÓÚÎË˜ËÈ ÔÓ ÒÚËÎÂ‚˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ËÌÚÂÎÎÂÍ-
Ú‡. Ç-ÚÂÚ¸Ëı, ÔÓ‰ÓÒÚÍË 9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚËÎ˛ à/ê
Ó·‡ÁÛ˛Ú Ó·˘ËÈ ÍÎ‡ÒÚÂ 1 ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ÏË
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl (ËÒ. 2), ‡ ÔÓ‰-
ÓÒÚÍË 8–9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓ
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚËÎ˛ èá/èçá ‚Ó¯ÎË ‚ Ó‰ËÌ ÍÎ‡-
ÒÚÂ Ò ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡ÏË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË (ËÒ. 3).
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Í ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÛ Û˜‡˘ËÂÒfl ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl ËÏÂ˛Ú ÒıÓ‰Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÍÓ-
„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ à/ê Ë èá/èçá, ‡ ËÏÂÌÌÓ Ó·Î‡-
‰‡˛Ú ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ËÏÔÛÎ¸-
ÒË‚ÌÓÒÚË Ë ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

Ç ˆÂÎflı ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÔÂˆËÙËÍË
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ìÑù/òÑù Ë à/ê
Ò Û˜ÂÚÓÏ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl” ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ·˚Î
ÔÓ‚Â‰ÂÌ ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û ìÓ‰‡. Ç
ËÚÓ„Â Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Â ÒÚËÎÂ‚˚Â ÒÛ·-
„ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‡ÁÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ ÍËÚÂË˛
ÏÂ˚ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl, ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ‡ÏË ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ
˝ÚËÏ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÒÚËÎflÏ fl‚Îfl˛ÚÒfl: Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË” Ë ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë·ÓÍ” [23, 24].

í‡·ÎËˆ‡ 4.  èÓˆÂÌÚÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÛ·„ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚËÎ˛ ÛÁÍËÈ/¯ËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl

äÎ‡ÒÒ åÓ‰ÂÎ¸
òËÓÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË ìÁÍËÈ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË

“Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚” “„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚” “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” “‰ÂÚ‡ÎËÁ‡ÚÓ˚”

5-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 0 100 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 26.4 39.6 33.9 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 47.1 18.5 34.2 0

6-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 0 100 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 24.0 18.5 29.6 27.7

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 56.0 12.0 32.0 0

7-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 0 100 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 0 43.5 56.5 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 28.5 46.5 25.0 0

8-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 0 100 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 44.4 22.2 0 33.3

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 34.6 0 59.6 5.7

9-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 0 100 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 34.2 36.8 13.1 15.7

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 57.3 3.7 38.6 0

T‡·ÎËˆ‡ 5.  èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÛ·„ÛÔÔ “Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚” Ë
“‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” ÒÂ‰Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı Ó·Û˜Â-
ÌËfl, ‚ %

äÎ‡ÒÒ˚
åÓ‰ÂÎ¸ 

5-Â 6-Â 7-Â 8-Â 9-Â

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 60.3 53.6 56.5 44.4 47.3

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 81.3 88.0 53.5 94.2 95.9
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ê‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl
ìÑù/òÑù ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÔÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ˛ “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „ÛÔÔ” Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ˛ “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË”. Ç ÔÎ‡ÌÂ
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÊË‰‡ÌËÈ ÔÓÎ˛Ò ¯ËÓÍÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌ‡ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ
ÒÛ·„ÛÔÔ‡ÏË “Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚” Ë “„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚”, ‡
ÔÓÎ˛Ò ÛÁÍÓ„Ó ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË – ÒÛ·-
„ÛÔÔ‡ÏË “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” Ë “‰ÂÚ‡ÎËÁ‡ÚÓ˚”,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ÚËÔ‡ ‚˚·ÓÍË ÙÂÌÓÏÂÌ
“‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ” ÒÚËÎÂ‚˚ı ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÏÓÊÂÚ ÔËÌË-
Ï‡Ú¸ ÙÓÏÛ ‚˚Ô‡‰ÂÌËfl ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·-
„ÛÔÔ. Ñ‚Â ÒÚËÎÂ‚˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚ (“Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚”
Ë “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚”) ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï
Ë ‰‚Â (“„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚” Ë “‰ÂÚ‡ÎËÁ‡ÚÓ˚”) – Í ÌÂÔÓ-
‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï [23].

àÁ Ú‡·Î. 4 ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸ ìÑù/òÑù ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ó‰ÌÓÈ
ÒÚËÎÂ‚ÓÈ ÒÛ·„ÛÔÔÓÈ – “„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚”. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó,
ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Í‡ÈÌÂ„Ó „ÎÓ·‡ÎËÁÏ‡, Ú.Â.
ÔÓ‰ÓÒÚÍË, ‚˚‰ÂÎË‚ 1–3 „ÛÔÔ˚, ËÏÂÎË ·ÎËÁÍËÈ Í
ÌÛÎ˛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË”,
Ë·Ó Á‡ÚÛ‰ÌflÎËÒ¸ Ì‡Á‚‡Ú¸ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚Â ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËfl ‰Îfl ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı „ÛÔÔ ÒÎÓ‚.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚
5-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÚË ÒÛ·„ÛÔÔ˚: “Í‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ÚÓ˚”, “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” Ë “„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚”, ‚
6-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı – ‚ÒÂ ˜ÂÚ˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚. Ç 7-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı
‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‰‚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚, Ó‰Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì‡fl –
“‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” Ë Ó‰Ì‡ ÌÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì‡fl – “„ÎÓ-
·‡ÎËÒÚ˚”, ÔË˜ÂÏ ÔÓˆÂÌÚ ˝ÚËı ÒÛ·„ÛÔÔ ÔËÏÂÌÓ
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚È. Ç 8–9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÂ‚‡ÎËÓ-
‚‡Ú¸ ÒÛ·„ÛÔÔ˚ Ò ÌËÁÍËÏ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓÏ Í‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ˆËË (“‰ÂÚ‡ÎËÁ‡ÚÓ˚” Ë “„ÎÓ·‡ÎËÒÚ˚”).

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰‚Â ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Â ÒÛ·-
„ÛÔÔ˚ (“Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚” Ë “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚”).

óÚÓ·˚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ìÑù/òÑù ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
Û Û˜‡˘ËıÒfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰Â-
ÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, Ï˚ ÒÛÏÏËÓ‚‡ÎË ÔÓˆÂÌÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ (“‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆË‡ÚÓ˚” Ë “Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓ˚”), ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
Ëı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ÙÓ-
ÌÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó
Ï˚¯ÎÂÌËfl (Ú‡·Î. 5). 

àÁ ‰‡ÌÌ˚ı Ú‡·Î. 5 ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, Í
8–9-Ï ÍÎ‡ÒÒ‡Ï Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚË-
ÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡-
˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË – Ëı ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ÂÂ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ.
ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ 7-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÂÁÍÓ ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl ÔÓ‰ÛÍ-
ÚË‚Ì˚Â ÒÚËÎÂ‚˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ “ÒËÌ‰ÓÏ‡ 7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡”, ÔÓÒÎÂ ˜Â„Ó, Ó‰-
Ì‡ÍÓ, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÓÒÚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚-
Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚È ‚ 8–9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı

‰ÓÒÚË„‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏË ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÏË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ
Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ 7-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ
ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡-
ˆËË”, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó “ÒËÌ-
‰ÓÏÂ 7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡”.

ê‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl à/ê
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÔÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ “‚ÂÏfl
ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡” Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛
“ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë·ÓÍ”. Ç ÔÎ‡ÌÂ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÓÊË-
‰‡ÌËÈ ÔÓÎ˛Ò ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÒÛ·„ÛÔÔ‡ÏË “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” Ë “·˚ÒÚ-
˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”, ‡ ÔÓÎ˛Ò ÂÙÎÂÍÒË‚ÌÓÒÚË – ÒÛ·„ÛÔÔ‡-
ÏË “ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” Ë “ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â”. Ç
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚˚·ÓÍË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
‚˚Ô‡‰ÂÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ. Ñ‚Â ÒÚË-
ÎÂ‚˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚ (“·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â” Ë “ÏÂ‰ÎÂÌ-
Ì˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”) ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï Ë ‰‚Â
(“·˚ÒÚ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â” Ë “ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â”) – Í
ÌÂÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï [23].

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 6, ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔ-
Ô‡ı Ë ‚ÒÂı ÏÓ‰ÂÎflı Ó·Û˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚˚Ô‡‰Â-
ÌËÂ ÒÛ·„ÛÔÔ˚ “ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â”, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÒÏÂ˘ÂÌËfl Û˜‡˘ËıÒfl Ì‡ ÔÓÎ˛Ò ËÏÔÛÎ¸-
ÒË‚ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚È ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Ï ÒÛ·-
„ÛÔÔ‡ÏË “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” (“·˚ÒÚ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â”)
Ë “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl
‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸
à/ê ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ‰‚ÛÏfl ÒÛ·„ÛÔÔ‡ÏË, ‡ ËÏÂÌÌÓ “ËÏ-
ÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÈ” Ë “·˚ÒÚÓÈ/ÚÓ˜ÌÓÈ”. ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ̃ ÚÓ
ÔÓÎ˛Ò ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚË (ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ ÔËÌflÚËÂ Â-
¯ÂÌËÈ) Û ÌËı ‚ÓÓ·˘Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl
‚ 5–6-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ÔÓˆÂÌÚ ÔËıÓ‰ËÚÒfl
Ì‡ ÒÛ·„ÛÔÔÛ “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”, ‚ÚÓÓÂ ÏÂÒÚÓ ‚
ÔÓˆÂÌÚÌÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ÒÛ·„ÛÔÔ‡ “Â-
ÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” Ë Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÈ ÔÓˆÂÌÚ ËÏÂÂÚ ÒÛ·-
„ÛÔÔ‡ “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” ÔÓ‰ÓÒÚÍË. ç‡˜ËÌ‡fl Ò
7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡, Í‡ÚËÌ‡ ÂÁÍÓ ÏÂÌflÂÚÒfl, ‡ ËÏÂÌÌÓ Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚
7–9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ÂÈ ÒÛ·„ÛÔ-
Ô‡ “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” Û˜‡˘ËÂÒfl. ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚
9-Ï ÍÎ‡ÒÒÂ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÚÂ ÊÂ ‰‚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚
(“ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” Ë “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”). èË ˝ÚÓÏ
‚‡ÊÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÌÚ ÒÛ·„ÛÔÔ˚
“·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â” ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â (Ú.Â. ÔÓ‰ÛÍÚË‚-
Ì‡fl ÒÚËÎÂ‚‡fl ÒÛ·„ÛÔÔ‡) ‚˚¯Â ‚ ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÍÓÂÍˆË-
ÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ-
‰ÂÎ¸˛ Ó·Û˜ÂÌËfl).

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚
5, 6, 8 Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÈ ÔÓˆÂÌÚ ËÏÂÂÚ
ÒÛ·„ÛÔÔ‡ “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â. ì ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ 6, 8 Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ ÔÓˆÂÌÚ
ËÏÂÂÚ ÒÛ·„ÛÔÔ‡ “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â” ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â.
ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ Û Û˜‡˘ËıÒfl Ó·Ó„‡˘‡˛-
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˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl Ì‡ ‚ÒÂÏ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ËÏÂÂÚÒfl ÒÛ·„ÛÔÔ‡ “ÂÙÎÂÍ-
ÚË‚Ì˚Â” ÔÓ‰ÓÒÚÍË, ıÓÚfl ÂÂ ÔÓˆÂÌÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚‡-
¸ËÛÂÚ.

óÚÓ·˚ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl à/ê ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Û Û˜‡-
˘ËıÒfl ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, Ï˚ ÒÛÏÏËÓ‚‡ÎË
ÔÓˆÂÌÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ-
‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ (“ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” Ë “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜-
Ì˚Â”), ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÏÂÌÌÓ ‚ ̋ ÚËı ÒÛ·„ÛÔÔ‡ı Ì‡·Î˛-
‰‡ÂÚÒfl ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl ‚ ‚Ë‰Â ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı
ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓ„Ó ÒÍ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl (Ú‡·Î.7).

àÁ ‰‡ÌÌ˚ı Ú‡·Î. 7, ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ̃ ÚÓ ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ
Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÒÚËÎÂ‚Ó„Ó ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl Í ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ‡Ò-
ÚÛ, ÔË˜ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍË 7-ı Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌ-
ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ËÏÂ˛Ú ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ‰-
ÓÒÚÍ‡ÏË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. ç‡ÔÓÚË‚, Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Â ÙÓ-
Ï˚ ÒÚËÎÂ‚Ó„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛ÚÒfl Ë ÒÚ‡ÌÓ‚flÚ-

Òfl ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ËÏË Í ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ
‚ÓÁ‡ÒÚÛ. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë
Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ 7-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÂÁÍÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ-
‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Â˘Â Ó‰ÌËÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÓÏ “ÒËÌ‰ÓÏ‡ 7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡”. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸,
˜ÚÓ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË “ÒËÌ‰ÓÏ
7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡” ‚˚‡ÊÂÌ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ÔË ˝ÚÓÏ
‚ 8–9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÔÓˆÂÌÚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı
ÒÛ·„ÛÔÔ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ, ‰ÓÒÚË„‡fl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ò ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏË ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ÏË.

ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, Ú‡Í‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÍÓ-
„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl à/ê Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ Ó·Û˜ÂÌËfl ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸Ì˚È ÚÂÏÔ ÛÒ‚ÓÂÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
Â·ÂÌÍ‡ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛Ú ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË ‡ÏÍ‡ÏË, ‚˚-
ÌÛÊ‰‡fl ÔËÌËÏ‡Ú¸ ÔÓÒÔÂ¯Ì˚Â Â¯ÂÌËfl, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
ÔÓˆÂÌÚ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚ı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ÂÚ. èËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ‰Û„ÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛-
˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl: Â·ÂÌÓÍ Ò‡Ï ‚˚·Ë‡ÂÚ Û‰Ó·-
Ì˚È ‰Îfl ÒÂ·fl ÚÂÏÔ ÛÒ‚ÓÂÌËfl Û˜Â·ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡,
ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓÓ˘flÂÚÒfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÛÏÂÌËÈ ÍÓÌ-
ÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Ë Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡Ú¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Û˜Â·-
Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌÓ„Ó ÚÂÏÔ‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔËÌflÚË˛ ·ÓÎÂÂ Ó·‰ÛÏ‡Ì-
Ì˚ı Ë ÚÓ˜Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ, ËÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓˆÂÌÚ
ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚ı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
ÒÓÍ‡˘‡ÂÚÒfl Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓˆÂÌÚ ÂÙÎÂÍÚË‚-
Ì˚ı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚.

äÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸ ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓˆÂÌË‚‡ÎÒfl ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ “èá/èçá”
Í‡Í ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚”

í‡·ÎËˆ‡ 7.  èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÛ·„ÛÔÔ “ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” Ë
“·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â” ÒÂ‰Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı Ó·Û-
˜ÂÌËfl (‚ %)

äÎ‡ÒÒ˚
åÓ‰ÂÎ¸ 

5-Â 6-Â 7-Â 8-Â 9-Â

äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 55.0 10.0 31.2 21.7 22.7

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 81.2 85.2 17.3 40.0 13.1

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 72.8 84.0 50.0 92.4 90.8

T‡·ÎËˆ‡ 6.  èÓˆÂÌÚÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÛ·„ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚËÎ˛ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl

äÎ‡ÒÒ åÓ‰ÂÎ¸
àÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚È ÔÓÎ˛Ò êÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚È ÔÓÎ˛Ò

“ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â” “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â” “ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” “ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â”

5-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 45.0 55.0 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 18.8 56.6 24.5 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 27.1 37.1 35.7 0

6-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 90.0 10.0 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 14.8 46.3 38.8 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 16.0 60.0 24.0 0

7-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 68.7 31.2 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 82.6 0 17.3 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 50.0 25.0 25.0 0

8-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 78.2 21.7 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 60.0 37.7 2.2 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 7.6 57.6 34.6 0

9-È äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl 77.2 22.7 0 0

í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl 86.8 13.1 0 0

é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl 9.2 74.0 16.6 0
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ÍÓ “‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÒÚ‡” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡Á-
Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl (Ú‡·Î. 8).

ä‡Í ÏÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ËÁ Ú‡·Î. 8, Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “èá/èçá” ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, Ú‡Í Í‡Í ÓÚ 5-„Ó Í 9-ÏÛ ÍÎ‡ÒÒÛ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Û ÌËı ‡ÒÚÂÚ, ‡
Ó·˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËÈ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl.
ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “èá/èçá” ÒÌ‡˜‡Î‡ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ‚ 7–
8-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı – ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚
9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “èá/èçá” ÒÌÓ‚‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “èá/èçá” Ò 5-„Ó ÔÓ
7-È ÍÎ‡ÒÒ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÎÂ·ÎÂÚÒfl, ‡ ‚ 8–9-ı ÍÎ‡Ò-
Ò‡ı ÂÁÍÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl.

ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÏÂÚÓ‰ËÍË “îË„Û˚
ÉÓÚÚ¯‡Î¸‰Ú‡” ‚ ÒËÎÛ ÂÂ ÒÔÂˆËÙËÍË (ÔËÌˆËÔ Ì‡-
‡ÒÚ‡ÌËfl ÒÎÓÊÌÓÒÚË Á‡‰‡ÌËÈ ÓÚ 1-„Ó Í 30-ÏÛ) ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
“ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔËÓÒÚ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚”
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÓÒÚ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‚ÚÓ-
ÓÈ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÏÂÚÓ‰ËÍË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò ÔÂ‚ÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛. ë‡‚ÌË‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “ÍÓ˝ÙÙËˆË-

ÂÌÚ ÔËÓÒÚ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, Ï˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË, Ì‡ ÔÂ-
‚˚È ‚Á„Îfl‰, Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸ÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ (Ú‡·Î. 9): Ò‡-
Ï˚ÏË ÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚ÂÎË˜ËÌ ÔËÓÒÚ‡
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÔÓ‰ÓÒÚÍË 5–7-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl, ‡ Ò‡Ï˚ÏË ÌÂÛÒÔÂ¯Ì˚ÏË – ÔÓ‰-
ÓÒÚÍË 6, 7 Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È Ô‡‡‰ÓÍÒ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ Ó·˙flÒÌÂÌËË.
ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ‰ÓÒÚÍË Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÒÔ‡‚ËÎËÒ¸ Í‡Í Ò ÔÂ‚ÓÈ, Ú‡Í Ë
ÒÓ ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË, ÔË ˝ÚÓÏ ÓÌË ÓÚ
ÍÎ‡ÒÒ‡ Í ÍÎ‡ÒÒÛ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡‡˘Ë‚‡ÎË ÚÂÏÔ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËÈ, ËÏÂÌÌÓ ˝ÚËÏ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÌËÁ-
ÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔËÓÒÚ‡
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Û ˝ÚËı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚. óÚÓ Í‡Ò‡-
ÂÚÒfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl,
ÚÓ, ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Û ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÔÓ-
ÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ‚Ó-‚ÚÓ˚ı, ÔÓ‰ÓÒÚÍË
5–7-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÛÒÔÂ¯ÌÂÂ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ‚ÚÓÛ˛ ÔÓÎÓ-
‚ËÌÛ ÏÂÚÓ‰ËÍË – ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÛ˛, ̃ ÂÏ ÔÂ‚Û˛. Ç˚-
ÒÓÍËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ÔËÓÒÚ‡ Ô‡-
‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 5–7-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰-

í‡·ÎËˆ‡ 9.  Ç˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÂ‚ÓÈ Ë ‚ÚÓÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ÏÂÚÓ‰ËÍË “îË„Û˚ ÉÓÚÚ¯‡Î¸‰Ú‡” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, Ó·Û˜‡˛˘ËıÒfl ÔÓ ‡ÁÌ˚Ï
ÏÓ‰ÂÎflÏ

äÎ‡ÒÒ
åÓ‰ÂÎ¸ äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ äèé ÇÇ äèèé äèé ÇÇ äèèé äèé ÇÇ äèèé

5-È 1-fl ÔÓÎ-Ì‡ 3.7 6.4 0.6 9.2 6.6 0.24 9.8 6.2 0.24

2-fl ÔÓÎ-Ì‡ 8.7 4.5 11.9 3.5 12.6 3.0

6-È 1-fl ÔÓÎ-Ì‡ 4.3 4.4 0.49 9.5 5.7 0.23 10.7 4.9 0.12

2-fl ÔÓÎ-Ì‡ 8.2 3.6 12.1 3.0 12.3 2.7

7-È 1-fl ÔÓÎ-Ì‡ 5.1 4.8 0.51 9.9 5.8 0.25 11.8 5.4 0.12

2-fl ÔÓÎ-Ì‡ 9.9 3.1 12.6 2.8 13.6 2.7

8-È 1-fl ÔÓÎ-Ì‡ 6.6 5.3 0.31 9.3 6.3 0.23 11.0 4.4 0.22

2-fl ÔÓÎ-Ì‡ 9.0 4.7 11.9 3.1 13.6 2.0

9-È 1-fl ÔÓÎ-Ì‡ 7.6 4.1 0.30 9.0 4.4 0.28 12.2 3.4 0.14

2-fl ÔÓÎ-Ì‡ 10.7 3.5 12.6 2.4 14.2 1.3

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. äèé – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚; ÇÇ – ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl; äèèé – ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÔËÓÒÚ‡ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı
ÓÚ‚ÂÚÓ‚.

í‡·ÎËˆ‡ 8.  áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÂ‰ÌËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “èá/èçá” Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1), Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ (Û-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2) ÔÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ ÒÚËÎ˛ ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸

äÎ‡ÒÒ äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 1 í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl

ÏÓ‰ÂÎ¸ ì-Ì¸ ÁÌ‡˜. 2 é·Ó„‡˘‡˛˘‡fl
ÏÓ‰ÂÎ¸

5-È 1.3 0.000 2.8 0.119 3.5

6-È 1.7 0.002 3.5 0.506 3.7

7-È 1.9 0.018 3.4 0.648 3.4

8-È 1.9 0.065 3.2 0.000 5.5

9-È 2.7 0.008 4.2 0.000 7.4
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ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÂ‰Ë ˝ÚËı ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì‡fl ÒÛ·„ÛÔÔ‡ “ÏÓ·ËÎ¸Ì˚Â ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒË-
Ï˚Â”, ̃ ÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËË Û ̃ ‡ÒÚË ‰ÂÚÂÈ Ò
‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ áèê ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÒÛÒ‡ ‚ ‚Ë‰Â
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl. ÇÂÓflÚÌÓ, ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ Ó·ÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ó·˙flÒÌflÂÚ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ÒÚ‡¯Ëı ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ÔÓÎ˛Ò ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÂ‰Ë ÌËı ‚ ‡ÏÍ‡ı
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl à/ê ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ ÒÚËÎÂ‚ÓÈ
ÒÛ·„ÛÔÔ˚ “·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â”.

ç‡ÏË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ËÌÚÂÂÒÌ˚È Ù‡ÍÚ: ‰Â‚Ó˜ÍË
8–9-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl fl‚-
Îfl˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ÏË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
Ï‡Î¸˜ËÍ‡ÏË ‰‡ÌÌ˚ı ‚ÓÁ‡ÒÚÓ‚ ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl (p < 0.05), ıÓÚfl ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ù‡ÍÚÓ‡ ÔÓÎ‡ ÔË‚Ó‰flÚ-
Òfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰Â‚Ó˜ÍË Ë ÊÂÌ˘ËÌ˚ – ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò Ï‡Î¸˜ËÍ‡ÏË Ë ÏÛÊ˜ËÌ‡ÏË – ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
·ÓÎÂÂ ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ÏË ‚Ó ‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı
Ë ‡ÁÌ˚ı ÚËÔ‡ı ÍÛÎ¸ÚÛ˚ [23]. á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ‡fl ‚
Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·ÓÎ¸¯‡fl ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸
‰Â‚Ó˜ÂÍ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ù‡ÍÚÓ Ó·Ó„‡˘ÂÌÌÓ„Ó Ë ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÂÂÍ˚‚‡ÂÚ Ù‡Í-
ÚÓ ÔÓÎ‡ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ˝ÚÓÚ ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚È ÒÚËÎ¸.

àÁÛ˜‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl
‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ï˚ ‡ÒÒÏÓÚÂÎË ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl, ÔÓËÒıÓ‰fl˘ËÂ ÓÚ Ó‰ÌÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Í
‰Û„ÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. Ç‡¸ËÓ‚‡ÎÒfl “¯‡„” ËÁÏÂÂ-
ÌËfl ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÏÂÊ‰Û ÒÏÂÊÌ˚ÏË
ÍÎ‡ÒÒ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ ÛÒÎÓ‚ÌÓ Ì‡Á‚‡ÎË “„ÓËÁÓÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Â” ËÁÏÂÌÂÌËfl (5–6, 6–7, 7–8, 8–9 ÍÎ‡ÒÒ‡ÏË –
‚ÒÂ„Ó ˜ÂÚ˚Â ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËfl). äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
Ï˚ Ò‡‚ÌË‚‡ÎË Í‡Ê‰Û˛ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÛ˛ „ÛÔÔÛ Ò ·ÓÎÂÂ
ÒÚ‡¯ËÏË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË, ÛÒÎÓ‚ÌÓ Ì‡Á‚‡‚
‰‡ÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl “‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ÏË” (5-Â ÍÎ‡ÒÒ˚ Ò
7-Ë, 8-Ë, 9-Ë ÍÎ‡ÒÒ‡ÏË; 6-Â ÍÎ‡ÒÒ˚ Ò 8-Ë Ë 9-Ë ÍÎ‡ÒÒ‡-
ÏË; 7-Â ÍÎ‡ÒÒ˚ Ò 9-Ë ÍÎ‡ÒÒ‡ÏË – ‚ÒÂ„Ó ¯ÂÒÚ¸ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÒÂ„Ó ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ‰ÂÒflÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ‚ ‡ÏÍ‡ı Í‡Ê‰ÓÈ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË.

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ı‡‡ÍÚÂ‡ “„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı” Ë
“‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ı” ËÁÏÂÌÂÌËÈ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÚË
ÚËÔ‡ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓÌ‚Â-
„ÂÌÚÌ˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡: ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚Â (ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, p < 0.05), Â„ÂÒÒË‚Ì˚Â (ÁÌ‡˜ËÏÓÂ
ÒÌËÊÂÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl, p < 0.05) Ë ÒÍ‡˜ÍÓ-
Ó·‡ÁÌ˚Â (ÎË·Ó ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ, ÎË·Ó ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÔË p < 0.05 Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ‰‚Ûı ÎÂÚ Ó·Û˜ÂÌËfl, Á‡Ú‡„Ë‚‡˛˘ÂÈ
ÚË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚, Ì‡ÔËÏÂ, 6–7–8).

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ
ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚ-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚”) ËÏÂÂÚ Ó‰ËÌ ÚËÔ ËÁÏÂÌÂÌËÈ,
‡ ËÏÂÌÌÓ ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚È, ÔË ˝ÚÓÏ ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰Â-
ÎË Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ 9 ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ËÁ
10 ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı, ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ-
‰ÂÎË – 3. ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û-
˜ÂÌËfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ËÏÂÂÚ ÒÚ‡„Ì‡ˆËÓÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ.

ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‚ÒÂı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡
‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
“ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸” Ë “ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸”)
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ Ó‰ÌÓ ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ. èË
˝ÚÓÏ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Á‡ÙËÍ-
ÒËÓ‚‡ÌÓ (4) Â„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÁ 20 ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ˚ı. ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡-
fl‰Û Ò (4) ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚ÏË ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ
(1) Â„ÂÒÒË‚ÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ. ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡-
˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á‚ËÚËfl ‰Ë-
‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ËÏÂÂÚ (9) ÔÓ„ÂÒ-
ÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ.

àÁÛ˜‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl, Ï˚ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ËÎË ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ìÑù/òÑù (“ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ Í‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ˆËË” Ë “ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „ÛÔÔ”), à/ê (“ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
Ó¯Ë·ÓÍ” Ë “‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl”) Ë èá/èçá (Ó·Ó·-
˘ÂÌÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “èá/èçá”). ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡fl‰Û Ò (5) ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚-
ÏË ËÏÂÂÚ (1) ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ; Û ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ
(5) ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚ı Ë (8) Â„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ; Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜Â-
ÌÓ (24) ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÁ 50 ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ ‡ÁÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎflı (ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ
Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ) ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚. ì ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ
Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÚ‡„Ì‡-
ˆËfl (Ú.Â. ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ) Ò ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚ‡ÏË ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ (8 Ë 9 ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ). óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl Â„ÂÒÒË‚Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ,
ÚÓ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl
‰‡ÌÌ˚È ÚËÔ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚˚‡ÊÂÌ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂ-
ÌË (9), ˜ÂÏ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl (4). ì ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË
Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ„ÂÒ-
ÒË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ (42) ËÁ 80 ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ (Ú.Â. ‚ ÛÒÎÓ-
‚Ëflı Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÈ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Û˜‡˘ËıÒfl Í‡Í ÓÒÌÓ‚˚ Ëı ËÌÚÂÎ-
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ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl); ÂÒÎË Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÒÂ‰‡ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ
Û˜‡˘ËıÒfl, ÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÚ‡„Ì‡ˆËÓÌÌ‡fl ÎË·Ó Â-
„ÂÒÒË‚Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

ÇõÇéÑõ

1. ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ËÏÂÂÚ Í‡Í Ó‰ÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌ-
Ì˚È, Ú‡Í Ë ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, ÔË ˝ÚÓÏ
˝ÏÔËË˜ÂÒÍË Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚ ÚË ÚËÔ‡ ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ – ÔÓ„ÂÒÒË‚Ì˚Â,
Â„ÂÒÒË‚Ì˚Â Ë ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â. åÓ‰ÂÎ¸ Ó·Û˜Â-
ÌËfl, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘‡fl ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
Û˜‡˘ËıÒfl, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ„ÂÒÒË‚ÌÓÏÛ ı‡‡ÍÚÂÛ
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı, ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ÒÚËÎÂ-
‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ.

2. Ç ÏÎ‡‰¯ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Û˜‡˘ËÂÒfl
ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ó·Û˜Â-
ÌËfl ËÏÂ˛Ú ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚Ï
Ë ÒÚËÎÂ‚˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ÒÚ‡-
¯ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Û˜‡˘ËÂÒfl ÍÓÂÍˆË-
ÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ‰ÓÒÚË„‡˛Ú ÛÓ‚Ìfl ‡Á‚ËÚËfl Û˜‡˘Ëı-
Òfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓ ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚Ï Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡Ï ‚ 7-ı Ë 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı, ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÒÚËÎflÏ à/ê
‚ 9-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı Ë èá/èçá ‚ 8-ı ÍÎ‡ÒÒ‡ı. Ç Ò‚Ó˛ Ó˜Â-
Â‰¸, ıÓÚfl ‚ ÏÎ‡‰¯ÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Û˜‡-
˘ËÂÒfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ë Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎÂÈ
Ó·Û˜ÂÌËfl ËÏÂÎË ÒıÓ‰Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚ-
Ì˚ı Ë ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, Í ÒÚ‡¯ÂÏÛ
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ Û˜‡˘ËÂÒfl Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚È ÔËÓÒÚ ÛÓ‚Ìfl ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌ˚ı Ë ‚ÒÂı ÒÚËÎÂ-
‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Û˜‡˘ËÏË-
Òfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË.

3. èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÒÚËÎÂ‚˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl” ÔÓÎ˛ÒÓ‚
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ÔÓÍ‡Á‡Î, ̃ ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸
ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ (“ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚ı”
Ë “·˚ÒÚ˚ı/ÚÓ˜Ì˚ı” ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl
à/ê, ‡ Ú‡ÍÊÂ “Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ÚÓÓ‚” Ë “‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ÚÓ-
Ó‚” ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ìÑù/òÑù) Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Í ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚
Ó·Ó„‡˘‡˛˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË – Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. ê‡·ÓÚ‡fl Ò
ÚÂÍÒÚ‡ÏË åèà-ÔÓÂÍÚ‡, Û˜ËÚÂÎ¸ ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Ë Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚËÎË Û˜‡˘ËıÒfl Ë Ó·Ó„‡˘‡Ú¸ ÒÚËÎÂ-
‚ÓÈ ÂÔÂÚÛ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Û˜Â-
ÌËÍ‡, ˜ÚÓ Ë ·˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË.
Ç Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰Â-
ÎË Ó·Û˜ÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ‡fl “ÒÚËÎÂ‚‡fl
·Â‰ÌÓÒÚ¸”, Ú.Â. ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ó‰-
ÌÓÈ ËÎË ‰‚ÛÏfl ÒÛ·„ÛÔÔ‡ÏË.

4. èÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ “ÒËÌ‰ÓÏ‡
7-„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡” ‚ ‚Ë‰Â ÒÔ‡‰‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ËÎË ÒÌËÊÂÌËË ÔÓˆÂÌÚ‡ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂ‚˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ Û

ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ 7-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡-
ÏË 6-ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ˝ÚÓÚ ÒÔ‡‰ Û
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰Â-
ÎÂÈ ÒÚ‡·ËÎËÁËÛÂÚÒfl, ‡ Û ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ó·Ó„‡˘‡˛-
˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÏÂÌflÂÚÒfl ÓÒÚÓÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË.
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DYNAMICS OF ADOLESCENTS’ INTELLECTUAL DEVELOPMENT 

UNDER DIFFERENT EDUCATIONAL MODELS
E. G. Bydrina

PhD, research assistant, laboratory of psychology of aptitudes after V.N. Druzhinin Institute of Psychology RAS, Moscow 

The dynamics of adolescents' intellectual development under different educational models (corrective, tradi-
tional, enriching) is considered. The results of empirical study of intellectual development of adolescents of 5-
th – 9-th forms (n = 566 pers.) are analyzed in the complex of convergent, divergent and style properties of
intellect. By means of cluster analysis the dynamics of style properties of intellect is presented and splitting of
cognitive styles' equivalence range and impulsivity –reflectivity poles for adolescents is done. The hypothesis
that the dynamics of intellectual development in adolescence has multidirectional character, including progres-
sive, regressive and stepwise changes is set up. The influence of educational factor on dynamics of intellectual
development in adolescence is considered. It is determined that senior adolescent pupils under enriching edu-
cational model demonstrate considerable increase in the level of convergent and style properties of intellect in
comparison with the pupils under traditional model.

Key words: dynamics, intellectual development, cognitive styles, adolescence, model of education. 
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