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ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ
(ëùÅ) fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÓÈ ÔÒËıÓÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Í‡Í ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò Â„ÛÎflˆËÂÈ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ÔÓ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÏÛ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌË˛ ÊËÁÌË [5–
7]. éÚ‡Ê‡fl ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ
Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÓÎÓÊÂÌË˛ Ë Â„Ó ·Û‰Û˘ÂÏÛ, ëùÅ
‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ù‡ÍÚÓÓÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Â„Ó Ë‰ÂÌÚË˜-
ÌÓÒÚË, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Â„ÛÎflÚÓÓÏ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓ-
„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ Â„Ó
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ Ò‡ÏÓÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ. 

ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÔÓÒ ‚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ÔËÓ‰˚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ ÎË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ Â„Ó ÛÓ-
‚ÂÌ¸? ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÎË ÔÓÒÚ‡fl ‰ËıÓÚÓÏËfl ÔÓÎflÌ˚ı
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ëùÅ ÔÓ Â„Ó ÛÓ‚Ì˛ (ÌËÁÍÓÂ–‚˚ÒÓÍÓÂ
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ) ËÎË ˝ÚË ÙÂÌÓÏÂÌ˚
‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ? í‡‰ËˆËÓÌÌ‡fl ÚÓ˜Í‡
ÁÂÌËfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜ËÂ Ë ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÎË¯¸ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ú.Â. ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌ˚Ï ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Â„Ó
ÔÓÙËÎfl: ÒÌËÊÂÌËÂÏ ËÎË ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.
Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ËÒıÓ‰fl ËÁ ÔËÌˆËÔ‡ 

 

Ó‰ÌÓÁÌ‡˜-
ÌÓÒÚË

 

 ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘Ëı. ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ë˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ‚˚ÒÓÍËÂ ÓˆÂÌÍË Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË
ÊËÁÌ¸˛, ‚ Ú‡ÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Û ÌÂ„Ó ‰ÓÏËÌËÛ˛Ú ÔÓÁË-
ÚË‚Ì˚Â ˝ÏÓˆËË ËÎË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌËÁÍ‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÈ – ÚÂ‚Ó„Ë, ÒÚ‡ı‡. ç‡ÔÓÚË‚, ÌËÁÍÓÂ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡
ËÌ‰Ë‚Ë‰ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ ÊËÁÌ¸˛, Í‡ÈÌÂ Â‰ÍÓ

ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÚ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ò˜‡ÒÚ¸fl, ˜Û‚ÒÚ‚Ó Û‰Ó‚ÓÎ¸-
ÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ó˘Û˘‡ÂÚ ÚÂ‚Ó„Û Ë ÒÚ‡ı [10,
12–14].

ÇÓ ÏÌÓ„Ëı Ì‡Û˜Ì˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ (Í‡Í Ó‰Ó‚ÓÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ëùÅ)
Ú‡ÍÚÛÂÚÒfl Í‡Í ÛÌËÚ‡Ì˚È ÙÂÌÓÏÂÌ, Ó·Ó·˘ÂÌÌ‡fl
ËÎË ËÌÚÂ„‡Î¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡, ÍÓÚÓÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛÂÚ Ò‚Ó˛ ÚÂÍÛ˘Û˛ ÊËÁÌÂÌÌÛ˛ ÒËÚÛ‡-
ˆË˛. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚
ÔËÓ‰˚ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó
‚ÂÏÂÌË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ÏË, ˜ÚÓ ‚˚ÒÚÛÔ‡-
ÂÚ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó
ÂÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. é‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ-
¯Ëı ÒÂ‰Ë ÌËı fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÈ
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ‚˚ÒÓÍÓÈ 

 

„ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚË

 

 ÙÓÏ
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl [15, 16].
Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ˝ÏÔËË˜ÂÒÍË Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ ‚Ë‰Ó‚, ÚËÔÓ‚, ÏÓ‰ÛÒÓ‚ Ë ËÌ-
‰ËÍ‡ÚÓÓ‚ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. ÑË‡Ô‡ÁÓÌ ‡ÁÎË˜ËÈ Ë
ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ÔÓËÒÚËÌÂ ¯ËÓÍ: ÓÚ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÌÓ„Ó
“Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl” ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ (‰Îfl
ÓÔËÒ‡ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓÒÚ˚Â ËÎË ÒÎÓÊÌ˚Â
“ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌ˚Â” ÏÓ‰ÂÎË) ‰Ó ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚ÂÌÛ-
Ú˚ı, ÛÚÓÌ˜ÂÌÌ˚ı Ë ‰‡ÊÂ ËÁÓ˘ÂÌÌ˚ı (Ò˜‡ÒÚ¸Â,
˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ) ÙÓÏ, Ú‡ÍËı
Í‡Í: Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÏ˚ÒÎ‡ ÊËÁÌË Ë ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ˆÂÎÂÈ;
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ·˚ÚËfl
ÎË˜ÌÓÒÚË, ‚ÓÒÔËflÚËfl Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏË‡ ‚ ˆÂÎÓÏ.
ùÚ‡ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ÔËÓ‰˚ ÒÚ‡‚ËÚ ÔËÌˆËÔË-
‡Î¸Ì˚È ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÛÚË ‚ÓÔÓÒ: fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÒÎÓÊÌ˚Ï Ë ÏÌÓ„Ó‡ÒÔÂÍÚ-
Ì˚Ï, ÌÓ ‚ÒÂ ÊÂ – 

 

ÛÌËÚ‡Ì˚Ï

 

 ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ [Ú‡Ï
ÊÂ]; ËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÍ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÈ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ„Ó (Ó·˘‡fl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸,
Ò˜‡ÒÚ¸Â Ë Ú.Ô.) Ë ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó (ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ-

 

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl 
ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl
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ÌÓÒÚ¸, ÚÂ‚Ó„‡, ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚Ó, ÒÚ‡ı, ÌÂÒ˜‡ÒÚ¸Â)
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡?
ëÎÓÊÌÓÒÚ¸ „ÂÌÂÁËÒ‡, ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‰Â-
ÚÂÏËÌ‡ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚, ‡ Â„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ó˜Â‚Ë‰Ì˚
Ë ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ·ÂÒÒÔÓÌ˚, ˜ÚÓ ÌÂ‚ÓÎ¸ÌÓ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó Ì‡ÎË˜ËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÔË˜ËÌ, ÎÂÊ‡˘Ëı ‚ ÓÒÌÓ‚Â ˝ÚÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡-
ÁËfl. Ç ÔÓÌflÚËÈÌÓÏ ‡ÔÔ‡‡ÚÂ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚ Ó·˚‰ÂÌÌÓÏ ÒÓÁÌ‡ÌËË ÒÎÓÊËÎÒfl ˆÂÎ˚È fl‰ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë ‚˚‡ÊÂÌËÈ, ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı ‡ÁÎË˜-
Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl: ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
ÓÚ‚ÂÚ˚ Ë ˆÂÌÌÓÒÚÌ˚Â ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÒÓ-
ˆË‡Î¸ÌÓÂ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜ËÂ, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ, ‡‰ÓÒÚ¸,
Ó·˘‡fl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌ¸˛, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ó-
ÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÓ·ÓÈ, ÌÂ‚ÂÁÂÌËÂ, ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Ó ÊËÁÌË, Ò˜‡ÒÚ¸Â Ë ‰. çÂÚÛ‰ÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ‚
˝ÚËı (‡ Ú‡ÍÊÂ ËÌ˚ı – ·ÓÎÂÂ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı) ÔÓÌflÚËflı Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ‡ÁÎË˜-
Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, ÌÓ Á‡˜‡ÒÚÛ˛ Â„Ó
‡ÁÎË˜Ì˚Â 

 

ÛÓ‚ÌË

 

, ÒÓÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Ò ‡ÁÌ˚ÏË ‚Ë-
‰‡ÏË ‡ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ˆÂÌÌÓÒÚÌÓ-ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl Í‡ÈÌÂ ÌÂÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚. Ç
ÚËÔË˜ÌÓÈ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÚÛÍÚÛ‡ ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ‡„-
Â„‡ˆËfl ˜‡ÒÚÌ˚ı Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÒÙÂ‡ı ÊËÁÌË: ÙËÌ‡ÌÒ˚, Á‰ÓÓ‚¸Â, ‡·ÓÚ‡,
ÒÂÏ¸fl, ‰ÓÒÛ„, ÊËÎË˘Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl, ˝ÍÓÎÓ„Ëfl ÒÂ‰˚
(ÔÓfl‰ÓÍ Ë Ì‡·Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
ËÌÓÈ) [11, 21, 20]. é·˘‡fl Ë ̃ ‡ÒÚÌ˚Â Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ-
ÌÓÒÚË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÛÓ‚ÌË (ËÎË ÒÎÓË) ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl: ÛÓ‚ÌË ËÌÚÂ„‡Î¸-
ÌÓÈ Ë ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
[20]. Ç ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚-
ÎÂÌÓ ‡ÁÎË˜ËÂ ‚ÍÎ‡‰Ó‚ ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı Ë ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚
Ó·˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËÈ ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ëfl Ë ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl [19]. ÄÌ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Ò Â„Ó Ó·˘ËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡. êÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ˝ÚËı ‡·ÓÚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÏÓ‰ÂÎ¸, ‚ ÍÓÚÓÓÈ
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ‚ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı
ÊËÁÌË, Í‡Ê‰‡fl ËÁ ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰ÛÍÚÓÏ
Í‡Í Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ-
‚ËÈ, Ú‡Í Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ì‡ÔËÏÂ,
ÔËÚflÁ‡ÌËÈ [18]. ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ‚˚‚Ó‰ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ËÁÏÂ-
ÌÂÌËfl ÓÎË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl (Ì‡ÔËÏÂ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÒÂÏ¸ÂÈ, ‡·Ó-
ÚÓÈ, Á‰ÓÓ‚¸ÂÏ, ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚Ï ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ Ë Ú.Ô.) ‚
‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÓÚ-
‡Ê‡˛Ú ÒËÎÛ 

 

‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÊËÁÌÂÌÌ˚ı Ó·ÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚

 

. ê‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ-

„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‚ fl‰Â ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ, ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌÌ˚ı ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ [2, 4, 8]. ç‡ÔËÏÂ,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ̃ ÚÓ ÌËÁÍËÈ Ë ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÌË ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Û ÊÂÌ˘ËÌ ËÏÂ˛Ú Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ Í‡Í ÔÓ ÒÚÛÍÚÛÂ, Ú‡Í Ë
ÔÓ ı‡‡ÍÚÂÛ Ò‚flÁÂÈ Ò ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏË Í ÒÂÏ¸Â Ë ‡-
·ÓÚÂ, Â·ÂÌÍÛ Ë ‰. [2]. Ç ˆÂÎÓÏ ˝ÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
Ó·Ì‡ÛÊËÎË ‚‡ÊÌÛ˛ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl: ÔÓ ‚ÍÎ‡‰Û ‚
ÓˆÂÌÍÛ Ó·˘Â„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÌÂÎ¸Áfl
‚˚‰ÂÎËÚ¸ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó Ó‰ËÌ “Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚È”,
Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl “Ì‡ ‚Â¯ËÌÂ” ÂÂ ËÂ‡ıËË, ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ. Ç ÒÚÛÍÚÛÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl (ËÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl) ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂ‡‚ÌÓÁÌ‡˜Ì˚ÏË
(ËÎË, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ÌÂÓ‰ÌÓÔÓfl‰ÍÓ‚˚ÏË), ‡
ÔÓÎÌÓÚ‡ ÓÒÓÁÌ‡ÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÙÂÌÓÏÂÌ‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ
ÓÔÓÛ Ì‡ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÌÂ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë ÌÂ
‚ ‡‚ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË. íÂÏ Ò‡Ï˚Ï ·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÂÌ ÌÂ
ÔÓÒÚÓ ‡Ì‡ÎËÁ ËÂ‡ıËË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ëùÅ, ‡ ÔËÌˆËÔ ÂÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚È
Ì‡Á‚‡Ì Ä.Ç. ä‡ÔÓ‚˚Ï „ÂÚÂ‡ıË˜ÂÒÍËÏ [3]. àÁÛ-
˜ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ë ÒÓÒÚ‡‚‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëùÅ
‰ÓÎÊÌÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Â˘Â Ë ÚÓ ‚‡ÊÌÓÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ Ì‡fl‰Û Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡, ÌÓ Ë Ó·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ËÌ˚ı Â„Ó ÚË-
ÔÓ‚, ‚Ë‰Ó‚ Ë ÙÓÏ [7]. ìÊÂ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï (Ë ¯Ë-
ÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Ï ‚ Ì‡Û˜ÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ) fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‚Ë‰Ó‚ ëùÅ ÔÓ Ú‡ÍËÏ ÍËÚÂËflÏ, Í‡Í
“

 

ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ

 

” – 

 

ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓÂ, ‡ÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÂ Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÂ

 

 Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ,
Ë “

 

ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È

 

” – ·Â‰ÌÓÒÚ¸, ÌÂÓ·ÂÒÔÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸, ·Ó„‡ÚÒÚ‚Ó Ë Ú.Ô. àÏÂ˛Ú ÏÂ-
ÒÚÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ‚Ë‰Ó‚ ëùÅ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ

 

ÒÙÂ˚ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ 

 

ËÎË 

 

ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡

 

 (ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÂ, Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ
Ë ÔÓÚÂ·ËÚÂÎ¸ÒÍÓÂ Ë ‰. ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ).

àÚ‡Í, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÂÂÓÒÏ˚ÒÎÂÌËfl Ò‡-
ÏÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. ëùÅ, ÒÚÓ„Ó „Ó‚Ófl, ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÛÌËÚ‡Ì˚Ï fl‚ÎÂÌËÂÏ, ‡ ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÏË Í‡Í
ÔÓÎËÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ, ÒÔÂˆËÙËÍ‡ ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl-
˛˘Ëı. ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜ËÂ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓ ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛; ÓÌÓ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ˆÂÎÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ËÎË ÛÓ‚ÌÂÈ
ÂÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. èÓ˝ÚÓÏÛ ëùÅ ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÌÂ ÏÓ-
ÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡ÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡Í
“ÛÌËÚ‡ÌÓÂ” fl‚ÎÂÌËÂ, ÌÓ Ë Í‡Í 

 

ÏÓÌÓÔ‡‡ÏÂÚË˜Â-
ÒÍÓÂ

 

 (Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ – ÏÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ) ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂ, Ì‡ÔËÏÂ, ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡Í Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚Ï (ËÎË ¯ËÂ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚Ï) ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂÏ. ÇÍÎ˛˜‡fl ‚ ÒÂ·fl ˆÂÎÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı Ë ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ÓÌÓ Ò ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰ÒÚ‡ÂÚ Í‡Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ‡fl Ëı ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÎÓ„Ë˜ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸,
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ï‡˘ÂÌÍÓ

 

˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ (‡ ·˚Ú¸ ÏÓÊÂÚ, Ë ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ) ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË ËÎË Ëı
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸˛, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ëı ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. àÌ‡˜Â „Ó‚Ófl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ
ÔÂÂıÓ‰ Í ËÌÓÈ, ÌÓ‚ÓÈ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚-
ÌÂ‚ÓÈ. ÅÛ‰Û˜Ë ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰Ì˚Ï ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ÒÓÒÚ‡‚Û,
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÔÂ‰-
ÒÚ‡ÂÚ Í‡Í “Â‰ËÌÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó”, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÂÔÂÁÂÌÚËÓ‚‡Ì˚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ Ë Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì˚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ (ÓÌÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË)
ËÏÂÌÌÓ Í‡Í ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸, Í‡Í ÒËÒÚÂÏ‡. ùÚ‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡ Ó·Î‡‰‡ÂÚ ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌ˚ÏË Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚflÏË
Ò‚ÓÂÈ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚Â Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ÂÂ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸. 

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ëùÅ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÌÂÎ¸Áfl Ò‚ÂÒÚË Í ÔÓÒÚÓÈ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ‡ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ËÎË Ëı “ÔÓÙËÎ˛”. èË
˝ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÓÚÎË˜ËÂ
ÔÓÌflÚËfl “ÔÓÙËÎ¸” ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl, ÓÚ‡Ê‡˛˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÓÚ Â„Ó “ÒÚÛÍÚÛ˚”. èÓ-
ÒÎÂ‰Ìflfl ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘Ëı ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ú.Â. ÏÂı‡ÌËÁÏ˚
Â„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl. ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜ËÂ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÒÚ˚Ï 

 

ÁÂÍ‡Î¸Ì˚Ï

 

 ÓÚ‡ÊÂÌË-
ÂÏ, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÒÚ¸˛ ˝ÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, ÓÌÓ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË-
˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÌÂ„Ó ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ËÌÓÈ ÔËÓ‰ÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. éÌ‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÒÔÂˆË-
ÙËÍÂ Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, Ëı ‚ÍÎ‡‰Â ‚ Ó·-
˘Û˛ ÓˆÂÌÍÛ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı Â„ÛÎflÚË‚-
ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË.

ëÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚ÌÂ‚˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÌflÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ
ÏÓÏÂÌÚ ‚ÂÏÂÌË Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏ Â„Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸-
Ì˚Ï ÏËÓÏ, Ú.Â. ÚÓ, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÓ
Í‡Í “

 

‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ

 

”.
ÄÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„Ó-
ÔÓÎÛ˜ËÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ËÂ‡ıËÂÈ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰fl˘Ëı
ÓÒÚ˚Â Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl ÚÂÍÛ˘Â„Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË,
ÍÓÚÓ˚Â Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ÚÂÍÛ˘ÂÈ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ò ‡Á-
ÎË˜Ì˚ÏË ÔÂËÓ‰‡ÏË ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ Ë ÓÊË‰‡ÂÏÓÏ ·Û-
‰Û˘ÂÏ ˜ÂÂÁ ÔËÁÏÛ Ò‚ÓÂ„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÏ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜ËË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÂÒÚ¸ ‚˚‡ÊÂÌËÂ
ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ÙÓÏ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚

(ÛÒÎÓ‚ËÈ) Â„Ó ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èÓÌflÚËÂ “‡ÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜ËÂ” ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl Â„Ó ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚ Ë Ëı Â„ÛÎËÛ˛˘‡fl ÓÎ¸ ‚ Â„Ó ÊËÁÌÂ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. íÂÏËÌ “

 

‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ

 

” ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚È, ÌÓ Ë ÔÓˆÂÒÒÛ‡Î¸ÌÓ-
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÔÂÍÚ ÓˆÂÌÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Ò‚ÓÂ„Ó
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË, ‚
‡ÏÍ‡ı Ì‡Û˜ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ô‡‚ÓÏÂÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı, ‡
Ú‡ÍÊÂ ·ÓÎÂÂ Ë ÏÂÌÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
ËÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. éÔ‡‚‰‡ÌÓ Ú‡ÍÊÂ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÛÓ‚Ìflı ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó
ëùÅ: ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÚÛÍÚÛÌÓ ‡ÁÌ˚Â ÛÓ‚ÌË ˝ÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, ÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏ˚Â ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍÓÏ ‚ ÚÂÏËÌ‡ı ·Ó„‡ÚÒÚ‚‡, ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÓ‚-
ÌË ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, ÓˆÂÌË‚‡ÂÏ˚Â Í‡Í ÌÂÓ·ÂÒÔÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚ¸, ·Â‰ÌÓÒÚ¸ ËÎË ‰‡ÊÂ ÌË˘ÂÚ‡. ÇÒÂ ‚˚¯Â
ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ëùÅ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú Í‡Í
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂÂÊË‚‡ÂÏ˚Â, Ú.Â. ÌÂ ÍÓÂÒÔÓÌ‰Ë-
Û˛˘ËÂÒfl Ò Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÏ ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÍÓÏ ÎË˜ÌÓÒÚË – ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ·Â‰ÌÓÒÚ¸, ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚Ì˚È ÒÂ‰ÌËÈ ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ËÎË Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸.
é·‡˘ÂÌËÂ Í ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚ÌÂ‚ÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÌflÚ¸
ÔËÓ‰Û ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚË Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Â„Ó
Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ-‰ÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı
Ù‡ÍÚÓÓ‚.

Ç Ò‚ÂÚÂ ËÁÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÈ ·˚Î‡ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl 

 

„ËÔÓ-
ÚÂÁ‡

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: ëùÅ fl‚ÎflÂÚÒfl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ
Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÔÓÎËÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÏÂÂÚ Ò‚Ó˛ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ “‡ıËÚÂÍÚÓÌËÍÛ”, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÒËÒÚÂÏÛ
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÂÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡ÏË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl Â„Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl.
ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ Ë ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ –
˝ÚÓ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËË ÙÂÌÓÏÂÌ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ ÓÚÎË˜Ëfl ‚ ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ëùÅ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ë Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË Ëı 

 

ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. 

 

èÓÒÎÂ‰Ìflfl ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÒÚÂÔÂ-
Ì¸˛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ì‡ÎË˜Ë-
ÂÏ Ë ı‡‡ÍÚÂÓÏ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË Â‰ËÌË˜Ì˚ı, ·‡ÁÓ-
‚˚ı Ë ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Ëı ËÂ‡ıËÂÈ ‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ‚ÍÎ‡‰ÓÏ ‚ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ̋ ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. ë ˆÂÎ¸˛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl
‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚ÌÂ‚˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ-
ÒÚÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. Å˚ÎË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ˝Ï-
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ÔËË˜ÂÒÍËÂ 

 

Á‡‰‡˜Ë

 

: ÔÓ‚ÂÒÚË ‡Ì‡ÎËÁ ‡ÁÎË˜ËÈ ‚
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ëùÅ ‚ „ÛÔÔ‡ı Â-
ÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚, ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ Â„Ó ÛÓ‚-
Ì˛; ËÁÛ˜ËÚ¸ ËÌÚÂ„‡ÚË‚Ì˚È Ë Ô‡ˆË‡Î¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰
·‡ÁÓ‚˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚-
Ìfl; ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â Á‡‰‡˜
·˚Î‡ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛˘‡fl Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ 

 

ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚ÌÂ‚ÓÂ

 

ËÁÛ˜ÂÌËÂ ëùÅ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˝Ù-
ÙÂÍÚÓ‚ Ë Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ˝Ú‡ Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËfl ÔË‚Ó‰ËÚ. àÁÏÂÂÌËÂ ëùÅ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÎÓÒ¸
Ì‡ ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflı Ë ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍÓÏ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Â„Ó ÒÚÛÍÚÛ˚, Ó·ÒÛÊ‰ÂÌÌ˚ı ‚
‡ÌÂÂ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ÏË ‡·ÓÚ‡ı [5–6]

 

1

 

. èÂ-
‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëùÅ Ú‡ÍËı, Í‡Í “˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ”, “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„Ó-
ÒÓÒÚÓflÌËfl”, “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡”,
“˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡” Ë “ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚
‰ÂÌ¸„‡ı”.

“

 

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ/ÔÂÒÒËÏËÁÏ

 

” ‡Ò-
Ò˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓˆÂÌÍË ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ: ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÒÚ¸/ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓ-
‚ËÈ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó
·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl; ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ (ÛÎÛ˜¯Â-
ÌËÂ/ÛıÛ‰¯ÂÌËfl) Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ ·ÎË-
Ê‡È¯ÂÏ ·Û‰Û˘ÂÏ; ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚
ÛÎÛ˜¯ÂÌËË Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl; ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÔÓ¯Î˚Ï „Ó‰ÓÏ (Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ „Ó‰); Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ï‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÒÂÏ¸Ë; ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÓÒÚ‡
ËÎË ÒÌËÊÂÌËfl ‰ÓıÓ‰‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÓˆÂÌË‚‡ÂÏ˚Ï
ı‡‡ÍÚÂÓÏ ËÁÏÂÌÂÌËfl (ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl/ÛıÛ‰¯ÂÌËfl)
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ ÒÚ‡ÌÂ; ÓÊË‰‡ÂÏ˚È
“ÚÓÌÛÒ” ‰ÂÎÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (Ô‡ÒÒË‚ÌÓÒÚ¸/‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸) ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ı ÌÂÛ‰‡˜ (ÔÓÚÂ¸);
ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ˆÂÎÂÈ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡
ÓˆÂÌÍÂ ÎË˜Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ (ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ).

“

 

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl

 

”
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÛÓ‚Ìfl ÎË˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ó„Ó ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËfl; ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡; ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó·
ÓˆÂÌÍÂ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË ÎË˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó
·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl.

“

 

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ ÎË˜-
ÌÓÒÚË

 

” ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸ ÔÛÚÂÏ ËÁÏÂÂÌËfl ˝ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂÓÏ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË-

 

1

 

é·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ÂÙÂÂÌÚÓ‚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
ëùÅ Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ëı ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ‡·ÓÚÂ [5].

 

‚‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË – ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂÏ
‡ÒıÓÊ‰ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÊÂÎ‡ÂÏ˚Ï Ë ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ
ÊËÁÌË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡ ·‡-
ÁÓ‚˚Ï ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ë
Ò‚Ó·Ó‰Â, Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÏ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËË, Ò‡ÏÓÂ‡-
ÎËÁ‡ˆËË Ë ÎË˜ÌÓÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.

éˆÂÌÍ‡ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË “

 

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ-
‚Ó„Ë

 

” ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
ÒÚÂÔÂÌË ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË (ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌÂ
ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl) Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ (Á‡ÚÛ‰ÌÂ-
ÌËÈ) ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚‡
(Ì‡ÎË˜ËÂ Ë ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË) Ë ÚÂ‚Ó„Ë Á‡
ÎË˜ÌÓÂ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ‚ Ò‚flÁË Ò
ÓÊË‰‡ÂÏ˚Ï ı‡‡ÍÚÂÓÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÒÚ‡Ì˚ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ.

Ç ‡Ò˜ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl “

 

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸-
„‡ı

 

” ‚Ó¯ÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË: Ì‡ÎË˜ËÂ
Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ‰ÂÌÂÊÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ‚ Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÂ ‚ÂÏfl; ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡
‡ÒıÓ‰‡Ï ÒÂÏ¸Ë; ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‰ÂÌÂ„.

ÑÎfl ËÁÏÂÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È
Ì‡ ÓÔÓÒÂ ÏÌÂÌËÈ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ Ëı Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„Ó-
ÔÓÎÛ˜Ëfl. èËÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì‡fl Ì‡ÏË ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÔËÂÏÓ‚
¯Í‡ÎËÓ‚‡ÌËfl Ë ‡ÌÊËÓ‚‡ÌËfl. éÔ‡¯Ë‚‡ÂÏ˚Â
‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË ÓˆÂÌËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË,
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË (ËÎË ˜‡ÒÚÓÚ˚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl) ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı
‚˚¯Â ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓ‚ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl Ì‡ ¯Í‡Î‡ı (˜ËÒÎÓ‚ÓÈ Ë ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ) ÓÚ 1 ‰Ó
5 ·‡ÎÎÓ‚. Ñ‡ÎÂÂ “ÔÂ‚Ë˜Ì˚Â” ÓˆÂÌÍË ÔÓ ‚ÒÂÏ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï ÌÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ Ë ÔÂÂ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚
ÒÚÂÌÓ‚˚Â ÓˆÂÌÍË. ç‡ Ëı ÓÒÌÓ‚Â ËÁÏÂflÎËÒ¸ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ‰‚Ûı 

 

‚ÚÓË˜Ì˚ı (ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı)

 

 Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
ÓˆÂÌÍË ëùÅ – “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË” Ë
“˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË”. èÂ‚˚È
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl ÔÛÚÂÏ ÒÛÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÓˆÂÌÓÍ ÔÓ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï – “˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÔÚËÏËÁÏ‡/ÔÂÒ-
ÒËÏËÁÏ‡”, “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl”, “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ‰ÓıÓ‰‡”. ÇÚÓ-
ÓÈ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÁÌ‡˜ÂÌËfl “ÒÚÂÔÂÌË ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸-
„‡ı” Ë “˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‚Ó„Ë”. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â
ÓˆÂÌÍË Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ ÔÓˆÂ‰ÛÂ ÌÓÏËÓ-
‚‡ÌËfl Ë ÔÂÂ‚Ó‰‡ ‚ ÒÚÂÌ˚. ç‡ÍÓÌÂˆ, ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl
Ó·˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ, ÍÓÚÓ˚È ÓˆÂÌË‚‡ÎÒfl Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ 

 

Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡

 

. ä‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ÒÙÓÏÛÎË-
Ó‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ÔÓ‰ıÓ‰‡ [5], ëùÅ ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌË˛ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ÒËÒÚÂÏ‡ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. éÚ‰ÂÎ¸ÌÓ Í‡Ê‰˚È ËÁ ÌËı ÓÚ‡-
Ê‡ÂÚ ÎË¯¸ ÌÂÍÓÚÓ˚È ÁÌ‡˜ËÏ˚È ‡ÒÔÂÍÚ ̋ ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, Ë ÚÓÎ¸ÍÓ Ëı ÒËÌÚÂÁ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔË·ÎËÊÂÌËÂ Í Â„Ó ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ˝ÍÒÔÎËÍ‡ˆËË [3]. èÓ˝ÚÓÏÛ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ
ëùÅ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Í‡Í ÙÛÌÍˆËfl ÓÚ ÏÂ-
˚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ·‡ÁÓ‚˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚. ÇÒÂ ÌÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÓˆÂÌÍË ÔÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï
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ï‡˘ÂÌÍÓ

 

ÒÛÏÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó, Á‡ÚÂÏ
ÌÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ Ë ÔÂÂ‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ ÒÚÂÌÓ‚˚Â ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË, ˜ÚÓ Ë ‰‡‚‡ÎÓ Ó·˘Û˛ ÓˆÂÌÍÛ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ëùÅ. èÓ‰˜ÂÍÌÂÏ, ˜ÚÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È
ÔÓ‰ıÓ‰ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ
‡ÁÌ˚ı ËÌÚÂ„‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÒËıËÍË, Ì‡ÔË-
ÏÂ, ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

 

ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ

 

 ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ Í‡Í
ÍÓÏÔÓÁËˆËfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÒÙÂ-
‡ÏË ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË (Ú‡ÍËÏË, Í‡Í
ÛÒÔÂı ‚ ÊËÁÌË, Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ‰ÓıÓ‰,
‡·ÓÚ‡, ÊËÎË˘Ì˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl, ÎË˜Ì‡fl ÊËÁÌ¸, ̋ ÍÓÎÓ-
„Ëfl ÒÂ‰˚ ÔÓÊË‚‡ÌËfl, ÎË˜Ì‡fl ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸, Í‡-
˜ÂÒÚ‚Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ
ÏËÍÓÒÂ‰Â Ë ‰. – ‚ÒÂ„Ó 21 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸). ëÚÂÔÂÌ¸
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ÏË
ÔÓ ÔflÚË·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ (1 – ÌËÁÍ‡fl, 5 – ‚˚ÒÓÍ‡fl
ÒÚÂÔÂÌ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË). ê‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ËÌ-
‰ÂÍÒ˚ Ó·˘Â„Ó, ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÒÓˆË-
‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÎË˜ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
[1]. ÇÒfl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÔËÂÏÓ‚ Ë
ÏÂÚÓ‰ËÍ ÓÙÓÏÎflÎ‡Ò¸ ‚ ‚Ë‰Â Â‰ËÌÓÈ ‡ÌÍÂÚ˚, ÍÓ-
ÚÓ‡fl ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÛ. éÔÓÒ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÂÒÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÓÏ‡ÎËÁÓ-
‚‡ÌÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚¸˛ ‚ ÚÂıÌËÍÂ “ÎËˆÓÏ Í ÎËˆÛ”.

é·‡·ÓÚÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ò ÔË‚ÎÂ-
˜ÂÌËÂÏ Ô‡ÍÂÚ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ„‡ÏÏ 

 

Statistica
6.0.

 

 Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ ÒÚÛÍÚÛÌÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ,
ÓÒÌÓ‚Û ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎË ÏÂÚÓ‰˚ ÍÓÂÎflˆË-
ÓÌÌÓ„Ó, Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó Ë Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.
ÑÎfl ÔÓ‚ÂÍË „ËÔÓÚÂÁ˚ Ó Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜Ë-
flı ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÛÓ‚ÌÂÈ ëùÅ (‡Á-
ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Ë ÌÂ-
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl) Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÏÂÚÓ‰‡ “ÔÓÎflÌ˚ı”
„ÛÔÔ (Ñ. îÎ‡Ì‡„‡Ì) Ó·˘‡fl ‚˚·ÓÍ‡ ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ Ó·˘ÂÏÛ ËÌ‰ÂÍÒÛ ëùÅ Ì‡ ÔflÚ¸ Ó‰Ë-
Ì‡ÍÓ‚˚ı „ÛÔÔ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÛÓ‚ÌflÏ – “ÌËÁ-
ÍËÈ”, “ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó”, “ÒÂ‰ÌËÈ”, “‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó”, “‚˚ÒÓÍËÈ”. 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔÂ ÍÓÂÎflˆËÓÌ-
Ì˚Â Ï‡ÚËˆ˚ Ë Ù‡ÍÚÓÌ˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ Ò‡‚ÌË‚‡-
ÎËÒ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÔÓ Ëı ÒıÓ‰ÒÚ‚Û Ë ‡ÁÎË˜Ë˛. ÑÎfl
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ëùÅ
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl fl‰ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ:
ËÌ‰ÂÍÒ 

 

ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Ò

 

ÚÛÍÚÛ˚ Í‡Í ‡Á-
ÌËˆ‡ “‚ÂÒÓ‚” ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
Ò‚flÁÂÈ (Ò‚flÁflÏ, ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï Ì‡ 

 

p

 

 = 0.99 ÔËÔËÒ˚‚‡ÂÚ-
Òfl “‚ÂÒÓ‚ÓÈ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ” 2 ·‡ÎÎ‡, 

 

p

 

 = 0.95–1 ·‡ÎÎ
[3]). èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË 

 

ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó

 

 Ë 

 

Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ-
„Ó

 

 (ËÎË ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓ„Ó) ‚ÍÎ‡‰Ó‚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ‚ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ëfl ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÔÔ‡‡Ú‡ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.

 

ì˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 

 

·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎË ‡ÁÎË˜Ì˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl åÓÒÍÓ‚ÒÍÓ-
„Ó Â„ËÓÌ‡: ‡·ÓÚÌËÍË „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÌÂ„ÓÒÛ-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÔËflÚËÈ, ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÚÂÎË, ‚Ó-
ÂÌÌ˚Â, ‚ÂÏÂÌÌÓ ÌÂ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ, ÒÚÛ‰ÂÌÚ˚ Ë

ÔÂÌÒËÓÌÂ˚. é·˘‡fl ‚˚·ÓÍ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 323 ˜ÂÎ.,
ÏÛÊ˜ËÌ – 49%, ÊÂÌ˘ËÌ – 51%. ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ: 17–24 „Ó‰‡ – 28%, 25–
29 ÎÂÚ – 22%, 30–44 ÎÂÚ – 36%, 45–56 ÎÂÚ – 14%,
Ú.Â. ‚˚·ÓÍÛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó
ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. éÔ‡¯Ë‚‡ÂÏ˚Â ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ
ÒÙÂ˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ÚÓ„Ó‚Î˛, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ,
ÒÚÓËÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, Ú‡ÌÒÔÓÚ, ‡ÏË˛ Ë ‰. íÂÏ Ò‡-
Ï˚Ï ‰ÓÒÚË„‡Î‡Ò¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ÁÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸
‚˚·ÓÍË Ë ÓÚÍ˚‚‡Î‡Ò¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÒÚÂÔÂÌË 

 

‡ÁÎË˜ËÈ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË

 

ëùÅ ‚ „ÛÔÔ‡ı, ÁÌ‡˜ËÏÓ ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl ÔÓ Ó·˘Â-
ÏÛ ËÌ‰ÂÍÒÛ.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ‚ÓÔÓÒ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚È ÔÂ‰ÒÚÓflÎÓ
‰‡Ú¸ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÈ ÓÚ‚ÂÚ, ÏÓÊÌÓ ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ Ú‡Í: fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË ëùÅ ÛÌËÚ‡Ì˚Ï ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ
Ë ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ‡‰‰ËÚË‚Ì‡fl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚, Í‡Í Ëı ÒÛÏÏËÓ‚‡ÌËÂ ËÎË ÔÓÎËÙÂÌÓÏÂÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ, ÒÔÂˆËÙËÍ‡
ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË-
ÂÈ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı Ë 

 

„ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓ-
ÒÚË

 

 ÙÓÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl? Ç ÒÎÛ˜‡Â ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË ÔÂ‚Ó„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡
ÓÚ‚ÂÚ‡ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ëùÅ ‰ÓÎÊÂÌ, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ,
ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸Òfl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı “‚ÍÎ‡-
‰Ó‚” Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. ÖÒÎË ÊÂ ‚ÂÌ‡ ‚ÚÓ‡fl ‚Â-
ÒËfl, ÚÓ, Ì‡ÔÓÚË‚, ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ëùÅ ËÏÂÌÌÓ ÒÚÛÍÚÛ-
‡ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ Ë„‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Û˛ ÓÎ¸ ‚
Â„Ó ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‡ÌÌ˚ı
·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÒÚË.

ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Ë ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ëùÅ ‚ „ÛÔÔ‡ı ÂÒÔÓÌ-
‰ÂÌÚÓ‚, ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ Â„Ó ÛÓ‚Ì˛. èÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl
ÏÂÊ‰Û ÛÓ‚ÌÂÏ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı (·‡ÁÓ-
‚˚ı Ë ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı) ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ë Ó·˘Â„Ó ËÌ-
‰ÂÍÒ‡ ëùÅ. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ÔË 

 

‚˚ÒÓÍÓÏ

 

 Ó·˘ÂÏ
ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ‚˚ÒÓÍËÂ (8–10 ÒÚÂÌÓ‚)
ÓˆÂÌÍË ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
ÊËÁÌË” Ë “˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ/ÔÂÒÒËÏËÁÏ”,
ÒÂ‰ÌËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ (4–7 ÒÚÂÌÓ‚) ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Ú‡-
ÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Í‡Í “ÛÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl”
Ë “‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰Ó‚”, ‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl “

 

‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

” ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÛÂÚÒfl ÌËÁÍËÏË (1–3 ÒÚÂÌ‡) ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÔÓ ‰‚ÛÏ
·‡ÁÓ‚˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ – “ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸-
„‡ı” Ë “˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡”, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó‰ÌÓÏÛ
ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÏÛ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÛ – “˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl
ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸”. Ñ‡ÌÌÓÂ ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ı‡-
‡ÍÚÂÌÓ Ë ‰Îfl ÛÓ‚Ìfl ëùÅ “

 

ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

” (ÒÏ.
Ú‡·Î. 1).

ùÚ‡ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸, Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ‡fl ÛÊÂ ÔË ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÓˆÂÌÓÍ ÔÓ fl‰Û
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ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ó˜Â‚Ë‰Ì‡ ÔË Ó·‡˘ÂÌËË
Í ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ Ëı ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl. ÄÌ‡ÎËÁ ÌËÊÌÂ-
„Ó Ë ‚ÂıÌÂ„Ó Í‚‡ÚËÎÂÈ ÓˆÂÌÓÍ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚
„ÛÔÔÂ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ëùÅ ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ Í‡Í
“ÒÂ‰ÌËı–‚˚ÒÓÍËı”, Ú‡Í “ÌËÁÍËı–ÒÂ‰ÌËı” ÁÌ‡˜Â-
ÌËÈ. ëıÓ‰Ì‡fl Í‡ÚËÌ‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl Ë ‰Îfl
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ëùÅ (Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ “ÒÂ‰-
ÌÂ„Ó”). ùÚÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔËÌˆËÔ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ÛÓ‚Ìfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı
Ë ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ó·˘ÂÏÛ ÛÓ‚Ì˛
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl [10, 12–14] ÌÂ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚Ï, Ë ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÛ˛ „ÂÚÂÓ„ÂÌÌÓÒÚ¸ ÛÓ‚ÌÂÈ ëùÅ.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÁÌ‡-
˜ËÏ˚Â ÍÓÂÎflˆËË ÛÓ‚Ìfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚ı (·‡ÁÓ‚˚ı Ë ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı) ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ò Ó·-
˘ËÏ ËÌ‰ÂÍÒÓÏ ëùÅ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı Â„Ó ÛÓ‚Ìflı. èÓÎÌ‡fl
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ‚ÒÂı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ò Ó·˘ËÏ ËÌ‰ÂÍÒÓÏ
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ 

 

ÒÂ‰ÌÂÏ

 

 ÛÓ‚ÌÂ. ç‡
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÛÓ‚Ìflı ëùÅ Â„Ó Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÍÓÂ-
ÎËÛÂÚ ÎË¯¸ Ò ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË. í‡Í, ‚
„ÛÔÔ‡ı Ò 

 

‚˚ÒÓÍËÏ

 

 ÛÓ‚ÌÂÏ Ú‡ÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ 2 (ËÁ 7 ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı), Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 

‚˚¯Â

ÒÂ‰ÌÂ„Ó 

 

– 1, 

 

ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

 – 1 Ë Ì‡ 

 

ÌËÁÍÓÏ

 

 –
4 ÍÓÂÎflˆËÈ (ÒÏ. Ú‡·Î. 2).

Ç ˆÂÎÓÏ ˝ÚË Ù‡ÍÚ˚ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú, ˜ÚÓ Ó·˘ËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ëùÅ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚Â‰ÂÌ Í ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÈ ÒÓ-
‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ‡„Â„‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÍÎ‡‰Ó‚ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ú.Â. Ó·˘‡fl ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËfl
ÛÓ‚Ìfl ëùÅ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÔËÓ‰Â ËÒÍÎ˛-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÛÏÏ‡ÌÓÈ. Ñ‡ÌÌ˚È ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‚˚-
‚Ó‰ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ËÚÓ„‡ÏË ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â-
„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. éÌ ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ Ì‡ ‰ÓÎ˛
ÒÛÏÏ‡ÌÓ„Ó 

 

Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó 

 

‚ÍÎ‡‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚
‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛ Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ëùÅ ÔËıÓ‰ËÚÒfl
76% ‚ÒÂÈ ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË ‰Îfl 

 

‚˚ÒÓÍÓ„Ó

 

ÛÓ‚Ìfl, 31% – 

 

‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

, 66% – 

 

ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó

 

 Ë 84% – 

 

ÌËÁÍÓ„Ó

 

. ç‡ ˝ÚÓÏ ÙÓÌÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï
‚˚„Îfl‰ËÚ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ̃ ÚÓ ‰ÓÎfl ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ̋ ÙÙÂÍÚ‡
ÓÚ 

 

‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl

 

 ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 84–
96% ‰ËÒÔÂÒËË Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ëùÅ, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏ Ë ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÏ. á‡ÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡

 

 ÒÂ‰ÌÂÏ 

 

ÛÓ‚-
ÌÂ ëùÅ “ÒÛÏÏ‡Ì˚È” ‚ÍÎ‡‰ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚ Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.
çÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ̋ ÚÓÈ Ò‚flÁË ‰Îfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ Ëı ‡ÁÌÛ˛ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛ 

 

‡ÍÚÛ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  Ç˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl (

 

n

 

 = 323,
ÒÚÂÌ˚)

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚

ìÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ Ë ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚

Ç˚ÒÓÍËÈ

 

n

 

 = 65
Ç˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

n

 

 = 65
ëÂ‰ÌËÈ

 

n

 

 = 63
çËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

n

 

 = 65
çËÁÍËÈ

 

n

 

 = 65

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ/ÔÂÒÒËÏËÁÏ 8.14 7.32 5.59 3.82 2.70

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl 7.91 7.43 5.61 3.70 2.80

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ 7.78 7.18 5.69 3.62 2.87

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı 2.56 3.25 5.49 7.34 8.27

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡ 2.63 3.96 5.35 7.14 8.63

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË 8.45 7.68 5.65 3.33 2.21

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ 2.19 3.34 5.41 7.48 8.86

é·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ëùÅ 8.99 7.91 5.63 3.19 1.79

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  ÇÁ‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ò Ó·˘ËÏ ËÌ‰ÂÍÒÓÏ ëùÅ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl (

 

n

 

 = 323, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË)

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚

ìÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ

Ç˚ÒÓÍËÈ

 

n

 

 = 65
Ç˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

n

 

 = 65
ëÂ‰ÌËÈ

 

n

 

 = 63
çËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

n

 

 = 65
çËÁÍËÈ

 

n

 

 = 65

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ 0.059 0.087 0.499* 0.073 0.451*

ìÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl 0.299 –0.038 0.548* 0.375 0.238

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ 0.230 0.517* 0.524* 0.177 0.346

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı –0.475* –0.085 –0.601* –0.128 –0.546*

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡ –0.289 0.079 –0.520* 0.178 –0.255

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË 0.210 0.215 0.742* 0.590* 0.539*

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ –0.616* –0.122 –0.737* 0.031 –0.506*

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. á‚ÂÁ‰Ó˜ÍÓÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË, ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 

p

 

 < 0.01.
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ï‡˘ÂÌÍÓ

 

‡Î¸ÌÓÒÚ¸ 

 

‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı ÔË˜ËÌ ‰Â-
ÚÂÏËÌ‡ˆËË ëùÅ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı Â„Ó ÛÓ‚Ìflı.

Ç-ÚÂÚ¸Ëı, ‚Ó ‚ÒÂı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı „ÛÔÔ‡ı Ò ‡Á-
ÎË˜Ì˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ëùÅ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ 

 

ÒËÒÚÂÏ‡ ÁÌ‡-
˜ËÏ˚ı Ò‚flÁÂÈ

 

 ÏÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ˜ÚÓ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ Ë, ÔÓ-
‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ËÏÂÌÌÓ 

 

ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ë Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ

 

 ‚ Ó·˘ÂÈ “‡ıË-
ÚÂÍÚÓÌËÍÂ” ëùÅ, ıÓÚfl ÒÚÂÔÂÌ¸ Ëı Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì‡. Ç˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ëùÅ ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓ ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛,
˜ÚÓ Â„Ó ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ë ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ “ÒÛÏÏ‡Ì˚Ï ‚ÍÎ‡‰ÓÏ” ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛˘Ëı Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÏÂÌÌÓ Ëı Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ –

 

 ÒÚÛÍÚÛÓÈ

 

. íÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ó·Ì‡ÛÊË-
‚‡ÂÚÒfl ËÌ‡fl, ‡ ËÏÂÌÌÓ ÒÚÛÍÚÛÌ‡fl, Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÒÚ¸: ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ëùÅ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl

 

Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÂÂÒÚÓÈÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚

 

 ‚ıÓ‰fl-
˘Ëı ‚ ÌÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. àÏÂÌÌÓ ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â (‡
ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ “ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â”, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â) ËÁÏÂ-
ÌÂÌËfl ‚ Ò‚ÓÂÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl
‚ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÛ˘ÌÓÒÚ¸ ëùÅ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ,
˜ÚÓ ‚ ÌÂÏ ËÏÂ˛Ú ÏÂÒÚÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Ë Ó˜ÂÌ¸ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Â„Ó ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ – Ëı 

 

ËÌÚÂ„‡ˆËfl 

 

Ë 

 

‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl

 

, Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËfl Ë ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËÂ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÙÓÏËÛÂÚÒfl Â„Ó
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÂ, ÌÓ‚ÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
ËÏÂÌÌÓ

 

 ÒËÒÚÂÏÌ˚Â 

 

– ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ-
ÒÚË Ë ˝ÙÙÂÍÚ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛-
˘ËÏË ‰Îfl Ó·˘ÂÈ “‡ıËÚÂÍÚÓÌËÍË” ëùÅ, ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚÓ‚
ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Ë ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡. ë‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ Ë ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÔÓ‰‚Â„Òfl 

 

ËÌ-
‰ÂÍÒ

 

, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÈ ÏÂÛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
ÒÚÛÍÚÛ˚ ëùÅ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı Â„Ó ÛÓ‚Ìflı. Ç ÂÁÛÎ¸-

Ú‡ÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
Ó·Ó·˘ÂÌÌÓ„Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl – ËÌ‰ÂÍÒ‡

 

ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË

 

 ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÛÓ‚Ìfl ëùÅ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÈ Ë
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ. ä‡Í ÏÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸ ËÁ ‰‡ÌÌ˚ı,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ËÒ. 1, Ó·˘‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ËÌÚÂ-
„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌË˛ Í ‡ÁÎË˜ËflÏ ‚ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ ‚ ̄ ËÓÍÓÏ ‰Ë‡-
Ô‡ÁÓÌÂ.

èË ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËË ÛÓ‚Ìfl ëùÅ 

 

ËÁÏÂÌflÂÚÒfl

 

 ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ú.Â.
˜ËÒÎÓ ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘ËÏË. èË ˝ÚÓÏ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ÌÓÒËÚ ÌÂ ÎË-
ÌÂÈÌ˚È, ‡ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ – ËÌÚÂ„ËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ “ÌËÁÍÓ„Ó” ‰Ó
“‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó” ÛÓ‚Ìfl, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚ÌÓ‚¸ ÂÁÍÓ ÒÌË-
Ê‡ÂÚÒfl ÔË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË “‚˚ÒÓÍÓ„Ó” ÛÓ‚Ìfl ëùÅ.
àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl “‰ÂÁËÌÚÂ„‡ˆËfl”
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ‰Îfl ÔÓÎfl-
Ì˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ – ÒÓÒÚÓflÌËÈ 

 

˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„Ó-
ÔÓÎÛ˜Ëfl

 

 Ë 

 

ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl

 

. èË ÌËÁÍËı Ë ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ëùÅ ‰ÓÏËÌËÛÂÚ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÛ˛˘‡fl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Â„Ó
ÒÚÛÍÚÛ˚. å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÊÂ ËÌÚÂ„‡ˆËfl ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ‚ Â‰ËÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
ëùÅ “‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó”.

ëÚÂÔÂÌ¸ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÍÎ‡‰‡ ·‡ÁÓ‚˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÈ ‚ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ëùÅ Ú‡ÍÊÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl, ̃ ÚÓ
‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ Ó·˘ÂÈ ÙÛÌÍˆËË ÛÓ‚Ìfl
ëùÅ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‚ıÓ‰fl˘ËÏ ‚ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ‡Ï. éÒÓÁÌ‡ÌËÂ ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ËÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÚ ÓÔÓÛ Ì‡ ‡ÁÌ˚Â 

 

ÔÓ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚË

 

 Â„Ó
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚. ç‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Ú‡ÍÊÂ Ë ‡ÁÎË˜Ëfl ‚

 

ËÂ‡ıË˜ÂÒÍÓÏ ÔËÌˆËÔÂ 

 

Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ëı Ô‡ˆË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ëùÅ
(ÒÏ. ËÒ. 2). ÇÂ‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ÔË 

 

‚˚ÒÓÍÓÏ 

 

ëùÅ ÔË-
Ó·ÂÚ‡ÂÚ Ù‡ÍÚ Ó·Î‡‰‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚ÏË ‰Îfl Û‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ÏË ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ÏË – Ú.Â. ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÔÂÂÊË‚‡ÌËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı
Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ÏË ‡ÒÔÂÍÚ‡ÏË ÊËÁÌË. Ä‚ÚÓÌÓÏÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‚˚‡ÊÂÌÓ. ç‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 

‚˚¯Â ÒÂ‰-
ÌÂ„Ó 

 

ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ËÂ‡ıËË ‚ÎËflÌËfl
ËÏÂÂÚ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚflÏ ‚ Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËË, Ò‡ÏÓ‚˚‡ÊÂÌËË Ë ÎË˜ÌÓÈ
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.

ç‡ 

 

ÒÂ‰ÌÂÏ

 

 ÛÓ‚ÌÂ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸
‰Îfl ëùÅ ËÏÂ˛Ú Ú‡ÍËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl, Í‡Í ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË ‚ ˆÂÎÓÏ,
ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚ-
ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸. ç‡ ÛÓ‚ÌÂ 

 

ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó

 

 ÔËÓË-
ÚÂÚ ‚ÎËflÌËfl ËÏÂ˛Ú ÓˆÂÌÍË ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË, ‚ÍÎ˛-
˜‡fl ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÂ Ë Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ‡
Ú‡ÍÊÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡. ÇÎËflÌËfl ˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÔÂÒÒËÏËÁÏ‡ (ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚Â˚ ‚ Ò‚ÓË ÒËÎ˚ Ë
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó

 

çËÁÍËÈçËÊÂëÂ‰ÌËÈÇ˚¯ÂÇ˚ÒÓÍËÈ
ÒÂ‰ÌÂ„ÓÒÂ‰ÌÂ„Ó

ìÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ

1.0

0.8

0.6

0.4

0.2

0

àÌ‰ÂÍÒ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË

 

êËÒ. 1.

 

 ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ëùÅ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl.
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ÔÓÎÓÊÂÌËfl), ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
(ÚÂ‚Ó„Ë Ë ‚˚ÒÓÍ‡fl ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚-
ÏË ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌËÁÍÓÈ ÓˆÂÌÍË ÛÓ‚Ìfl
ÊËÁÌË, ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‰ÂÌÂÊÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ –
ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú Ì‡ 

 

ÌËÁÍÓÏ

 

 ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ. éÚÏÂÚËÏ
Ú‡ÍÊÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔËÓËÚÂÚ‡
ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ËÂ‡ıËË Ô‡ˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl Ì‡ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ëùÅ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ÔÓ ‚ÍÎ‡‰Û ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
‚ ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl 

 

‚
ÔËÌˆËÔÂ 

 

ÌÂÎ¸Áfl ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚È “Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‚‡ÊÌ˚È” Ë ÔÓÚÓÏÛ – Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl “Ì‡ ‚Â¯ËÌÂ”
Â„Ó ËÂ‡ıËË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ. ùÚÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Û·Â‰Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Ô‡‚ÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ıÓ‰‡,
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÏÛ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ëùÅ ·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÂÌ

 

 „ÂÚÂ‡ıË-
˜ÂÒÍËÈ 

 

(ËÂ‡ıË˜ÂÒÍ‡fl ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸) ÔËÌ-
ˆËÔ ÂÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÍÎ‡‰‡ ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl Ì‡ ÍÓÌÚË-
ÌÛÛÏÂ ëùÅ. í‡Í, ‡‚ÚÓÌÓÏÌ˚È ‚ÍÎ‡‰ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ
˝ÚÓ„Ó ÍÓÌÚËÌÛÛÏ‡ – ÓÚ ÌËÁÍÓ„Ó Í ÒÂ‰ÌÂÏÛ ÛÓ‚-
Ì˛, ÔËÓ·ÂÚ‡fl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ì‡ ÒÂ‰-
ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚ÌÓ‚¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡‰‡ÂÚ ‰Ó
Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ-
„Ó – ‚˚ÒÓÍËÈ, ÒÚ‡ÌÓ‚flÒ¸ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Ï. àÌ‰ÂÍÒ ‚ÍÎ‡‰‡ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÒÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚË, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl “ÒÍ‡˜ÍÓÓ·-
‡ÁÌ˚ÏË” ËÁÏÂÌÂÌËflÏË Ì‡ ‚ÒÂÏ ÍÓÌÚËÌÛÛÏÂ
ëùÅ – ‰‡ÂÚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌ˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‚ “ÍÓÌ-
Ú‡ÒÚÌ˚ı ÚÓ˜Í‡ı” ÍÓÌÚËÌÛÛÏ‡: ‚˚ÒÓÍËÈ, ÒÂ‰ÌËÈ
Ë ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÌË, Ë ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â – ‚ ÔÓÏÂÊÛ-
ÚÓ˜Ì˚ı ÁÓÌ‡ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ëùÅ: ‚˚¯Â ËÎË ÌËÊÂ
ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÛÓ‚Ìfl. èË ̋ ÚÓÏ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ‚ÍÎ‡‰‡ ËÌÚÂ-
„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛ ·Î‡„ÓÔÓ-

ÎÛ˜Ëfl ·ÎËÁÍ‡ Ì‡ ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ Ë ‡ÁÎË˜Ì‡
Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ Â„Ó ÛÓ‚ÌÂ – ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚ÎËflÌËÂ
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
‚˚¯Â. á‡ÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÔÓÎflÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı ëùÅ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡
‡ÁÌ˚ÏË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË:
Ì‡ ÌËÁÍÓÏ – Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ ‰ÂÔË‚‡-
ˆËÂÈ; Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ – ÎË˜ÌÓÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸˛ ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı, ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı, ÏÂÊÌ‡ˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı Ë ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ·ÎÂÏ êÓÒÒËË. 

ùÚ‡ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl
ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÌÂ ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï ‡ÌÂÂ Ù‡ÍÚ‡Ï [15,
17], ÔÓÍ‡Á‡‚¯ËÏ, ˜ÚÓ ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È
‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ, ÚÂÏ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÌ ‰ÂÚÂÏËÌË-
ÛÂÚ (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡ÌÂ)
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. Ç Ì‡¯ÂÏ
ÒÎÛ˜‡Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÈ
ÓˆÂÌÍË Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ (Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÂ) Ë ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı
ëùÅ, Ì‡ ÛÓ‚Ìflı ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó Ë ‚˚ÒÓÍÓÏ ÓÌÓ
ÂÁÍÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl. å‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ·Î‡-
„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ÛÓ‚ÂÌ¸ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÍ‡ ËÏÂÂÚ ÌÂ Ì‡ ÌËÁÍÓÏ (Í‡Í ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎÓ ÓÊË-
‰‡Ú¸), ‡ Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‰ÂÚÂÏË-
Ì‡ˆËË ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË Ì‡ ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 27%, ‡ Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ – 55% ‚ÒÂÈ ‰ËÒÔÂ-
ÒËË. àÏÂÌÌÓ Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ·Î‡-
„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ˆÂÎÓÏ (‚ÍÎ˛˜‡fl Ë ˝ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ) Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‚ÓÒÔË-
ÌËÏ‡ÂÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡.

ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ó·˘Â„Ó (ÒÛÏÏ‡ÌÓ„Ó) Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
‚ÍÎ‡‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÚÛÍÚÛ˚ ëùÅ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡-
ÂÚ „ËÔÓÚÂÁÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó ÓÎË ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı Á‡-
ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÛÓ‚Ìfl ëùÅ.

çËÁÍËÈçËÊÂëÂ‰ÌËÈÇ˚¯ÂÇ˚ÒÓÍËÈ
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Ô‡ˆË‡Î¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰

êËÒ. 2. ÑËÌ‡ÏËÍ‡ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÍÎ‡‰‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ëùÅ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl (ÔÓˆÂÌÚ˚).
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ï‡˘ÂÌÍÓ

ëÛÏÏ‡Ì˚È ̋ ÙÙÂÍÚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‡Á-
ÎË˜ÂÌ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ëùÅ: Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÂÌ
Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÏ Ë ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı, Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ËÏÂÂÚ
ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Ë ÏËÌËÏ‡ÎÂÌ Ì‡ ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı,
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı – ‚˚¯Â
ËÎË ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó. Ç ˆÂÎÓÏ ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëùÅ ÔÓ ÏÂÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÓÚ
ÌËÁÍËı Í ‚˚ÒÓÍËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Ë ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ÂÚ ÓÎ¸ ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı, ÒËÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı ˝Ù-
ÙÂÍÚÓ‚ Ëı ËÌÚÂ„‡ˆËË, Ú.Â. ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚
‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ëùÅ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â„Ó ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı Ë ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.

ÄÌ‡ÎËÁ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÂÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ËÒ. 1
Ë 2, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ Â˘Â Ó‰ËÌ ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚È ‚˚‚Ó‰. ÇÂ-
ÎË˜ËÌ‡ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛ˚
ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
ëùÅ, ıÓÚfl Ë ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó, ÌÓ ‚ÒÂ ÊÂ – ÌÂ Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓ„Ó. éÚÒ˛‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ Ó·˘‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ëùÅ, fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ “ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÈ” ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÚÓÏ ÂÂ ÛÓ‚ÌÂ, ÍÓ-
ÚÓ˚È ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Í‡Í ·ÎËÁÍËÈ Í ‚˚ÒÓÍÓÏÛ,
ÌÓ ÌÂ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ë˛. ùÚÓ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Ó ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ‚˚ÒÓÍÓÈ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛ˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò Ëı
ÌËÁÍÓÈ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛, ˜ÚÓ ‚ ËÚÓ„Â Ë ‰‡ÂÚ ‚˚ÒÓ-
ÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ëùÅ, ‡ Ú‡ÍÊÂ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘ËÏ Ë Ì‡‰ÂÊÌ˚Ï ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓÏ
ÏÂ˚ Â„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ. ìÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Ó·˘ËÈ ‚ÍÎ‡‰ ëùÅ (‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚È
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡) ‚ ‰ÂÚÂÏË-
Ì‡ˆË˛ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ Ó·˘Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ëfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Â„Ó Ó·Î‡ÒÚÂÈ, Ï‡ÍÒËÏ‡-
ÎÂÌ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó (‡ ÌÂ Ì‡
‚˚ÒÓÍÓÏ), ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó˜ÂÂ‰Ì˚Ï ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂÏ Ì‡¯Â„Ó ‚˚‚Ó‰‡ Ó· ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÒÚË Â„Ó ÒÚÛÍ-
ÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

ç‡ ÒÂ‰ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ ÒÂ‰Ìflfl ÒÚÂÔÂÌ¸ ËÌÚÂ-
„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÂÚÒfl Ò Ó˜ÂÌ¸ ‚˚-
ÒÓÍÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
ÂÂ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. ùÚÓ ‚ ËÚÓ„Â Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÛÊÂ ÌÂ-
ÍÓÚÓÛ˛ ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚, ÚÓ˜-
ÌÂÂ, ‚ÓÁÏÓÊÌÛ˛ ÂÂ ‰ÂÁÓ„‡ÌËÁ‡ˆË˛ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ
ÏÓ˘ÌÓÈ ‡ÁÓ·˘‡˛˘ÂÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË, Ú.Â. ÂÂ ‡ÒÔ‡-
‰ÂÌËÂ Ì‡ fl‰ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ‡Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
‚ ̋ ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂÂ ÊËÁÌË. ç‡ ÌËÁÍÓÏ Ë ‚˚ÒÓ-
ÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÌËÁ-
Í‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÂÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ Ë Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍÓÈ
Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÌÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.
ùÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÌËÁÍÛ˛ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ëùÅ Ë Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÒÌËÊÂÌËÂ Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÎË (‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ù‡ÍÚÓ‡) ‚ Â„ÛÎflˆËË
ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË.

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÍÓÂ-
ÎflˆËË Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ëùÅ Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ·Î‡-

„ÓÔÓÎÛ˜ËÂÏ ÎË˜ÌÓÒÚË (ÓˆÂÌË‚‡ÂÏ˚Ï ˜ÂÂÁ Û‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌ¸˛ ‚ ̂ ÂÎÓÏ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÂÂ
Ó·Î‡ÒÚflÏË) Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ‚˚¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó. ÇÍÎ‡‰ ëùÅ (‡ÒÒ˜ËÚ‡ÌÌ˚È ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ
Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡) ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛ ËÌ‰ÂÍ-
ÒÓ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ
‡‚ÂÌ ‰Îfl Ó·˘Â„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – 37%, ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó – 39%, ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó – 14%, ÎË˜ÌÓ„Ó – 40%. ç‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ Ë ÌËÁ-
ÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı ÔflÏ‡fl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ Ó·˘Â„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡
ëùÅ Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂÏ ÎË˜ÌÓÒÚË
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú. áÌ‡˜ËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ Ó·˘ÂÈ Û‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÊËÁÌ¸˛ ëùÅ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ‰-
ÌÂÏ ÛÓ‚ÌÂ. é‰Ì‡ÍÓ ̋ ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ ÌÓÒËÚ ÔÓÚË‚ÓÂ-
˜Ë‚˚È, ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ: ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË
ÔÓ‚˚¯‡˛Ú Â„Ó ÛÓ‚ÂÌ¸, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‡ÙÙÂÍÚË‚-
Ì˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÒÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚË – ÔÓÌËÊ‡˛Ú. è‡ˆË‡Î¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰ ˝ÚËı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË
ÊËÁÌ¸˛ ‡‚ÂÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 19% Ë 14%. á‡ÏÂ-
ÚËÏ, ̃ ÚÓ Ó·˘ËÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÂÌ ËÏÂÌÌÓ ‚ „ÛÔÔÂ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ Ò
ÛÓ‚ÌÂÏ ëùÅ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó (‡ ÌÂ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó ÚÓÏ,
˜ÚÓ Ó·˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂÂ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ ÌÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡-
ÏËÌËÏÛÏ‡, ‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ ÓÔÚËÏÛÏ‡. ÑÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ, Â„ÛÎflÚÓÌ‡fl ÙÛÌÍˆËfl ëùÅ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ˆÂ-
ÎÓÏ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ Ò‚ÓÂ„Ó Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ ËÏÂÌÌÓ ÚÓ„‰‡,
ÍÓ„‰‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Ë ‡‰‰ËÚË‚ÌÓ-
ÒÚË Í‡Í ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı Â„Ó ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï (Ú.Â. Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ‚˚¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó, ‡ ÌÂ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ). ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌÓÈ, ıÓ-
Úfl Ë ËÏÔÎËˆËÚÌÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚÓÈ Â„ÛÎflÚÓÌÓÈ
ÙÛÌÍˆËË ëùÅ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Â„Ó
Ó·˘ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸, ‡ ÏÂ‡ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸Òfl Ú‡ÍÊÂ Í‡Í ÍÓÌÍÂÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÍÓÚÓ-
˚È Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚ Â„ÛÎflÚÓÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ëùÅ Ò Â„Ó
ÛÓ‚ÌÂÏ. ç‡ ÌËÁÍÓÏ Ë ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı, ÌÂ ÓÚÎË-
˜‡˛˘ËıÒfl ‰ÓÎÊÌÓÈ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ
fl‚ÎflÂÚÒfl Ï‡ÎÓÁÌ‡˜ËÏ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË. ìÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ Â„Ó ‚ÍÎ‡‰ ÒÚ‡-
ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ (15%) ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl (Û‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ÏË ÓÚÌÓ¯ÂÌËflÏË)
ÎË˜ÌÓÒÚË. ç‡ ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌ¸˛ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎ‡·Ó Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ï‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ó„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡: Ëı ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡
Ó·˘Û˛ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌ¸˛ ËÎË ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚Â ÂÂ Ó·Î‡ÒÚË ÌÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÍÓ„‰‡ ‚ÒÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ëùÅ
ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú Â‰ËÌÓÂ ̂ ÂÎÓÂ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl Â„Ó ‚˚-
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ÒÓÍËÈ Â„ÛÎflÚÓÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î ‚ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

éÔËÒ‡ÌÌ‡fl ‚˚¯Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ Ë ÛÒËÎËÎ‡Ò¸ ÔË
Ó·‡·ÓÚÍÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÏÂÚÓ‰‡ Ù‡ÍÚÓ-
ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÔflÚË ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓ
ÛÓ‚Ì˛ ëùÅ „ÛÔÔ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË
·˚Î‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ Ù‡ÍÚÓËÁ‡ˆËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, Ó·‡ÁÛ˛˘Ëı ëùÅ (ÔËÏÂÌflÎÒfl ̂ ÂÌ-
ÚÓË‰Ì˚È ÏÂÚÓ‰). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ù‡ÍÚÓËÁ‡ˆËË ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚ ˜ÂÚ˚Âı ËÁ ÔflÚË „ÛÔÔ ˜ÂÚÍÓ ÔÓfl‚-
ÎflÂÚÒfl Ó‰ËÌ Ó·˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ ëùÅ, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ËÈ
‚ ÒÂ·fl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Â„Ó ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.
é·‡˘‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ˜ÚÓ Â„Ó ‚ÂÒ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ
ËÏÂÌÌÓ ‚ „ÛÔÔÂ Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ëùÅ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó.
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÌÓ„Ó Ì‡-
ÏË Í‡Í Ó·˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ëfl, ‚ Í‡Ê‰ÓÈ ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÈ „ÛÔÔÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ
ÔÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÌÂ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ë
Ëı ‚ÍÎ‡‰Û (ÒÏ. Ú‡·Î. 3). ç‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ Ë ÌËÁÍÓÏ
ÛÓ‚Ìflı ëùÅ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ Ò‚flÁ‡-
ÌÓ Ò ÓˆÂÌÍÓÈ Ó·˘Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË. Ç ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÓÌÓ ·‡ÁËÛÂÚÒfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ-
ÒÚË ‰ÓıÓ‰‡ Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ó·ÂÒÔÓÍÓÂÌÌÓÒÚË Á‡ Â„Ó
ÒÌËÊÂÌËÂ. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ – Ì‡ ÌÂı‚‡ÚÍÂ ‰ÂÌÂ„ Ë ÔÂÒÒË-
ÏËÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Í Ò‚ÓÂÏÛ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÏÛ
·Û‰Û˘ÂÏÛ.

á‡ÏÂÚËÏ, ̃ ÚÓ ‚ ̋ ÚËı „ÛÔÔ‡ı ÔË Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÈ ÔÓ-
ÎflÌÓÒÚË ‚ ÛÓ‚ÌÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ‚ÒÂÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ-
ÒÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëùÅ ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â (ËÏÂÌÌÓ Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â) ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó·˘Â„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ËÏÂ˛Ú
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl. Ç „ÛÔÔÂ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚
ÒÓ ÒÂ‰ÌËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‰‚‡ Ó·˘Ëı (ÓÚÓ„ÓÌ‡Î¸Ì˚ı, ÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏ˚ı) Ù‡ÍÚÓ‡: Ó‰ËÌ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚Â, ‡ ‰Û„ÓÈ – ÎË¯¸ ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú˚ ëùÅ. èË ˝ÚÓÏ Ëı “Ó·˙flÒÌfl˛˘ËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î”
ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚: ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ
28%, ‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË – 33% ‰ËÒ-

ÔÂÒËË Ù‡ÍÚÓËÁÛÂÏ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ. é˜Â‚Ë‰ÌÓ,
˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ëùÅ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ ÌÂÈ ‰‚Ûı ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ Ë ‡ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ Ë, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‰‚Ûı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Â„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl.
ç‡ÔÓÏÌËÏ, ̃ ÚÓ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ‰‡ÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌ‡ Ò‡Ï‡fl ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÒÚË ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË ÒÓ ÒÂ‰ÌÂÈ
ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Â„Ó ÒÚÛÍÚÛ˚. 

ë‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó·˘Â„Ó
Ù‡ÍÚÓ‡ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚Ìflı ëùÅ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡-
ÍÎ˛˜ËÚ¸, ̃ ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÌÂÏ Ë„‡-
ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË.
ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌ‡˜Â ËÌÚÂÔÂ-
ÚËÓ‚‡Ú¸ ‡Á‰ÂÎflÂÏÓÂ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚ÓÏ ÒÔÂˆË‡ÎË-
ÒÚÓ‚ ÏÌÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÎË
ˆÂÌÌÓÒÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ ÎË¯¸ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Â„Ó ‰ÂÔË‚‡ˆËË (Ú.Â. ÔË
ÌËÁÍÓÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÏ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËË), ‡ ÔÓ ÏÂÂ
Â„Ó Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ ÓÌÓ Ô‡‰‡ÂÚ. é‰Ì‡ÍÓ ˝Ú‡
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÔË ÒÚÛÍÚÛÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ù‡ÍÚÓËÁ‡-
ˆËË ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ÓÎ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl
ÊËÁÌË ÌÂ “ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ” ÔË Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËË, ‡ Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏËÛÂÚÒfl, ÔÂÓ·‡ÁÛÂÚÒfl, ÔËÓ·ÂÚ‡fl ÌÓ‚ÓÂ
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ëùÅ – ÓÌ
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·‡ÁÓ‚˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ËÌÚÂ-
„ËÓ‚‡ÌËfl ‚ÒÂı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl. éÒÓ·ÂÌÌÓ flÍÓ ËÌÚÂ„ËÛ˛˘‡fl
ÓÎ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÊËÁÌË
‚˚‡ÊÂÌ‡ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ëùÅ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó, „‰Â ÓÌ
‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÁÎÓ‚Ó„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔËÁÌ‡Í‡ ÒÚÛÍÚÛ˚ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ-
˜Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË.

Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ëùÅ ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÓÚ-
‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ËÎË Ëı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ ‚ ‰ÂÚÂ-

í‡·ÎËˆ‡ 3.  áÌ‡˜ÂÌËfl Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ Ó·˘ÂÏ Ù‡ÍÚÓÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl (n = 323)
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚

é·˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ Ë ÛÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ

Ç˚ÒÓÍËÈ
n = 65

Ç˚¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó

n = 65

ëÂ‰ÌËÈ n = 63 çËÊÂ
ÒÂ‰ÌÂ„Ó

n = 65

çËÁÍËÈ
n = 651 2

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ 0.589 0.756 0.643 0.055 0.491 0.567

ìÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl 0.022 0.768 –0.097 –0.706 0.305 0.114

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ 0.702 0.768 0.644 0.028 0.139 0.617

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı 0.022 0.774 0.097 0.706 0.305 0.115

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡ 0.688 0.617 0.021 0.713 0.731 0.177

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË 0.914 0.936 1.027 0.042 0.925 0.981

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ 0.585 0.965 0.045 –1.005 0.863 0.232

é·˘‡fl Ù‡ÍÚÓÌ‡fl Ì‡„ÛÁÍ‡ 2.83 4.29 1.96 2.32 2.94 3.00

èÓˆÂÌÚ Ó·˙flÒÌÂÌÌÓÈ ‰ËÒÔÂÒËË 40.40 61.30 28.00 33.20 42.10 42.90

3*
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ï‡˘ÂÌÍÓ

ÏËÌ‡ˆËË Â„Ó ÛÓ‚Ìfl (ÒÏ. Ú‡·Î. 4). éÌË ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú
ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ËÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl – ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ-
ÓÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË ËÎË ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡.

Ç ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ó·˘ËÈ Ë ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È Ù‡ÍÚÓ-
˚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú, ÔÓ Ì‡¯ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ‡ÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ‚ Â‰ËÌÒÚ‚Â Â„Ó
ÛÓ‚ÌÂ‚˚ı Ë ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ. èÓÌfl-
ÚËÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ̋ ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ ‚˚-
fl‚ÎflÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÁÌ˚È Â„Ó ÛÓ‚ÂÌ¸, ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔËÓËÚÂÚÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÔÂÍ-
ÚÓ‚ ÊËÁÌË, ÍÓÚÓ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú ÚÂ ËÎË ËÌ˚Â
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÂˆËÙËÍÛ Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‚
Â„Ó ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ëùÅ, ÌÓ „Î‡‚ÌÓÂ – ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡-
ÂÚ Ëı ‡ÁÌÓÔÓfl‰ÍÓ‚ÓÒÚ¸. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚‡Ê-
ÌÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸˛ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ëùÅ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÚÓ, ˜ÚÓ ÒÂ‰Ë ‚ÒÂı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÂÂ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÌÂÎ¸Áfl ‚˚‰ÂÎËÚ¸ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
“Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚È” ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ. ä‡Ê‰˚È ËÏÂÂÚ
‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ëùÅ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‡ÁÌ˚Â ÛÓ‚ÌË ëùÅ
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚfl-
ÏË Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÌÓ Ë ‡ÁÌÓÈ
ËÂ‡ıËÂÈ ÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. 

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl Ë ËÌ‚‡Ë‡ÌÚ-
Ì˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ëùÅ. ç‡ÔËÏÂ, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÒËÒÚÂ-
ÏÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡-
„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Á‡ÌËÏ‡ÂÚ Ú‡ÍÓÈ ·‡ÁÓ‚˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ,
Í‡Í ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı. ë ˜ÂÏ Ò‚flÁ‡Ì‡ ‰‡Ì-
Ì‡fl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸? àÒıÓ‰fl Ëı Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÎÓ-
„ËÍË ‰ÂÔË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË (ˆÂÌÌÓÒÚÌÓÈ
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÌÂ‰ÓÒÚ‡˛˘Â„Ó), ÔÓ ÏÂÂ ÓÒÚ‡ Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÌËÊ‡Ú¸Òfl Ë ÓÎ¸ ‰Â-
ÌÂ„ ‚ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. é‰Ì‡ÍÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ-
ÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ‡fl Í‡ÚËÌ‡ – ‚ÎËflÌËÂ ‰ÂÌÂÊÌÓ„Ó ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÍ‡ Ì‡ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛ ëùÅ ÔË ‚˚ÒÓÍÓÏ Â„Ó
ÛÓ‚ÌÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚

Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, ÙÓÏËÛ˛˘Â„Ó
ÒÔÂˆËÙËÍÛ ëùÅ Ì‡ Í‡Ê‰ÓÏ Â„Ó ÛÓ‚ÌÂ. Å˚ÎÓ ‚˚-
ÒÍ‡Á‡ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ò‚fl-
Á‡ÌÓ Ò ÓÎ¸˛ ‰ÂÌÂ„ ‚ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ
ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ ‰‡ÊÂ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‚˚ÒÓÍÓÈ Â„Ó ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ÓÈ
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌÓÒÚË. 

é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰Â-
ÌÂÊÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚‡ı ÔflÏÓ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌË
ÓˆÂÌÍÓÈ ‡ÁÏÂ‡ ‰ÓıÓ‰‡, ÌË Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸˛
ËÏ, ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÂÎË˜ËÌÓÈ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸-
ÌÓÈ, ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‰Îfl ‚ÒÂı ÓÔÓ¯ÂÌ-
Ì˚ı. Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓ ‚˚·ÓÍÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸
‰ÓıÓ‰˚ (‡ ‚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË
Â˘Â ÓÒÎË) ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó (98%) Â-
ÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚. åÂ‰Ë‡ÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó Ó-
ÒÚ‡ Â‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡, ËÁÏÂflÂÏÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ
‡Á, ‚ ÍÓÚÓÓÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ Ì˚ÌÂ¯ÌËÈ
‰ÓıÓ‰, ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ ‚˚·ÓÍÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔflÚ¸ ‡Á.
ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl (ÓÍÓÎÓ 30%) ˜‡ÒÚ¸ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ıÓ-
ÚÂÎË ·˚ ËÏÂÚ¸ ‰ÓıÓ‰ Â˘Â ‚˚¯Â – ‚ ¯ÂÒÚ¸ Ë ·ÓÎÂÂ
‡Á ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÈ ÚÂÍÛ˘ËÈ. ÑÎfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ÓÚÏÂ-
ÚËÏ, ˜ÚÓ Â‡Î¸Ì˚È ‰ÓıÓ‰ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÛÚ¸
·ÓÎ¸¯Â 1% ÓÔÓ¯ÂÌÌ˚ı. ÇÒÂ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ˚ ËÏÂ˛Ú
ÒÂ‰Ì˛˛ ËÎË ‚˚ÒÓÍÛ˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚË ‚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡, ‡ÁÏÂ‡
Â„Ó ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ÓÒÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÁÌ‡-
˜ËÏÓÒÚ¸ ‰ÂÌÂ„. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚË-
Ó‚‡Ú¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ‰ÓıÓ‰Ó‚,
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‰ÂÌÂ„ Ë ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó Ó-
ÒÚ‡ ‰ÓıÓ‰‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ëùÅ. èË˜Ë-
ÌÓÈ ‰‡ÌÌÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÚÂÏ-
Ô˚ ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÒıÓ‰Ì˚Â ‚ ÌËÊÌËı
ÛÓ‚Ìflı Ó·˘Â„Ó ÍÓÌÚËÌÛÛÏ‡ ëùÅ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÒÂ‰ÌËı Ë ‚˚ÒÓÍËı Â„Ó
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ. èË Ó·˘ÂÈ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Ëı ÒÌËÊÂÌËfl ÓÚ
ÌËÁÍÓ„Ó Í ‚˚ÒÓÍÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ëùÅ, ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÌÂ ÓÔÛÒÍ‡˛ÚÒfl ÌËÊÂ „‡ÌËˆ˚ ÒÂ‰ÌÂÈ
ÁÓÌ˚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË (ÒÏ. Ú‡·Î. 5).

í‡·ÎËˆ‡ 4.  áÌ‡˜ÂÌËfl Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓ‡ı ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ëfl (n = 323) ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚

ëÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ Ë ÛÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ

Ç˚ÒÓÍËÈ
n = 65

Ç˚¯Â
ÒÂ‰ÌÂ„Ó

n = 65

çËÊÂ
ÒÂ‰ÌÂ„Ó

n = 65

çËÁÍËÈ n = 65

1 2

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÓÔÚËÏËÁÏ –0.605 –0.124 –0.114 0.142 –0.091

ìÓ‚ÂÌ¸ ·Î‡„ÓÒÓÒÚÓflÌËfl 0.128 –0.112 –0.391 –0.126 0.571

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓıÓ‰‡ 0.0158 0.809 0.739 0.166 0.046

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı –0.875 –0.446 0.840 0.859 –0.006

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‚Ó„‡ 0.072 0.553 –0.414 –0.033 0.883

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÊËÁÌË –0.209 0.331 0.220 0.083 0.235

ùÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ –0.670 0.162 0.385 0.658 0.719

é·˘‡fl Ù‡ÍÚÓÌ‡fl Ì‡„ÛÁÍ‡ 1.36 1.24 1.40 1.08 1.03

èÓˆÂÌÚ Ó·˙flÒÌÂÌÌÓÈ ‰ËÒÔÂÒËË 19.40 17.70 20.10 15.50 14.80
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ç‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ô‡‡‰ÓÍÒ: ÔË ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË
ÓˆÂÌÍË ‰ÂÙËˆËÚ‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Ó ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚ ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÒıÓ‰ÌÓÂ ÊÂÎ‡ÌËÂ
‚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏ Û‚ÂÎË˜ÂÌËË Â‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡.
èË ˝ÚÓÏ ·ÓÒ‡ÂÚÒfl ‚ „Î‡Á‡ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸-
ÌÓÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û Â‡Î¸Ì˚Ï Ë ÊÂÎ‡ÂÏ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ ‰ÓıÓ‰Ó‚ (ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ·ÓÎ¸¯Â ‚ 4–5 ‡Á) ‚
„ÛÔÔ‡ı Ò ‡ÁÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡-
„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl.

áÌ‡ÏÂÌËÚÓÂ “Ô‡‚ËÎÓ å‡ÚÙÂfl” Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Á‡-
ÔÓÒ˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‡ÒÚÛÚ ÔÓ ÏÂÂ Ëı Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂ-
ÌËfl, Í‡Í ·Û‰ÚÓ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÓ‚Ìfl
ëùÅ. ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ÓÒÚ‡ ‰ÓıÓ‰Ó‚ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌÓÈ Ë ÌÂ ‚˚ÚÂÍ‡ÂÚ ÌÂ-
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁ ÛÓ‚Ìfl ÓˆÂÌË‚‡ÂÏÓ„Ó ÙËÌ‡ÌÒÓ-
‚Ó„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ËÌ‰Ë‚Ë‰‡. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â (‚ÌÂ
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÌÂı‚‡ÚÍË ‰ÂÌÂÊÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ËÎË
Ëı ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡) ‚Â‰Û˘ËÏ ÙÛÒÚËÛ˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË. êÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó Ë Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡
ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚È Ì‡ÏË ‚˚‚Ó‰: ÏÂÊ‰Û ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ‰ÓıÓ‰Ó‚, ÊÂÎ‡ÂÏ˚Ï Ó-
ÒÚÓÏ ‰ÓıÓ‰ÓÏ Ë ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸˛ ‰ÂÌÂ„ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ
ÒËÎ¸Ì‡fl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Ú¸ ‰‡ÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Â‰ËÌÓ„Ó
Ù‡ÍÚÓ‡ – ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì‡fl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËË ‰ÓıÓ‰‡. Å˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚È Ù‡Í-
ÚÓ (Í‡Í Ë ‚ıÓ‰fl˘ËÂ ‚ ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË), Ò Ó‰ÌÓÈ
ÒÚÓÓÌ˚, ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ
ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË, Ò ‰Û„ÓÈ – ÒÓ ÒÚÂÔÂ-
Ì¸˛ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı (p < 0.001). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ù‡ÍÚÓËÁ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÒÙÓÏÛÎË-
Ó‚‡Ú¸ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ÍÓÚÓÓÏÛ ‚ Ó·˘ÂÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆËÓ‚‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ù‡ÍÚÓ Ë ˜‡ÒÚÌ˚Â, ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸
ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl. èÂÓ·Î‡‰‡˛˘ËÈ ‰Ó
ÒËı ÔÓ ÛÌËÚ‡Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ·Î‡„Ó-
ÔÓÎÛ˜Ëfl Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ú‡ÍÚÓ‚Í‡ ˝ÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Í‡Í Ó‰ÌÓÏÂÌÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl
ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔËÁÌ‡Ú¸ Ë Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÚ –
‚‡ÊÌÂÈ¯ËÈ – Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÓÌÓ ËÏÂÂÚ „ÂÚÂ‡ıË˜Â-
ÒÍÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ Ë ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl Ó·˘ËÈ Ù‡ÍÚÓ

Ë ÒËÒÚÂÏÛ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚. àÚ‡Í, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡ÒÍ˚‚‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ëùÅ, Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÔÓÎÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ˝ÚÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ
‡ÒÍ˚‚‡˛Ú Â„Ó ÌÂ Í‡Í ÛÌËÚ‡ÌÓÂ, ‡ Í‡Í ËÌÚÂ-
„‡Î¸ÌÓÂ – ÔÓÎËÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ – Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ, Í‡Í “Â‰ËÌÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌÓ„Ó”.

ÇõÇéÑõ 

1. ÇÂ‰Û˘ËÏ ÔËÌˆËÔÓÏ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ëùÅ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÛÓ‚ÌÂ‚˚È ÔËÌˆËÔ, ‡ Ò‡ÏÓ
ëùÅ fl‚ÎflÂÚÒfl „ÂÚÂ‡ıËÂÈ ‡ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚. 

2. ë ÔÓÁËˆËÈ ‡Á‚ËÚ˚ı ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Â ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ëùÅ ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡Í
“Â‰ËÌÒÚ‚Ó Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓ„Ó”, ÌÓ ËÏÂÌÌÓ Í‡Í “Â‰ËÌ-
ÒÚ‚Ó ‡ÁÌÓÓ‰ÌÓ„Ó”, Ú.Â. Í‡Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ‡fl –
ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌ‡fl, Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ‡fl Ë ÔÓÚÓÏÛ –
ˆÂÎÓÒÚÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡. éÌ‡, Í‡Í Ë Î˛·‡fl ËÌ‡fl ÒËÒÚÂ-
Ï‡, ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÌÂÒ‚Ó‰ËÏ‡ Í ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔ-
ÌÓÒÚË, Í ‡„Â„‡ÚË‚ÌÓÈ ÒÛÏÏÂ ÚÂı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ËÁ
ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ‡, ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ, ÒÓÒÚÓËÚ. ç‡ÎË˜ËÂ
ÒËÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Â‰ÛˆË-
Ó‚‡Ú¸ ëùÅ Í ÔÓÒÚÓÈ ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.

3. Ç ˆÂÎÓÏ ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëùÅ
ÔÓ ÏÂÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÓÚ ÌËÁÍËı Í ‚˚ÒÓ-
ÍËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÓÎ¸
ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı, ÒËÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍËı ̋ ÙÙÂÍÚÓ‚ Ëı ËÌ-
ÚÂ„‡ˆËË, Ú.Â. ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ëùÅ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Â„Ó ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı Ë ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚.

4. Ç Ó·˘ÂÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ˝ÍÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ-
‚‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ù‡ÍÚÓ Ë ˜‡ÒÚÌ˚Â, ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ,
Ù‡ÍÚÓ˚, ÙÓÏËÛ˛˘ËÂ ÒÔÂˆËÙËÍÛ “‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓ-
ÒÚË” ËÁÛ˜‡ÂÏÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl.

5. ÄÍÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÔËÓËÚÂÚÌÓÒÚ¸ ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı Ï‡-
ÚÂË‡Î¸Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÊËÁÌË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÂˆËÙËÍÛ
Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‚ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ëùÅ, ÌÓ „Î‡‚ÌÓÂ –
ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ Ëı ‡ÁÌÓÔÓfl‰ÍÓ‚ÓÒÚ¸.

í‡·ÎËˆ‡ 5.  ìÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ‰ÓıÓ‰Ó‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÓ‚Ìfl ëùÅ (n = 323, ÏÂ‰Ë‡Ì‡)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË

ìÓ‚ÂÌ¸ ëùÅ

Ç˚ÒÓÍËÈ
n = 65

Ç˚¯Â ÒÂ‰ÌÂ„Ó
n = 65

ëÂ‰ÌËÈ
n = 63

çËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó
n = 65

çËÁÍËÈ
n = 65

ëÚÂÔÂÌ¸ ÌÛÊ‰˚ ‚ ‰ÂÌ¸„‡ı Ó˜ÂÌ¸ ÌËÁÍ‡fl ÌËÁÍ‡fl ÒÂ‰Ìflfl ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂÈ ‚˚ÒÓÍ‡fl

ëÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË 
‚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ‰ÓıÓ‰Ó‚

ÒÂ‰Ìflfl ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂÈ ‚˚ÒÓÍ‡fl Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl

ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‰ÂÌÂ„ ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂÈ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌÂÈ ‚˚ÒÓÍ‡fl ‚˚ÒÓÍ‡fl

ÜÂÎ‡ÂÏ˚È ÓÒÚ ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‰ÓıÓ‰‡ 
(ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡Á)

4 4 4 5.5 5
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SUBJECTIVE ECONOMICAL WELL-BEING: 

STRUCTURE-AND-LEVEL ORGANISATION

V. A. Hatchenko
PhD, head of human being’s complex study, psychology and pedagogics department,

Russian Humanitarian and Scientific Fund, Moscow

Structure-and-level approach to well-being psychology study is described in the article. Subjective well-being
(SWB) is revealed as polyphenomenological formation the essence and specificity of which are determined by
the organization of its structural components. Such data concerning regularities of SWB’s level organisation
as: not reducing of SWB level to additive totality of forming patr of it components; determination of SWB level
by the effects of system integration of its components; the existence of “general” and “specific” factors in the
SWB structure are presented. 

Key words: subjective economical well-being, structure and level of SWB, actual subjective economical well-
being, structure-and-level conception. 
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