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é‰ÌËÏ ËÁ Ó˜Â‚Ë‰Ì˚ı ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ‡Á‚ËÚËfl ÚÂı-
ÌËÍË fl‚ËÎÓÒ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÒËÒÚÂÏ “˜ÂÎÓ‚ÂÍ–Ï‡¯ËÌ‡”, ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËfl
ÚÂı Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÎÊÂÌ Û˜Ë-
Ú˚‚‡Ú¸ Ë Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓË
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÓÔÂ‡ÚÓ. ç‡ ÙÓÌÂ ˝ÚÓ„Ó, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒËÎÛ
ÓÒÚ‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı
ÛÒÚÓÈÒÚ‚ Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÎÓÊÌÓÒÚË
ÓÔÂ‡ÚÓÒÍËı Á‡‰‡˜, ÂÁÂ‚˚ ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡,
ÔËÌflÚËfl Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËË Â¯ÂÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓ-
Í‡˘‡˛ÚÒfl [11, 13, 16, 21]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÔÂ‡-
ÚÓ˚ Ò‡ÏÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ‚ÒÂ ˜‡˘Â ‚˚-
ÌÛÊ‰ÂÌ˚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÊÂÒÚÍËı ‚ÂÏÂÌÌ ı
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ, ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË. ä‡Í
ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ô‡ÍÚËÍ‡, ‰Îfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ fl‰‡
ÔÓÙÂÒÒËÈ, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‰Îfl ÎÂÚ˜ËÍÓ‚, Ú‡ÍËÂ
ÛÒÎÓ‚Ëfl ÒÚ‡ÎË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÓÏÓÈ, ‡ ‡ÒÍ˚ÚËÂ
ÒÍÓÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡, Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚÂÈ ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË – ÊËÁ-
ÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛. 

Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ÓÔÓÒ˚, Í‡Ò‡˛-
˘ËÂÒfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚ÓÒÔËflÚËfl,
ÓˆÂÌÍË, ÓÚÏÂË‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË, ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ÊËÁÌË Ë ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡ÎËÒ¸ Ò ÔÓÁËˆËÈ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ Ó·˘Â-
ÔËÌflÚÓÈ ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È ÏÂÚËÍË (ÒÂÍÛÌ‰˚, ÏËÌÛÚ˚,
˜‡Ò˚ Ë Ú.‰.) [1, 5, 9, 25]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚Ó-

˚́

 

ÔÓÒ: fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË Ú‡Í‡fl ‚ÂÏÂÌÌ

 

á

 

fl ÏÂÚËÍ‡ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ÂÈ ‰Îfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë
Â„ÛÎflˆËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÓÔÂ‡ÚÓ‡? 

ÄÌ‡ÎËÁ ÙËÎÓÒÓÙÒÍËı Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓÌ‡Û˜Ì˚ı
‡·ÓÚ ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚËÍÂ ‚ÂÏÂÌË, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ Á‡Ô‡‰ÌÓÈ Ë ÍË-
Ú‡ÈÒÍÓÈ ÙËÎÓÒÓÙËË [2, 3, 7, 10, 15, 20, 23, 24], ÔÓÁ-
‚ÓÎËÎ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ‚
ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÒÛ˘ÌÓÒÚË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‚ÂÏÂÌË.
ÖÒÎË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Î‡Ò¸ Í‡Í ÌÂÔÂ˚‚Ì˚È ÔÓÚÓÍ ËÁÏÂÌÂÌËÈ, ÎÂÊ‡-
˘ËÈ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl, ÚÓ ‚ÂÏfl (Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ‚ Á‡Ô‡‰ÌÓÈ ÙËÎÓÒÓÙËË), ÔÓ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË,
ÔËÌËÏ‡ÎÓÒ¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÙÓÏ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ÂÈ
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÈ ‚ Â‡Î¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı, ËÎË Í‡Í ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl (ËÁÏÂÌÂÌËfl) Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚. Ç ÍËÚ‡ÈÒÍÓÈ ÙËÎÓÒÓÙËË [10], Û å. ï‡È‰Â„„Â-
‡ [24], Ç.à. ÇÂÌ‡‰ÒÍÓ„Ó [7] ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ Â‡Î¸ÌÓ ÔÓÚÂÍ‡˛˘Ëı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚. Ç ÙËÎÓÒÓÙÒÍËı ÍÓÌˆÂÔˆËflı à. ä‡ÌÚ‡,
Ä. ÅÂ„ÒÓÌ‡, ù. ÉÛÒÒÂÎfl, ‚ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ÒÚÓÂÌËflı ÒËÌÂ„ÂÚËÍË [2, 3, 15], ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û,
ÔÂ‰Î‡„‡˛ÚÒfl ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

„Ó ÓÙÓÏÎÂÌËfl
‰Îfl˘ËıÒfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ Ë ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌË˛ ‚ÂÏÂÌÌ ı ÔÎ‡-˚́
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ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˆÂÎÂÈ ÓÔÂ‡ÚÓÓÏ Á‡ Ò˜ÂÚ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÂÏÛ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‚ÂÏÂÌÌ ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë. Ç ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ ÍÛÒ‡ÌÚ˚ ÎÂÚÌ˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ (

 

n

 

 = 41). á‡‰‡˜‡ Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ˆÂÎÂÈ Â-
‡ÎËÁÓ‚‡Ì‡ ‚ ‚Ë‰Â ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‰Îfl ÔÂÒÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ‡. Ç˚fl‚ÎÂÌÓ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ-
„Ó (ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó) ‰Îfl ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‡-
ÊÂÌËfl ˆÂÎË ÓÔÂ‡ÚÓÓÏ. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Ò‚flÁ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ ÔÓ-
‡ÊÂÌË˛ ˆÂÎÂÈ Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ Û ÓÔÂ‡ÚÓ‡ ÌÓ‚ÓÈ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÔÂÌË ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ „‡‰‡-
ˆËË ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÒÓ˜Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl,
ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡fl Ô‡ÏflÚ¸, ÓÔÂ‡ÚÓ, ÒÎÂÊÂÌËÂ.
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èÎÓıËı, äÂÌËˆÍËÈ

 

ÌÓ‚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó, Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó. Ç ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚËÏ, ‚ÂÏÂÌÌ

 

á

 

fl ÙÓÏ‡, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛-
˘‡fl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔËÌflÚ‡ Í‡Í ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ
ÒÚÓÂÌËfl ÒËÒÚÂÏ˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ [12].
íÓ„‰‡ ÒËÒÚÂÏÓÓ·‡ÁÛ˛˘‡fl ÙÛÌÍˆËfl ˆÂÎË ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÏÂÂ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò Á‡fl‚-
ÎÂÌÌÓÈ å. ï‡È‰Â„„ÂÓÏ ‚Â‰Û˘ÂÈ ÓÎ¸˛ ·Û‰Û˘Â-
„Ó, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ Â‡ÎËÁ‡ˆËË
ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [24], ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ò ÙÛÌÍˆËflÏË ‡ÚÚ‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ÒËÌÂ„ÂÚËÍÂ [2].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, 

 

ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl

 

 ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˆÂÎË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı Ò‚flÁÂÈ,
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Û˛ Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó fl‰‡
ÙÛÌÍˆËÈ: ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ; ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë ‚ÂÏÂÌ-
Ì ı ÓˆÂÌÓÍ; ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ó·˙ÂÍÚË‚-
Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡; ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (ËÎË
‡ÌÚËˆËÔËÛÂÏÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ÂÏÂÌË ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl
ˆÂÎË) Ò ÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡; Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓfl‰Í‡, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË Ë ÒÍÓÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËÈ ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ÔÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏÛ Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌË˛ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ fl‰ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ÔÓÒÚÓÂÌËfl
ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÓÔÂ‡ÚÓ‡, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏÓ‚, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı Á‡ ÂÓ„‡ÌËÁ‡ˆË˛ Ë ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ˝ÚËı ÒÚÛÍÚÛ ‚ Ò‚flÁË Ò ÍÓÌÍÂÚÌ˚-
ÏË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË Á‡‰‡˜‡ÏË [5, 9, 18, 19, 21, 26].
ëÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚
ËÏÂ˛Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‰Îfl ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È Â-
„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÚÂı ÒÙÂ‡ı, „‰Â ÒÛ·˙ÂÍÚ, ‚
ÒËÎÛ ·˚ÒÚÓÚÂ˜ÌÓÒÚË ÔÓËÒıÓ‰fl˘Â„Ó, ÌÂ ËÏÂÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÌÂ¯-
ÌËÂ ËÁÏÂËÚÂÎË ‚ÂÏÂÌË Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓÎ‡„‡Ú¸Òfl Ì‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ò‚ÓËı ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ ‚ÂÏÂÌË. ÇÒÂ ̋ ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÒfl, Ì‡ÔËÏÂ,
Í ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎÂÚ˜ËÍ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡ÔflÊÂÌ-
Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÌÂÔÓÎ‡‰Í‡ÏË ‚ ‡·ÓÚÂ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ, ÔË ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ
ÌÂÔÓ„ÌÓÁËÛÂÏÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓÈ Ó·ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÍË, ÔË Â¯ÂÌËË Á‡‰‡˜ Ì‡‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ ˆÂÎ¸.
èË˜ÂÏ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ‚˚ÒÓÍÓÏ‡ÌÂ‚ÂÌÌ˚ı, ÒÓ-
Á‰‡‚‡ÂÏ˚ı ÔÓ ÚÂıÌÓÎÓ„ËflÏ “ÒÚÂÎÒ” Ò‡ÏÓÎÂÚÓ‚ Ôfl-
ÚÓ„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl, Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÔË-
ÏÂÌÂÌËfl ÒÂ‰ÒÚ‚ ·ÎËÊÌÂ„Ó ·Ófl ˜ËÒÎÓ ÔÓÎÂÚÌ˚ı
Á‡‰‡˜, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ˆÂÎÂÈ, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ
[11, 13]. à, ‚ÔÓÎÌÂ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
‚˚ÒÓÍÓÈ ·˚ÒÚÓÚÂ˜ÌÓÒÚË ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÔÓÂ‰ËÌÍ‡,
ÍÓ„‰‡ “ÓıÓÚÌËÍ” Ë “ÊÂÚ‚‡” Á‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÂÍÛÌ‰
ÏÓ„ÛÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl ÏÂÒÚ‡ÏË, ÓÚ ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ÒÍÓÓÒÚË,
ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÎÂÚ˜ËÍ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÔÂÂ‰ ÌËÏ Á‡-
‰‡ÌËÈ, ÌÓ Ë Ò‡Ï Ù‡ÍÚ Â„Ó ‚˚ÊË‚‡ÌËfl.

˚́

 

á‡‰‡˜Ë Ì‡‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ ˆÂÎ¸ ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÛÍÚÛÂ
ÔÓ‰Ó·Ì˚ Á‡‰‡˜‡Ï ÒÎÂÊÂÌËfl. Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌËË, ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚÓÂÌËfl
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, Â‡ÎËÁÛÂÏ˚ı ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÎÂ-
ÊÂÌËfl [8]. Ç ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÓÒÎÂÊË‚‡˛˘Ëı ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl fl‰ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜Ì˚ı,
ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‰Û„ Á‡ ‰Û„ÓÏ ˝Ú‡ÔÓ‚, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÓÚ-
ÌÓÒflÚÒfl: Ù‡Á‡ Á‡Ô‡Á‰˚‚‡ÌËfl Â‡ÍˆËË; ‡·Ó˜ÂÂ
‰‚ËÊÂÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂ Ù‡Á˚ Ì‡·Ó‡ ÒÍÓÓÒÚË,
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË Ë ÚÓÏÓÊÂ-
ÌËfl; ÍÓÂÍÚËÓ‚Ó˜Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ. íÓ˜ÌÓÒÚ¸,
ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ë ‚ÂÏfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
˝Ú‡ÔÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ë ÙÓÏÛ Ú‡ÂÍÚÓËË
ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ÛÔ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‚ËÁË‡ ËÁ
Ó‰ÌÓÈ ÚÓ˜ÍË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ‚ ‰Û„Û˛ (ÔÂÂıÓ‰ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡), ‡ ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÎÂ-
ÊÂÌËfl. ÖÒÎË ÊÂ Í ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ ÒÚÛÍÚÛ˚ “ÒÎÂ-
ÊÂÌËÂ–Ì‡‚Â‰ÂÌËÂ” ‰Ó·‡‚Îfl˛ÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ
ÓÔÂ‡ˆËË ÔÓ ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ˆÂÎË, ÚÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl ÒË-
ÒÚÂÏ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Â˘Â ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊ-
ÌÓÈ. ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚
Ú‡ÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËÂ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ‚ÒÂı ˝Ú‡ÔÓ‚ Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë.

ä‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ‰‡ÌÌ˚ı ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, ÏÓ˘Ì˚Ï
ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌÌ ı ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ-
‚ÓÍ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ˜Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı Â¯ÂÌËfl [5, 9, 12, 26]. èË
˝ÚÓÏ ‚‡ÊÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÛ·˙ÂÍÚ ÔÓÎÛ-
˜‡Î ÚÓ˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı,
ÌÓ Ë ÊÂÎ‡ÂÏ˚ı Ô‡‡ÏÂÚ‡ı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. ÜÂÎ‡ÂÏ˚Â
‚ÂÏÂÌÌ Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, ‚˚‰ÂÎflÂ-
Ï˚Â ËÁ ÔÓÚÓÍ‡ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ̂ Â-
ÎÂ‚ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ë ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÓËÂÌÚËÛ˛˘Û˛ Ë
‡ÍÚË‚ËÛ˛˘Û˛ ÙÛÌÍˆËË. Ç ÔÓ‚Ó‰Ë‚¯ËıÒfl ÙÓ-
ÏËÛ˛˘Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÎ‡ÂÏ˚ı
‚ÂÏÂÌÌ ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ·‡ÎËÒ¸
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚˚‰‡˛˘ËıÒfl Ï‡ÒÚÂÓ‚, ‚ÂÏfl ÚÂ˜ÂÌËfl
Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰‡˜Ì˚Â Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡ÏËı Ó·Û˜‡ÂÏ˚ı [26].

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÎËÒ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÓ˜ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË. í‡Í ‚ fl‰Â ‡·ÓÚ ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ “ÎË-
‰ËÛ˛˘ËÂ” ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÛÔ‡‚ÎflÂÏ˚Â
ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, Ì‡ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÙÛÌÍˆË-
ÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÎÒfl ÒÛ·˙ÂÍÚ,
‚˚ÔÓÎÌflfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [5, 26]. èÓÁËÚË‚Ì˚Ï ÏÓÏÂÌ-
ÚÓÏ ‚ÌÂ‰ÂÌËfl ˝ÚËı ÛÒÚÓÈÒÚ‚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË ‚ Ú‡ÍÓÏ ‚Ë‰Â, ÍÓÚÓ˚È ‚ÔÓÎÌÂ ÒÓ„Î‡ÒÛ-
ÂÚÒfl Ò ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËÈ ‚Â‰Û˘Â„Ó ÛÓ‚Ìfl
ÔÓÒÚÓÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ (ÔÓ ç.Ä. ÅÂÌ¯ÚÂÈÌÛ [4]).
ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ Ò‚flÁË Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ “ÎË‰ËÛ˛-
˘Ëı” ÛÒÚÓÈÒÚ‚ ‚ÓÁÌËÍ fl‰ ‚ÓÔÓÒÓ‚, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl
ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÓ˜-
ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. ÇÓ ÏÌÓ„Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
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Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ÔÛÚÂÏ ÂÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ‚ ˜ËÒÎÓ-
‚ÓÈ ÙÓÏÂ, ˜ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÎÓ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ÙÛÌÍˆËÈ ÒÓÁÌ‡-
ÌËfl [9, 12, 17, 25]. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Á‡‰‡˜‡ı,
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı Á‡‰‡˜‡Ï Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ̂ ÂÎÂÈ, „‰Â Â-
¯ÂÌËÂ ÒÚÓËÚÒfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
“ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÎfl” Ë ÛÓ‚ÌÂ “‰ÂÈÒÚ‚Ëfl”
[4], ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡Ò˜ÂÚ˚ Ë ÔÂÂÍÓ‰ËÓ‚ÍË
ÒËÏ‚ÓÎË˜ÂÒÍË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÚÓ-
ÏÓÁflÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÍÓÂÍÚËÓ‚ÍË ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èË ˝ÚÓÏ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
Û‰ÎËÌflÂÚÒfl ÔÛÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔÓ Í‡Ì‡ÎÛ Ó·‡ÚÌÓÈ
Ò‚flÁË, ÌÓ Ò ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ËÂ‡ıË˜ÂÒÍË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍËı ÛÓ‚ÌÂÈ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËflÏË ‚Ë‰ÓËÁÏÂÌfl-
ÂÚÒfl Ë Ò‡Ï‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ ÒËÒÚÂÏ˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
àÏÂÌÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ ÏÓÊÂÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÔÂÂ-
˚‚‡ ÔÂÂ‰ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Ï Â¯ÂÌËÂÏ ÚÂÌËÓ‚Ó˜ÌÓÈ
Á‡‰‡˜Ë ÒÔÓÚÒÏÂÌ‡ÏË [26].

ÄÌ‡ÎËÁ ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÛÊÂ Ò‡ÏÓ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ÔÓ‰‡˜Ë ÒÚËÏÛÎflˆËË ÔË‚Ó-
‰ËÚ Í ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë [18, 26]. Ç
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÒÔÓÚË‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌ‡ ‚Â‰Û˘‡fl ÓÎ¸ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ËÚ-
ÏÓÏ ˆËÍÎË˜ÂÒÍË ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËıÒfl ‰‚ËÊÂÌËÈ ‰Îfl
ËÁÏÂÌÂÌËfl Ëı ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ä ̋ ÚÓÏÛ ÒÎÂ‰Û-
ÂÚ ‰Ó·‡‚ËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÔÛÚË ËÌÙÓÏ‡ˆËË
ÔÓ Í‡Ì‡Î‡Ï Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ‰‡ÂÚ ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò Ó·Ó·˘ÂÌÌÓÈ ÒıÂ-
ÏÓÈ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÌÓ Ë Ò Á‡ÔÂ˜‡ÚÎÂÌÌ˚ÏË ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [6, 12].

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÂ-
‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ÂÏfl ÔËÌËÏ‡ÎÓÒ¸ ÒÍÓ-
ÂÂ Í‡Í ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì‡fl Ë ÌÂÔÂ˚‚Ì‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡, ‡
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÓÚÌÓÒËÎ‡Ò¸ Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘ËÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡. éÚÒ˛‰‡ Ë ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸
‚ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ì‡ Ó·˘Û˛ ËÌÚÂÌÒË-
ÙËÍ‡ˆË˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ‰ËÒÍÂÚÌÓÒÚ¸
‚ÂÏÂÌÌ ı Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÌËÏ‡Ú¸-
Òfl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÍÓ„‰‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ‚ÂÏÂÌË, ÓˆÂÌË‚‡ÂÏÓ„Ó
ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ Í‡Í ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓ„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl (˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó
‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË [19]).

 

èÂ‰ÏÂÚÓÏ

 

 Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË ÚÂÏÔÓ-
‡Î¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÓÔÂ‡ÚÓ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ˆÂÎÂÈ. 

 

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

 – ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂÔÂ-
˚‚ÌÓ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓÈ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó·
ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl
Á‡‰‡˜Ë ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó (ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÓÚ
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡Ò-
ıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˆÂÎË).

˚́

 

ÉËÔÓÚÂÁ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

: ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËÂ ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
ÓÔÂ‡ÚÓ‡ ÔÓ ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ˆÂÎÂÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‰Ó-
ÒÚË˜¸, ‰Ó·Ë‚¯ËÒ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚
ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ˝ÚËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓÈ
ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó
(ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÓÚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl ˆÂÎË).

 

á‡‰‡˜Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

: 
1) ë‡‚ÌËÚ¸ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl ËÒÔ˚-

ÚÛÂÏ˚ÏË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËÂ ˆÂÎÂÈ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯Â-
ÌËfl Ë Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl
ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó (ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌ¸¯Â„Ó ÓÚ ÔÂ‰‚‡-
ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡ÒıÓ‰‡
‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˆÂÎË) ‰Îfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ‚ÂÏÂ-
ÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˆÂÎË.

2) ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ
‚ ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓ ÔÓ‡ÊÂÌË˛
ˆÂÎË ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ„Ó ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂ-
ÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡-
˜Ë Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ˆÂÎÂÈ ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó.

3) ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÎË˜ËÌ˚
˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓ ÔÓ‡-
ÊÂÌË˛ ˆÂÎË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓÏÛ ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ-
˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡-
˜Ë Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ˆÂÎÂÈ ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ì˜‡ÒÚÌËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ ÍÛÒ‡ÌÚ˚ ‚ÚÓÓ„Ó ÍÛÒ‡ ï‡¸-
ÍÓ‚ÒÍÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ÇÓÁ‰Û¯Ì˚ı ëËÎ: 41 ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 18 ‰Ó 23 ÎÂÚ (ÏÂ‰Ë‡Ì‡ – 19 ÎÂÚ).

 

åÂÚÓ‰ËÍ‡ Ë ÔÓˆÂ‰Û‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

. àÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ‰Ìfl ‚ ÓÚ-
‰ÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË Ò ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ-
ÓÏ. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl Á‡‰‡˜‡ Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ
ÏË¯ÂÌÂÈ (ˆÂÎÂÈ) ·˚Î‡ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì‡ ‚ ‚Ë‰Â ÍÓÏ-
Ô¸˛ÚÂÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚. éÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÚÂ·Ó‚‡-
ÎÓÒ¸ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÔÓfl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ‰Û„ Á‡ ‰Û„ÓÏ Ì‡
˝Í‡ÌÂ ‚Ë‰ÂÓÏÓÌËÚÓ‡ ÍÛ„Î˚Â ÏË¯ÂÌË ‰Ë‡ÏÂÚ-
ÓÏ 4 ÏÏ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÂ Í ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÛ
ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó “Ï˚¯¸” Ò ÓÔÚË˜ÂÒÍËÏ ÔËÌˆËÔÓÏ ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË. 

åË¯ÂÌ¸ ÓÚÓ·‡Ê‡Î‡Ò¸ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ˝Í‡Ì‡
(2/3 ‚˚ÒÓÚ˚). åÂÒÚ‡ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ Ì‡ ˝Í‡-
ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚ı
˜ËÒÂÎ. ÑÎfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ·˚-
ÎÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ‡·ÓÚ‡fl Ò ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ “Ï˚¯¸”,
ÒÓ‚ÏÂÒÚËÚ¸ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ËÏÂ˛˘ËÈ í-Ó·-
‡ÁÌÛ˛ ÙÓÏÛ, Ò ÏË¯ÂÌ¸˛ Ë Ì‡Ê‡Ú¸ ÎÂ‚Û˛ ÍÎ‡‚Ë-
¯Û. ÖÒÎË ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ “Ï˚¯Ë” Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÒÓ‚ÏÂ-
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èÎÓıËı, äÂÌËˆÍËÈ

 

˘‡ÎÒfl Ò ÏË¯ÂÌ¸˛, ÚÓ ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÎÂ‚ÓÈ ÍÎ‡‚Ë-
¯Ë ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÏË¯ÂÌ¸ ÔÓÔ‡‰‡Î‡ Ò ˝Í‡Ì‡
‚Ë‰ÂÓÏÓÌËÚÓ‡. ÖÒÎË Ì‡‚Â‰ÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡ ÏË-
¯ÂÌ¸ ÓÍ‡Á˚‚‡ÎÓÒ¸ ÌÂÚÓ˜Ì˚Ï, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ‰ÓÎ-
ÊÂÌ ·˚Î ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ‰Ó‚Ó‰ÍÛ Ë ÔÓ‚ÚÓÌÓ Ì‡Ê‡Ú¸
ÎÂ‚Û˛ ÍÎ‡‚Ë¯Û “Ï˚¯Ë” (‰Ó ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË).
çÓ‚‡fl ÏË¯ÂÌ¸ ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍË ÔÓÒÎÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ.

èÓÒÎÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËfl Ó ‚ÂÏÂÌË ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl, ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl, ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ı, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÚÂ·Ó‚‡‚¯ËıÒfl
‰Îfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ì‡Ê‡ÚËÈ ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë” Á‡ÔË-
Ò˚‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÛ˛ Ô‡ÏflÚ¸ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ‡. Ç
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËË ÒÂËË ÔÓ„‡ÏÏÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÓÒ¸
ÒÂ‰ÌÂÂ ‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÂ
ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÏË¯Â-
ÌË, Ë ‚Òfl ÁÌ‡˜ËÏ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ËÁ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ
Ô‡ÏflÚË ÔÓÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ‚ Ù‡ÈÎ ‰‡ÌÌ˚ı.

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ Â¯ÂÌËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡-
˜Ë ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ‡Á-
ÎË˜Ì‡fl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚˚ÒÚÛÔ‡ÎË ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ Ò‚Â‰ÂÌËfl: ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â
ÔÓÔ˚ÚÓÍ; Ó ‚ÂÏÂÌË, ÔÓ¯Â‰¯ÂÏ Ò Ì‡˜‡Î‡ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl; Ó ‚ÂÏÂÌË, ÓÒÚ‡‚¯ÂÏÒfl ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡-
ÌËfl ÒÂËË ÔÓÔ˚ÚÓÍ; Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚Â-
ÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÏÓ„Î‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ‡ÁÌÓÏ
Ó·˙ÂÏÂ. Ç ÂÊËÏÂ ‚˚‚Â‰ÂÌËfl Ì‡ ˝Í‡Ì ËÌÙÓÏ‡-
ˆËË Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl Á‡‰‡ÌËfl ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ËÌ‡fl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÌÂ ‚ËÁÛ‡ÎËÁËÓ‚‡Î‡Ò¸. ÑÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó·ÌÓ‚ÎflÎ‡Ò¸ ‚ “ÓÍÌ‡ı” Ì‡
˝Í‡ÌÂ ˜ÂÂÁ 0.4 Ò.

“éÍÌ‡” ‰Îfl ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË ÏÓ„ÎË ÓÚÓ·‡Ê‡Ú¸Òfl ÌËÊÂ Ó·Î‡ÒÚË, ‚
ÍÓÚÓÓÈ ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ÏË¯ÂÌË (ÒÏ. ËÒ.). ë‚Â‰ÂÌËfl
Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ ‚˚‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚
ÎÂ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ˝Í‡Ì‡. ë‚Â‰ÂÌËfl
Ó ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl ‚˚‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ Ô‡-
‚ÓÈ ̃ ‡ÒÚË ̋ Í‡Ì‡. àÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂ-
ÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ‚ ÛÁÍÓÏ “ÓÍÌÂ”,
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÏ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ ÎÂ‚ÓÈ „‡ÌËˆ˚
˝Í‡Ì‡ ‰Ó Ô‡‚ÓÈ. ùÚÓ “ÓÍÌÓ” ËÏÂÎÓ ¯Í‡ÎÛ Ò ÒÂ-
ÍÛÌ‰Ì˚ÏË ‰ÂÎÂÌËflÏË, „‰Â ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ˆÂÌÚ, ÒËÏ-
‚ÓÎËÁËÓ‚‡‚¯ËÈ ÌÛÎÂ‚ÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË ÓÚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó; Ò‡ÏÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
ÓÚÓ·‡Ê‡ÎÓÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÂÂÏÂ˘‡‚¯ÂÈÒfl ‚
“ÓÍÌÂ” ÏÂÚÍË. èÂÂÏÂ˘ÂÌËfl ÏÂÚÍË ÔÓËÒıÓ‰ËÎË
ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ Ô‡‚ËÎÛ: ÂÒÎË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÓÚÒÚ‡-
‚‡Î ÓÚ Á‡‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë, ÚÓ ÏÂÚ-
Í‡ ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ‚ÎÂ‚Ó; ÂÒÎË ÏË¯ÂÌË ÔÓ‡Ê‡ÎËÒ¸
·˚ÒÚÂÂ ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó, ÏÂÚÍ‡ ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ‚Ô‡‚Ó. 

ÑÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÂËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÁÌ‡ÍÓÏËÎÒfl
Ò ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ Á‡‰‡˜Ë. èÂÂ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ
ÒÂËÂÈ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÚÂÌË-
Ó‚Ó˜Ì˚Â ÔÓÔ˚ÚÍË. íÂÌËÓ‚ÍË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎËÒ¸
‚ Ó·˙ÂÏÂ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ‰Îfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Û ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓ„Ó ˜Û‚ÒÚ‚‡ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË Í ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏÛ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÏÛ Â¯ÂÌË˛ Á‡‰‡˜Ë. ÇÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
Á‡‰‡ÌËfl ‰Îfl ‚ÒÂı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÂËÈ ‡‚ÌflÎÓÒ¸ 100 Ò,
Ó ˜ÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Á‡‡ÌÂÂ ËÁ‚Â˘‡ÎË. èÓ„‡Ï-
Ï‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ·˚Î‡ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì‡ Ú‡Í, ˜ÚÓ ‚
ÚÂı ËÁ ˜ÂÚ˚Âı (ÓÍÓÎÓ 73%) ÒÎÛ˜‡Â‚ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ
ÏÂÊ‰Û ÛÊÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ Ë ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ÂÈ Ì‡ ̋ Í‡ÌÂ
ÏË¯ÂÌ¸˛ ·˚ÎÓ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ 100–140 ÏÏ; Ì‡Ë·ÓÎ¸-

 

1 2

3 4 5

6

64 81.9 ÒÂÍ 18.1 ÒÂÍ
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 ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ (

 

‡

 

 Ë 

 

·

 

) ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı “ÓÍÌ‡ı” ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË
˝Í‡Ì‡ ‚Ë‰ÂÓÏÓÌËÚÓ‡ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â¯ÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÏË¯ÂÌÂÈ.
1 – ÏË¯ÂÌ¸ ‚ Ó‰ÌÓÏ ËÁ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÏÂÒÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ì‡ ˝Í‡ÌÂ;
2 – ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ “Ï˚¯¸” Ì‡ ˝Í‡ÌÂ;
3 – ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÔ˚ÚÓÍ;
4 – ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‚ÂÏÂÌË, ÔÓ¯Â‰¯ÂÏ Ò Ì‡˜‡Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl;
5 – ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‚ÂÏÂÌË, ÓÒÚ‡‚¯ÂÏÒfl ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÒÂËË ÔÓÔ˚ÚÓÍ;
6 – ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó.
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¯ÂÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ
215 ÏÏ. 

Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Â¯‡Î
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ Á‡‰‡˜Û ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÂ·Ó-
‚‡ÌËflı Ë ÛÒÎÓ‚Ëflı (‚ÒÂ„Ó ÔflÚ¸ ÒÂËÈ). Ç˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËÂ ÔÂ‚˚ı ˜ÂÚ˚Âı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂËÈ
ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÎÓÒ¸ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ‚ Í‡Ê‰ÓÈ
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÒÂËË Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
‰Îfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. èflÚ‡fl ÒÂËfl
·˚Î‡ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó ‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË-
¯ÂÌÂÈ. ÑÎfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÌÂÊÂÎ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó (‚ ‡ÏÍ‡ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl) ÔÂÂÌÓÒ‡ ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÚÂÏÔ‡ Â¯ÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÓÊË‰‡-
ÂÏÓÂ ·ÓÎÂÂ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ Á‡-
‰‡˜Ë ÔÓfl‰ÓÍ ÒÂËÈ ·˚Î ÌÂËÁÏÂÌÌ˚Ï. 

ÇÓ ‚ÒÂı ÒÂËflı, ÍÓÏÂ ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ, ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ-
ÏÛ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â
ÛÊÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ. 

 

Ç

 

 

 

ÒÂËË 1

 

 ÓÚ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓ„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯ÂÌË ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ Û‰Ó·ÌÓÏ ÚÂÏÔÂ, ‚˚ÔÓÎÌflfl Ó‰ÌÓ Ì‡Ê‡ÚËÂ ÍÎ‡‚Ë-
¯Ë ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ “Ï˚¯¸”. Ç ˝ÚÓÈ ÒÂËË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚È ÔÓÎÛ˜‡Î ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÒÚÛÍˆË˛: «Ç˚
‰ÓÎÊÌ˚ ‚ Û‰Ó·ÌÓÏ ‰Îfl Ç‡Ò ÚÂÏÔÂ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯Â-
ÌË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 100 Ò, ÒÚ‡‡flÒ¸ ˝ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ Ó‰ÌËÏ Ì‡-
Ê‡ÚËÂÏ ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë”». 

 

Ç ÒÂËË 2

 

 ÓÚ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓ„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯ÂÌË Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÒÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ
ËÌÒÚÛÍˆËÂÈ: “Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ
ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯ÂÌË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 100 Ò”. èÓÒÎÂ Â‡ÎË-
Á‡ˆËË ˝ÚÓÈ ÒÂËË ËÁ ÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, Á‡ÙËÍÒËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ‚ Ù‡ÈÎÂ ‰‡ÌÌ˚ı, ËÁ‚ÎÂÍ‡Î‡Ò¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
Ó ÒÂ‰ÌÂÏ ‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍÓÏ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÏ ÓÚÍÎÓ-
ÌÂÌËË ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË ‚ ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÏ ÚÂÏÔÂ. ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ˝ÚÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ÒÚ‡ÚË-
ÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚È Ò‰‚Ë„ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÏÂÌ¸¯Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ (ÔÓ‚ÂÍ‡ „ËÔÓÚÂÁ˚
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚˚·ÓÓÍ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ
‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ ‰‡Î‡ ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı ËÌ-
ÚÂÂÒÛ˛˘Ëı ÒÎÛ˜‡flı). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÎÓÒ¸ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
Ó‰ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË Ë ̃ ËÒÎÓ ÏË¯ÂÌÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÔÓ‡ÁËÚ¸ Á‡ 100 Ò. 

 

Ç ÒÂËË 3

 

 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î ÔÓ‡ÁËÚ¸ ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ˜ËÒÎÓ ÏË¯ÂÌÂÈ,
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎ¸¯ÂÂ, ˜ÂÏ ‚ ÒÂËË 2. èË ˝ÚÓÏ ‚
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, Ì‡fl‰Û Ò
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÛÊÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ, ÔÂ‰˙-
fl‚ÎflÎËÒ¸ Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ÚÓÏ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ-
¯ÎÓ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Ë ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸ ‰Ó
ÍÓÌˆ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl (ÒÏ. ËÒ., 

 

‡

 

). Ç ˝ÚÓÈ ÒÂ-
ËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÔÓÎÛ˜‡Î ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ËÌÒÚÛÍ-
ˆË˛: “Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚, ‡·ÓÚ‡fl Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ,
ÔÓ‡ÁËÚ¸ [ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó] ÏË¯ÂÌÂÈ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ 100 Ò. Ç‡Ï ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÂ‰˙fl‚-
ÎflÚ¸Òfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÚÓÏ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ-
¯ÎÓ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ Ë ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡ÎÓÒ¸ ‰Ó Á‡-

‚Â¯ÂÌËfl Â¯ÂÌËfl”. 

 

Ç ÒÂËË 4

 

 ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚˚ÒÚÛÔ‡Î‡ ÒÓ˜Ì‡fl
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
Ë ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl (ÒÏ.
ËÒ., 

 

·

 

). Ç ˝ÚÓÈ ÒÂËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î
ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯ÂÌË Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ ·˚ÒÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ
‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ Á‡Ô‡Á‰˚‚‡ÌËfl (ËÎË ÛÒÚ‡ÌflÚ¸ Â„Ó Á‡
Ò˜ÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ)
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË. íÂ·ÛÂÏÓÂ
‚ÂÏfl Â¯ÂÌËfl ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÂËË
ÔÓÔ˚ÚÓÍ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÓÒ¸ Í‡Í ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ ̃ ËÒÎ‡
ÛÊÂ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ Ì‡ ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl
ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË. àÌÒÚÛÍˆËfl ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚Ï ‰Îfl ÒÂËË 4: «Ç ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ Á‡‰‡ÌËË Ç‡Ï ·Û-
‰ÂÚ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÚ¸Òfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯Â-
ÌËfl Á‡‰‡˜Ë (‰‚ËÊÛ˘‡flÒfl ÏÂÚÍ‡ ‚ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌ-
ÌÓÏ “ÓÍÌÂ”) ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó (ÌÛÎÂ‚‡fl ÓÚÏÂÚÍ‡ ‚ ÒÂ-
Â‰ËÌÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó “ÓÍÌ‡”). ÑÂÎÂÌËÂ ¯Í‡-
Î˚ ‚ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÏ “ÓÍÌÂ” ‡‚ÌÓ 1 Ò.
ëÏÂ˘ÂÌËÂ ‰‚ËÊÛ˘ÂÈÒfl ÏÂÚÍË ÓÚ ÌÛÎÂ‚ÓÈ ÓÚÏÂÚ-
ÍË ‚ÎÂ‚Ó Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÍÓÓÒÚ¸ Ç‡-
¯Ëı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÌËÊÂ ÚÂ·ÛÂÏÓÈ, ‚Ô‡‚Ó – ‚˚¯Â
ÚÂ·ÛÂÏÓÈ. Ç˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯ÂÌË ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ 100 Ò Ú‡Í ·˚ÒÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂÏÂ˘‡˛˘‡flÒfl ‚
ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÏ “ÓÍÌÂ” ÏÂÚÍ‡ ÒÓ‚Ô‡‰‡Î‡ Ò ÌÛÎÂ-
‚ÓÈ ÓÚÏÂÚÍÓÈ ¯Í‡Î˚ ËÎË ‰‡ÊÂ ÒÏÂ˘‡Î‡Ò¸ ÔÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÌÂÈ ‚Ô‡‚Ó». 

 

ëÂËfl 5

 

 ÔÓ ÛÒÎÓ‚ËflÏ Â-
¯ÂÌËfl Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
ÔÓ‚ÚÓflÎ‡ ÒÂË˛ 2. 

Ç ‡ÌÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı Ì‡ÏË ·˚-
Î‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÒÚÛÔÂÌ˜‡ÚÓÒÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı „‡-
‰‡ˆËÈ ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı ÂÊËÏ‡ı [19]. ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ,
ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÎÓÒ¸ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË Í‡Í
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ„Ó Ò‰‚Ë„‡ ‚
ÒÚÓÓÌÛ ÏÂÌ¸¯Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‰Îfl ÌÂ„Ó ‚Â-
ÏÂÌË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛.
íÂ·ÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ‰Îfl ÒÂËÈ 3
Ë 4 ‚˚˜ËÒÎflÎ‡Ò¸ Í‡Í ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ‡fl ‚ Ó·Î‡ÒÚË
Ì‡ËÏÂÌ¸¯Ëı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚˚·ÓÍË „‡ÌËˆ‡ 99% ‰Ó-
‚ÂËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÓˆÂÌÍË ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂ-
ÌË Â¯ÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï Á‡‰‡˜Ë ‚ ÒÂËË 2 ÔÓ ÙÓ-
ÏÛÎÂ [14]:

„‰Â: 

 

í

 

T

 

 – ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË;

 

T

 

2

 

 – ÒÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ‚ ÒÂËË 2;

 

S

 

 – ÒÂ‰ÌÂÂ Í‚‡‰‡ÚË˜ÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË
Â¯ÂÌËfl ‚ ÒÂËË 2;

 

n

 

 – Ó·˙ÂÏ ‚˚·ÓÍË;

 

t

 

 – ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ ÔË Á‡-
‰‡ÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË Ë Ó·˙-
ÂÏÂ ‚˚·ÓÍË 

 

n

 

.

TT T2
t S⋅

n
---------,–=
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èÎÓıËı, äÂÌËˆÍËÈ

 

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ ‰ÎËÎÒfl 50–60 ÏËÌ. èËÌËÏ‡fl ‚Ó
‚ÌËÏ‡ÌËÂ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ Ë Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·Ó-
Ú˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Û ÌËı ÓÚÒÎÂÊË‚‡ÎÓÒ¸ ‡Á‚ËÚËÂ
ÒÓÒÚÓflÌËfl ÛÚÓÏÎÂÌËfl. Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËË Í‡Ê‰˚È ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚È ‰‡‚‡Î ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ: “èÓÒÎÂ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ Ç˚ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÛÚÓÏÎÂÌËÂ?”, ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛfl ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÓÚ‚ÂÚÓ‚: “ÌÂÚ”, “ÒÎ‡·ÓÂ”, “ÒËÎ¸ÌÓÂ”.

èË 

 

Ó·‡·ÓÚÍÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı

 

 ÔÓ‚Ó-
‰ËÎÒfl ÓÚÒÂ‚ „Û·˚ı ÔÓ„Â¯ÌÓÒÚÂÈ, ÔÓ‚ÂflÎ‡Ò¸
„ËÔÓÚÂÁ‡ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚˚·ÓÓÍ
‰‡ÌÌ˚ı, ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ Ô‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÚÓ‰˚
Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË (

 

t

 

-ÍËÚÂËÈ ëÚ¸˛-
‰ÂÌÚ‡, ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ èËÒÓÌ‡).

 

êÖáìãúíÄíõ

 

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎËÒ¸ ‚ÂÏÂÌÌ Â Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚÌ˚Â ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË Â¯ÂÌËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â
‚ÂÏÂÌÌ ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔËÌËÏ‡ÎËÒ¸ ÒÂ‰ÌËÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË ‚ ÒÂ-
Ëflı. íÓ˜ÌÓÒÚ¸ Â¯ÂÌËfl ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸ ËÒıÓ‰fl ËÁ
ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ó·‡ÚÌÓÈ ‰Îfl ÌÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ – ËÁ·˚ÚÓ˜-
ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó. àÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ‚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı (Ò‚Âı Ó‰ÌÓ-
„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó) Ì‡Ê‡ÚËflı ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë” ÔË
ÔÓ‡ÊÂÌËË ÏË¯ÂÌË. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÏ. ä‡Ê‰ÓÂ ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ Ì‡Ê‡ÚËÂ ÍÎ‡‚Ë-
¯Ë “Ï˚¯Ë” ‚˚Á‚‡ÌÓ Ó¯Ë·Ó˜Ì˚Ï (ÌÂÚÓ˜Ì˚Ï) Â-
¯ÂÌËÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ù‡ÍÚ‡ ÒÓ‚ÏÂ-
˘ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ò ÏË¯ÂÌ¸˛. óÂÏ ÏÂÌÂÂ
‡ÁÎË˜ËÏÓ ‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ú‡ÍÓÂ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ,
ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ “Á‡ı‚‡Ú‡” ˆÂÎË Ë ÚÂÏ
·ÓÎ¸¯Â ˜ËÒÎÓ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÏ˚ı “ÔÓÏ‡ıÓ‚”. Ç ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ-
ÒÚË (Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÚÓ˜ÌÓÒÚË) ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ
ÓÔÂ‰ÂÎflÎÓÒ¸ Í‡Í ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÛÏÏ‡ÌÓ„Ó ‰Îfl ÒÂ-
ËË ̃ ËÒÎ‡ ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚ı Ì‡Ê‡ÚËÈ ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë”
Í ˜ËÒÎÛ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚ı ÏË¯ÂÌÂÈ.

éÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ò‡‚ÌË‚‡-
ÎÓÒ¸ ÔÓ 

 

t

 

-ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ ÒÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ-
‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ‚ ÒÂËË 2 (ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÂ‚Ë˜-
ÌÓ„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ ÒÍÓÓÒÚË) Ò ‚Â-

˚́

˚́

 

ÏÂÌÂÏ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ‚ ÒÂËË 4 (ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ
‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl) Ë ‚ ÒÂËË 5 (ÔÓÒÎÂ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â-
¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ‚ ÒÂËË 4). Å˚ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ
ÒÂ‰Ë Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Û 25 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚Â-
Ïfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ‚ ÒÂËflı 4 Ë 5 ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÏÂÌ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ‚ ÒÂËË 2. ë Û˜ÂÚÓÏ
˝ÚÓ„Ó ‚˚·ÓÍ‡ ·˚Î‡ ‡Á·ËÚ‡ Ì‡ ‰‚Â ÔÓ‰„ÛÔÔ˚. Ç
ÔÓ‰„ÛÔÔÛ 1 ‚Ó¯ÎË 25 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÒÌËÁË‚¯Ëı Á‡Ú‡Ú˚ ‚ÂÏÂÌË Ì‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯Â-
ÌÂÈ ‚ ÒÂËflı 4 Ë 5 ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò Á‡Ú‡Ú‡ÏË ‚ÂÏÂ-
ÌË ÔË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë Ò Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÍÓÓÒÚ¸˛
(˝ÍÒÚÂÌÌ˚È ‡ÒıÓ‰ ‚ÂÏÂÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl) ‚ ÒÂËË 2.
éÒÚ‡Î¸Ì˚Â 16 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÔÓ‰„ÛÔÔÛ 2.
ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÔÓ‰„ÛÔÔ ·˚ÎË ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì˚ ÒÂ‰-
ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ÒÂ‰-
ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ ÔÓ‡-
ÊÂÌË˛ ÏË¯ÂÌÂÈ ‚ ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ (Ú‡·Î. 1).

í‡Í Í‡Í Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡ÌËÈ ÏÓ„ÎÓ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ
ÛÚÓÏÎÂÌËÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎËÒ¸ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÓÚ˜ÂÚÓ‚. ÄÌ‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î,
˜ÚÓ ËÁ 15 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÛÍ‡Á‡‚¯Ëı Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÎ‡-
·Ó„Ó ÛÚÓÏÎÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, 9 ·˚ÎË ËÁ
ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 1 (36% ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰„ÛÔÔ˚) Ë 6 – ËÁ
ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 2 (38% ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰„ÛÔÔ˚). àÌ˚ÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, Ú‡Í Í‡Í ˜Û‚ÒÚ‚Ó ÒÎ‡·Ó„Ó ÛÚÓÏÎÂÌËfl ·˚-
ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÓÒÎÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Û ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
‡‚ÌÓ„Ó ˜ËÒÎ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓ‰„ÛÔÔ, ÚÓ ÏÓÊÌÓ
Ò˜ËÚ‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÛÚÓÏÎÂÌËÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ÓÚ‡ÁË-
ÎÓÒ¸ Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ‚ Ó·ÂËı ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı.

ÑÎfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÔÓ‰„ÛÔÔ Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ‚ÂÏÂÌË Ë ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Â ‰Îfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂËÈ
(Ú‡·Î. 2). 

èÓ‰„ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ‚Â-
ÏÂÌÌ

 

ó

 

ÏÛ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚÌÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ Â¯ÂÌËÈ ÔÓ
Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÂËÈ. ÇÂÏfl ÔÓ-
‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 1 ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÏÂÌ¸¯Â ‚ ÒÂËË 4 (

 

t

 

 = 2.31; 

 

ν

 

 = 39; 

 

p

 

 = .03) Ë Á‡ÏÂÚÌÓ
ÏÂÌ¸¯Â ‚ ÒÂËË 5 (

 

t

 

 = 1.87; 

 

ν

 

 

 

= 39; 

 

p

 

 = .07). àÁ·˚-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  áÌ‡˜ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌÌ ı Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚÌ˚ı (ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ) ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı

ëÂËfl

èÓ‰„ÛÔÔ‡ 1 (25 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı) èÓ‰„ÛÔÔ‡ 2 (16 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı)

 

‚

 

ÂÏfl, Ò

 

Ë

 

Á·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸

 

‚

 

ÂÏfl, Ò

 

Ë

 

Á·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸

 

T S

 

T

 

I S

 

I

 

T S

 

T

 

I S

 

I

 

1 1.51 0.28 0.14 0.11 1.45 0.27 0.19 0.12

2 1.32 0.22 0.29 0.20 1.25 0.16 0.29 0.13

3 1.28 0.21 0.24 0.18 1.31 0.19 0.27 0.11

4 1.13 0.13 0.27 0.22 1.24 0.16 0.40 0.16

5 1.17 0.15 0.24 0.18 1.26 0.15 0.28 0.12

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

.

 

 

 

T

 

 Ë 

 

I

 

 – ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚; 

 

S

 

T

 

 Ë 

 

S

 

I

 

 – ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl „ÂÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË.

´̊
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ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ·ÓÎ¸¯Â ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 2 ‚ ÒÂËË
4 (

 

t

 

 = 2.16; 

 

ν

 

 = 39; 

 

p

 

 = .04).
èÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÛÒÚ‡-

Ì‡‚ÎË‚‡Î‡Ò¸ Ò‚flÁ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ÂÏÂÌË Ë ËÁ·˚-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ ‚ ÒÂËflı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Îfl ÔÓ‰„ÛÔÔ 1 (Ú‡·Î. 3) Ë
2 (Ú‡·Î. 4). èË ˝ÚÓÏ ‰Îfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ„Ó ÓÚ‡-
ÊÂÌËfl ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ÔËÌËÏ‡ÎËÒ¸ ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚
ÍÓÂÎflˆËË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ 10%-ÏÛ ÛÓ‚Ì˛
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

ç‡·Î˛‰ÂÌËÂ Á‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓÍ‡Á‡-
ÎÓ, ˜ÚÓ Ú‡ÂÍÚÓËË ‰‚ËÊÂÌËÈ Ì‡‚Ó‰ËÏÓ„Ó Ì‡ ÏË-
¯ÂÌ¸ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl “Ï˚¯Ë” ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
ÎË Ó˜ÂÚ‡ÌËfl ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
[22]: ‡ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó; ÍÓÎÂ·‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÌÂ‰ÓÂ„Û-
ÎËÓ‚‡ÌËÂÏ; ÍÓÎÂ·‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ò ÔÂÂÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌË-
ÂÏ. é‰Ì‡ÍÓ Â¯ÂÌËÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë ÌÂ
Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÎÓÒ¸ ÓÔÂ‡ˆËflÏË Ì‡‚Â‰ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl
Ì‡ ˆÂÎ¸; ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ, ‰ÓÎÊÌ˚
·˚ÎË Ì‡Ê‡ÚËÂÏ ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë” ÔÓ‡ÁËÚ¸ ÏË-
¯ÂÌ¸. Ç ̋ ÚÓÈ Ò‚flÁË, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î ‡Ì‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚,
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÏÓÏÂÌÚ ÔË‚ÌÂÒ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
ÌÓ‚ÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó. 

éÔÂ‡ˆËË Ì‡‚Â‰ÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜ÂÚÍÓ ÔÓfl‚Ë-
ÎËÒ¸ ‚ ÒÂËË 1, „‰Â ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‡Ê‡Ú¸ ÏË¯Â-
ÌË, ‚˚ÔÓÎÌflfl Ó‰ÌÓ Ì‡Ê‡ÚËÂ ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë”. çÓ
Ë ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÔÓ‰-
„ÛÔÔ‡ı ·˚Î‡ ÓÚÎË˜Ì‡ ÓÚ ÌÛÎfl (ÒÏ. Ú‡·Î. 1). åÌÓ-
„ËÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ÌÂ ‰ÓÊË‰‡flÒ¸ ÏÓÏÂÌÚ‡, ÍÓ„‰‡
ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÂÂÒÚ‡ÌÂÚ ÓÚÍÎÓÌflÚ¸Òfl Á‡ „‡ÌËˆ˚
ÏË¯ÂÌË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÒÎÛ˜‡È ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó
Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÎ‡‚Ë¯Ë ÔË ÔÓıÓÊ‰ÂÌËË ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl
Ì‡‰ ÏË¯ÂÌ¸˛ (Â‡ÍˆËfl Ì‡ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl

Ò ˆÂÎ¸˛). Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÒÂËflı, „‰Â Ó„‡ÌË˜Â-
ÌËfl Ì‡ ̃ ËÒÎÓ Ì‡Ê‡ÚËÈ ÍÎ‡‚Ë¯Ë ·˚ÎÓ ÒÌflÚÓ, ËÁ·˚-
ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ Ó·ÂËı ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ‚ÓÁÓÒÎ‡ ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ. çÓ
ÂÒÎË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÒÂËÈ 1, 2 Ë 3 ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ
‚ÂÏÂÌË Ë ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ‰„ÛÔÔ˚
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl, ÚÓ ÔÓ ı‡‡ÍÚÂÛ ‚Á‡-
ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ˝ÚËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓÚÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰-
„ÛÔÔ‡ÏË Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ (ÒÏ. Ú‡·Î. 3 Ë Ú‡·Î. 4). Ç ÔÓ‰-
„ÛÔÔÂ 1, ÍÛ‰‡ ‚Ó¯ÎË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ÛÏÂÌ¸¯‡‚¯ËÂ
‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ
‰Îfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ ‚ÂÏfl, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚
ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚,
ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 2 ÓÌË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚.

èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔÂÂÈÚË Í ‡Ì‡ÎËÁÛ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÓÚÎË˜ËÈ ‚ ÔÓÒÚÓÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË
ÔÓ‰„ÛÔÔ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ. Ç ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÔË ÌÂÔÂ˚‚-
ÌÓÏ Ë ‰ËÒÍÂÚÌÓÏ ÒÎÂÊÂÌËË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  áÌ‡˜ËÏ˚Â ‚ÂÎË˜ËÌ˚ 

 

t

 

-ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔË ÓˆÂÌÍÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ÏË¯ÂÌÂÈ Ë ÏÂÊ‰Û ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı 1 Ë 2

è‡‡ÏÂÚ ëÂËfl

èÓ‰„ÛÔÔ‡ 1 (

 

ν

 

 = 48) èÓ‰„ÛÔÔ‡ 2 (

 

ν

 

 

 

= 30)

 

Ò

 

ÂËfl

 

Ò

 

ÂËfl

1 4 5 1 4

ÇÂÏfl 2 2.03 (.05) 2.76 (.01) 2.08 (.04) 2.06 (.05) –

3 2.49 (.02) 2.27 (.03) – – –

4 4.95 (.00) – – 2.10 (.04) –

5 4.25 (.00) – – 2.11 (.04) –

àÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ 2 – – – 1.82 (.08) –

3 2.03 (.05) – – – 2.19 (.04)

4 2.21 (.03) – – 3.63 (.00) –

5 2.04 (.05) – – – 1.84 (.08)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. 

 

ν

 

 – ÒÚÂÔÂÌË Ò‚Ó·Ó‰˚; ‚ ÒÍÓ·Í‡ı ÛÍ‡Á‡Ì˚ ÁÌ‡˜ÂÌËfl 

 

p

 

 – ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË Ó¯Ë·ÍË 1-„Ó Ó‰‡ (Ò ÓÍÛ„ÎÂÌËÂÏ ‰Ó ÒÓÚ˚ı).

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ËÁ-
·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËË ÏË¯ÂÌÂÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË
ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 1 ‚ ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡

à
Á·

˚
ÚÓ

˜Ì
ÓÒ

Ú¸
 ‰

ÂÈ
ÒÚ

‚Ë
È

ëÂËfl
ÇÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË

1 2 3 4 5

1 –.35* –.06 –.10 .00 –.14

2 –.43** –.29 –.35* –.25 –.26

3 –.50*** –.36* –.36* –.34* –.29

4 –.39** –.37* –.38** –.28 –.30

5 –.37* –.34* –.36* –.31 –.22

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. ìÓ‚ÌË ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË: *

 

p

 

 

 

≤

 

 .10; **

 

p ≤ .05; ***p ≤ .01.
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èÎÓıËı, äÂÌËˆÍËÈ

‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎflÎÓÒ¸ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚Ï ÒıÓ‰fl˘ËÏÒfl
ÔÂÂıÓ‰Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒ‡Ï (ÍÓ„‰‡ ÍÓÌÂ˜Ì‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡
ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl Â„ÛÎËÛÂÏÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
ÏÂÌ¸¯Â ‰ÓÔÛÒÚËÏ˚ı Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ) [8]. ÇÏÂÒÚÂ Ò
ÚÂÏ, ‰Îfl Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ‚‡ÊÌ˚ Ë ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÌÂÒıÓ-
‰fl˘ËÂÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚, Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Â-
Ï˚Â ‚ ÚÂÓËË ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl [22] Ë
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÒÚÓÂÌËflı ÒËÌÂ„ÂÚËÍË [2]. èË
˝ÚÓÏ ‡ÒıÓ‰fl˘ËÂÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚ ‰Îfl Ì‡Ò ÓÒÓ·Ó„Ó ËÌ-
ÚÂÂÒ‡ ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú (Ò˚‚Ó‚ Ë ÓÚÍ‡ÁÓ‚ ÓÚ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÌÂ ·˚ÎÓ). ç‡¯Â ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ ÔË‚ÎÂÍ‡˛Ú ÒÎÛ˜‡Ë, ÍÓ„‰‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÂÍ-
ÚËÛ˛˘Ëı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ÌÓ ÔË ˝ÚÓÏ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÓÒÚ‡ÂÚ-
Òfl ·ÓÎ¸¯Â ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ„Ó (‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‡ÁÏÂ‡-
ÏË ÏË¯ÂÌË) ÁÌ‡˜ÂÌËfl. í‡ÍÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ Í Ì‡¯ÂÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÓÏ ËÎË ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ËÎË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ
„ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Í ÙËÍÒ‡ˆËË ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡
ÏË¯ÂÌË.

ç‡ ÔÂ‚˚È ‚Á„Îfl‰, ı‡‡ÍÚÂ Ò‚flÁË ‚ÂÏÂÌË Ë
ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 1 ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂÎÓ„Ë˜Ì˚Ï. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ̃ ËÒÎ‡
ÓÔÂ‡ˆËÈ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
‰ÓÎÊÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡ Â¯ÂÌËfl, Ë Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË
ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡˘ËÂ ˝ÚÓÈ, Í‡Á‡ÎÓÒ¸ ·˚, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÈ
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ó·˙flÒÌfl˛ÚÒfl ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ
ÔÓÒÚÓ Ò ÔÓÁËˆËÈ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ÏË¯ÂÌË Í‡Í ÒıÓ‰fl˘Â„ÓÒfl ÔÂÂıÓ‰ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.
Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÒËÒÚÂÏ˚
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl ıÓÓ¯Ó ÒÍÓÓ‰ËÌËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡‚Â‰ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡ ÏË¯ÂÌ¸ –
ÓÔÂ‡ˆËË “Á‡ı‚‡Ú‡” ˆÂÎË. “á‡ı‚‡Ú” ˆÂÎË (‚ÂÏfl
Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl ‰Îfl ÔÂÂıÓ‰ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ Ì‡‚Â‰Â-
ÌËfl) Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ „‡‡ÌÚËÛÂÚ ÂÂ ÔÓ-
‡ÊÂÌËÂ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÛ˛
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë (Ò Û˜ÂÚÓÏ
‚ÂÏÂÌË Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÎ‡‚Ë¯Ë “Ï˚¯Ë”). çÓ ‰Ó ˝ÚÓ„Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÛÔ‡‚ÎflÂÏ˚È ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÏÓÊÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ÔÂÂÒÂÍ‡Ú¸ „‡ÌËˆ˚ ÏË¯Â-

ÌË. à Á‰ÂÒ¸, ̃ ÂÏ ̃ ‡˘Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ì‡ÊËÏ‡ÂÚ ÍÎ‡-
‚Ë¯Û “Ï˚¯Ë” ÔË ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËË ÛÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ „‡ÌËˆ
ÏË¯ÂÌË, ÚÂÏ ‚˚¯Â ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Ó˜ÂÂ‰-
ÌÓÂ Ì‡Ê‡ÚËÂ ÓÍ‡ÊÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï Ë ‚ÂÏfl ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl ·Û‰ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó.

ÖÒÎË ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 1 ‚ÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÈ ‰‚ËÊÂÌËÈ ÔË-
ˆÂÎË‚‡ÌËfl, ÚÓ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 2 ÒËÚÛ‡ˆËfl ‚˚„Îfl‰ËÚ
ËÌ‡˜Â. Ç ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 2, ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Û ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ˜ÂÚÍÓÈ ÓËÂÌÚËÓ‚ÍË Ì‡ “Á‡ı‚‡Ú ˆÂÎË”, ˜ËÒ-
ÎÓ Ì‡Ê‡ÚËÈ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û Ë ‚ÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯Â-
ÌË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË (‚
Í‡ÈÌÂ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÏÓ-
ÊÂÚ Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û ÒÍÓÎ¸ Û„Ó‰ÌÓ ÏÌÓ„Ó ‡Á
Ë ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡). í‡ÍÓÂ ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÒıÓ‰fl-
˘ÂÏÛÒfl ÔÓˆÂÒÒÛ. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 2 ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÌÂ Ì‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸
ÔËˆÂÎË‚‡ÌËfl, ‡ Ì‡ ÒÎÛ˜‡È ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó Ì‡Ê‡ÚËfl
ÍÎ‡‚Ë¯Ë ‚ ÏÓÏÂÌÚ ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ „‡-
ÌËˆ˚ ÏË¯ÂÌË.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÔÓ‰„ÛÔÔ ·˚ÎË
ÒÍÎÓÌÌ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â Ô‡‚ËÎ‡. èÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËfl ‚ ‚˚·ÓÂ ‚Â‰Û˘Â-
„Ó Ô‡‚ËÎ‡ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ Â¯ÂÌËfl ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÒÂËÈ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ÏÂ˜‡˛ÚÒfl, ıÓÚfl ‚ ÒÂËË 3
‰Îfl ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 2 ÓÌË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó (ÒÏ.
Ú‡·Î. 4). ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÁÎË˜ËÂ ‚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ô‡‚ËÎ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı Ó·Ì‡Û-
ÊË‚‡ÂÚÒfl, ÍÓ„‰‡ Â˜¸ Á‡ıÓ‰ËÚ Ó ‡ÒÍ˚ÚËË ÒÍÓ-
ÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. Ç Ì‡ÔflÊÂÌ-
Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı “„ÓÌÍË Á‡ ÎË‰ÂÓÏ” ‚ ÒÂËË 4
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 2 ·ÂÁÛÒÔÂ¯ÌÓ Ô˚Ú‡˛ÚÒfl
ÒÓÍ‡ÚËÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ Á‡
Ò˜ÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡Ê‡ÚËÈ ÍÎ‡‚Ë¯Ë
“Ï˚¯Ë” (ÒÏ. Ú‡·Î. 1). Ç ÔÓÚË‚Ó‚ÂÒ ˝ÚÓÏÛ ‚ ÔÓ‰-
„ÛÔÔÂ 1 ‚ ÒÂËË 4 Û‰‡ÂÚÒfl Â¯ËÚ¸ Á‡‰‡˜Û ÒÓÍ‡-
˘ÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ·ÂÁ Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËfl ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÂÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ‚ ÒÂËflı 2 Ë 3 (ÒÏ. Ú‡·Î. 2).

Ç ÚÂı Á‡‰‡˜‡ı, „‰Â ÚÂ·ÛÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÂ
ÔÂÂÏÂ˘ÂÌËÂ ÛÍË Ò ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl Á‡ ÌÂ-
ÍÓÚÓÛ˛ Ó„‡ÌË˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÎËÌË˛, ÒÚÛÍÚÛ‡ ËÒ-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓÒÚ‡. á‰ÂÒ¸ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‡·Ó˜Â„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÏ
‚˚¯Â, ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÛÒÍÓÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÛÍ‡ Ì‡
‚ÒÂÏ ÔÓÚflÊÂÌËË ÔÛÚË ‰Ó ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌÓÈ „‡ÌËˆ˚. Ç ÒÎÛ˜‡Â Ì‡‚Â‰ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡
ˆÂÎ¸ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‡ÁÏÂ‡, ÒÎË¯-
ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ËÎË ÒÎË¯ÍÓÏ Ï‡ÎÓÂ ÔÓ ‚ÂÎË˜ËÌÂ Ë
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÛÒËÎËÂ ÛÍË ÔË‚Ó‰ËÚ Í Û‚ÂÎË˜Â-
ÌË˛ Ó¯Ë·ÍË ÔÂÂÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌËfl ËÎË ÌÂ‰ÓÂ„ÛÎË-
Ó‚‡ÌËfl Ë Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ‚ÂÒ‡ ÍÓÂÍÚËÓ‚Ó˜ÌÓ„Ó
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl (Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚË
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 2 ‚ ÒÂËË 4 ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÒÂËÈ 2, 3 Ë 5, Í‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 1 Ë 2).
Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÎÂÊÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ù‡Á˚ ÔÂ-
‰ÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ„Ó ÛÒÍÓÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ Ó·Û-

í‡·ÎËˆ‡ 4.  äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ËÁ-
·˚ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËË ÏË¯ÂÌÂÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË
ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 2 ‚ ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡

à
Á·

˚
ÚÓ

˜Ì
ÓÒ

Ú¸
 ‰

ÂÈ
ÒÚ

‚Ë
È

ëÂËfl
ÇÂÏfl ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË

1 2 3 4 5

1 .29 .57** .63*** .66*** .62***

2 .44* .43* .42* .53** .42*

3 .34 .37 .50** .50** .26

4 .23 .23 .28 .28 .17

5 .02 –.05 –.05 –.08 .13

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ìÓ‚ÌË ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË: * p ≤ .10; **p ≤ .05; ***p ≤ .01.
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ÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ù‡Á˚ ÚÓ-
ÏÓÊÂÌËfl. èË ˝ÚÓÏ ‚ÂÏfl Ë ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÚÓ-
ÏÓÊÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‰·Ë‡Ú¸Òfl Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚
ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡Ú¸ Ò ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ Ó¯Ë·ÍÓÈ ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚È ÛÍÓÈ ËÏÔÛÎ¸Ò ‚ Ù‡ÁÂ ÛÒÍÓÂÌËfl. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ù‡Á ÛÒÍÓÂÌËfl Ë ÚÓÏÓÊÂ-
ÌËfl ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ‡·Ó˜Â„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ÒÎÂÊÂÌËfl
‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡Ì˚ Ë ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡Ì˚ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚Ï ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ. Ç˚‰ÂÊË‚‡-
ÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ,
ÓÚÏÂË‚‡ÌËÂ ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡ÌÚËˆËÔ‡-
ˆËfl ÏÓÏÂÌÚÓ‚ ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ë ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÙÛÌÍˆËË ÚÂı ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÒÎ‡ÊÂÌÌÓÒÚË
ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡‚Â‰ÂÌËfl.

èÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍ‡ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË Â¯ÂÌËfl
Á‡‰‡˜Ë ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 1 ‚ ÒÂËË 4 ‚ÔÓÎ-
ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ-
Ì˚ı ‚ ÙËÎÓÒÓÙÒÍÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË å. ï‡È‰Â„„Â‡ ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‚ÂÏÂÌË: “ÓÚÂÁÓ˜ÌÓÒÚË”, Í‡Í ÒÛ˘-
ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Â‡ÎËÁÛÂÏÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ (Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚË ÒÓÍÓ‚
ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÛ˘Â„Ó); “‰‡ÚËÛÂÏÓ-
ÒÚË”, Í‡Í ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍËı „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ; ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚË,
Í‡Í ÓÚÌÂÒÂÌÌÓÒÚË Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÒÛ˘ÌÓÒÚÌ˚Ï
Â‡ÎËÁ‡ˆËflÏ [24]. Ç ÔËÎÓÊÂÌËË Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡
Í Ì‡¯ÂÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Â˜¸ ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË Ó “ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ” ‚ÂÏÂÌË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË. 

Ç ÒÂËË 4 ÔÓÒÎÂ ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ ÏË¯ÂÌË
‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓ
ÒÓı‡ÌflÎÓÒ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÚÂÏÔÓ-
‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [6].
ç‡fl‰Û Ò ˝ÚËÏ, ÔËÌËÏ‡fl ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÓÍÓÎÓÒÂ-
ÍÛÌ‰ÌÛ˛ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÏË-
¯ÂÌË (ÒÏ. Ú‡·Î. 1), ‚ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ú‡ÍÊÂ
‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Î‡ ÒÓı‡ÌflÚ¸Òfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÔÂÊÌËı ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È, ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ
ÔÓÎÛ˜‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌË ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó,
ËÏÂÎ ‚ÒÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ ÍÓÂÍÚË-
Ó‚ÍË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÏË¯ÂÌË.
ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, Ò‡Ï ı‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËfl
ËÎË ÓÔÂÂÊÂÌËfl ‚ fl‰Û ÔÓ‡ÊÂÌËÈ ÏË¯ÂÌÂÈ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÎ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚
ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ (ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl
Ù‡Á ÛÒÍÓÂÌËfl Ë Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍË), ÌÓ Ë
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ, ‡Á Á‡ ‡ÁÓÏ, Á‡ÍÂÔÎflÚ¸ Ëı. Ç ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ë.É. ÉÂÎÎÂ¯ÚÂÈÌ‡ [9], é.Ä. äÓÌÓÔÍËÌ‡
[12], Ç.è. éÁÂÓ‚‡ [17] Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ú‡ÍÊÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ, ÔÓ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË
˜ÂÚÍËı „‡‰‡ˆËÈ ‚ÂÏÂÌË ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˆÂÎË. é‰Ì‡-
ÍÓ ‚ ‡·ÓÚ‡ı ˝ÚËı ‡‚ÚÓÓ‚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‡Ì‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÎË ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚Â ÔÂˆÂÔÚË‚-
Ì˚Â Ó·‡Á˚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ‡ ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ Ó·Ó·˘ÂÌ-
Ì˚Â Ëı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ˜ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ

ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ‚ÂÏÂÌÌ ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‚˚ÔÓÎ-
ÌÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. 

ëÔÓÒÓ· ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
ÓÚ‡ÁËÎÒfl Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Í‡Í Ì‡¯Â„Ó, Ú‡Í Ë ÛÔÓ-
ÏËÌ‡‚¯ËıÒfl ‚˚¯Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌÌÓÈ ç.Ä. ÅÂÌ¯ÚÂÈÌÓÏ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË
ÛÓ‚ÌÂÈ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËfl, ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚Â‰Û-
˘Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌË˛ ÏË¯ÂÌÂÈ ÏÓÊÂÚ ÔËÌËÏ‡Ú¸Òfl ÛÓ‚ÂÌ¸ “ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÎfl” [4]. Ç ÒÂËË 3 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ÒÓ˜Ì‡fl ‚ÂÏÂÌÌáfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı. é‰Ì‡ÍÓ ˝Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ‚ ÓÚÎË-
˜ËÂ ÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚, Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ë.É. ÉÂÎÎÂ-
¯ÚÂÈÌÓÏ Ë é.Ä. äÓÌÓÔÍËÌ˚Ï, ËÏÂÎ‡ Ó·Ó·˘ÂÌ-
Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ Ë ·ÓÎ¸¯Â ÓÚÌÓÒËÎ‡Ò¸ ÌÂ Í ÓÚ‰ÂÎ¸-
ÌÓÈ ÔÓÔ˚ÚÍÂ, ‡ Í ˆÂÎÓÏÛ Ï‡ÒÒË‚Û ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. Ç
ÒÂËË 3 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ‰Îfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸Òfl ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË ‚˚-
ÔÓÎÌËÚ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÂÂÍÓ‰ËÓ‚ÍË Ë ‡Ò˜ÂÚ˚
Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÌÓ‚Û˛ ÒËÒÚÂÏÛ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ò ‚Â‰Û˘ËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ·Ó-
ÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó, ˜ÂÏ “ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔÓÎÂ”, ÔÓ-
fl‰Í‡. ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÎÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl, Ú‡-
ÍÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ·˚Î ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï
‚ Ó·ÂËı ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ı.

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ‡ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ‚ ÒÂËË
3 Ë ÓÚ ÚÂı ÚÂ·Ó‚‡‚¯Ëı ‡Ò˜ÂÚÓ‚ Ë ̃ ËÒÎÓ‚˚ı Ò‡‚-
ÌÂÌËÈ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ‚
ÛÔÓÏflÌÛÚ˚ı ‡ÌÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı [9, 12, 17], ‚ ÒÂ-
ËË 4 ËÌËˆËËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚Ï ÒÓ˜ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. éÔÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸
Ó·‡·ÓÚÍË ˝ÚÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ÒÓ˜Ì‡fl
‚ÂÏÂÌÌáfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚-
ÎflÎ‡Ò¸ ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÚÓ
ÂÒÚ¸ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Ò ÒÓÒÚ‡‚ÓÏ ‡ÙÙÂÂÌÚ‡ˆËÈ ‚Â‰Û˘Â„Ó
ÛÓ‚Ìfl Â„ÛÎflˆËË ‰‚ËÊÂÌËÈ – ÛÓ‚Ìfl ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÎfl [4] (ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‡ÒÒÚÓflÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÏÂÚÍ‡ÏË Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl ÓÚ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó). ÇÓ-
‚ÚÓ˚ı, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚Â ÔÓ Í‡Ì‡Î‡Ï Ó·‡ÚÌÓÈ
Ò‚flÁË ÛÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Â¯ÂÌËfl,
ÛÔÓ˘‡ÎË ‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓˆÂÌÍÛ ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÊË-
‰‡ÂÏÓ„Ó Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. ùÚÓ ÔÓÁ-
‚ÓÎflÎÓ Ò‡ÁÛ ÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ˜ÂÚÍÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂ-
ÏÛ˛ ÔÓ ÒÂÍÛÌ‰ÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÒÓ˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛
‰Îfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl Ó ÍÓÂÍˆËflı Ù‡Á ‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ÛÍË. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ú‡ÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÏÓ„ ·˚ÒÚÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ Ë
ÔÓ‰ÍÂÔÎflÚ¸ ÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚ ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔË‚Ó‰ËÎË Í Û‚ÂÎË-
˜ÂÌË˛ ÒÍÓÓÒÚË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÏË¯ÂÌÂÈ Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ, Í Ò‰‚Ë„‡Ï ÏÂÚÍË ‚Ô‡‚Ó ‚ “ÓÍÌÂ” ÒÓ˜ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË. 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ 1 ‚ ÒÂËË 4 ‚ ÒÚÂÏÎÂ-
ÌËË ‰ÓÒÚË˜¸ ÚÂ·ÛÂÏÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
ÏË¯ÂÌÂÈ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‚˚ÒËÚ¸ ÒÍÓ-
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èÎÓıËı, äÂÌËˆÍËÈ

ÓÒÚ¸ Â¯ÂÌËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡-
ÏË ‚ ‰Û„Ëı ÒÂËflı, ÌÓ Ë Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÔÓ‰„ÛÔ-
Ô˚ 2 (ÒÏ. Ú‡·Î. 1). í‡ÍÓÂ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌ ı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ 1 ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÂÚ Ò‚flÁ˚-
‚‡Ú¸Òfl Ò ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ‚ÂÏÂÌÌ ı ÍÓÓ-
‰ËÌ‡ˆËÈ (ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ Ù‡Á ‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ÛÍË) ‚ ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔÓ
Ì‡‚Â‰ÂÌË˛ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡ ÏË¯ÂÌ¸. èË ˝ÚÓÏ, ÒÛ‰fl
ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ‚ ˝ÚÓÈ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÔÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë ‚ ÒÂËË 5 ‚ Ò‡‚-
ÌÂÌËË ÒÓ ÒıÓ‰ÌÓÈ ÔÓ ÛÒÎÓ‚ËflÏ Ë ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ÒÂ-
ËÂÈ 2 (ÒÏ. Ú‡·Î. 2), ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ÂÏÂÌÌ Â
ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËË, fl‚Îfl˛ÚÒfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË Ë ÌÂ ÚÂ·Û˛-
˘ËÏË ‰Îfl Ò‚ÓÂÈ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË Ë ‚ÌÂ¯ÌËı ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÒÂËË 4 ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÚÒfl,
ÌÓ Ë Á‡ÍÂÔÎflÂÚÒfl ÌÓ‚‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ˝ÍÒÚÂÌÌÓ„Ó
‡ÒıÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓ ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ÏË¯Â-
ÌÂÈ (ˆÂÎÂÈ).

Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÎ‡ÌËÛÂÚÒfl
ËÁÛ˜ËÚ¸ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ Ù‡Á ‡·Ó˜Â-
„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍË ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÍÓÓÒÚÌ˚ı Â-
ÊËÏ‡ı Ì‡‚Â‰ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎfl Ì‡ ˆÂÎ¸. í‡ÍÊÂ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Ï ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ë
ÔÂÂÌÓÒ‡ ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÓÔÂ-
‡ÚÓ‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Â¯ÂÌËfl ËÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡˜.
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CHANGING OF TEMPORAL STRUCTURE OF OPERATOR’S ACTIONS

IN THE CONDITIONS OF INTENSIFICATION 

OF THE TRACKING PROCESS 

V. V. Plohih*, A. M. Kernickiy**
*PhD, assistant professor of general and engineering psychology chair, Ukraine engineering-pedagogical academy, 

Kharkov;
**PhD, senior lecture of psychology and pedagogic chair, Kharkov university of air forces after Ivan Kozhedub, Kharkov

Possibilities of target defeating time reducing by the operator due to providing him with urgent information
about timing characteristics of the task are considered. Flying specialties cadets (n = 41) were the sample. The
task to defeat a target was realized as a PC program. Positive influence of urgent information presentation about
task solving current time deviation from the required (previously determined as minimal possible) for reducing
the time of target defeating by the operator is revealed. Correlation between changes in temporal structure of
target defeating actions with forming of a new subjective scale of task solving time by operators is revealed.

Key words: temporal structure of action, duration of action, urgent information, operative memory, operator,
tracking.

6*



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org?)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


