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Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Ú¸ ËÌÚÂ-
ÂÒ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ Ë ÔÓÁË-
ÚË‚Ì˚ı ÒÚÓÓÌ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
Â„Ó ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl. ùÚÓ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÎÛ˜ËÎÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË [11, 17]. àÌÚÂÂÒ Í ÌÂÏÛ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ó‚ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÁÌ‡ÌËfl Ó Ù‡ÍÚÓ‡ı ‡Á‚Ë-
ÚËfl Ë ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëflı ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ÌÂ ‰‡˛Ú
ÔÓÎÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÌË ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË ̋ ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı ÔÓ„‡ÏÏ ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËfl ÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ,
‰Ó ÒËı ÔÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â ‡·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ-
Ì˚ı ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚, ˜ÂÏ ÚÂı, ‚
ÍÓÚÓ˚ı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl ‚ÂÒ¸ ÒÔÂÍÚ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂ-
ÌËÈ – ÓÚ ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı ‰Ó ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı.

Ç ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ú‡ÍÊÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ‡·ÓÚ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ Ù‡Í-
ÚÓÓ‚ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡-
ÌËfl (

 

burnout

 

; ‰‡ÎÂÂ Ì‡fl‰Û Ò ÚÂÏËÌÓÏ “ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÂ ‚˚„Ó‡ÌËÂ” ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÚÂÏËÌ “‚˚„Ó‡-
ÌËÂ”), ‡ ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË
‡·ÓÚÌËÍÓ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl. é‰-
Ì‡ÍÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ [14, Ò. 496; 17, Ò. 150] ÓÚÏÂ-
˜‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÔÓÙÂÒÒËÈ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚, Ë ‡-
·ÓÚÌËÍË ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸, ‡ ÌÂ
ÒÚÂÒÒ Ë ‚˚„Ó‡ÌËÂ.

ÑÎfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl fl‚ÎÂÌËfl, ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓ„Ó
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ ‚˚„Ó‡ÌË˛, ‚‚Â‰ÂÌ ÚÂÏËÌ
“Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ” (

 

work engagement

 

; ‰‡ÎÂÂ Ì‡-
fl‰Û Ò ÚÂÏËÌÓÏ “Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ” ËÒÔÓÎ¸ÁÛ-
ÂÚÒfl ÚÂÏËÌ “Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸”). äÓÓÚÍÓ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÏ
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ‚˚„Ó‡ÌËfl
Ë Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ.

èÓ‰ 

 

ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ‚˚„Ó‡ÌËÂÏ

 

 Ï˚ ÔÓÌË-
Ï‡ÂÏ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÂ-
ÂÊË‚‡ÌËÈ Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚ˚
(ÔÓÙÂÒÒËË) Ë ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚ ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl, ‚ÓÁÌË-
Í‡˛˘Ëı ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Â‡ÍˆËË Ì‡ ÒËÚÛ‡ˆËË Ò ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ë ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ ÒÎÓÊÌÓ-
ÒÚ¸˛ [3, Ò. 332]. ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚˚„Ó‡ÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ-
ÂÚÒfl ÚÂıÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ä. å‡ÒÎ‡˜, Í‡Í
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ë ˝ÏÔËË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì-
Ì‡fl [7, Ò. 14]. äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ‚˚„Ó‡ÌËfl: ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÂ ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ (‰‡ÎÂÂ ÔÓ ÚÂÍÒÚÛ – “ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ”), ˆË-
ÌËÁÏ, Â‰ÛÍˆËfl ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ – ÔÓ‰Ó·ÌÓ
ÓÔËÒ‡Ì˚ ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ [3, 7].

íÂÏËÌ “Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ” ÔÂ‰ÎÓÊËÎË
ä. å‡ÒÎ‡˜ Ë M. ãflÈÚÂ [16] Ë Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎË Â„Ó
ÔflÏÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ
‚˚„Ó‡ÌË˛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏË: ̋ ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸˛, ‚ÍÎ˛-
˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚ ‡·ÓÚÛ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸˛. éÌË ÒÓÁ‰‡ÎË ÓÔÓÒÌËÍ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÛÓ‚Ìfl ‚˚„Ó‡ÌËfl – 

 

Maslach Burnout Inventory (MBI)

 

,
Ë ÔÂ‰ÎÓÊËÎË ËÁÏÂflÚ¸ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
˝ÚÓ„Ó ÊÂ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡. é Ì‡ÎË˜ËË ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ‡‚ÚÓÓ‚, „Ó‚ÓflÚ ÌËÁÍËÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï ËÒÚÓ˘ÂÌËfl, ˆËÌËÁÏ‡ Ë Â‰ÛÍ-
ˆËË ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ. í‡ÍÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÔÓÌËÏ‡-
ÌË˛ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÎ ‡Á‚ËÚËfl,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ó‰ÌÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â – ‚˚„Ó‡ÌËfl) ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ‰Û„Ó„Ó fl‚ÎÂÌËfl (Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË).

ÉÓÎÎ‡Ì‰ÒÍËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ ì. ò‡ÛÙÂÎË Ò ÍÓÎ-
ÎÂ„‡ÏË [19, 20] ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÂ ‚˚„Ó‡ÌËÂ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚ÏË fl‚ÎÂÌËflÏË, ‡ ÌÂ ‰‚ÛÏfl ÔÓÎ˛Ò‡-
ÏË Ó‰ÌÓÈ ¯Í‡Î˚. Ä‚ÚÓ˚ ÓÔÂ‰ÂÎËÎË Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Í‡Í “ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ, ÔËÌÓÒfl˘ÂÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂ-
ÌËÂ Ë Ò‚flÁ‡ÌÌÓÂ Ò ‡·ÓÚÓÈ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ı‡-
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ç‡ ‚˚·ÓÍÂ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÒÙÂ˚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl (

 

n

 

 = 107) ËÁÛ˜‡ÎËÒ¸ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÏÂÊ‰Û Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ‚˚„Ó‡ÌËÂÏ. èÓ‚ÂflÎÓÒ¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‚˚„Ó‡ÌËÂ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÓ ÌÂ Ò‚Ó‰ËÏ˚ Í ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌ˚Ï ÔÓÎ˛Ò‡Ï Ó‰ÌÓÈ ¯Í‡Î˚. é·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÚËÔÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl, Ó‰ËÌ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚Â ÛÓ‚ÌË Ó·ÓËı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. Ç‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÚËÔ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÂ-
ÂÏÂÌÌ˚ı Ë„‡˛Ú ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÒÚ‡Ê ‡·ÓÚ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‚˚„Ó‡ÌËÂ, ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
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‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸˛, ˝ÌÚÛÁË‡ÁÏÓÏ Ë
ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚ¸˛” [19, Ò. 465]. ùÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ (

 

vigor

 

)
ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÌÂ„ËË, „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‡-
·ÓÚÌËÍ‡ Í ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÛÒËÎËflÏ, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸
ÔË ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ÒÎÓÊÌÓÒÚÂÈ ‚ ‡·ÓÚÂ. ùÌÚÛÁË-
‡ÁÏ (

 

dedication

 

) ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸˛
‡·ÓÚÂ, ˜Û‚ÒÚ‚ÓÏ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ò‚ÓÂ„Ó ÚÛ‰‡, ‚ÓÓ‰Û-
¯Â‚ÎÂÌËfl Ë „Ó‰ÓÒÚË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‡·ÓÚ˚. èÓ„ÎÓ-
˘ÂÌÌÓÒÚ¸ (

 

absorption

 

) ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÌÛ˛ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆË˛ Ë ÔÓ„ÛÊÂÌËÂ ‚ ‡·ÓÚÛ, ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ÓÒÔËfl-
ÚËfl ‚ÂÏÂÌË, ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ Ò˜‡ÒÚ¸fl, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
ÊÂÎ‡ÌËfl ÓÚ‚ÎÂ˜¸Òfl ÓÚ ‡·ÓÚ˚ Ë/ËÎË ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ ÂÂ
[4, 19, 20].

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÔÓÒ‡ Ó ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‰‚Â ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl.
èÂ‚‡fl ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚
[13–15]. Ä‚ÚÓ˚ Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ
‰‚Ûı Ô‡ ·ËÔÓÎflÌ˚ı ¯Í‡Î, Ó‰ËÌ ÔÓÎ˛Ò ÍÓÚÓ˚ı
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï ‚˚„Ó‡ÌËfl, ‡ ‰Û„ÓÈ – Í
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ. èË ˝ÚÓÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‰‚Â ¯Í‡Î˚ (ËÒÚÓ˘ÂÌËfl
Ë ̂ ËÌËÁÏ‡) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â “fl‰‡” ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ‰‚Â (˝ÌÂ-
„Ë˜ÌÓÒÚË Ë ˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â “fl‰‡” Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË. èÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl
‰‚Ûı ·ËÔÓÎflÌ˚ı ËÁÏÂÂÌËÈ: ‡ÍÚË‚‡ˆËË (ÍÓÌÚËÌÛÛÏ
“ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ–˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸”) Ë Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË Ò ‡-
·ÓÚÓÈ (ÍÓÌÚËÌÛÛÏ “ˆËÌËÁÏ–˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ”). ëÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ, Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍËÏ
ÛÓ‚ÌÂÏ ‡ÍÚË‚‡ˆËË Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ë‰ÂÌÚËÙË-
Í‡ˆËË Ò ‡·ÓÚÓÈ, ‡ ‚˚„Ó‡ÌËÂ – ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‡Í-
ÚË‚‡ˆËË Ë ÌËÁÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË Ò ‡·Ó-
ÚÓÈ [4].

ÇÚÓ‡fl ÚÓ˜Í‡ ÁÂÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‚˚„Ó‡ÌËÂ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·Ó-
ÚÓÈ ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË
ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÏË Ë ÏÓ„ÛÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰Û„
ÓÚ ‰Û„‡ [17, 19, 20]. ëÚÓÓÌÌËÍË ˝ÚÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ˜ÚÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓÒÚ¸ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏ˚ı fl‚ÎÂÌËÈ, Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ËÏÂÂÚ ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÁÌ‡Í.

ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË
Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl ‚‡ÊÌÓ Â˘Â ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
ËÁÛ˜‡Ú¸ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ëı ÔÓfl‚ÎÂÌËfl. Ç
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ Ì‡ÏË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡-
˛ÚÒfl ÔÛÌÍÚ˚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚ ÔÓ ËÁÏÂÂÌË˛ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓ-
ÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÔËÒ‡ÌËfl ‡ÒÔÂÍÚÓ‚
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl Û ‡ÁÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ. é‰ÌÓÈ ËÁ Á‡‰‡˜ Ì‡¯ÂÈ ‡-
·ÓÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌË-
ÍÓ‚ ÔÓ Ëı ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË Í Í‡ÚÂ„ÓËflÏ ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ (ÔÓÌflÚËÂ “Í‡ÚÂ„ÓËË ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚-
ÎÂÌËÈ” ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Û Ä.é. èÓıÓÓ‚‡ Ë ‰. [9]).
àÒıÓ‰fl ËÁ ÓÔËÒ‡ÌËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚË [3, 7], Ï˚ Á‡ÍÎ˛˜ËÎË, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í
Ú‡ÍËÏ Í‡ÚÂ„ÓËflÏ, Í‡Í ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡. å˚ ËÒÍÎ˛˜ËÎË ËÁ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓˆÂÒÒ˚ (ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÒÓÒÚÓflÌËflÏË Ë
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÛ˛ ÚË‡‰Û Í‡ÚÂ„ÓËÈ ÔÒËıË-

˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ), ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ‚˚„Ó‡ÌËfl
Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ÌÂ ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÒËıË-
˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ (ıÓÚfl Ë ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ëı
ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl). èÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌ˚
Ì‡ÏË ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÛ˛ Í‡ÚÂ„ÓË˛ ‚ÒÎÂ‰ Á‡ åflÒË˘Â‚˚Ï
Ç.ç. [6], ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl ÌËı ı‡‡ÍÚÂÌÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏË ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ÏË Ë ÒÓÒÚÓflÌËflÏË) Ë ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË (ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË) [8]. äËÚÂË-
flÏË ÓÚÌÂÒÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚ Í
Í‡ÚÂ„ÓËflÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ˝ÚËı Í‡ÚÂ„ÓËÈ: ÒÓÒÚÓflÌËfl – ˆÂÎÓÒÚÌ˚Â ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÔÓÏÂÊÛÚÍÓÏ ‚ÂÏÂ-
ÌË Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â Ì‡ ̋ ÚÓÏ ÔÓÏÂÊÛÚÍÂ [2, Ò. 38]; Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË-
˜Ëfl ‚ ÚÂÌ‰ÂÌˆËflı ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ ÏË Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚
ÌÂÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ [Ú‡Ï ÊÂ]; ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl –
ÓÒÓ·˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÓÁÌ‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ Â‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ Ë ‚˚‡Ê‡˛˘ËÂ „ÓÚÓ‚-
ÌÓÒÚ¸ Í ˝ÚÓÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ ÁÌ‡ÌËÂ Ó·
Ó·˙ÂÍÚ‡ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ‚˚‡Ê‡˛˘ËÂÒfl ‚ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ ÓÍ‡¯ÂÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl
[8, Ò. 47–50].

Ç ‚ÓÔÓÒÂ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl Ï˚ ÔË‰ÂÊË‚‡ÂÏ-
Òfl ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ó ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË ˝ÚËı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ Ë
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ̃ ÚÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ó·˘Û˛ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
ÌÛ˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË, ‚ÓÁÏÓÊÌ˚
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË.
ëÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‚˚ÒÓÍËı ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÚÂ·ÛÂÚ ˜ÂÁÏÂÌ˚ı ˝ÌÂ„ÂÚË-
˜ÂÒÍËı Á‡Ú‡Ú. ÅÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï (‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı), ÔÓ Ì‡¯ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÚËÔ
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÌËÁÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ÌËÁÍÓ„Ó
ÛÓ‚Ìfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ. Ç˚ÒÓÍ‡fl Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Á‡Ú‡Ú‡Ï ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ˝ÌÂ„ËË ‡-
·ÓÚÌËÍ‡, Ë ÂÒÎË Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ ‚ÓÒÔÓÎÌfl˛Ú Â„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÂÒÛÒ˚,
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ËÒÚÓ˘ÂÌË˛. èÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ÓÔ-
ÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÌËÁÍËı ÛÓ‚ÌÂÈ
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, Ï˚ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏ Û Ñ.Ä. äÛ-
ÚÛÁÓ‚ÓÈ [4], ËÒÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ÔÓÙÂÒÒË˛ ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó
ÔÒËıÓÎÓ„‡.

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl ‰‡˛Ú ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÁÛ-
˜ÂÌËfl Ò‚flÁÂÈ ̋ ÚËı fl‚ÎÂÌËÈ Ò ‰Û„ËÏË ÔÂÂÏÂÌÌ˚ÏË
(Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛˘ËıÒfl ‚ ÓÎË Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚ Ëı ‡Á‚ËÚËfl). èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡-
·ÓÚÓÈ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò Ú‡ÍËÏË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ÏË Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ÏË, Í‡Í ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸, ˝ÍÒÚ‡-
‚ÂÒËfl, ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÏÓ·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÌÂ‚Ì˚ı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ‡‰‡ÔÚ‡‚Ì˚È ÔÂÙÂÍˆËÓÌËÁÏ. Ä ÌÂÈÓ-
ÚËÁÏ, ËÌÚÓ‚ÂÒËfl, ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚È ÔÂÙÂÍˆËÓ-
ÌËÁÏ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl. óÚÓ
Í‡Ò‡ÂÚÒfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÚÓ Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÂÒÛÒ‡ÏË ‡·ÓÚ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÔÓ‰-
‰ÂÊÍ‡ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡), ÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl
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‚ÏÂÒÚÂ Ò ‡·Ó˜ËÏË ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË (Ì‡ÔËÏÂ, ÙËÁË-
˜ÂÒÍËÂ Ì‡„ÛÁÍË) 

 

−

 

 ÓÌË ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔË‚Ó‰flÚ Í
‡Á‚ËÚË˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ÎË¯¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÍ‡Á˚-
‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË [14, 15, 17, 23].

Ç Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ, ‰ÓÔÓÎÌfl-
˛˘ÂÈ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÏÂÊ‰Û Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ Ë ‚˚„Ó‡ÌËÂÏ, ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÓˆÂÌË‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Ò‡ÏÓÓÚ˜Â-
Ú‡Ï Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. å˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ
˝ÚË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ÓˆÂÌÍË Í‡Í ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ì‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎflı
ÒÙÂ˚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl – ÓÙËˆË‡ÌÚ‡ı. é·ÒÎÛÊË‚‡˛-
˘‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÒÓˆËÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÏÛ
ÚËÔÛ ÔÓÙÂÒÒËÈ Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË,
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ‰Û„ËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎflÏË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ ‚˚„Ó‡ÌËfl (ËÁ·˚ÚÓÍ Ó·˘ÂÌËfl ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ‡·ÓÚ˚, ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÒËıÓ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
Ì‡„ÛÁÍË, ‡·ÓÚ‡ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË, ÌËÁ-
ÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ Ë Ú.‰. [1, 3]). ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏ˚È ÚËÔ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓ‰ÂÊËÚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ (‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓÒÚ¸, ‚˚-
ÒÓÍËÈ Á‡‡·ÓÚÓÍ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Í‡¸ÂÌÓ„Ó Ë ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ Ë ‰.), ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚË˛ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ [5,
12]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ ‚˚·ÓÍÂ ÓÙËˆË‡ÌÚÓ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÂÂÌÂÒÂÌ˚ Ì‡ ‰Û„ËÂ ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Â Ó·Î‡ÒÚË ÒÙÂ˚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔË ÛÒÎÓ‚ËË
ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‡·ÓÚ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, ÔÓÙÂÒ-
ÒËË ÔÓ‰‡‚ˆ‡, ÚÓ„Ó‚Ó„Ó ‡„ÂÌÚ‡, Ë˝ÎÚÓ‡, ·ÓÚÔÓ-
‚Ó‰ÌËÍ‡ Ë ‰.).

 

ñÂÎ¸˛

 

 ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl. àı ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÂÒÚ‡ fl‚ÎÂÌËfl
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÔÓÌflÚËÈ (‰Îfl ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÓ‚˚Ï Ë ÒÎ‡·Ó ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
Ì˚Ï ÔÓÌflÚËÂÏ), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡Á‡·ÓÚÍË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı
ÏÂ ÔÓ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl ‡·ÓÚÌËÍÓ‚, ÔÓ-
‚˚¯ÂÌË˛ Ë ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË
Ëı ÚÛ‰‡.

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 

 

Á‡‰‡˜Ë

 

:
1. èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ

ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚, ËÁÏÂfl˛˘Ëı ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ, ÔÓ
Ëı ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË Í Í‡ÚÂ„ÓËflÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂ-
ÌËÈ.

2. àÁÏÂËÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó-
‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÓˆÂ-
ÌËÚ¸ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ëı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

3. Ç˚fl‚ËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

 

íÂÓÂÚË˜ÂÒÍ‡fl „ËÔÓÚÂÁ‡:

 

 ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
‚˚„Ó‡ÌËÂ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÒÓ·ÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÍÓÌÒÚÛÍÚ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÓ ÌÂ Ò‚Ó‰ËÏ˚Â Í ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Ï

ÔÓÎ˛Ò‡Ï Ó‰ÌÓÈ ¯Í‡Î˚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌÌ˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚.

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍËÂ „ËÔÓÚÂÁ˚:

 

1. èÛÌÍÚ˚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚, ËÁÏÂfl˛˘Ëı ÛÓ‚ÂÌ¸
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl, ËÏÂ˛Ú ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‡Á-
ÎË˜Ëfl ÔË Ëı ‡Ì‡ÎËÁÂ ÔÓ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË Í Í‡ÚÂ„Ó-
ËflÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ (ÒÓÒÚÓflÌËfl, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl).

2. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl ÍÓÂÎËÛ˛Ú ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ.

3. òÍ‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÔÓÁË-
ÚË‚Ì˚ÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡
¯Í‡Î˚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl – Ò ÌÂ„‡ÚË‚-
Ì˚ÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

4. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl,
ÔË ÍÓÚÓÓÏ Ó·‡ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡-
˜ÂÌËfl.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ì˜‡ÒÚÌËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

 Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔË-
ÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ ÓÙËˆË‡ÌÚ˚ ÏÓÒÍÓ‚ÒÍËı ÂÒÚÓ‡ÌÓ‚ ‚
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â 107 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ (33 ÊÂÌ˘ËÌ˚, 74 ÏÛÊ˜Ë-
Ì˚), ÍÓÚÓ˚Â Ó·Û˜‡ÎËÒ¸ ‚ ÍÓÔÓ‡ÚË‚ÌÓÏ Û˜Â·ÌÓÏ
ˆÂÌÚÂ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò ‰ÂÍ‡·fl 2006 „Ó‰‡ ÔÓ Ï‡È 2007 „Ó-
‰‡. ì˜‡ÒÚËÂ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·˚ÎÓ ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸Ì˚Ï.
ÇÓÁ‡ÒÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 18–37 ÎÂÚ (ÒÂ‰ÌÂÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ – 26.3 „Ó‰‡), ÒÚ‡Ê ‡·ÓÚ˚ ‚ ÂÒÚÓ‡ÌÂ – ÓÚ
2 ÌÂ‰ÂÎ¸ ‰Ó 10 ÎÂÚ (ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ – 2.5 „Ó‰‡). 

 

èÓˆÂ‰Û‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

 àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ‡Á‰‡‚‡-
ÎËÒ¸ ‡ÌÓÌËÏÌ˚Â ‡ÌÍÂÚ˚ Ò ËÌÒÚÛÍˆËÂÈ ÔÓ Á‡ÔÓÎÌÂ-
ÌË˛, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ ‡Á˙flÒÌflÎ ̂ ÂÎË ‡ÌÍÂÚËÓ‚‡ÌËfl,
ÓÚ‚Â˜‡Î Ì‡ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚. á‡ÔÓÎÌÂÌËÂ ‡Ì-
ÍÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‚ „ÛÔÔ‡ı ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎfl, ‚ÂÏfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÎÓÒ¸.

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 

 

ÏÂÚÓ-
‰ËÍË

 

:
1. ìÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó

‚˚„Ó‡ÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÎÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ “éÔÓÒÌËÍ‡ Ì‡
‚˚„Ó‡ÌËÂ” (

 

MBI

 

, ‡‰‡ÔÚ‡ˆËfl ç.Ö. ÇÓ‰ÓÔ¸flÌÓ‚ÓÈ, ‚‡-
Ë‡ÌÚ ‰Îfl ÔÓ‰‡‚ˆÓ‚) [3, Ò. 203–207]. éÔÓÒÌËÍ 

 

MBI

 

ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÏÓ‰ÂÎË ‚˚„Ó‡ÌËfl ä. å‡ÒÎ‡˜, ‚ ‡Ï-
Í‡ı ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. êÛÒÒÍÓflÁ˚˜-
Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÓÔÓÒÌËÍ‡ ‚ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ç.Ö. ÇÓ‰ÓÔ¸fl-
ÌÓ‚ÓÈ ËÏÂÂÚ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (ÂÚÂÒÚÓ‚ÓÈ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË, ÂÔÂÁÂÌÚ‡-
ÚË‚ÌÓÒÚË, ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓÈ, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ, ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌÂÈ, ÍÓÌÒÚÛÍÚÌÓÈ, ÍÓÌ‚Â„ÂÌÚÌÓÈ, ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍÓÈ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË) [3, Ò. 208]. éÔÓÒÌËÍ (Í‡Í ‚ ‡Ì„ÎÓ-,
Ú‡Í Ë ‚ ÛÒÒÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ ‚ÂÒËË) ÒÓ‰ÂÊËÚ 22 ÔÛÌÍÚ‡,
ÓÔËÒ˚‚‡˛˘Ëı ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl Ë ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ‡·ÓÚÓÈ. ä‡Ê‰˚È ÔÛÌÍÚ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ ÓˆÂÌËÚ¸ ÔÓ ˜‡ÒÚÓÚÂ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÏÓÒÚË ÔÓ 7-·‡ÎÎ¸-
ÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÓÚ “ÌËÍÓ„‰‡” (0 ·‡ÎÎÓ‚) ‰Ó “Í‡Ê‰˚È
‰ÂÌ¸” (6 ·‡ÎÎÓ‚). åÂÚÓ‰ËÍ‡ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÚÂı ¯Í‡Î: ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˘ÂÌËfl
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èÓÎÛÌËÌ‡

 

(9 ÔÛÌÍÚÓ‚), ̂ ËÌËÁÏ‡ (5 ÔÛÌÍÚÓ‚) Ë ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂ-
ÌËÈ (8 ÔÛÌÍÚÓ‚). ëÛÏÏ‡Ì˚È ·‡ÎÎ ÔÛÌÍÚÓ‚ ÔÓ Í‡Ê-
‰ÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
¯Í‡Î: ÌËÁÍËÈ, ÛÏÂÂÌÌ˚È ËÎË ‚˚ÒÓÍËÈ. é Ì‡ÎË˜ËË
‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‚˚„Ó‡ÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ‚˚ÒÓ-
ÍËÂ ÓˆÂÌÍË ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˘ÂÌËfl
Ë ˆËÌËÁÏ‡ Ë ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ÎË˜Ì˚ı ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËÈ. ÑÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
¯Í‡Î ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÒÂ‰ÌÂÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÏ˚
(Ú‡·Î. 1).

2. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ ‚˚fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ “ìÚÂıÚÒÍÓÈ ¯Í‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË
‡·ÓÚÓÈ” (

 

Utrecht Work Engagement Scale, UWES

 

),
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ì. ò‡ÛÙÂÎË Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË Ë ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌÓÈ Ì‡ ÛÒÒÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ Ñ.Ä. äÛÚÛÁÓ-
‚ÓÈ. Ñ‡ÌÌ˚È ÓÔÓÒÌËÍ Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓÏ ‰Îfl ‚˚-
fl‚ÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ, ËÏÂÂÚ
‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
[4]. éÔÓÒÌËÍ (Í‡Í ‚ ‡Ì„ÎÓ-, Ú‡Í Ë ‚ ÛÒÒÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ
‚ÂÒËË) ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ 17 ÔÛÌÍÚÓ‚, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÚË
¯Í‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ: ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ (6
ÔÛÌÍÚÓ‚), ̋ ÌÚÛÁË‡ÁÏ (5 ÔÛÌÍÚÓ‚), ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚ¸ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ (6 ÔÛÌÍÚÓ‚). í‡Í ÊÂ, Í‡Í Ë ÔË ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌËË ÛÓ‚Ìfl ‚˚„Ó‡ÌËfl, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÓˆÂÌË‚‡˛Ú, Ì‡-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ˜‡ÒÚÓ ÓÌË ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÔÂÂ-
ÊË‚‡ÌËÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ, ÔÓ 7-
·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÓÚ “ÌËÍÓ„‰‡” (0 ·‡ÎÎÓ‚) ‰Ó “Í‡Ê-
‰˚È ‰ÂÌ¸” (6 ·‡ÎÎÓ‚). Ñ‡ÎÂÂ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÂ‰-
ÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÈ ¯Í‡ÎÂ, ÍÓÚÓ˚È Ò‡‚ÌË-
‚‡ÂÚÒfl ÒÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏË ÌÓÏ‡ÏË (Ú‡·Î. 2), Ë
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ
ÚÂı ¯Í‡Î. é ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË „Ó-

‚ÓËÚ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ‚ÒÂı ÚÂı
¯Í‡Î.

3. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË ÔÓ ‡ÌÍÂÚÂ (ÒÏ. èËÎÓÊÂÌËÂ), ‡Á‡-
·ÓÚ‡ÌÌÓÈ Ì‡ÏË Ò Û˜ÂÚÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÒÙÂ˚ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl
[5, 12]

 

1

 

. ÄÌÍÂÚ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ 46 ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‡·ÓÚ˚,
ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò „ÓÒÚfl-
ÏË, ÛÒÎÓ‚ËÈ ‡·ÓÚ˚, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÚÛ‰‡, ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÎËÏ‡Ú‡, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‡·ÓÚ˚, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚÂÈ Í‡¸ÂÌÓ„Ó ÓÒÚ‡ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl. ä‡Ê‰‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‡·ÓÚ˚ ËÏÂÂÚ
ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ë ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÎ˛Ò, Ú.Â. ÛÍ‡Á‡-
Ì˚ ÂÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â Ë ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ‡·Ó-
ÚÂ. àÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚·‡Ú¸ ËÁ ‰‚Ûı ÙÓ-
ÏÛÎËÓ‚ÓÍ (ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ Ë ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ) ÚÛ, Í ÍÓÚÓÓÈ
ÓÌ ·ÓÎ¸¯Â ÒÍÎÓÌflÂÚÒfl ‚ ÓˆÂÌÍÂ ̃ ‡ÒÚÓÚ˚ ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËfl Ì‡ ‡·ÓÚÂ. éˆÂÌÍ‡ Í‡Ê‰ÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÓ 5-·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ: 1 ·‡ÎÎ – Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸Ì‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÎ˛Ò‡,
5 ·‡ÎÎÓ‚ 

 

−

 

 Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÎ˛Ò‡. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÂÏ ‚˚¯Â ·‡ÎÎ,
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÌ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚
‡·ÓÚÂ. ëÛÏÏ‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓ 46 ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ 46 ‰Ó 230 ·‡ÎÎÓ‚ ÒÓ ÒÂ‰ÌËÏ ÁÌ‡˜ÂÌË-
ÂÏ 138. áÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÛÏÏ‡ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
Í‡ÍËÂ ÓˆÂÌÍË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂÓ·-
Î‡‰‡˛Ú: ÒÛÏÏ‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÌËÊÂ 115 ·‡ÎÎÓ‚ „Ó‚Ó-
ËÚ Ó ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ, ÒÛÏ-
Ï‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÓÚ 115 ‰Ó 161 – Ó ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËË ÒÂÂ-
‰ËÌÌ˚ı ÓˆÂÌÓÍ, ÒÛÏÏ‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ‚˚¯Â 161 – Ó
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ. Å‡ÎÎ 115
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÔÓÎÓ‚ËÌÛ ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ (‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â 23) ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÒÂ‰ÌËÏ ·‡ÎÎÓÏ
(‡‚Ì˚Ï 3), ‡ ÔÓÎÓ‚ËÌÛ – ÌËÁÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ (‡‚Ì˚Ï 2).
ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ, ·‡ÎÎ 162 ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚È ÔÓÎÓ‚ËÌÛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÒÂ‰ÌËÏ
·‡ÎÎÓÏ, ‡ ÔÓÎÓ‚ËÌÛ – ‚˚ÒÓÍËÏ (‡‚Ì˚Ï 4). Ç ‡·ÓÚÂ
Ï˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ Í‡Í ÓˆÂÌÍË Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ 46 ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍ, Ú‡Í Ë ÒÛÏÏ‡ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ.

 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡

 

 ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ô‡ÍÂÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ 

 

Statistica 5.0

 

:
– ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÚÎË˜ËÈ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ‡ÒÔÂ-

‰ÂÎÂÌËÈ ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌflÎÒfl ÍËÚÂËÈ äÓÎ-
ÏÓ„ÓÓ‚‡–ëÏËÌÓ‚‡;

– ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË Ì‡ÎË˜Ëfl Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ò‚flÁÂÈ
ÏÂÊ‰Û ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ÏË ÔÂÂÏÂÌÌ˚ÏË ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡-
ÎËÒ¸ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ëÔËÏÂÌ‡ (‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı
ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó);

– ‰Îfl ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ì‡ „ÛÔÔ˚ ÔÓ
ÛÓ‚Ì˛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ‚˚„Ó-

 

1

 

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÏÂÚÓ‰ËÍË ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‡·ÓÚ˚
(Ì‡ÔËÏÂ, ÓÔÓÒÌËÍ “àÒÚÓ˜ÌËÍË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÒÚÂÒÒ‡ ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ¸ÔÒËıÓÎÓ„‡” è. ìÙÈÁ [22]). çÓ Ó·ÒÎÛ-
ÊË‚‡˛˘‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË, ÌÂ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ÏË ‰Îfl ‰Û„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ÔÓ-
ÙÂÒÒËÈ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  ëÂ‰ÌÂÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÏ˚ ‰Îfl ¯Í‡Î ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl

òÍ‡Î˚ 
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó 

‚˚„Ó‡ÌËfl

Å‡ÎÎ˚

çËÁÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ìÏÂÂÌÌ˚È 
ÛÓ‚ÂÌ¸

Ç˚ÒÓÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ

0–15 16–24 25 Ë ·ÓÎ¸¯Â

ñËÌËÁÏ 0–5 6–10 11 Ë ·ÓÎ¸¯Â

êÂ‰ÛÍˆËfl ÎË˜Ì˚ı 
‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ

37 Ë ·ÓÎ¸¯Â 36–31 30 Ë ÏÂÌ¸¯Â

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  ëÂ‰ÌÂÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÓÏ˚ ‰Îfl ¯Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ

òÍ‡Î˚ 
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË 

‡·ÓÚÓÈ

Å‡ÎÎ˚

çËÁÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ìÏÂÂÌÌ˚È 
ÛÓ‚ÂÌ¸

Ç˚ÒÓÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ùÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ 0–2.99 3–5 5.01–6

ùÌÚÛÁË‡ÁÏ 0–3.39 3.4–5.6 5.61–6

èÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚ¸ 
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛

0–2.89 2.9–5.2 5.21–6
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‡ÌËfl ÔËÏÂÌflÎÒfl ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ, ‰Îfl ÔÓ‚Â-
ÍË ÌÂÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÒÚË ÍÎ‡ÒÚÂËÁ‡ˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎÒfl ‰ËÒÍËÏËÌ‡ÌÚÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ;

Ò‡‚ÌÂÌËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÔÓ 

 

U

 

-ÍËÚÂË˛
å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË.

 

êÖáìãúíÄíõ

 

ÄÌ‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚, ËÁÏÂ-
fl˛˘Ëı ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ.

 

 ÑÎfl Û„ÎÛ·ÎÂÌËfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚ (Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl)
ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚,
ËÁÏÂfl˛˘Ëı Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸, ÔÓ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË
Í Ú‡ÍËÏ Í‡ÚÂ„ÓËflÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ, Í‡Í ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú,
˜ÚÓ ÔÛÌÍÚ˚ Ó·ÓËı ÓÔÓÒÌËÍÓ‚ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÈ. èÓfl‚ÎÂÌËfl ˝ÚËı ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ‚ ÙÂ-
ÌÓÏÂÌ‡ı Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl Ó·Ó·˘ÂÌ˚ ‚
Ú‡·Î. 3.

èË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl
Ï˚ ËÒıÓ‰ËÏ ËÁ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ˜ÚÓ ÂÒÎË Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ë ‚˚„Ó‡ÌËÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÎÓÊÌ˚Â ÙÂÌÓÏÂÌ˚, ÚÓ ÔÛÌÍÚ˚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚, ËÁÏÂ-
fl˛˘Ëı Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸, ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÚ‡Ê‡Ú¸ fl‚ÎÂ-
ÌËfl, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í Ó‰ÌËÏ Ë ÚÂÏ ÊÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ
Í‡ÚÂ„ÓËflÏ, Ë ·˚Ú¸ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË ÔÓ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌË˛. àÁ Ú‡·Î. 3 ÏÓÊÌÓ Û‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl ËÏÂ˛Ú Í‡Í ÒÓÔÓÒÚ‡‚Ë-
Ï˚Â ˜ÂÚ˚, Ú‡Í Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍË.

í‡Í, ÔËÁÌ‡ÍË ÒÓÒÚÓflÌËÈ, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡ÒÒÏÓÚÂ-
Ì˚ Í‡Í ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Â. èË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ:
ÔÛÌÍÚ˚ ÓÔÓÒÌËÍ‡ ÔÓ ËÁÏÂÂÌË˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl ‚ÍÎ˛-
˜‡˛Ú ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Í
Ô‡ÚÌÂ‡Ï ÔÓ ‡·ÓÚÂ Ë Í ÊËÁÌË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÈ Í ‡·ÓÚÂ. í‡ÍÊÂ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎÌÓÈ ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÛÌÍÚÓ‚, ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı ı‡-

‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ò‚ÓÈÒÚ‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl. ì‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜‡-
ÂÚ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚ‡Ê‡˛Ú
ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚. èÛÌÍÚ˚
ÓÔÓÒÌËÍ‡ ÔÓ ‚˚„Ó‡ÌË˛ ÚÓÊÂ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ̋ ÚË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡ÒÍ˚‚‡˛Ú
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. 

àÚ‡Í, ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚
(ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â ‚ ÔÛÌÍÚ‡ı ÓÔÓÒÌËÍÓ‚) ËÏÂ˛Ú
Í‡Í ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚Â ˜ÂÚ˚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ Ò˜ËÚ‡Ú¸ Ëı
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÏË, Ú‡Í Ë ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍË, ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ ̋ ÚËı fl‚ÎÂÌËÈ
‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‰Û„ ‰Û„‡ Ë ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ëı Ò‚Â‰Â-
ÌËfl Í ÔÓÎflÌ˚Ï fl‚ÎÂÌËflÏ.

 

àÁÏÂÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡-
ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÂ ÓˆÂÌÓÍ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

 

 ç‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ·˚ÎË
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ¯Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ,
‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ê‡ÒÔÂ-
‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ¯Í‡Î˚ “ËÒÚÓ˘ÂÌËfl” ‚˚„Ó‡-
ÌËfl ÌÂ ËÏÂ˛Ú ÁÌ‡˜ËÏ˚ı (ÔË 

 

p

 

 < 0.05) ÓÚÎË˜ËÈ ÓÚ
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó (ÍËÚÂËÈ äÓÎÏÓ„ÓÓ‚‡–ëÏËÌÓ‚‡

 

d

 

 = 0.11, 

 

p

 

 < 0.15). ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ¯Í‡Î ‚˚„Ó‡ÌËfl, ¯Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË,
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÏÂ˛Ú
ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó. 

ì ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓ
¯Í‡Î‡Ï ËÒÚÓ˘ÂÌËfl Ë ˆËÌËÁÏ‡, ‚˚ÒÓÍËÂ – ÔÓ ¯Í‡ÎÂ
ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ; ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï
˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚË, ̋ ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡, ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚË (Ú‡·Î. 4).

èÓ ÒÛÏÏ‡Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÔÓ ‡ÌÍÂÚÂ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË) ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ
ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË ‰Îfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı (54 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ‡·ÓÚÛ
ÒÂ‰ÌÂ, 51 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È – ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ, 2 ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı – ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ).

 

ë‚flÁË ÏÂÊ‰Û ¯Í‡Î‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl.

 

 ÑÎfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ò‚fl-
ÁË ÏÂÊ‰Û Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ë ‚˚„Ó‡ÌËÂÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌ
ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÏÂÊ‰Û Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
(Ú‡·Î. 5). 

Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÍÓÂÎflˆËË „Ó‚ÓflÚ Ó· Ó·‡ÚÌÓÈ
Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡-

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  èÓfl‚ÎÂÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ‚ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ı Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl

èÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË 
‡·ÓÚÓÈ

ä‡ÚÂ„ÓËË ÔÒËıË˜ÂÒÍËı
fl‚ÎÂÌËÈ èÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ‚˚„Ó‡ÌËË

˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸, ÔÓ„ÛÊÂÌÌÓÒÚ¸ 
‚ ‡·ÓÚÛ “Ò „ÓÎÓ‚ÓÈ”

ÒÓÒÚÓflÌËfl ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÓÔÛÒÚÓ¯ÂÌËÂ, ÛÒÚ‡ÎÓÒÚ¸, ‡Ô‡ÚËfl

Í ‡·ÓÚÂ (˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ, „Ó‰ÓÒÚ¸, 
ËÌÚÂÂÒ)

ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Í Ô‡ÚÂ‡Ï ÔÓ ‡·ÓÚÂ (·ÂÁ‡ÁÎË˜ËÂ, ˆËÌËÁÏ); Í ÊËÁÌË (‡ÁÓ-
˜‡Ó‚‡ÌËÂ, ÔÓÚÂfl ‚Â˚ ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂ ÔÎ‡ÌÓ‚, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸)

ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ 
(Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 
‡·ÓÚ‡Ú¸ ·ÂÁ ÔÂÂ˚‚Ó‚)

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÛÏÂÌËfl (ÌËÁÍ‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ 
Ò „ÓÒÚflÏË Ë ÍÓÎÎÂ„‡ÏË)
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èÓÎÛÌËÌ‡

 

ÌËfl. òÍ‡Î‡ ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·‡ÚÌÓÈ
‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ‚˚„Ó‡ÌËfl, Ú.Â. ˜ÂÏ ‚˚¯Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ, ÚÂÏ ÌËÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl.
èÓ˝ÚÓÏÛ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ˝ÚÓÈ ¯Í‡Î˚ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ ÔflÏÓÈ Ò‚flÁ¸˛. òÍ‡Î‡
ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚË ËÏÂÂÚ Ò‚flÁ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÓ ¯Í‡ÎÓÈ ÎË˜-
Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ. ëÂ‰Ë ¯Í‡Î ‚˚„Ó‡ÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÚÂÒÌ˚Â ÍÓÂÎflˆËË Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË
‡·ÓÚÓÈ ËÏÂÂÚ ¯Í‡Î‡ ÎË˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ.

 

ë‚flÁË ÏÂÊ‰Û ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ë ¯Í‡Î‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl.

 

 é·Ì‡ÛÊÂ-
ÌÓ 170 ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË
ëÔËÏÂÌ‡ ÏÂÊ‰Û ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
(46 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ë ÒÛÏÏ‡Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡), ¯Í‡Î‡ÏË ‚˚-
„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ. ÇÒÂ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â
ÍÓÂÎflˆËË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓ ¯Í‡Î‡-
ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ÒÓ ¯Í‡ÎÓÈ “ãË˜Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂ-
ÌËfl” ‚˚„Ó‡ÌËfl ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â, ‚ÒÂ ÍÓÂÎflˆËË ÒÓ
¯Í‡Î‡ÏË “àÒÚÓ˘ÂÌËÂ” Ë “ñËÌËÁÏ” ‚˚„Ó‡ÌËfl ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‚˚‰‚ËÌÛÚ‡fl „ËÔÓÚÂÁ‡
Ó· ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË
‡·ÓÚ˚ Ë ̄ Í‡Î‡ÏË ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·Ó-
ÚÓÈ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ‡Ò¸: ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÓˆÂÌÍË ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÒÓ ¯Í‡-
Î‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ‡ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÓˆÂÌÍË ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú ÒÓ ¯Í‡Î‡ÏË ‚˚„Ó‡ÌËfl.

 

íËÔ˚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË
‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl.

 

 èÓ‚Â-

‰ÂÌ ÍÎ‡ÒÚÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ (ÏÂÚÓ‰ÓÏ 

 

k-means

 

) ¯Í‡Î
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl. Ç ‡Ì‡ÎËÁ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ Ú‡Í-
ÊÂ ÒÛÏÏ‡Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÓˆÂÌËÚ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸
˝ÚÓÈ ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı ÙÂÌÓ-
ÏÂÌÓ‚. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÎ‡ÒÚÂËÁ‡ˆËË ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÚË „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ‡Á-
ÎË˜Ì˚Ï ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı
(ÒÏ. ËÒ.).

ê‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ì‡ ‰‚‡ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ·ÓÎÂÂ „Û·˚Ï, Ú.Í. ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÚËÔË˜Ì˚Â „ÛÔÔ˚ – Ò ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË ÛÓ‚ÌflÏË
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. ê‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ˜ÂÚ˚Â Ë
·ÓÎÂÂ ÍÎ‡ÒÚÂÓ‚ ÌÂ ‰‡ÂÚ ÌÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÒÓÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËË ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë
‚˚„Ó‡ÌËfl. ÑËÒÍËÏËÌ‡ÌÚÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î ‚˚-
ÒÓÍÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ì‡ ÚË ÍÎ‡-
ÒÚÂ‡ (

 

λ

 

-ÇËÎÍÒ‡ = 0.16, 

 

p

 

 < 0.00), ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÍ‡-
Á‡ÌËfl ÍÎ‡ÒÚÂËÁ‡ˆËË ‡‚Ì‡ 95.3 %.

éÔË¯ÂÏ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÚË ÚËÔ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚-
ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı. ÑÎfl
ÓÔËÒ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl “Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È”, “Ì‡ËÏÂÌÂÂ
‚˚‡ÊÂÌÌ˚È” Ë “ÒÂ‰ÌÂ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È”, ÍÓÚÓ˚Â Ó·-
‡ÁÛ˛Ú ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ¯Í‡Î ‚
ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.
í‡ÍÊÂ ‚ ‡·ÓÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ‡fl ÒËÒÚÂÏ‡
ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘‡fl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı
ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ (“‚˚ÒÓÍËÈ”,
“ÌËÁÍËÈ”, “ÒÂ‰ÌËÈ”), ÍÓÚÓ˚Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÔÓ
ÒÂ‰ÌÂÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÌÓÏ‡Ï ÔË Ó·‡·ÓÚÍÂ Ò˚-
˚ı ‰‡ÌÌ˚ı.

äÎ‡ÒÚÂ 1 Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı (28 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ)
Ò Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl. äÎ‡-
ÒÚÂ 2 „ÛÔÔËÛÂÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚-
ÏË ÛÓ‚ÌflÏË ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ 

 

−

 

 Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl (46 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ). äÎ‡ÒÚÂ 3 (33 ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡) „ÛÔÔËÛÂÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÌËÁÍÓ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl.

ÑÎfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡ÁÎË˜ËÈ ÛÓ‚ÌÂÈ
¯Í‡Î ‚ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı Ï˚ Ò‡‚ÌËÎË Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ 

 

U

 

-ÍËÚÂËfl å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË. Ç˚fl‚ÎÂÌÓ,
˜ÚÓ ‚ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı 1 Ë 2 ÁÌ‡˜ËÏÓ (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05) ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ÒÂı ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ı ¯Í‡Î. Ç ÍÎ‡ÒÚÂ-
‡ı 1 Ë 3 ÁÌ‡˜ËÏÓ (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05) ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
‚ÒÂı ¯Í‡Î, ÍÓÏÂ ËÒÚÓ˘ÂÌËfl Ë ˆËÌËÁÏ‡. Ç ÍÎ‡ÒÚÂ-
‡ı 2 Ë 3 ÁÌ‡˜ËÏÓ (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05) ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
‚ÒÂı ̄ Í‡Î, ÍÓÏÂ ̋ ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚË Ë ̋ ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡. åÓÊ-
ÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ̃ ÚÓ ‚ ÍÎ‡ÒÚÂÂ 3 ̄ Í‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡-
·ÓÚÓÈ (˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ Ë ˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ) Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl (ËÒ-
ÚÓ˘ÂÌËÂ Ë ˆËÌËÁÏ) ÔËÌËÏ‡˛Ú Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ-
Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰Û„Ëı „ÛÔÔ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
Ï˚ ÔËÌËÏ‡ÂÏ „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ‚˚‰ÂÎÂÌËË Ú‡ÍÓ„Ó ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËfl, ÔË ÍÓÚÓÓÏ Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸, Ë ‚˚„Ó‡ÌËÂ
ÔËÌËÏ‡˛Ú ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl.

 

í‡·ÎËˆ‡ 4.

 

  äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ‡ÁÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ‚˚-
‡ÊÂÌÌÓÒÚË ¯Í‡Î ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ (

 

n

 

 = 107)

òÍ‡Î˚ 
(ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚)

çËÁÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ëÂ‰ÌËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

Ç˚ÒÓÍËÈ 
ÛÓ‚ÂÌ¸

ùÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸ 13 85 9

ùÌÚÛÁË‡ÁÏ 30 75 2

èÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚ¸ 16 88 3

àÒÚÓ˘ÂÌËÂ 50 33 24

ñËÌËÁÏ 45 38 24

ãË˜Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl 22 35 50

 

í‡·ÎËˆ‡ 5.

 

  áÌ‡˜ËÏ˚Â ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ëÔËÏÂÌ‡
ÏÂÊ‰Û ̄ Í‡Î‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚˚„Ó‡ÌËfl

òÍ‡Î˚ 
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó 

‚˚„Ó‡ÌËfl

òÍ‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ

ùÌÂ„Ë˜-
ÌÓÒÚ¸ ùÌÚÛÁË‡ÁÏ èÓ„ÎÓ˘ÂÌ-

ÌÓÒÚ¸

àÒÚÓ˘ÂÌËÂ –.38** –.45**

ñËÌËÁÏ –.26* –.42**

ãË˜Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl .49** .49** .39**

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ.

 

 ** 

 



 

 

 

≤

 

 0.001, * 

 



 

 

 

≤

 

 0.01.
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èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓ (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05) ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÒÂı ÚÂı ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı. Ç ÍÎ‡ÒÚÂÂ 2, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ ÔËÌËÏ‡˛Ú Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚˚„Ó‡ÌËfl – Ì‡ËÏÂ-
ÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ. Ç ÍÎ‡-
ÒÚÂÂ 1, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ¯Í‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ËÏÂ˛Ú
Ì‡ËÏÂÌ¸¯Û˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸, ‡ ¯Í‡Î˚ ‚˚„Ó‡ÌËfl –
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛, ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‡·ÓÚ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ì‡ËÏÂÌÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË ‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. Ç ÍÎ‡-
ÒÚÂÂ 3, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘ÂÏ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÁÌ‡-
˜ÂÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓˆÂÌÓÍ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÂ‰ÌÂ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï.

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-‰ÂÏÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍ (ÔÓÎ, ‚ÓÁ‡ÒÚ, ÒÚ‡Ê ‡·ÓÚ˚) ‚ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ı
‚˚fl‚ËÎÓ, ̃ ÚÓ ‚ ÍÎ‡ÒÚÂÂ 3 ÁÌ‡˜ËÏÓ ‚˚¯Â ÒÚ‡Ê ‡·Ó-
Ú˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ̃ ÂÏ ‚ ÍÎ‡ÒÚÂÂ 2. íÓ ÂÒÚ¸ Û ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚ı Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛, Ì‡Ë-
ÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ‚˚„Ó‡ÌËÂÏ Ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„Ó-
ÔËflÚÌÓ ÓˆÂÌË‚‡˛˘Ëı Ò‚Ó˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡·Ó˜ËÈ
ÒÚ‡Ê ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÚÂÏ ÊÂ ÛÓ‚ÌÂÏ
‚˚„Ó‡ÌËfl, Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛
Ë ÒÂ‰ÌËÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

ÄÌ‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÛÌÍÚÓ‚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚, ËÁÏÂ-
fl˛˘Ëı ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ‚˚-
fl‚ËÎ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒıÓ‰Ì˚Â Ë ‡ÁÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓfl‚-
ÎÂÌËfl ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. ç‡ÎË˜ËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı, ÌÂ ÒÓÔÓ-
ÒÚ‡‚ËÏ˚ı ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰
Ó ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ò‚Â‰ÂÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡-
ÌËfl Í Ó‰ÌÓÏÛ ÍÓÌÚËÌÛÛÏÛ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı fl‚ÎÂÌËÈ. éÚ-
ÏÂÚËÏ, ̃ ÚÓ ÓÔÓÒÌËÍË, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ËÁÏÂfl-

ÂÚÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, ËÁÌ‡˜‡Î¸-
ÌÓ ÒÓÁ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ÌÂ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡fl ÔflÏÓ„Ó ÔÓÚË‚ÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Û-
ÂÏ˚ı fl‚ÎÂÌËÈ.

éÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Ì‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflı ‰Û„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ËÁÎÓÊËÏ
Ì‡¯Â ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ̋ ÚËı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. ì‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡-
·ÓÚÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ Ë ÓÚ‡-
Ê‡ÂÚ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Í ÔÓ„ÛÊÂÌË˛ ‚ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛ ‚˚ÒÓÍËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ë ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌË˛ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ÓÚ ‡·ÓÚ˚. ë. å‡ÛÌÓ Ò
ÍÓÎÎÂ„‡ÏË [17] ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ̃ ÚÓ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÒÍÓÂÂ ÔÓ·Û‰ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ, ‡ ÌÂ Â‡ÍˆËÂÈ
Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl, ıÓÚfl ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ·‡Î‡ÌÒ‡ ÏÂÊ‰Û ‚ÌÂ¯ÌË-
ÏË ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË Ë ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË.

Ç˚„Ó‡ÌËÂ, ÔÓ Ì‡¯ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛, ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË, ˜ÂÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸, fl‚ÎflÂÚÒfl Â‡ÍˆËÂÈ Ì‡
‚ÌÂ¯ÌËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl. ïÓÚfl, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ÏË ‡ÁÎË˜ËflÏË [3]. Ç˚„Ó‡ÌËÂ ÙÓÏËÛ-
ÂÚÒfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ë ‚ ‡Á‚ËÚËË ËÏÂÂÚ ̃ ÂÚ˚, ÒıÓÊËÂ Ò
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË [1]. ÄÌ‡-
ÎÓ„Ë˜ÌÓ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËflÏ, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚˚„Ó‡-
ÌËÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Ë ‚ÌÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË, ‡ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
Ì‡ ‡·ÓÚÂ. Ç˚„Ó‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÂÏÓÚË‚ËÛ˛˘ËÏ
Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ ÚÛ‰Â, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË [7].

Ç Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ÒÂ ÚË ÛÓ‚Ìfl
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ¯Í‡Î ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË,
Ó‰Ì‡ÍÓ Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ÒÂ‰ÌËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸

 

ENERG ENTUZ POGL IST CIN DOST

 

äÎ‡ÒÚÂ 2

–1.5

–1.0
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0
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SUM_HAR

 

äÎ‡ÒÚÂ 1

 

êËÒ.

 

 ÑË‡„‡ÏÏ‡ ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‰Îfl ÍÎ‡ÒÚÂÓ‚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflÏË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ̄ Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·Ó-
ÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl. 

 

ìÒÎÓ‚Ì˚Â Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl

 

 ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÔÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ ¯Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ: 

 

ENERG

 

 –
˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸, 

 

ENTUZ

 

 – ˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ, 

 

POGL

 

 – ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚ¸; ¯Í‡Î ‚˚„Ó‡ÌËfl: 

 

IST

 

 – ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ, 

 

CIN

 

 – ˆËÌËÁÏ, 

 

DOST

 

 – ÎË˜Ì˚Â ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËfl; ÒÛÏÏ‡Ì˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 

 

SUM_HAR

 

.

 

äÎ‡ÒÚÂ 3
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èÓÎÛÌËÌ‡

 

Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ. í‡ÍÊÂ ‚˚·ÓÍ‡ ÓÔËÒ˚‚‡-
ÂÚÒfl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ ÒÂ‰ÌËı Ë ‚˚ÒÓÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÇÓÁÏÓÊÌ˚Ï
Ó·˙flÒÌÂÌËÂÏ Ú‡ÍÓ„Ó ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌ-
ÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÚÓ, ˜ÚÓ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚Â Û‚ÎÂ˜ÂÌ˚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÓÈ ‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÂ-
ÔÂÌË – ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ
ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ë ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
ÌËÁÍÓÈ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ ÌÂ ‚˚„Ó‡Ú¸ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‡-
·Ó˜Ëı Ì‡„ÛÁÓÍ. èÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚˚ÒÓ-
Í‡fl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ, ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl Û ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚.
ç‡ÔËÏÂ, Ä. ñÛˆÛÏË Ë ç. ä‡‚‡Í‡ÏË [21] ÓÚÏÂ˜‡-
˛Ú, ̃ ÚÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ̋ ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡ ÏÓÊÂÚ ÔË‚Ó-
‰ËÚ¸ Í Ú‡ÍËÏ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ, Í‡Í
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‰ËÒÚÂÒÒ Ë ËÒÚÓ˘ÂÌËÂ. èÓ ÏÌÂ-
ÌË˛ å. ÅÛË¯‡, “ÚÓÚ, ÍÚÓ ‚˚„Ó‡ÂÚ, ÍÓ„‰‡-ÚÓ ‰ÓÎ-
ÊÂÌ ·˚Î Á‡„ÓÂÚ¸Òfl” (ÒÒ˚ÎÍ‡ ÔÓ [10, Ò. 86]). ç‡-
˜‡Î¸Ì˚È ˝Ú‡Ô ‡Á‚ËÚËfl ‚˚„Ó‡ÌËfl ËÏÂÂÚ ÒıÓ‰Ì˚Â
˜ÂÚ˚ Ò Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‡·ÓÚÓÈ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ “‚˚„Ó-
‡˛˘ËÈ” ‡·ÓÚÌËÍ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ËÏÂÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛,
˜ÂÁÏÂÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ‚ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ëÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ÒËÎ¸Ì‡fl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÓÚ ‡·ÓÚ˚ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ËÒÚÓ˘ÂÌË˛ Â-
ÒÛÒÓ‚, ÔÂÂÌ‡ÔflÊÂÌË˛ Ë ÛÒÚ‡ÎÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍÓ‚
[10, Ò. 85].

Ç ‡·ÓÚÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó· Ó·‡ÚÌÓÈ
Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÏË ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓ-
ÒÚË ‡·ÓÚÓÈ. ÄÌ‡ÎËÁ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ÍÓÂÎflˆËÈ ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ¯Í‡Î‡ ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚË Ò‚flÁ‡Ì‡ ÒÓ ¯Í‡-
Î‡ÏË ‚˚„Ó‡ÌËfl ·ÓÎÂÂ ÒÎ‡·Ó, ̃ ÂÏ ‰‚Â ‰Û„ËÂ ̄ Í‡Î˚
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË. ùÚÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ÏÌÂÌË-
ÂÏ ì. ò‡ÛÙÂÎË Ë ÍÓÎÎÂ„ [13, 15], ÍÓÚÓ˚Â Ò˜ËÚ‡˛Ú
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË ¯Í‡Î˚ ˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚË Ë
˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡ Ë Ó·˙Â‰ËÌfl˛Ú Ëı ‚ “fl‰Ó” Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË
‡·ÓÚÓÈ. é‰Ì‡ÍÓ Ò‚flÁË ¯Í‡Î˚ ÔÓ„ÎÓ˘ÂÌÌÓÒÚË ËÏÂ-
˛Ú ÚÓÚ ÊÂ ÁÌ‡Í ÍÓÂÎflˆËÈ Ò ‰Û„ËÏË ÔÂÂÏÂÌÌ˚-
ÏË, ˜ÚÓ Ë ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ¯Í‡Î˚ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË, Ë ˝ÚÓ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÙÂÌÓÏÂÌ‡. ê‡ÁÌÓ-
„Î‡ÒËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛Ú ‡ÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸ ËÁÛ˜ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÔÓÒ‡.

é·‡ÚÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ÏË ÙÂÌÓÏÂÌ‡-
ÏË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl Ë ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÍÓÂÎfl-
ˆËÈ ¯Í‡Î Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl Ò ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı: ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â
Ò‚flÁË ËÏÂ˛Ú ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Â ÁÌ‡ÍË. ï‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍË ‡·ÓÚ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÓ ¯Í‡Î‡ÏË ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚,
‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ Ë Óı‚‡Ú˚‚‡˛Ú ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‡·Ó˜Â„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ô‡ÚÌÂ-
‡ÏË ÔÓ ‡·ÓÚÂ, ÍÓÎÎÂ„‡ÏË Ë ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎflÏË, ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËfl Ë ÛÒÎÓ‚ËÈ ÚÛ‰‡. å˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ, ˜ÚÓ
˜ÂÏ ·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl
˝ÚËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓ ÓˆÂÌÍ‡Ï ‡·ÓÚÌËÍ‡, ÚÂÏ ÌË-
ÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ‚˚¯Â – ÒÚÂÔÂÌ¸ Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚË. à Ì‡Ó·ÓÓÚ: ˜ÂÏ ·ÓÎÂÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ÓˆÂÌË-
‚‡ÂÚ ‡ÒÔÂÍÚ˚ Ò‚ÓÂÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡·ÓÚÌËÍ, ÚÂÏ ‚˚-
¯Â ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl Ë ÌËÊÂ – ÒÚÂÔÂÌ¸ Â„Ó
Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË. ç‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ‡Ò-

ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ˚ÏË ÔÂÂÏÂÌÌ˚ÏË ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·‡Ú-
ÌÓÈ: ‚˚ÒÓÍ‡fl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ
‚ÓÒÔËflÚË˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í‡Í ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÈ, ‡ ‚˚-
„Ó‡ÌËÂ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÏÓÊÂÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂ-
Ú‚ÓÂÌÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‡ÒÔÂÍÚ‡ÏË ‡·ÓÚ˚.

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ „ËÔÓÚÂÁ‡ Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËË Ú‡ÍÓ„Ó ÚËÔ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓ-
ÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÔË ÍÓÚÓÓÏ Ó·‡ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ ‚˚‡-
ÊÂÌ˚ ‚ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË. ùÚÓÚ ÍÎ‡ÒÚÂ Ó·˙-
Â‰ËÌflÂÚ Á‡ÏÂÚÌÛ˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ‚˚·ÓÍË (33 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı)
Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, “˝ÍÓÌÓÏÌÓÏÛ” ÚË-
ÔÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ ‡·ÓÚÂ [4, 10]. ã˛‰Ë ˝ÚÓ„Ó ÚËÔ‡
ËÏÂ˛Ú ÒÂ‰ÌËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË Ë
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÔËÚflÁ‡ÌËÈ, ·ÂÂÊÌÓ ‡ÒıÓ‰Û-
˛Ú Ò‚Ó˛ ˝ÌÂ„Ë˛, ÒÍÎÓÌÌ˚ ÒÓı‡ÌflÚ¸ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛
ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‡·ÓÚÂ. í‡ÍÊÂ “˝ÍÓÌÓÏÌ˚È” ÚËÔ
ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl Ó·˘ÂÈ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛, ËÒÚÓ˜ÌËÍË ÍÓÚÓÓÈ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ò ‡·ÓÚÓÈ
ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì˚. é·Ì‡ÛÊÂÌËÂ „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò
ÌËÁÍÓ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó-
‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÌÂÔÓÎfl-
ÌÓÒÚË ̋ ÚËı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. èÓÏËÏÓ ̋ ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚˚‰Â-
ÎÂÌ˚ Â˘Â ‰‚‡ ÍÎ‡ÒÚÂ‡ Ò ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌ˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë
‚˚„Ó‡ÌËfl, Ë ‚Ó ‚ÒÂı ÚÂı „ÛÔÔ‡ı ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı. ÉËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ó‰ÌËÏ ËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚,
ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı ÚËÔ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, fl‚Îfl˛ÚÒfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı: ˜ÂÏ ·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚ-
Ì˚ ‰Îfl ‡·ÓÚÌËÍ‡ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË, ÚÂÏ ÓÌ ·ÓÎÂÂ
Û‚ÎÂ˜ÂÌ ‡·ÓÚÓÈ Ë ÏÂÌÂÂ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ ‚˚„Ó‡ÌË˛, ‡
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ‰ÓÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÛÓ‚Ìfl ‚˚„Ó‡-
ÌËfl Ë ÒÌËÊÂÌË˛ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ.

å˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË, ˜ÚÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â Ò Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ë ÓˆÂÌË‚‡˛˘ËÂ ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ
ËÏÂ˛Ú ‡·Ó˜ËÈ ÒÚ‡Ê ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â Ò
Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡-
·ÓÚÓÈ Ë ÒÂ‰ÌËÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË. èË ̋ ÚÓÏ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl Û ̋ ÚËı „ÛÔÔ ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl Ë fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ËÏÂÌÂÂ ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚Ï. ÇÂÓflÚÌÓ, Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÒÚ‡Ê‡
‡·ÓÚÌËÍ ÛÊÂ ÌÂ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ‚ÒÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ (Í‡Í ‚ Ì‡˜‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‡·Ó-
Ú˚), ‡ ÒÚÂÔÂÌ¸ Â„Ó Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl. ç‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, ÂÒÎË ÛÒÎÓ‚Ëfl, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ë ‰Û„ËÂ ‡ÒÔÂÍÚ˚
‡·ÓÚ˚ ÌÂÒÛÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl ‡·ÓÚ-
ÌËÍÓ‚ (Ó ˜ÂÏ ÏÓ„ÛÚ „Ó‚ÓËÚ¸ ÒÂ‰ÌËÂ ÓˆÂÌÍË ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË), ÚÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÌËÁÍÓÈ Û‚ÎÂ-
˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ÌËÁÍÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔÚË-
Ï‡Î¸Ì˚Ï, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÂÒÛÒ˚
‡·ÓÚÌËÍ‡, ÔÂ‰Óı‡ÌflÂÚ Â„Ó ÓÚ ÔÂÂÛÚÓÏÎÂÌËfl Ë
‚˚„Ó‡ÌËfl.

èÓÌËÏ‡ÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÓÈ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ, ÌÂ Ò‚Ó‰ËÏ˚Ï Í ÔÓÎÌÓÈ ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÎÓÊÌÓÒÚË ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ù‡ÍÚÓ˚,
ÒÌËÊ‡˛˘ËÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚„Ó‡ÌËfl, ÏÓ„ÛÚ ÌÂ ÔË‚ÂÒÚË
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Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ ÛÓ‚Ìfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË. ùÚÓ Â˘Â ‡Á „Ó-
‚ÓËÚ Ó ‚‡ÊÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı fl‚ÎÂ-
ÌËÈ ‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË ÏÂ, ÛÎÛ˜¯‡˛˘Ëı Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÂ Ë ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚.

Ç‡ÊÌ˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ‰Îfl ·Û‰Û˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl Ë
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÓËÒÍ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı, ‰ÂÚÂÏËÌËÛ˛˘Ëı ‡Á-
Ì˚Â ÚËÔ˚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ˝ÚËı ÙÂÌÓÏÂ-
ÌÓ‚. ÄÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‰‡˜ÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓflÒÌÂÌËÂ ÒÓÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ò ‰Û„ËÏË fl‚ÎÂÌËflÏË ÔÓÁË-
ÚË‚ÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ËÏÂ˛˘ËÏË Ò ˝ÚËÏ ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ
ÒıÓ‰Ì˚Â ˜ÂÚ˚ (Ú‡ÍËÏË Í‡Í ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ‡·Ó-
ÚÛ, ÔË‚ÂÊÂÌÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚÂ, ÎÓflÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË Ë ‰.). Ö˘Â Ó‰ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ – ËÁÛ˜ÂÌËÂ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚˚„Ó‡ÌËfl
Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‚˚·ÓÍ‡ı ‰Îfl ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËfl ÓÎË ÔÓÙÂÒÒËË ‚ Ëı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. Ç ‡·ÓÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÓfl‚-
ÎÂÌËÈ Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚˚„Ó‡ÌËfl (ÓÚ‡ÊÂÌÌ˚ı ‚ ÔÛÌÍÚ‡ı ÓÔÓÒÌËÍÓ‚ ÔÓ
ËÁÏÂÂÌË˛ ÛÓ‚ÌÂÈ Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË), ‡ÒÒÏÓÚÂ-
Ì˚ Ëı ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚Â ˜ÂÚ˚, Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌËË ̃ Â„Ó Ò‰ÂÎ‡Ì ‚˚‚Ó‰ Ó ÌÂÔÓÎflÌÓÒÚË ÙÂÌÓÏÂ-
ÌÓ‚ (ıÓÚfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË Ë
‚˚„Ó‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸Òfl ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ÏË).

2. åÂÊ‰Û ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì‡fl Ò‚flÁ¸, ÍÓÚÓ‡fl Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË Ó ÍÓÂÎflˆËflı Ëı ¯Í‡Î Ò ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
Í‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ÍÓÂÎflˆËË
ËÏÂ˛Ú ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Â ÁÌ‡ÍË).

3. Ç˚fl‚ÎÂÌ˚ ÚË ÚËÔ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‡·ÓÚÓÈ Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ‚˚„Ó‡ÌËfl, Ó‰ËÌ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ Ì‡Ë-
ÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÛÓ‚ÌË Ó·ÓËı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚. àÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚Â ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ
ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ò‚ÓÂÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë
ËÏÂ˛Ú ‡ÁÌ˚È ÒÚ‡Ê ‡·ÓÚ˚.
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èÓÎÛÌËÌ‡

èêàãéÜÖçàÖ
ÄÌÍÂÚ‡ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 

àÌÒÚÛÍˆËfl. Ç ‡ÌÍÂÚÂ ÓˆÂÌËÚÂ, Í‡Í ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ì‡ Ç‡¯ÂÏ ÏÂÒÚÂ ‡·ÓÚ˚. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ÔÛÌÍÚÂ
ÔÓ˜ÚËÚÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÒÎÂ‚‡ Ë ÒÔ‡‚‡ Ë ‚˚·ÂËÚÂ ÚÛ ÒËÚÛ‡ˆË˛, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ò Ç‡ÏË Ì‡ ‡·ÓÚÂ ˜‡˘Â, ˜ÂÏ ÒËÚÛ‡ˆËfl,
ÓÔËÒ‡ÌÌ‡fl Ì‡ÔÓÚË‚. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÍÂÒÚËÍÓÏ ËÎË „‡ÎÓ˜ÍÓÈ ÓÚÏÂÚ¸ÚÂ ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÎËÒÚ‡ ÚÛ ÍÎÂÚÓ˜ÍÛ, ÍÓÚÓ‡fl, ÔÓ Ç‡¯ÂÏÛ
ÏÌÂÌË˛, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÚËÌÂ.

 

 ‚ÒÂ„‰‡

 
˜‡ÒÚÓ

 
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó

 
˜‡ÒÚÓ

 
‚ÒÂ„‰‡

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 

‚ÒÂ„‰‡

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜‡ÒÚÓ

Ë Ú‡, Ë ‰Û„‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl 
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ 

ÒÚÂÔÂÌË

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 

˜‡ÒÚÓ

ÒËÚÛ‡ˆËfl, 
ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 

ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 
‚ÒÂ„‰‡

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË

 

éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË

‚
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1. èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÓÂ„Ó ‡·Ó˜Â„Ó 
‰Ìfl ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÏÂÌfl

åÂÌfl ÌÂ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÓÂ„Ó 
‡·Ó˜Â„Ó ‰Ìfl

2. ç‡ ‡·ÓÚÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÂÒÚ¸ ̃ ÂÏ Á‡ÌflÚ¸Òfl, Ì‡-
„ÛÁÍ‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ 
‡‚ÌÓÏÂÌÓ
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åÓfl ‡·ÓÚ‡ ·ÂÒÔÓÎÂÁÌ‡ ‰Îfl ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ, Ó·˘Â-
ÒÚ‚‡ ‚ ˆÂÎÓÏ

13. Ç ÂÒÚÓ‡ÌÂ, „‰Â fl ‡·ÓÚ‡˛, ÂÒÚ¸ ÏÌÓ„Ó 
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔÓÒÚÓËÚ¸ Í‡¸ÂÛ

Ç ÂÒÚÓ‡ÌÂ, „‰Â fl ‡·ÓÚ‡˛, ÌÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ-
ÒÚÓËÚ¸ Í‡¸ÂÛ

14. ë‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ‚ÂÏfl fl ÔÓ‚ÓÊÛ Ú‡Í, Í‡Í 
ÔÎ‡ÌËÛ˛: ÏÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ Ì‡ ˝ÚÓ ‚ÂÏÂÌË 
Ë ÒËÎ

ë‚ÓÂ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ‚ÂÏfl fl ÔÓ‚ÓÊÛ ÌÂ Ú‡Í, Í‡Í ıÓ-
ÚÂÎ ·˚, ËÁ-Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ‚ÂÏÂÌË Ë ÒËÎ

15. ü ÔÓfl‚Îfl˛ ‚ ‡·ÓÚÂ Ò‚ÓË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË 
Ë ÁÌ‡ÌËfl

ì ÏÂÌfl ÌÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ‚ ‡·ÓÚÂ Ò‚ÓË 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ÁÌ‡ÌËfl
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í‡·ÎËˆ‡.

 

  èÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ

 

 

 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

 

 

˜‡ÒÚÓ

 

 

 

Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó

 

 

 

˜‡ÒÚÓ

 

 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 

 

˜‡ÒÚÓ

 

Ë Ú‡, Ë ‰Û„‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl 
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl 

 

‚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ 
ÒÚÂÔÂÌË

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 

 

˜‡ÒÚÓ

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, 
ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 

ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË

 

 

 

éÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
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16. Ç ÏÓÂflÂÙÂÈ ‡·ÓÚÂ ÏÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ı‚‡Ú‡ÂÚ 
‚ÂÏÂÌË Ì‡ Ò‚ÓËı „ÓÒÚÂÈ

Å˚‚‡˛Ú ÔÂËÓ‰˚, ÍÓ„‰‡ „ÓÒÚÂÈ Ó˜ÂÌ¸ ÏÌÓ„Ó Ë Ì‡ 
‚ÒÂı ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ ‚ÂÏÂÌË

17. ç‡ ‡·ÓÚÂ fl ‰‡˛ ‚˚ıÓ‰ Î˛·˚Ï ˝ÏÓˆË-
flÏ, ‰‡ÊÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï

ç‡ ‡·ÓÚÂ ÏÌÂ ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ò‰ÂÊË‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ˝ÏÓ-
ˆËË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â

18. åÓfl ‡·ÓÚ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍË ÎÂ„Í‡fl ‰Îfl ÏÂÌfl åÌÂ ÔËıÓ‰ËÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍË ÚflÊÂÎÛ˛ 
‡·ÓÚÛ

19. ü ÔÓÎÛ˜‡˛ Á‡ Ò‚Ó˛ ‡·ÓÚÛ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 
ÔÓı‚‡Î˚ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡

ü ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡˛ Á‡ Ò‚ÓÈ ÚÛ‰ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó‰Ó·ÂÌËfl 
ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡

20. åÓfl ‡·ÓÚ‡ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡, Í‡Ê‰˚È ÌÓ-
‚˚È ‰ÂÌ¸ ÌÂ ÔÓıÓÊ Ì‡ ÔÂ‰˚‰Û˘ËÈ

åÓfl ‡·ÓÚ‡ Ó‰ÌÓÓ·‡ÁÌ‡, ÔËıÓ‰ËÚÒfl ‰ÂÎ‡Ú¸ 
Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ

21. ìÒÎÓ‚Ëfl ÚÛ‰‡ Ì‡ ‡·ÓÚÂ ÏÂÌfl ÛÒÚ‡Ë-
‚‡˛Ú (Ì‡ÔËÏÂ, ÍÓÏÙÓÚÌ‡fl ‡Á‰Â-
‚‡ÎÍ‡, ÌÂ‰Û¯Ì˚È Á‡Î Ë Ú.Ô.)

åÂÌfl ÌÂ ÛÒÚ‡Ë‚‡˛Ú ÛÒÎÓ‚Ëfl ÚÛ‰‡ Ì‡ ‡·ÓÚÂ (Ì‡-
ÔËÏÂ, „ÓÏÍ‡fl ÏÛÁ˚Í‡, ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‡Á‰Â‚‡ÎÍË Ë 
Ú.Ô.)

22. ç‡ ‡·ÓÚÂ fl Ì‡ıÓÊÛÒ¸ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ˝ÏÓ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÙÓÚ‡

ç‡ ‡·ÓÚÂ fl Ì‡ıÓÊÛÒ¸ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Ì‡ÔflÊÂÌËfl, ÒÚÂÒÒ‡

23. ü ÏÓ„Û ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ Â¯ÂÌËfl ÛÍÓ‚Ó‰-
ÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ‚‡ÊÌ˚ ‰Îfl ÏÓÂÈ ‡·ÓÚ˚

ü ÌÂ ÏÓ„Û ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ Â¯ÂÌËfl ÛÍÓ‚Ó‰-ÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ-
˚Â ‚‡ÊÌ˚ ‰Îfl ÏÓÂÈ ‡·ÓÚ˚

24. ü ‰Ó‚ÓÎÂÌ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸˛, ÍÓÚÓÛ˛ ÒÂÈ-
˜‡Ò Á‡ÌËÏ‡˛

ü ÌÂ ‰Ó‚ÓÎÂÌ ‰ÓÎÊÌÓÒÚ¸˛, ÍÓÚÓÛ˛ ÒÂÈ˜‡Ò Á‡ÌË-
Ï‡˛

25. åÓÈ Á‡‡·ÓÚÓÍ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒËÎ‡Ï, 
ÍÓÚÓ˚Â fl Á‡Ú‡ÚËÎ Ì‡ ‡·ÓÚÂ

åÓÈ Á‡‡·ÓÚÓÍ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Á‡Ú‡˜ÂÌÌ˚Ï Ì‡ 
‡·ÓÚÂ ÒËÎ‡Ï

26. Ç ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÔÓˆÂÒÒ ‡·ÓÚ˚ Ó-
„‡ÌËÁÓ‚‡Ì ıÓÓ¯Ó

Ç ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÔÎÓıÓ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì ÔÓˆÂÒÒ ‡-
·ÓÚ˚

27. ü Î˛·Î˛ Ò‚Ó˛ ‡·ÓÚÛ ü ÌÂ Î˛·Î˛ Ò‚Ó˛ ‡·ÓÚÛ

28. åÓfl ‡·ÓÚ‡ ıÓÓ¯Ó ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ 
ÏÓÂÏ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËË Ë Á‰ÓÓ‚¸Â

åÓfl ‡·ÓÚ‡ ÔÎÓıÓ ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÏÓÂÏ Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËË Ë ÒÓÒÚÓflÌËË Á‰ÓÓ‚¸fl

29. ü Û‚ÂÂÌ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÏÂÌfl Ò ‡·ÓÚ˚ ÌÂ 
Û‚ÓÎflÚ

ü ËÒÍÛ˛ ·˚Ú¸ Û‚ÓÎÂÌÌ˚Ï Ò ‡·ÓÚ˚

30. Ç ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û 
‡·ÓÚÌËÍ‡ÏË ‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â

ÇÌÛÚË ÏÓÂ„Ó ÍÓÎÎÂÍÚË‚‡ ÔÓËÒıÓ‰flÚ ‡ÁÌÓ„Î‡-
ÒËfl Ë ÍÓÌÙÎËÍÚ˚

31. ü Ò‚flÁ˚‚‡˛ Ò‚ÓÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ 
·Û‰Û˘ÂÂ Ò ÂÒÚÓ‡ÌÌ˚Ï ·ËÁÌÂÒÓÏ

ü ÌÂ Ò‚flÁ˚‚‡˛ Ò‚ÓÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ 
Ò ÂÒÚÓ‡ÌÌ˚Ï ·ËÁÌÂÒÓÏ
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èÓÎÛÌËÌ‡

 

í‡·ÎËˆ‡.

 

  éÍÓÌ˜‡ÌËÂ

 

 

 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

 

 

˜‡ÒÚÓ

 

 

 

Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó

 

 

 

˜‡ÒÚÓ

 

 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl 
ÒÎÂ‚‡, ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 

 

˜‡ÒÚÓ

 

Ë Ú‡, Ë ‰Û„‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl 
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl 

 

‚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÈ 
ÒÚÂÔÂÌË

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ 

 

˜‡ÒÚÓ

 

ÒËÚÛ‡ˆËfl, 
ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ÒÔ‡‚‡, 

ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl 

 

‚ÒÂ„‰‡

 

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
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32. åÓÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÚ‡‚ËÚ ÔÂÂ‰Ó ÏÌÓÈ 
ˆÂÎË ˜ÂÚÍÓ, fl ‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÌËÏ‡˛, ˜Â„Ó ÓÚ 
ÏÂÌfl ıÓÚflÚ

åÓÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÚ‡‚ËÚ ÔÂÂ‰Ó ÏÌÓÈ ˆÂÎË ÌÂ-
˜ÂÚÍÓ, fl ˜‡ÒÚÓ ÌÂ ÔÓÌËÏ‡˛, ˜Â„Ó ÓÚ ÏÂÌfl ıÓÚflÚ

33. åÌÂ ËÌÚÂÂÒÌÓ ÚÓ, ˜ÂÏ fl Á‡ÌËÏ‡˛Ò¸ Ì‡ 
‡·ÓÚÂ

íÓ, ˜ÂÏ fl Á‡ÌËÏ‡˛Ò¸ Ì‡ ‡·ÓÚÂ, ÏÌÂ ÌÂËÌÚÂÂÒÌÓ

34. åÓÈ Á‡‡·ÓÚÓÍ ÏÂÌfl ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ, ‰ÂÌÂ„ 
ÏÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ

ü ÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ Ò‚ÓËÏ Á‡‡·ÓÚÍÓÏ, ÏÌÂ ÌÂ ı‚‡-
Ú‡ÂÚ ‰ÂÌÂ„

35. é·˘ÂÌËÂ Ò „ÓÒÚflÏË Ë ÍÓÎÎÂ„‡ÏË ÔÓ‚˚-
¯‡ÂÚ ÏÓÂ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ

ì ÏÂÌfl ÔÓÚËÚÒfl Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ ËÁ-Á‡ Ó·˘ÂÌËfl Ò „Ó-
ÒÚflÏË ËÎË ÍÓÎÎÂ„‡ÏË

36. Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÏÓÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÍÓÌÚÓÎË-
Û˛ ÚÓÎ¸ÍÓ fl Ò‡Ï

Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÏÓÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛Ú ‰Û„ËÂ 
Î˛‰Ë

37. Ç ÂÒÚÓ‡ÌÂ, „‰Â fl ‡·ÓÚ‡˛, ÔÓÓ˘fl-
˛ÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ËÌËˆË‡ÚË‚˚, Ú‚Ó˜Â-
ÒÚ‚‡

Ç ÂÒÚÓ‡ÌÂ, „‰Â fl ‡·ÓÚ‡˛, ÌÂ ÔÓÓ˘fl˛ÚÒfl ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËfl ËÌËˆË‡ÚË‚˚, Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡

38. åÓÈ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚È, Ó˜ÂÌ¸ 
Â‰ÍÓ ÏÂÒÚÓ ÒÚ‡˚ı ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ Á‡ÌË-
Ï‡˛Ú ÌÓ‚˚Â

ÇÓÍÛ„ ÏÂÌfl ÏÂÌflÂÚÒfl ÍÓÎÎÂÍÚË‚: Û‚ÓÎ¸Ìfl˛ÚÒfl 
Ó‰ÌË ÒÓÚÛ‰ÌËÍË, ÔËıÓ‰flÚ ‰Û„ËÂ

39. ü Û‚ÂÂÌ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÌÂ ÔÓÎÛ˜Û ‚˚„Ó‚Ó 
ËÎË ¯Ú‡Ù

ü ËÒÍÛ˛ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚˚„Ó‚Ó ËÎË ·˚Ú¸ Ó¯Ú‡ÙÓ-
‚‡ÌÌ˚Ï

40. ÉÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚ı fl Ó·ÒÎÛÊË‚‡˛, Ì‡ıÓ-
‰flÚÒfl ‚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË (Ì‡ÔË-
ÏÂ, ÚÂÁ‚˚Â, Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌ˚Â)

ç‡ ‡·ÓÚÂ ÔËıÓ‰ËÚÒfl Ó·ÒÎÛÊË‚‡Ú¸ „ÓÒÚÂÈ, Ì‡ıÓ-
‰fl˘ËıÒfl ‚ ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË (Ô¸flÌ˚ı, 
‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı Ë Ú.Ô.)

41. åÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ‚ ‡·ÓÚÂ

Ç ‡·ÓÚÂ ÏÌÂ ÌÂ ı‚‡Ú‡ÂÚ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ë Ò‡ÏÓ-
ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË

42. Ç ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÂÒÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ 
Ó·Û˜‡Ú¸Òfl, ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆË˛

Ç ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÌÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ó·Û˜‡Ú¸Òfl, 
ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆË˛

43. íÛ‰Ó‚‡fl ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ ‚ ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡-
ÌÂ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ

ìÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ËÒˆËÔÎËÌ˚ ‚ 
ÏÓÂÏ ÂÒÚÓ‡ÌÂ ÌËÁÍËÈ

44. åÂÌfl ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÒÓˆ. Ô‡ÍÂÚ, ÔÂ‰Ó-
ÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚È Ì‡ ‡·ÓÚÂ (ÓÔÎ‡Ú‡ ÓÚÔÛÒÍ‡, 
·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓ„Ó Ë ‰.)

åÂÌfl ÌÂ ÛÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ ÒÓˆ. Ô‡ÍÂÚ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚È 
Ì‡ ‡·ÓÚÂ (ÓÔÎ‡Ú‡ ÓÚÔÛÒÍ‡, ·ÓÎ¸ÌË˜ÌÓ„Ó Ë ‰.)

45. ü ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ Ò‚ÓÂÈ ‡·Ó-
ÚÓÈ

ü ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÓÈ

46. ç‡ ‡·ÓÚÂ fl ÌÂ ÔÓ‰ÒÚ‡Ë‚‡˛Ò¸ ÔÓ‰ ‡Á-
Ì˚ı Î˛‰ÂÈ Ë ‡ÁÌ˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË

ç‡ ‡·ÓÚÂ ÏÌÂ ÌÛÊÌÓ ÔÓ‰ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸Òfl ÔÓ‰ ‡ÁÌ˚ı 
Î˛‰ÂÈ Ë ‡ÁÌ˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË
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WORK ENGAGEMENT AND PROFESSIONAL BURNOUT: 

CORRELATIONS’ PECULIARITIES

 

O.V. Polunina

 

Post-graduate student, State University for Humanities, Moscow

 

Correlations between work engagement and professional burnout were studied on the sample of consumer ser-
vices employees (

 

n

 

 = 107). The hypothesis that burnout and work engagement are correlated negatively, but
they can’t be reduced to the poles of one and the same scale was tested. Several types of combinations of work
engegament and burnout levels were revealed, one of which combine feebly marked levels of the both phenom-
ena. Characteristics of activity and seniority play an important role in determination of types of variables’ com-
patibility.
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