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Ç˚ÒÓÍËÈ ÚÂÏÔ ÊËÁÌË, ÔÓÚÓÍ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ó·ÌÓ‚-
Îfl˛˘ÂÈÒfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ËÁ·˚ÚÓ˜Ì‡fl ÙËÍÒ‡ˆËfl Ì‡
·Û‰Û˘ÂÏ – ‚ÒÂ ˝ÚË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Ó·-
˘ÂÒÚ‚‡ ‡ÁÛ¯‡˛Ú ‚ÓÒÔËflÚËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ˆÂ-
ÎÓÒÚÌÓÒÚË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ËÒÚÓËË. áÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ̃ ‡ÒÚ¸ Á‡ÔÓÒÓ‚, ‡‰ÂÒÛÂÏ˚ı ÍÎËÂÌÚ‡ÏË
ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡Ï, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ù‡„ÏÂÌÚ‡ÌÓ-
ÒÚ¸˛ Í‡ÚËÌ˚ Ëı ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË, ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚ¸˛ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡Ú¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÓ·˚ÚËfl ‚ Ò‚ÓÈ
ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÓÔ˚Ú. ê‡·ÓÚ‡ Ò ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ Í‡Í
ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸˛, ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÔÂ-
ÂÏÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, ÔÓËÒÍ ÒÏ˚ÒÎ‡ Ë ËÌÚÂ„ËÛ˛˘ÂÈ
ÏÂÚ‡ÙÓ˚ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ ËÏÂ˛Ú ·ÓÎ¸¯ÓÂ
ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
˝ÚÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚËÍË ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ Á‡-
ÔÓÒÛ, Ó·‡˘ÂÌÌÓÏÛ Í ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ‚ Ó·Î‡ÒÚË
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë. 

å‡ÒÒË‚ Ì‡Û˜Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı
‡ÁÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚ‡Ï ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë
Â„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË, ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ Ó·¯ËÂÌ, Ó‰-
Ì‡ÍÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ë ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ
ÁÌ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ËÁÓ-
ÎËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡. ÑÎfl Ëı ËÌÚÂ„‡ˆËË
Ì‡Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ÓÔÔÓ-
ÁËˆËË ÌÓÏÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰-
ıÓ‰Ó‚. èÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÒÚÓËÚÒfl Ì‡
ÔËÁÌ‡ÌËË ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË ÍÎËÂÌÚ‡,
ÒÚÂÏÎÂÌËË ÔÓÌflÚ¸ ÏË Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ, ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ‚ ÒËÒÚÂÏÛ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı
ÒÏ˚ÒÎÓ‚ Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ÏÂÚ‡ÙÓ, Ú.Â. ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÎÓÊÂÌËflÏ Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ-
‰‡. Ç Ì‡Û˜ÌÓÏ ÊÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÏ Ì‡
ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ‚ÂÒÓÏ˚ı Ó·Ó·˘ÂÌËÈ, ÎË˜ÌÓÒÚ¸, Ì‡ÔÓ-
ÚË‚, ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÛÒÂ‰ÌflÂÚÒfl, “Ó·˙ÂÍÚË‚ËÛÂÚÒfl”,
Ë Û˜ÂÌ˚È ÔË ÔÓËÒÍÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ, ÓÔËÒ‡ÌËË
Ë Ó·˙flÒÌÂÌËË ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÔÂËÏÛ˘Â-

ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓ ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË, ̃ ÚÓ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛
ÌÓÏÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ˚Ï ‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ÚË‚ÌÛ˛, ÔÓ‰ıÓ-
‰fl˘Û˛ ‚ Ë‰Â‡ÎÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÎËÂÌÚ‡ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ·‡ÁÛ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓ˜ÂÚ‡Î‡
·˚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓˆÂÌÍË Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÛÒÔÂ¯ÌÓ-
ÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÛ˛ ÒÂÌÁËÚË‚ÌÓÒÚ¸ Í
ÒÚ‡‰ËflÏ Ë ÒÓ·˚ÚËflÏ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË. é·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓÂ ÊËÁÌÂÓÔËÒ‡ÌËÂ, ÎË¯ÂÌÌÓÂ “ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ËÁ‡-
ˆËË”, ‚ÒÂ„‰‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÛÔÓ˘ÂÌÌ˚Ï, Û‡‚ÌË‚‡˛-
˘ËÏ Ë ÌÂ ‰‡˛˘ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÂÂÊË‚‡ÌËË
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË Ë ÓÒÏ˚ÒÎÂÌÌÓÒÚË ÊËÁÌË. Ä
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó ÚÓÏ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ÓÚÍÎÓÌflÂÚÒfl ÓÚ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÈ Ú‡ÂÍ-
ÚÓËË, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ËÒÚÓ˜-
ÌËÍ ‰ËÒ„‡ÏÓÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‚˚Á‚‡ÌÌÓÈ
ËÏÂÌÌÓ ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂÏ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Ëfl Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÓÊË‰‡ÌËflÏ.

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ êÓÒÒËË,
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ‡·ÓÚ ë.ã. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ‡ [17], Úfl„ÓÚÂÎÓ
Í Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÌÓÒÚË Ë ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ
‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚ ÊËÁÌÂÌÌ˚Â ‚˚·Ó˚
Í‡Í Ëı ‡‚ÚÓ‡. ùÚÛ Ú‡‰ËˆË˛ ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ‡·Ó-
Ú˚ ¯ÍÓÎ˚ Ä.Ç. ÅÛ¯ÎËÌÒÍÓ„Ó [5] Ë ã.à. ÄÌˆ˚-
ÙÂÓ‚ÓÈ [3], ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË
ÊËÁÌË Ë Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË [1, 10, 11], ÒÛ·˙ÂÍÚÛ Ë
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË [14, 15,
23], ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÂÏÂÌË [4, 7], ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï
‚˚·Ó‡Ï [12], ‡‚ÚÓ·ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÏflÚË [16,
19], ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆËflÏ ‡Á‚ËÚËfl [25]. á‡Û·ÂÊÌ˚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó·Î‡‰‡˛Ú ·Ó„‡ÚÓÈ Ù‡ÍÚÓÎÓ„ËÂÈ,
Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â Ò‚ÓÂÏ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í Ó·˙ÂÍÚ, ̃ ÚÓ ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‰Îfl ÌÓÏÓÚÂÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ [2, 31, 60]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ‚ êÓÒÒËË Ë Á‡ Û·ÂÊÓÏ
‰ÓÔÓÎÌfl˛Ú ‰Û„ ‰Û„‡.
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ÖÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Á‡‰‡˜Û ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË Í‡Í
ÛÒËÎÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÒÚË ‚ ÊËÁÌÂÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚Â, ÚÓ ËÒ-
ÒÎÂ‰ÛÂÏ‡fl ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ 

 

ÔÓ·ÎÂÏ‡

 

 ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì‡ Í‡Í ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚÓÏ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ËÒÚÓËË Ë
ÛÒËÎÂÌËË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÌÂÈ ˜Û‚ÒÚ‚‡ ‡‚ÚÓÒÚ‚‡.

 

ñÂÎ¸ 

 

ÒÚ‡Ú¸Ë – ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Í ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡, ‚ÂÏÂÌË ÊËÁÌË Ë ÊËÁÌÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÛÚË ‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ Ëı ÔËÏÂÌËÏÓÒÚË ‚ ÔÒËıÓÚÂ-
‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. 

 

á‡‰‡˜Ë

 

: 1. èÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸
ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ˜ËÚ‡ÚÂÎfl Ò fl‰ÓÏ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ı
Ì‡ á‡Ô‡‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË. 2. é·Ó-
ÁÌ‡˜ËÚ¸ ÍÎ˛˜Â‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÚÂı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ (‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó, ÒÓ·˚ÚËÈÌÓ„Ó Ë Ì‡‡-
ÚË‚ÌÓ„Ó). 3. ë‡‚ÌËÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Ò
ÔÓÁËˆËË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„ËË ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË.

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â 

 

Ó·˙ÂÍÚ‡

 

 ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ï˚ ‚˚‰ÂÎËÎË ÚË
ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË: ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ, ÒÓ·˚ÚËÈÌ˚È Ë Ì‡‡-
ÚË‚Ì˚È

 

1

 

. éÌË ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌË˛ Ó
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË, ÎÂÊ‡˘ÂÏÛ ‚ Ëı ÓÒÌÓ‚Â; ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌË˛ ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚ÂÏÂÌË ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡

 

2

 

;
‚ÌËÏ‡ÌË˛, Û‰ÂÎflÂÏÓÏÛ ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛ-
ÚË; ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜Â-
ÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Ëı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ë ÏÂÚÓ‰Ó‚.

 

I. ÜàáçÖççõâ èìíú 
ë íéóäà áêÖçàü ÇéáêÄëíéÇ, ëíÄÑàâ 

à áÄÑÄó êÄáÇàíàü

 

ùÚÓÚ ÔÓ‰ıÓ‰ ÒÚÂÏËÚÒfl Í Ó·Ó·˘ÂÌÌÓÏÛ Ó·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓÏÛ ÓÔËÒ‡ÌË˛ ‡Á‚ËÚËfl ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚˚ÒÚÛÔ‡˛-
˘Â„Ó ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Í‡Í ËÌ‰Ë‚Ë‰, ·ÂÁ Û˜ÂÚ‡
Â„Ó ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ. éÒÌÓ‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„Ó-
Ëfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ – ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ÊËÁÌË (

 

life time

 

 ËÎË

 

life span

 

), ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‡ÏÍË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ·ÂÁÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Í Â„Ó ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌË˛. ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÌÛÚË ˝ÚÓ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰‡ ÎÓÌ„ËÚ˛‰Ì˚Â ËÎË Ú‡ÌÒ„ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌ˚Â,
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÒËıÓ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÓÔÓÒ-
ÌËÍÓ‚, ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı Ì‡ Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯Ëı (ÔÓ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÍËÚÂËflÏ) ‚˚·ÓÍ‡ı. àÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï˚Â ÏÂÚÓ‰˚ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡‰ÂÒÓ‚‡-

 

1

 

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˜ÂÚ‚ÂÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ Ú‡ÌÒ„ÂÌÂ‡ˆËÓÌ-
Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ [20, 22, 24], ËÁÛ˜‡˛˘ËÈ ‚ÎËflÌËÂ ÒÂÏÂÈÌÓÈ ËÒ-
ÚÓËË Ì‡ ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌË. Ç Â„Ó ‡ÏÍ‡ı
ÏÂÚ‡ÙÓÓÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÒˆÂÌ‡ËÈ, ‰ÂÚÂÏË-
ÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÒÛ‰¸·‡ÏË ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ÔÓÍÓÎÂÌËÈ ÒÂÏ¸Ë ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡. å˚ ÌÂ ·Û‰ÂÏ Á‰ÂÒ¸ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Í ‰‡ÌÌÓÏÛ ÔÓ‰ıÓ‰Û,
Ú‡Í Í‡Í ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂÏ ÎË¯¸ ‚
Ò‚ÂÚÂ ËÏÂ˛˘ÂÈÒfl Û ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË, ÒÛ„Û·Ó ‚ ÔË-
ÍÎ‡‰ÌÓÏ ‡ÒÔÂÍÚÂ, ·ÂÁ ‚ÂÒÓÏ˚ı Ó·Ó·˘ÂÌËÈ.

 

2

 

Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Ï, ÌÓ
ÚÂ·Û˛˘ËÏ ÛÚÓ˜ÌÂÌËÈ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÌflÚËÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛ-
ÚË, ‚ ‡Ì„ÎÓflÁ˚˜Ì˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÓÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍË-
ÏË ÚÂÏËÌ‡ÏË, ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ·Û‰ÂÚ ÔË‚Â‰ÂÌÓ ÌËÊÂ.

 

Ì˚ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎflÏ Ë Â‰ÍÓ
Û˜ËÚ˚‚‡˛ÚÒfl ‚ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl Í‡Í ÌÓÏ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ‰ÓÎ„Ó ÓÚÌÓÒËÎÓÒ¸ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
Í ÔÂËÓ‰Û ‰ÂÚÒÚ‚‡, ÔÂ‚˚Â ‡·ÓÚ˚ ÓÔËÒ˚‚‡ÎË
ÚÓÎ¸ÍÓ ˝Ú‡Ô˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Â·ÂÌ-
Í‡ [18, 21, 25]. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎË ËÒıÓ‰flÚ ËÁ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ë ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚Ó„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯Â ‡·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ‡Á-
‚ËÚË˛ ‚ÁÓÒÎ˚ı [27, 28].

 

èÂ‚ÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ

 

 ‚ ‡ÏÍ‡ı ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ-ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ Í‡Í ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ˜ÂÚ “ÅÓÎ¸¯ÓÈ
ÔflÚÂÍË”. Ç˚fl‚ÎflÂÏ˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ÌÓÒflÚ, Ò
Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ó˜ÂÌ¸ ÍÓÌÍÂÚÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, Ò
‰Û„ÓÈ – ÎË¯ÂÌ˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‚˚‡ÊÂÌËfl.
í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, å‡Íä˝, äÓÒÚ‡ Ë ‰. Ì‡ ‚˚·ÓÍÂ
·ÓÎÂÂ 10000 ‚ÁÓÒÎ˚ı ‡ÏÂËÍ‡ÌˆÂ‚ ÓÚ 35 ‰Ó
84 ÎÂÚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ÎËÌÂÈÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ Ò ‚ÓÁ‡Ò-
ÚÓÏ ÌÂÈÓÚËÁÏ‡, ̋ ÍÒÚ‡‚ÂÒËË Ë ÓÚÍ˚ÚÓÒÚË ÓÔ˚-
ÚÛ. äÓÒÒÍÛÎ¸ÚÛÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ
‚ ÉÂÏ‡ÌËË, àÚ‡ÎËË, ïÓ‚‡ÚËË, èÓÚÛ„‡ÎËË Ë
ûÊÌÓÈ äÓÂÂ, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÔÓÊËÎ˚Â ÏÛÊ˜ËÌ˚
Ë ÊÂÌ˘ËÌ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÏÓÎÓ‰˚ÏË ËÏÂ˛Ú ·Ó-
ÎÂÂ ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËË Ë ÓÚÍ˚ÚÓÒÚË Ë
·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ – ‰Ó·ÓÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‰Ó·Ó-
ÒÓ‚ÂÒÚÌÓÒÚË [49]. é·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ Û ÏÓÎÓ‰˚ı
Î˛‰ÂÈ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚˚¯Â ÛÓ‚ÂÌ¸ ÌÂÈÓÚËÁÏ‡,
‡ ÔÓÊËÎ˚Â ·ÓÎÂÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚ Ë
ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl [48].
ë ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÌËÊÂÌËÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı
‡ÙÙÂÍÚÓ‚ [61], Ó·˘ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [52]; ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó
Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl, ËÌÚÓ‚ÂÒËË Ë ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË; ‡Ò-
ÚÂÚ ̃ ËÒÎÓ ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı ‡ÙÙÂÍÚÓ‚ [41], ÔÓ‚˚¯‡˛Ú-
Òfl ˆÂÎÂÛÒÚÂÏÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÍÓÌÚÓ-
Î˛ [50, 44].

í‡ÍÓÈ ‚Á„Îfl‰ ‡ÍˆÂÌÚËÛÂÚ ÎË¯¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË, ÌÂ ÒÓÁ‰‡‚‡fl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÂÂ Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÈ (Ì‡ÔËÏÂ, ÔË ÔÂÂıÓ-
‰Â ˜ÂÂÁ ÍËÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ·˚ÚËfl), Ë ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò
Ë‰ÂÂÈ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÎË˜ÌÓÒÚ¸ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ò‡ÏÓ‡Á‚ËÚËfl.

 

ÇÚÓÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÌÓÏ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚Ó ‚ÁÓÒÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ËÁÛ˜‡ÂÚ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Í‡Í ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ ÔÓ ÒÚ‡‰ËflÏ Ë ÍËÁËÒ‡Ï Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ (

 

life cycle

 

), ÔÓÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ÓÊ‰ÂÌËfl,
ÓÒÚ‡, ÒÓÁÂ‚‡ÌËfl, ‡ÁÏÌÓÊÂÌËfl, ÒÚ‡ÂÌËfl Ë ÒÏÂ-
ÚË. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂËÓ-
‰ËÁ‡ˆËË, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Ï ‡ÒÔÂÍÚ‡Ï ÔÓÎ-
ÌÓ„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌË˛ Ë ‡Á‚ËÚË˛ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË, ÒÂÍÒÛ‡Î¸ÌÓÒÚË,
ÏÓ‡ÎË, Ì‡‡ÚË‚‡ Ë ‰. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡fl, ̃ ÚÓ ‡·ÓÚ˚
ùËÍÒÓÌ‡ [26] Ë äÓÎ·Â„‡ [3] ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚
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ÅÓ˜‡‚Â

 

ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ˜ËÚ‡ÚÂÎ˛, Ï˚ ÌÂ ·Û‰ÂÏ Ì‡ ÌËı
ÓÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸Òfl Ë ‡ÒÒÏÓÚËÏ ÏÂÌÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

í‡Í, ä. ÉËÎÎË„‡Ì [37] ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡Î‡ ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌÌÛ˛ äÓÎ·Â„ÓÏ ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆË˛, ÔÓÒÚÓÂÌ-
ÌÛ˛ Ì‡ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ “˝ÚËÍÂ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË”
(

 

ethic of justice

 

), Ó·‡ÚË‚¯ËÒ¸ Í “˝ÚËÍÂ Á‡·ÓÚ˚”
(

 

ethic of care

 

). éÌ‡ ËÁÛ˜‡Î‡ ÊÂÌÒÍÛ˛ „ÛÔÔÛ Ì‡ÒÂ-
ÎÂÌËfl Ë ÓÔË‡Î‡Ò¸ Ì‡ Â‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú ÂÒÔÓÌ‰ÂÌ-
ÚÓÍ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÏÓ‡Î¸Ì˚ı ‚˚·ÓÓ‚ (Ì‡ÔËÏÂ,
ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl Ó· ‡·ÓÚÂ). Ä‚ÚÓ ‚˚‰ÂÎËÎ‡ 3
ÛÓ‚Ìfl ‡Á‚ËÚËfl ÏÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡˛-
˘ËÂ Á‡·ÓÚÛ Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‚˚ÊË‚‡ÌËË, Á‡·ÓÚÛ Ó
‰Û„Ëı Ë Á‡·ÓÚÛ Ó· Ó·˘ÌÓÒÚË. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ‡Á‚ËÚËfl
ËÌ‰Ë‚Ë‰ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÂÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚË, ‰Û„ËÂ Î˛‰Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÁÓÌÂ Â„Ó ‚Ë‰ËÏÓ-
ÒÚË; Ì‡ ·ÓÎÂÂ ÁÂÎÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‰ÓÏËÌËÛÂÚ ÒÔÓÒÓ·
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚È Ì‡ ËÌÚÂÂÒ˚ ÓÍÛÊ‡˛-
˘Ëı; Á‡ÚÂÏ ÏÂÊ‰Û Á‡·ÓÚÓÈ Ó ‰Û„Ëı Ë Á‡·ÓÚÓÈ Ó
ÒÂ·Â ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ·‡Î‡ÌÒ Ë ‚ÓÔÓÒ˚ Ô‡‚ÓÚ˚
Ë ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚË Â¯‡˛ÚÒfl ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸ÌÓ.

éÔÓ‡ Ì‡ Â‡Î¸Ì˚È, ‡ ÌÂ ÏÓ‰ÂÎËÛÂÏ˚È ÓÔ˚Ú
Û˜‡ÒÚÌËˆ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ‚
ÒÏ˚ÒÎ Ëı ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚˚·ÓÓ‚, ËÁÛ˜ÂÌËÂ ̃ Û‚-
ÒÚ‚‡ ‚ËÌ˚ – ‚ÒÂ ˝ÚÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚ ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆË˛ ÉËÎ-
ÎË„‡Ì ÓÚ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ äÓÎ·Â„ÓÏ, ‰ÂÎ‡fl ÂÂ ·Ó-
ÎÂÂ ÏÌÓ„Ó„‡ÌÌÓÈ. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÔÓ-
ÔÂÊÌÂÏÛ – ËÌ‰Ë‚Ë‰, ‚˚·Ó˚ ÍÓÚÓÓ„Ó ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡˛ÚÒfl Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÛÒÂ‰ÌÂÌ-
ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË Â„Ó ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ, ÔÓÌflÚËÂ ÒÛ·˙ÂÍ-
Ú‡ Á‰ÂÒ¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

ÑÛ„‡fl ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆËfl, Ì‡ıÓ‰fl˘‡flÒfl Ì‡ ÒÚ˚ÍÂ
ÍÓÌˆÂÔˆËË ùËÍÒÓÌ‡ Ë Ì‡‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ë
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl Ñ. å‡ÍÄ‰‡ÏÒÓÏ [47], ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡
‡Á‚ËÚË˛ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË Í‡Í ÔÓˆÂÒÒÛ ÒÓÁ‰‡ÌËfl
ÎË˜ÌÓÈ ËÒÚÓËË ÊËÁÌË, “ÎË˜ÌÓ„Ó ÏËÙ‡” Ë ‚ÍÎ˛-
˜‡ÂÚ ÒÂÏ¸ ÒÚ‡‰ËÈ. 1) “

 

íÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡‡ÚË‚‡

 

”
(

 

narrative tone

 

) ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ‰
‚ÎËflÌËÂÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‚ÁÓÒÎ˚ÏË. èË ÓÔ-
ÚËÏËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚË, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÈ Ì‡ Ì‡-
‰ÂÊÌÓÈ ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË, Â·ÂÌÓÍ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚ
ÏË Í‡Í Á‡ÒÎÛÊË‚‡˛˘ËÈ ‰Ó‚ÂËfl, ‡ ÌÂÌ‡‰ÂÊÌ‡fl
ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚ¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÔÂÒÒËÏË-
ÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡ÒÚÓfl Ë ‚ÓÒÔËflÚË˛ ÏË‡ Í‡Í ÌÂ-
ÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏÓ„Ó Ë ÓÔ‡ÒÌÓ„Ó. 2) ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ¯ÍÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl “

 

ÎË˜Ì˚Â Ó·‡Á˚

 

”
(

 

personal imagery

 

), ÒËÌÚÂÁËÛ˛˘ËÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡, ÁÌ‡-
ÌËfl Ë Ó˘Û˘ÂÌËfl. ùÚË Ó·‡Á˚, Ì‡ÔËÏÂ “ıÓÓ¯‡fl
Ï‡Ú¸”, “ÙÛÒÚËÓ‚‡ÌÌ‡fl Ï‡Ú¸”, “ıÓÓ¯ËÈ ÓÚÂˆ”,
“·ÂÒÔÓÏÓ˘Ì˚È ÓÚÂˆ”, ËÌÚÂÌ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl Ë ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ ‚ÒÂÈ ÊËÁÌË ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
àı ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏË ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÂÏ¸fl,
ÂÎË„Ëfl, ëåà Ë ÙÓÎ¸ÍÎÓ. 3) “

 

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÎË-
ÌËË

 

” (

 

thematic lines

 

) – ˝ÚÓ ÏÓÚË‚˚ ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÈ ËÒ-
ÚÓËË (ËÌÚÂÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚ ‰Û„Ëı Î˛-
‰ÂÈ) Ë ÔËÒÛ˘ËÂ ËÏ ÒÔÓÒÓ·˚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˆÂÎÂÈ,
ÙÓÏËÛ˛˘ËÂÒfl Í ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ. éÒ-
ÌÓ‚ÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÚÂÏ – ˝ÚÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚Ó ‚Î‡-

ÒÚË Ë Î˛·‚Ë, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓÓÚÌÓÒflÚÒfl Ò ·‡ÁÓ‚˚ÏË
ÒÚÂÏÎÂÌËflÏË Í ÒÂÔ‡‡ˆËË Ë Í ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË. 4)
“

 

à‰ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË

 

” (

 

ideological set-
tings

 

), ÙÓÏËÛ˛˘ËÂÒfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ,
‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÒÂ·Â Ë Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Ï. ÑÎfl ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÒÂÔ‡-
‡ˆË˛ Î˛‰ÂÈ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
˛Ú ‡‚ÚÓÌÓÏËfl, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì‡fl Ò‚Ó·Ó‰‡ Ë ·Î‡„Ó-
ÔÓÎÛ˜ËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÑÎfl
ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ
ÏÂÒÚÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ë ÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì‡fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸. 5) “

 

àÏ‡„Ó

 

” (

 

imagoes

 

) –
ËÌÚÂËÓËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ó·‡Á˚ Â‡Î¸Ì˚ı ËÎË ‚˚-
Ï˚¯ÎÂÌÌ˚ı Î˛‰ÂÈ, ÓÚÓ·‡Ê‡˛˘ËÂ ‡ÁÌ˚Â ‡Ò-
ÔÂÍÚ˚ ‚ÓÒÔËflÚËfl ÒÂ·fl. ÖÒÎË Û ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ-
‚Ó ÒËÎ¸Ì˚ ÒÚÂÏÎÂÌËfl Í ÒÂÔ‡‡ˆËË Ë ÔË‚flÁ‡ÌÌÓ-
ÒÚË – ̋ ÚÓ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸, Ì‡ÔËÏÂ, ËÏ‡„Ó “ì˜ËÚÂÎfl”,
“Ä‰‚ÓÍ‡Ú‡”; ÂÒÎË ÒËÎ¸ÌÓ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ÒÂÔ‡‡ˆËË
– “ÇÓËÌ‡”, “åÛ‰Âˆ‡”; ÂÒÎË ÒËÎ¸ÌÓ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í
ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚË – “ÑÛ„‡”; ÂÒÎË Ó·‡ ÒÚÂÏÎÂÌËfl ÒÎ‡-
·˚ – “ÅÂ„ÎÂˆ‡”. 6) “

 

ê‡Á‚flÁÍ‡, ÔÓ‰‚Â‰ÂÌËÂ ËÚÓ„Ó‚

 

”
(

 

generative denouement

 

) – ̋ ÚÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ë ÔÂÂÌ‡-
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÍÓÌÙÎËÍÚÛ˛˘Ëı ÓÎÂÈ Ò‚ÓËÏ
ËÏ‡„Ó. Ç ÁÂÎÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÂÂÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÍÓÌ-
ˆÓ‚ÍÛ Ò‚ÓÂÈ ËÒÚÓËË Ë ÔËÏËflÂÚ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ëfl ‚
ÌÂÈ; ÓÒÌÓ‚Ì‡fl Á‡‰‡˜‡ Ì‡‡ÚË‚‡ – ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÒˆÂÌ‡-
Ëfl, ÍÓÚÓ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ıÓÚÂÎ ·˚ ÔÂÂ‰‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÏ ÔÓÍÓÎÂÌËflÏ. 7) “

 

éˆÂÌÍ‡ ËÒÚÓËË

 

” (

 

narrative
evaluation

 

) ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ÒÚ‡ÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ,
ÔÓ‰ÓÎÊ‡fl ‚Ë‰ÓËÁÏÂÌflÚ¸ Ò‚Ó˛ ËÒÚÓË˛, ÔËÏË-
flÂÚ ÂÂ ÔÂÒÓÌ‡ÊÂÈ, ÔË‰ÛÏ˚‚‡ÂÚ ıÓÓ¯ËÈ ÍÓ-
ÌÂˆ, ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ÂÂÒfl Ë ‚ Ë‰Â‡ÎÂ ÔËÌËÏ‡-
ÂÚ ÒÂ·fl Ú‡ÍËÏ, Í‡ÍËÏ ÒÓÁ‰‡Î ‚ Ò‚ÓÂÈ ËÒÚÓËË.

Ç ÔÂËÓ‰ËÁ‡ˆËË å‡ÍÄ‰‡ÏÒ‡ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ÎË˜-
ÌÓÒÚË Ò ÛÌËÍ‡Î¸Ì˚Ï Ë ‚‡Ë‡ÚË‚Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ, Ó‰-
Ì‡ÍÓ ÂÂ ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ‡Á‰ÂÎÂÌ Ì‡ ‚ÓÁ‡ÒÚ˚,
„‡ÌËˆ˚ ÍÓÚÓ˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÛÌÍÚ‡ÏË, ‡ÁÏÂ˜‡˛-
˘ËÏË Ú‡ÂÍÚÓË˛ ‡Á‚ËÚËfl. åÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ ËÒÚÓ-
ËÈ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ÏË ÍÓÌÚÂÍ-
ÒÚ‡ÏË, ‡ ÂÙÎÂÍÒËfl, ÔÓfl‚Îfl˛˘‡flÒfl Ì‡ ÔÓÁ‰ÌËı
ÒÚ‡‰Ëflı ‡Á‚ËÚËfl Ì‡‡ÚË‚‡, – ˝ÚÓ ÌÂ ÔËÁÌ‡Í ‚˚-
ÒÓÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÛÓ‚Ìfl ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ-
ÒÚË, ‡ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ.

é·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ‚ÓÁ‡ÒÚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ‚ 

 

ÚÂÚ¸ÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË 

 

˝ÚÓ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰‡, „‰Â ÔÓ‰ ‡Á‚ËÚËÂÏ ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒfl Â¯ÂÌËÂ
ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı “Á‡‰‡˜ ‡Á‚ËÚËfl” (

 

developmental
tasks

 

), Ò‚flÁ˚‚‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ Ò ÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì˚Ï Á‡ÔÓÒÓÏ. èÂÂıÓ‰ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ Ó˜Â-
Â‰ÌÛ˛ ÒÚ‡‰Ë˛ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÓÌ Â¯‡ÂÚ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â Á‡‰‡˜Ë ‚ ÌÛÊÌÓÂ ‚ÂÏfl; ÌÂÂ¯ÂÌÌ‡fl
Á‡‰‡˜‡ ‰ÂÎ‡ÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚Ï, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
ÌÂÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ë Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ Â¯ÂÌËfl. í‡Í, Å. ç¸˛Ï‡Ì Ë è. ç¸˛Ï‡Ì ÓÔË-
Ò˚‚‡˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Á‡‰‡˜Ë 40–60-ÎÂÚÌËı: Í‡¸Â-
‡, ‡Á‚ËÚËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‚ Ô‡Â, ‡Ò¯ËÂÌËÂ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÈ Á‡·ÓÚ˚, ‚Â‰ÂÌËÂ ‰ÓÏ‡¯ÌÂ„Ó ıÓÁflÈÒÚ‚‡ [53].
ê. ï˝‚Ë„ıÂÒÚ ÔÂÂ˜ËÒÎflÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌ˚Â Á‡‰‡-
˜Ë ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡: ÔÓÏÓ˘¸ ‰ÂÚflÏ-ÔÓ‰ÓÒÚÍ‡Ï
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‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÒÚ‡ÎË ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ë Ò˜‡ÒÚ-
ÎË‚˚ÏË ‚ÁÓÒÎ˚ÏË; ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÛÒÔÂı‡ ‚ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË; ‡Ò¯ËÂÌËÂ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ‰ÓÒÛ„‡; ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ò ÒÛÔÛ„ÓÏ Ì‡
·ÓÎÂÂ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â ÓÚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÓÎÂÈ; ÔËÌfl-
ÚËÂ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡; ÒÏËÂÌËÂ ÒÓ ÒÚ‡ÂÌËÂÏ Ó‰ËÚÂÎÂÈ [40]. í‡ÍËÂ
Á‡‰‡˜Ë ‡Á‚ËÚËfl ÂÒÚ¸ ÌÂ ˜ÚÓ ËÌÓÂ, Í‡Í ÓÔËÒ‡ÌËfl
‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ‚ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚËÁËÛ˛˘ÂÈ, ‡ ÌÂ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÛ˛-
˘ÂÈ ÙÓÏÂ. ä‡Ò‡˛ÚÒfl ÎË ÓÌË ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ ËÎË ÎË˜-
ÌÓÒÚË, ‚ÒÂ ‡‚ÌÓ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍ‡fl ÊËÁÌ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ ÛÒÔÂ¯Ì˚Ï ÔÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂÏ ÔÓ
Á‡‡ÌÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÏÛ Ï‡¯ÛÚÛ, „‰Â ÒÛ·˙ÂÍÚ ÏÓÊÂÚ
‚˚·Ë‡Ú¸ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÌÓ ÌÂ ˆÂÎË.

Ö˘Â Ó‰Ì‡ ÍÓÌˆÂÔˆËfl Á‡‰‡˜ ‡Á‚ËÚËfl ÔËÌ‡‰ÎÂ-
ÊËÚ Ñ. ãÂ‚ËÌÒÓÌÛ – ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ˛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ÏÛÊ˜ËÌ [46]. éÌ ‚‚Ó‰ËÚ ÍÎ˛-
˜Â‚ÓÂ ÔÓÌflÚËÂ åÂ˜Ú˚ (

 

Dream

 

) Í‡Í ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÒÂ·Â ‚Ó ‚ÁÓÒÎÓÏ ÏËÂ, ‚ÓÓ·‡-
Ê‡ÂÏÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË, ÓÊ‰‡˛˘ÂÈ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í
ÊËÁÌË. åÂ˜Ú‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÎ‡·Ó Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò Â‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸˛ ËÎË ‚ÂÒ¸Ï‡ ÍÓÌÍÂÚÌ‡ (Ì‡ÔËÏÂ, ÔÓÎÛ˜Â-
ÌËÂ çÓ·ÂÎÂ‚ÒÍÓÈ ÔÂÏËË), ÏÓÊÂÚ ÔËÓ·ÂÚ‡Ú¸
‰‡Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÎË Ó·˚‰ÂÌÌÓÂ Á‚Û˜‡ÌËÂ. ç‡ ÏÓ-
ÏÂÌÚ ‚ÒÚÛÔÎÂÌËfl ˛ÌÓ¯Ë ‚ ‡ÌÌ˛˛ ‚ÁÓÒÎÓÒÚ¸
ãÂ‚ËÌÒÓÌ ‚˚‰ÂÎflÂÚ ˜ÂÚ˚Â ÊËÁÌÂÌÌ˚Â Á‡‰‡˜Ë:
1) 

 

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ åÂ˜Ú˚ Ë ‡ÁÏÂ˘ÂÌËÂ ÂÂ ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ÊËÁÌË

 

. ÖÒÎË åÂ˜Ú‡ ÌÂ ‚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‚
ÒÚÛÍÚÛÛ ‚ÁÓÒÎÓÈ ÊËÁÌË, ÓÌ‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÛÏË-
‡ÂÚ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ˝ÌÂ„ËÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË. Ç˚-
·Ó ÏÂÊ‰Û Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ÊËÁÌË, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÌ‡
ÏÓÊÂÚ ‚ÓÔÎÓÚËÚ¸Òfl, Ë ÚÂÏ, „‰Â ÂÈ ÌÂÚ ÏÂÒÚ‡, ÔË-
·ÎËÊ‡ÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËË ËÎË Û‰‡ÎflÂÚ
ÓÚ ÌÂÂ. 2) 

 

ùÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ò Ì‡ÒÚ‡‚ÌË-
ÍÓÏ (mentor)

 

, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‚ ÏÓÎÓ‰ÓÒÚË.
ç‡ÒÚ‡‚ÌËÍ ‰ÓÎÊÂÌ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸Òfl Í‡Í ‡‚ÚÓË-
ÚÂÚÌ˚È, ÓÔ˚ÚÌ˚È, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ë Î˛·fl˘ËÈ
ÒÚ‡¯ËÈ ·‡Ú, Â„Ó ÙÛÌÍˆËË – ÔÓÏÓ˘¸ ‚ ÒÓˆË‡ÎË-
Á‡ˆËË Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ÓÔÎÓ˘ÂÌË˛ åÂ˜Ú˚
Û˜ÂÌËÍ‡. 3) 

 

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Á‡ÌflÚËfl.

 

 ùÚÓ ÓÒ‚ÓÂ-
ÌËÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ Ó‰Ó·flÂÏÓ„Ó Ë Ò‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó Ò ˆÂÌÌÓ-
ÒÚflÏË ÎË˜ÌÓÒÚË ‰ÂÎ‡. íÓÎ¸ÍÓ ÔÓ„ÛÊÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ‚ ‚˚·‡ÌÌÓÂ Á‡ÌflÚËÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÔ˚Ú‡Ú¸ Û‰Ó-
‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÓÚ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÛ˛
‡·ÓÚÛ. 4) 

 

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Î˛·Ó‚Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ,
ÊÂÌËÚ¸·‡ Ë ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÒÂÏ¸Ë.

 

 ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl Ë ÔÓÒÎÂ Ò‚‡‰¸·˚ Ë ÓÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‚Ó„Ó
Â·ÂÌÍ‡. à‰Â‡Î¸Ì˚ÏË Ò˜ËÚ‡˛ÚÒfl ÒÛÔÛÊÂÒÍËÂ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÊÂÌ˘ËÌ‡ ÒÔÓÒÓ·Ì‡ ÔÓ‰‰Â-
Ê‡Ú¸ Ë ÓÊË‚ËÚ¸ åÂ˜ÚÛ ÏÛÊ˜ËÌ˚, ‡ åÂ˜Ú‡ ‚ Ò‚Ó˛
Ó˜ÂÂ‰¸ Á‡‰‡ÂÚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚Ì˚Â ˆÂÎË Ë ÒÚÂÏÎÂÌËfl
ÊÂÌ˘ËÌÂ.

á‡‰‡˜Ë ÏÛÊ˜ËÌ˚ ÔÓÒÎÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ‚ÁÓÒÎÓ-
ÒÚË, ÔÓ ãÂ‚ËÌÒÓÌÛ, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú ÍÓÌÙÓÌÚ‡ˆË˛
Ë ÂËÌÚÂ„‡ˆË˛ ˜ÂÚ˚Âı Ô‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓ-
ÒÚÂÈ: ÏÓÎÓ‰ÓÒÚ¸/ÒÚ‡ÓÒÚ¸, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ/ÒÓÁË‰‡ÌËÂ,
Ï‡ÒÍÛÎËÌÌÓÒÚ¸/ÙÂÏËÌËÌÌÓÒÚ¸, ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚ¸/ÒÂ-
Ô‡‡ˆËfl. ç‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â

‚ÓÔÓÒ˚, ‚ÒÂ„‰‡ Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚ¸˛ ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ‚ ˝ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, ÚÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ, ÌÂ Ó·‡˘ÂÌ‡ Í Ëı ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ÓÚ‡ÊÂ-
ÌË˛ Ë ‚‡Ë‡ˆËflÏ.

ë‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‚ÁÓÒÎÂÌËfl ‚ ‡·ÓÚ‡ı
ê. ÉÛÎ‰‡ [39], ÍÓÚÓ˚È ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ Â„Ó Í‡Í ÔÂ-
Ó‰ÓÎÂÌËÂ ÚËÔË˜Ì˚ı ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÎÓÊ-
Ì˚ı ‰ÓÔÛ˘ÂÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÂ·fl Ë ÏË‡. ÑÎfl
‚ÓÁ‡ÒÚ‡ 15–25 ÎÂÚ ı‡‡ÍÚÂÌÓ Á‡·ÎÛÊ‰ÂÌËÂ, ˜ÚÓ

 

˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ÒÂ„‰‡ ·Û‰ÂÚ ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú¸ Ò‚ÓËÏ Ó‰Ë-
ÚÂÎflÏ Ë ‚ÂËÚ¸ ‚ Ëı ÏË

 

, ÍÓÚÓÓÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÚ-
Òfl ‡ÒÚÛ˘ÂÈ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸˛ ÓÚ Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÓÔ˚-
ÚÓÏ ‰ÛÊÂÒÍËı Ë ÒÂÍÒÛ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ. á‡-
·ÎÛÊ‰ÂÌËÂ 20–30-ÎÂÚÌËı 

 

Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚Ó ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸
ÔÛÚË ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı, ̃ ÚÓ·˚ ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÒÔÂı‡

 

, ÔÂ-
Ó‰ÓÎÂ‚‡ÂÚÒfl ÔÓÌËÏ‡ÌËÂÏ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÊËÁÌ¸ ÌÂ „‡-
‡ÌÚËÛÂÚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁÌ‡„‡Ê‰ÂÌËfl ÔË
“Ë„Â ÔÓ Ô‡‚ËÎ‡Ï”. Ç 25–35 ÎÂÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ËÎ-
Î˛ÁËfl, ̃ ÚÓ 

 

ÊËÁÌ¸ ÔÓÒÚ‡ Ë ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ‡

 

; Á‡‰‡-
˜‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ – ÔËÁÌ‡Ú¸ Ò‚Ó˛ Ë ˜ÛÊÛ˛ ‚ÌÛÚÂÌ-
Ì˛˛ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸, ÌÂÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂÏÓÒÚ¸ Ë ÌÂ·ÂÁÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË. Ç 35–50 ÎÂÚ Ó¯Ë·ÍÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl

 

‚˚ÚÂÒÌÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ÁÎÓ‚Â˘Â„Ó

 

, ‡ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËÂ ˜Â-
ÂÁ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ ‚Â‰ÂÚ Í ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌË˛ ËÎÎ˛ÁËË
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓÈ Á‡˘Ë˘ÂÌÌÓÒÚË. óÂÎÓ-
‚ÂÍ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ÏÓÎÓ‰, ÓÌ
ÔÂÂÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ̂ ÂÌÌÓÒÚË Ë ÒÚÛÍÚÛÛ ÊËÁÌË, ‚ÓÁ-
‚‡˘‡flÒ¸ Í ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
ÒÍ‚ÓÁ¸ ÔËÁÏÛ “ÁÂÎÓ„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl”. èÓfl‚ÎflÂÚÒfl
ÌÂÛÏÓÎËÏÓÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚË ‚ÂÏÂÌË Ë
‚ÒÚÛÔÎÂÌËfl Ì‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚È Ë ÓÔ‡ÒÌ˚È
ÔÛÚ¸. èÓÒÎÂ 50 ÎÂÚ ‚Â‡ “fl ÔËÌ‡‰ÎÂÊÛ ËÏ” ÒÏÂÌfl-
ÂÚÒfl ÔÓÌËÏ‡ÌËÂÏ, ˜ÚÓ “fl – ˝ÚÓ fl”. èÓÊËÎ˚Â Î˛‰Ë,
ÒÛÏÂ‚¯ËÂ Ó·ÂÒÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò Ò‡ÏËÏË ÒÓ·ÓÈ, ÔÓÎÛ-
˜‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ ÒËÎÛ, ‡ ÚÂ, ÍÚÓ ÌÂ
ÒÏÓ„ Â„Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸, Ó˘Û˘‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÓË„‡ÎË
·ËÚ‚Û Ò ÊËÁÌ¸˛.

ëÔÂÍÚ Á‡‰‡˜ ‡Á‚ËÚËfl Ó˜ÂÌ¸ ¯ËÓÍ – ÓÚ ÌÓ‚Ó-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ï˚¯ÎÂÌËfl Ë Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡-
ÌËfl ‰Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Â¯‡Ú¸ ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â
ÔÓ·ÎÂÏ˚, Ú‡ÍËÂ, Í‡Í ÔËÁÌ‡ÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÒÏÂÚÌÓÒÚË Ë ÔÂÂ‰‡˜‡ ‰ÓÒÚÓÈÌÓ„Ó ÔÓÒÎ‡ÌËfl
ÔÓÚÓÏÒÚ‚Û. åÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú ‚
ÍÓÌˆÂÔˆËflı Á‡‰‡˜ ‡Á‚ËÚËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ËÏÔÎËˆËÚÌÓ
ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÏÓÈ ÙË„ÛÓÈ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÒÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl Ò ÌÂÂ¯ÂÌÌ˚ÏË Ë ÌÂ‚ÂÌÓ
Â¯ÂÌÌ˚ÏË Á‡‰‡˜‡ÏË. é‰Ì‡ÍÓ ˝ÍÒÔÎËˆËÚÌÓÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏ ÔËÌflÚËË ÎË˜ÌÓ-
ÒÚ¸˛ Á‡‰‡˜Ë Ë ÂÂ Â¯ÂÌËfl ‚ ˝ÚËı ÍÓÌˆÂÔˆËflı
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

àÚ‡Í, ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ-ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ËÎË ÒÚ‡‰Ë‡Î¸Ì˚Ï,
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÍˆÂÌÚËÓ‚‡Ú¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ·ÎÂÏÌÓÈ
‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÁÓÌ˚ ÔÂÂıÓ‰ ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡‰ËflÏË ËÎË
Á‡‰‡˜Ë ‚ÌÛÚË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË. é·˘ËÏ ‰Îfl ÔË-
‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÍÓÌˆÂÔˆËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ ÛÌË‚Â-
Ò‡Î¸Ì˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ÓÔËÒ‡ÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË. í‡ÍÓÂ ‚Ë‰ÂÌËÂ
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ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌË˛ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ
‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó Ë ÍÓ„ÓÚÌÓ„Ó ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl, Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÌÂÍÓÚÓÓÈ ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÎÓÈ
Ë ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ‚˚fl‚ÎflÚ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ÌÓÏ˚. çÓ ‚
ÒËÎÛ Ò‚ÓÂÈ ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ì‡ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÓÌÓ ÌÂ
ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÒÔÂˆËÙËÍË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË Í‡Í
Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÂÌÓÏÂÌ‡ Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ,
ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚ÓÈ
ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚. ëÛ·˙ÂÍÚ ‡Á‚Ë-
ÚËfl, ËÏÂ˛˘ËÈ ‚ÓÎ˛ Ë Ò‚Ó·Ó‰Û ‚˚·Ó‡, ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
ÔÓ‰ıÓ‰Â Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ.

 

II. ÜàáçÖççõâ èìíú 
äÄä èéëãÖÑéÇÄíÖãúçéëíú ëéÅõíàâ

 

Ç ˝ÚÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â ËÒÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ, ÊËÁÌ¸ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÚÒfl ‰ËÒÍÂÚÌÓ, Í‡Í ˆÂÔ¸ ˝ÔËÁÓ‰Ó‚, ‡ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚÛ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÓÎ¸-
¯Â ‚ÌËÏ‡ÌËfl. í‡ÍÓÈ ‚Á„Îfl‰ ·ÓÎÂÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁË-
Ó‚‡Ì ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔÂ‰˚‰Û˘ËÏ – ‚Â‰¸ Í‡Ê‰˚È
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÂÂÊË‚‡ÂÚ Ò‚ÓÈ Ì‡·Ó ÒÓ·˚ÚËÈ, ‚ ÓÚÎË-
˜ËÂ ÓÚ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı ÍËÁËÒÓ‚ ËÎË ‰ÂÚÂÏËÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÏ Á‡‰‡˜. ëÓ·˚ÚËÂ ÏÓÊÂÚ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í fl‚ÎÂÌËÂ (˝ÔËÁÓ‰) Ë Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ
(ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ), Ë ıÓÚfl ÒÓ·˚ÚËfl-˝ÔËÁÓ‰˚ Û Í‡Ê‰Ó-
„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚, ÒÔÓÒÓ·˚ Ëı ÔÂÂÊË-
‚‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚. í‡ÍÓÂ ÔËÁÌ‡-
ÌËÂ, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË, ‡ Ò
‰Û„ÓÈ – ÂÂ Ó·Ó·˘ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË-
‚‡Ú¸ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌ˚ı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı. Ñ‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÒÎÛÊËÚ
ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡-
·ÓÚ˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Â„Ó ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ Ò Ú‡‚ÏËÛ˛˘ËÏË Ó·ÒÚÓ-
flÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË.

éÒÚ‡ÌÓ‚ËÏÒfl Ì‡ ÔÓÌËÏ‡ÌËË ÒÓ·˚ÚËfl Í‡Í ˝ÔË-
ÁÓ‰‡. ëÓ·˚ÚËÂ – ˝ÚÓ ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl
Â‰ËÌËˆ‡ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË, ÔÂÂÎÓÏÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ
ÊËÁÌË, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘ËÈ ÔÂÂÒÚÓÈÍÛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ-
„Ó ÏË‡ Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË [14,
28–30]. ï. êËÁ Ë å. ëÏ‡ÈÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÎË 35 ÔÂÂ-
ÏÂÌÌ˚ı Ë 56 Í‡ÚÂ„ÓËÈ, ÓÔËÒ˚‚‡˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÂ,
Â„Ó ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, ÚËÔ (ÒÓ-
ˆËÓÍÛÎ¸ÚÛÌ˚È, ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-ÒÓˆËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ, ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍË-ÒÂ‰Ó‚ÓÈ) Ë ÍÓÌÚÂÍÒÚ (ÒÂ-
Ï¸fl, fl, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl, ‡·ÓÚ‡, ‡ÁÌÓÂ)
[57]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ Ò 1967 „. fl‚ÎflÂÚÒfl ̄ Í‡Î‡
ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌÓÒÚË ÒÓ·˚ÚËÈ 

 

SRRS

 

 í. ïÓÎÏÒ‡ Ë
ê. êÂÈı‡ [42], ÒÓÒÚÓfl˘‡fl ËÁ 43 ÒÓ·˚ÚËÈ Ë ÔÓÁ‚ÓÎfl-
˛˘‡fl ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÒÚË ËÌ‰Ë-
‚Ë‰‡ ÒÚÂÒÒÛ. ä Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÚÂÒÒÓ‚˚Ï ÒÓ·˚ÚËflÏ
ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÒÏÂÚ¸ ÒÛÔÛ„‡ (100 ·‡ÎÎÓ‚), ‡Á‚Ó‰
(73), ‡ÁÎÛÍ‡ Ò ÒÛÔÛ„ÓÏ (65), Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÒÚÂÒÒÓ-
„ÂÌÌ˚Â – ˝ÚÓ ÓÚÔÛÒÍ (13), êÓÊ‰ÂÒÚ‚Ó (12), ÌÂÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl Á‡ÍÓÌ‡ (11).

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ÓÎË ÒÚÂÒÒÓ-
‚˚ı ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ ˝ÚËÓÎÓ„ËË Ë ÚÂ˜ÂÌËË

‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı, ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Ë
ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ: ‰ÂÔÂÒÒËË Ë ·ËÔÓ-
ÎflÌÓ„Ó ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ [36, 45], Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÂÈ [38],
¯ËÁÓÙÂÌËË [56], ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ [33] Ë ‰. Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ ˜‡ÒÚÓ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Ë ‚ ‡·ÓÚÂ ÒÓ Á‰ÓÓ‚˚ÏË ÍÎËÂÌÚ‡ÏË
[13]. Ç‡ÊÌÛ˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÍÓÂÍˆËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌ˚ ÔÓ¯ÎÓ„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó
ÍÎËÂÌÚ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ.
é‰Ì‡ÍÓ Á‡Û·ÂÊÌ˚Â ÓÔÓÒÌËÍË ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı ÒÓ·˚-
ÚËÈ ÒÍ˚‚‡˛Ú ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÊËÚÓ„Ó ÍÎËÂÌ-
ÚÓÏ ÓÔ˚Ú‡ Á‡ ËÌ‰ÂÍÒÓÏ ÒÚÂÒÒ‡, ‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â
ÓˆÂÌÍË Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÒÏ˚ÒÎ ÔÓËÁÓ¯Â‰¯Â„Ó Ë„-
ÌÓËÛ˛ÚÒfl, ÓÚ‰‡Îflfl ‰‡ÌÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÓÚ ÔÒË-
ıÓÚÂ‡ÔËË Ë Ò‚Ó‰fl ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ÒÓ·˚ÚËÂ Í ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ÔË Ò·ÓÂ ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡.

ÑÛ„ÓÈ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ ‚Á„Îfl‰ Ì‡ ÒÓ·˚ÚËÂ – ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËÂ Â„Ó Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ‡, ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl, ÔÂÂıÓ-

‰‡ ËÁ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ ‰Û„ÓÂ

 

3

 

. é·Ó·˘ÂÌÌ˚È
Ô‡ÚÚÂÌ ˆËÍÎ‡ ÔÂÂıÓ‰‡ (

 

transition cycle

 

), ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚È ïÓÔÒÓÌÓÏ, ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÒÂÏ¸ Ù‡Á ÔÓˆÂÒÒ‡
ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ÒÓ·˚ÚËÈ Ë “ÌÂ-ÒÓ·˚ÚËÈ”
(

 

non-events

 

, „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÂÏÂÌ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â
˜ÂÎÓ‚ÂÍ Ì‡‰ÂÂÚÒfl ËÎË ÍÓÚÓ˚Â ÓÊË‰‡ÎËÒ¸, ÌÓ ÌÂ
ÔÓËÁÓ¯ÎË, Ì‡ÔËÏÂ, ÌÂ‚˚Ì‡¯Ë‚‡ÌËÂ ·ÂÂÏÂÌ-
ÌÓÒÚË) [43]: 1) 

 

àÏÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËfl, ¯ÓÍ

 

. íÓ, ˜ÚÓ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ, ÍÓ„‰‡ Á‡ıÓ‰ËÚ Á‡ Û„ÓÎ Ë ‚Ë‰ËÚ,
˜ÚÓ Â„Ó ‰ÓÏ Ò„ÓÂÎ ‰ÓÚÎ‡: “ùÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
Ô‡‚‰ÓÈ”. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ¯ÓÍ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÒÚË Ë ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ ÓÍ‡ÒÍË
ÔÓËÁÓ¯Â‰¯Â„Ó. 2) 

 

êÂ‡ÍˆËfl

 

. Ä. 

 

ãËÍÓ‚‡ÌËÂ

 

 ËÎË

 

ÓÚ˜‡flÌËÂ

 

 ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ.
Å. 

 

èÓÔ˚ÚÍ‡ ÓˆÂÌËÚ¸ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl.

 

 Ä·ËÚÛËÂÌÚ,
Ò‰‡‚¯ËÈ ‚ÒÚÛÔËÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÍÁ‡ÏÂÌ˚, ‰ÛÏ‡ÂÚ: “ëÏÓ-
„Û ÎË fl ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÒÂÒÒËÂÈ?” íÓÚ, ÍÚÓ ÔÓ‚‡ÎËÎ-
Òfl ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË, „Ó‚ÓËÚ ÒÂ·Â: “á‡ÚÓ fl ·ÓÎ¸¯Â
ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ·Û‰Û Ò‰‡‚‡Ú¸ ˝ÍÁ‡ÏÂÌ˚”. 3) 

 

çÂÛ‚ÂÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÂ·Â.

 

 éÌ‡ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ËÏË ËÁÏÂ-
ÌÂÌËflÏË ‚ ÊËÁÌË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Ë ÏÓÊÂÚ ‚˚‡Ê‡Ú¸Òfl ‚
ÙÓÏÂ ‰ÂÔÂÒÒËË, ÚÂ‚Ó„Ë, „ÛÒÚË ËÎË ÁÎÓÒÚË.
4) 

 

èËÌflÚËÂ Â‡Î¸ÌÓÒÚË Ë “ÓÚÔÛÒÍ‡ÌËÂ” (letting
go)

 

. ë ˝ÚÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔË‚flÁ‡ÌÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í
ÔÓ¯ÎÓÏÛ ÒÎÛÊËÚ ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂÏ ‰Îfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó
ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl Ò ÌÓ‚ÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ; ̃ ÚÓ·˚ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl
‰‡Î¸¯Â, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁÏÂÌËÚ¸ ËÎË ‡ÁÛ¯ËÚ¸ ÔË‚fl-
Á‡ÌÌÓÒÚË, ÔÂÂÊËÚ¸ Ë “ÓÚÔÛÒÚËÚ¸” ‚ ÔÓ¯ÎÓÂ „Ó-
Â, ÁÎÓÒÚ¸ Ë Ó·Ë‰Û, ÔËÌflÚ¸ Â‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÈ
[29, 54]. 5)

 

 èÓ‚ÂÍ‡. 

 

àÒÒÎÂ‰Û˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â “ÚÂË-
ÚÓËË”. ùÚÓ ÔÂËÓ‰ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚËÓ‚‡ÌËfl, ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡˛˘ËÈÒfl ÔÂÂÏÂÌ‡ÏË Ì‡ÒÚÓÂÌËfl, ÔÓfl‚ÎÂÌË-
ÂÏ Ì‡‰ÂÊ‰ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎ˚È ÔÂËÓ‰ ÔÂÂıÓ‰‡ ÛÊÂ ÔÓÁ‡‰Ë.
6) 

 

èÓËÒÍ ÒÏ˚ÒÎ‡.

 

 éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ÔÂÂ-
ÊËÚÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, Á‰ÓÓ‚‡fl ÂÙÎÂÍÒËfl ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ÔÓËÁÓ¯Â‰¯Ëı ËÁÏÂÌÂÌËÈ. 7) 

 

àÌÚÂ„‡ˆËfl. 

 

ëÛ·˙-

 

3

 

Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÓ·˚ÚËfl Í‡Í ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl î.Ö. Ç‡ÒËÎ˛ÍÓÏ [6].



 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 29      ‹ 5     2008

 

àëëãÖÑéÇÄçàü ÜàáçÖççéÉé èìíà óÖãéÇÖäÄ

 

59

 

ÂÍÚ ‚ ÔÓÒÚÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË ‰ÓÎÊÂÌ ËÌÚÂ-
„ËÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflı Ó ÒÂ·Â Ë ÏËÂ ‚ Ò‚ÓÂ ÊËÁÌÂÌÌÓÂ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂıÓ‰ ·ÓÎ¸-
¯Â ÌÂ ‚Î‡ÒÚ‚Ó‚‡Î Ì‡‰ Â„Ó ÊËÁÌ¸˛.

èÓÌËÏ‡ÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË Í‡Í ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌËı Ë ‚ÌÂ¯ÌËı
ÒÓ·˚ÚËÈ Û‚Ó‰ËÚ Ì‡Ò ÓÚ ÍÓÌˆÂÔˆËË ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı
ÒÚ‡‰ËÈ Ë Ó·Ó·˘ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ‡Á‚ËÚËfl.
ùÚÓÚ ÔÓ‰ıÓ‰ ·ÓÎÂÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁËÓ‚‡Ì: Û˜ËÚ˚-
‚‡˛ÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒËÚÛ‡ˆËË, ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË 

 

ü

 

,
ÒÔÂˆËÙËÍ‡ ÔÓ‰‰ÂÊÍË, ÍÓÔËÌ„-ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÛ·˙ÂÍ-
Ú‡ [51, 55, 59]. éÌ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ˜‡ÒÚÌ˚ı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl Ò ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË ‚
ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ Ëı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı Ë ÂÒÛÒÌ˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘Ëı Ë ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËÂÏ ‡·ÓÚ˚ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, ‚˚Á‚‡Ì-
Ì˚ÏË Ú‡‚Ï‡ÏË, ÔÓÚÂflÏË, ÏË„‡ˆËflÏË, ˜ÂÁ‚˚-
˜‡ÈÌ˚ÏË ÒËÚÛ‡ˆËflÏË Ë ‰Û„ËÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË,
ÍÓÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÏÂÌfl˛˘ËÏË ÊËÁÌ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
é‰Ì‡ÍÓ Ë Á‰ÂÒ¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸, ÓËÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È
ÓÔ˚Ú ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÛÌËÍ‡Î¸ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ Ó·‡ÁÓ‚ Ë
ÒÏ˚ÒÎÓ‚, Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚÛÍÚÛ-
ËÛÂÚ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸, ‡ÒÔÓÎ‡„‡fl ‚ ÌÂÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â
ÒÓ·˚ÚËfl Ë ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl.

 

III. ÜàáçÖççõâ èìíú äÄä àëíéêàü

 

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl
ÚÂÚËÈ, Ì‡‡ÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰, ËÁÛ˜‡˛˘ËÈ ÌÂ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌ˚Â ÒÓ·˚ÚËfl, ‡ Ëı ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ ÒÓÁÌ‡ÌËË ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. Ö„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡˛Ú ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚË Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ
ÛÔÓfl‰Ó˜Ë‚‡ÌËfl ÓÔ˚Ú‡, ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆË˛ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı ÔÂÂÊË‚‡ÌËÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ̃ Â„Ó ÒÓÁ‰‡ÂÚÒfl
Ò‚flÁÌ˚È ‡ÒÒÍ‡Á (Ì‡‡ÚË‚) [8, 9, 32]. ÉË·ÍÓÒÚ¸ Ë
ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÂ Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ÓÔ˚ÚÛ
‚ ‡ÏÍ‡ı Ì‡‡ÚË‚ÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
‚ÓÁÏÓÊÌ˚ÏË Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÌÓ„Ó ÓÚÍ‡Á‡ ÓÚ
Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚË.

é·Ó·˘ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÒÔÓÒÓ·Ó‚
ÒËÏ‚ÓÎËÁ‡ˆËË ÓÔ˚Ú‡, ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÍÓÚÓ˚Ï
ÒÛ·˙ÂÍÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ‡‚ÚÓ. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ,
ç. î‡È [35] ‚˚‰ÂÎflÂÚ ˜ÂÚ˚Â Ê‡Ì‡ Ì‡‡ÚË‚‡.

 

äÓÏÂ‰Ëfl 

 

ÔÓ‰Ó·Ì‡ ‚ÂÒÌÂ, ÒÏÂÌfl˛˘ÂÈ ÒÛÓ‚Û˛ ÁË-
ÏÛ: Á‡ ‚˚ÁÓ‚‡ÏË Ë ÒÚ‡‰‡ÌËflÏË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÓˆË‡Î¸-
Ì‡fl „‡ÏÓÌËfl Ë Ò˜‡ÒÚÎË‚ÓÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËÂ ËÒÚÓËË.

 

êÓÏ‡Ì

 

 Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÒÔÓÍÓÈÌÓÂ ËÁÓ·ËÎ¸ÌÓÂ ÎÂÚÓ, ‚
ÍÓÚÓÓÏ ‰Ó·Ó ÚÓÊÂÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡‰ ÁÎÓÏ, ‡ „Î‡‚Ì˚È
„ÂÓÈ – Ì‡‰ ‚˚ÁÓ‚‡ÏË Ë ÒÚ‡‰‡ÌËflÏË ·Î‡„Ó‰‡fl
Ë‰Â‡ÎËÁÏÛ, Î˛·‚Ë Ë ÎË˜Ì˚Ï ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡Ï.

 

 í‡„Â-
‰Ëfl 

 

Ò‡‚ÌË‚‡ÂÚÒfl î‡ÂÏ Ò ÓÒÂÌ¸˛, ÍÓ„‰‡ Û‚fl‰‡ÌËÂ
ÊËÁÌË ÔÂ‰‚Â˘‡ÂÚ Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËÂ ÒÏÂÚË-ÁËÏ˚:
ÎË˜Ì˚Â ÔÓÓÍË Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË ÔË‚Ó‰flÚ Í ÛÚ‡ÚÂ
Ò˜‡ÒÚ¸fl Ë ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â, ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ËÎË
ÛÌË˜ÚÓÊÂÌË˛ „Î‡‚ÌÓ„Ó „ÂÓfl. 

 

àÓÌËfl (Ò‡ÚË‡)

 

ÔÓıÓÊ‡ Ì‡ ÁËÏÛ, ‰‡˛˘Û˛ ‚ÒÂÏ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ ÌÂ ‚Î‡ÒÚÂÌ Ì‡‰ ÒÏÂÚ¸˛: „Î‡‚Ì˚È „ÂÓÈ ÚÂ-

ÔËÚ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÔÂÂ‰ ÌÂÔÂÓ‰ÓÎËÏ˚ÏË ÔÂÔflÚ-
ÒÚ‚ËflÏË Ë ·ÂÁÌ‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸˛ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÌÂ ÒÛÏÂ‚ Â-
‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ÓÊË‰‡ÌËfl Ë ÏÂ˜Ú˚. äÓÌÒÚÛÍˆËË
Ì‡‡ÚË‚‡ ÏÓ„ÛÚ ÒÏÂÌflÚ¸ ‰Û„ ‰Û„‡ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ:
‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÊËÁÌ¸ ‚Ë‰ËÚÒfl ÍÓÏÂ‰ËÂÈ, ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ-
‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ – ÓÏ‡ÌÓÏ, ‚ ÁÂÎÓÒÚË – Ú‡„Â‰ËÂÈ
ËÎË Ò‡ÚËÓÈ [58].

óËÒÎÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ò˛ÊÂÚÓ‚ Ì‡‡ÚË‚Ó‚ Ú‡ÍÊÂ
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ. í‡Í, Û ã. ùÎÒ·Ë Ëı ÔflÚ¸ [34]. Ä) 

 

éÒ-
ÌÓ‚‡ÌËÂ ËÎË ÓÒ‚fl˘ÂÌËÂ ‰ÓÏ‡

 

: ÔÓÒÚÓÈÍ‡ ‰ÓÏ‡, ÒÓ-
Á‰‡ÌËÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚, ÔÛÒÍ‡-
ÌËÂ ÍÓÌÂÈ, ÓÊ‰ÂÌËÂ ‰ÂÚÂÈ, Ú.Â. ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ˜Â-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‚ÌÂÒÂÌËÂ ÔÓfl‰Í‡ ‚
ı‡ÓÒ. Å) 

 

ëÓÔÂÌË˜ÂÒÚ‚Ó

 

: ·Ó¸·‡ Ò ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ ÚË-
‡ÌÓÏ, ÒÚ‡ÎÍË‚‡˛˘ËÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË,
ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛Ú ÂÏÛ Ó‰ËÚÂÎË Ë ‰Û„ËÂ
ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ. Ç) 

 

èÛÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ

 

: ˝ÚÓ Ó‰ËÌ ËÁ Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÓÔËÒ‡ÌËfl ÊËÁ-
ÌË (“ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸”), ÔËÏÂÌflÂÏ˚È, ÍÓ„‰‡ „Ó-
‚ÓflÚ Ó “ÔÂÂıÓ‰‡ı” ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡‰ËflÏË, ÓÚÏÂ˜‡˛Ú
“ÔÓ‚ÓÓÚÌ˚Â ÚÓ˜ÍË” Ë ‰Îfl ÓÔËÒ‡ÌËfl ÔÓ¯ÎÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÎÓ‚Ó “·‡„‡Ê”. É) 

 

èÂÂÌÂÒÂÌËÂ
ÒÚ‡‰‡ÌËÈ

 

: ÒÚ‡ı‡, Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ, ÒÓÊ‡ÎÂÌËÈ Ë
Ó¯Ë·ÓÍ Í‡Í ÁÌ‡Í‡ ‚ÂÌÓÒÚË Ò‚ÓËÏ ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï
‚˚·Ó‡Ï Ë ÔÎ‡Ú˚ Á‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl. Ñ) 

 

ëÓ‚Â¯ÂÌ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ

 

: Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËfl, Ò‡ÏÓ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl,
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË.

ç‡‡ÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ò‡Ï˚Ï
˝‚ËÒÚË˜Ì˚Ï Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚Ï Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
Â„Ó ÔËÎÓÊÂÌËfl Í ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚË-
ÍÂ. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÎÓ‚Ó – ˝ÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ‡·ÓÚ‡ Ì‡‰
‚Â·‡Î¸Ì˚Ï ÓÙÓÏÎÂÌËÂÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë ÔÂÂ-
ÊË‚‡ÌËÈ ÒÓ·˚ÚËÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ·ËÓ„‡ÙËË Ó˜ÂÌ¸
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì‡ ‚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı “Ó·˙ÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı” ËÁÏÂÌÂÌËÈ. éÒÓ·Û˛ ÓÎ¸ Á‰ÂÒ¸ Ë„‡˛Ú
ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘ËÂ ÏÂÚ‡ÙÓ˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â
ÔË ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËË, ÓÒÏ˚ÒÎÂÌËË Ë ÔÂÂÓÒÏ˚ÒÎÂÌËË
ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÎ¸ÌÓ ËÎË ÌÂ‚ÓÎ¸ÌÓ
Á‡‰‡˛Ú Ê‡Ì Ë Ò˛ÊÂÚ ‚ÓÒÔËflÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌË. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÔËÓ·-
ÂÚ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË.

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÓÚ ÓÊ-
‰ÂÌËfl ‰Ó ÒÏÂÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏÌÓ„ÓÒÎÓÈ-
Ì˚È Ó·˙ÂÍÚ ÏÂÊÔÓ·ÎÂÏÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ‚˚‡·ÓÚ‡Ì Ó·˘ËÈ ÔÓÌflÚËÈ-
Ì˚È ‡ÔÔ‡‡Ú, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÁ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ ˜‡ÒÚÌÓÏ, Á‡˜‡-
ÒÚÛ˛ ËÌÚÛËÚË‚ÌÓÏ ÔÓÌËÏ‡ÌËË Ì‡·Î˛‰‡ÂÏÓÈ ËÎË
ÔÂÂÊË‚‡ÂÏÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‰ËÒ„‡ÏÓÌËË. ÜËÁÌÂÌ-
Ì˚È ÔÛÚ¸ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÔËÒ‡Ì Í‡Í ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚, Í‡Í
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÚ‡‰ËÈ ËÎË ÒÓ·˚ÚËÈ Ë Í‡Í ÒÓ-
˜ËÌflÂÏ‡fl Ë Â‡ÎËÁÛÂÏ‡fl ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ ËÒÚÓËfl.
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ÅÓ˜‡‚Â

 

ÇÓÁ‡ÒÚÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ÓÔÂËÛÂÚ
ÔÓÌflÚËflÏË “‚ÓÁ‡ÒÚ” Ë “ÒÚ‡‰Ëfl”, ‡Á‚Ë‚‡ÂÚ Ë‰Â˛
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ë
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ Í‡ÚÂ„ÓË˛ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡.
á‰ÂÒ¸ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl ÊËÁÌË Ë ÒÔÓÒÓ· ÔÒËıÓ-
ÚÂ‡ÔËË – ‡ÌÚËˆËÔ‡ˆËfl ÍËÚË˜ÂÒÍËı ÔÂËÓ‰Ó‚ Ë
Ó·˘ÂÌËÂ Ò ·ÓÎÂÂ ÁÂÎ˚ÏË Î˛‰¸ÏË, ÛÊÂ ÔÓ¯Â‰-
¯ËÏË ËÌÚÂÂÒÛ˛˘ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÛÒËÎÂÌËfl ‡‚ÚÓÒÚ‚‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÊËÁÌË ‚ÂÒ¸Ï‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚, ıÓÚfl Ë ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú.

ëÓ·˚ÚËÈÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ‰ÂÎ‡ÂÚ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚ËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÒÂ‰˚ (‚ ¯ËÓÍÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ
ÒÎÓ‚‡ – Ë ‚ÌÂ¯ÌÂÈ, Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ), ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl
ÊËÁÌ¸ Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ ÍÓÔËÌ„‡ Ë ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ËÁÏÂÌfl-
˛˘ËÏÒfl ÛÒÎÓ‚ËflÏ. éÌ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌÓÏÓÚÂ-
ÚË˜ÂÌ – ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Á‰ÂÒ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚
‚ ÚÓÈ ÒÚÂÔÂÌË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÌË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÛÒÔÂ¯-
ÌÓÒÚ¸ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË. äÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó
‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ,
˜ÚÓ·˚ Û˜ËÚ¸Òfl ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ë ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸, ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍË „‡ÏÓÚÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓ-
flÚÌ˚Ï ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ÒÓ·˚ÚËflÏ Ë ÒÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl Ò ÛÊÂ
ÔÓËÁÓ¯Â‰¯ËÏË, ËÁ·Â„‡fl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓÈ ÙËÍÒ‡ˆËË
Ì‡ ÔÓ¯ÎÓÏ. àÏÂÌÌÓ ˝ÚË ÛÏÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÒÓ·ÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÈ Ò‚Ó·Ó‰˚ Ë Á‡‰‡˜Ë ÔÒË-
ıÓÚÂ‡ÔËË.

ç‡‡ÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ
Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÌÓÒÚ¸˛. ÜËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ‚ ÌÂÏ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÍ‚ÓÁ¸ ÔËÁÏÛ
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌÂÌÌÛ˛
ËÒÚÓË˛ Ë Ò‡Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÂ “‡‚ÚÓÓÏ” Ë “Â‰‡ÍÚÓ-
ÓÏ”. àÏÂÌÌÓ ‚ ÒËÎÛ Ó·‡˘ÂÌÌÓÒÚË Í ÒÓÁ‰‡‚‡Â-
Ï˚Ï ËÏ ÒÏ˚ÒÎ‡Ï, ÏÂÚ‡ÙÓ‡Ï Ë ÒËÏ‚ÓÎ‡Ï ˝ÚÓÚ
ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÏÓ˘Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰Ó-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·Ó-
Ú˚. óÚÓ ‰Ó Â„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ, ÚÓ ÓÌË Á‡‰‡Ì˚ Ì‡ÏÂ-
ÂÌÌ˚Ï ÓÚ‰‡ÎÂÌËÂÏ ÓÚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË,
‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸˛ Á‡ÏÍÌÛÚ¸Òfl ‚ ·ÂÒÍÓÌÂ˜ÌÓÏ
ÔÂÂÔËÒ˚‚‡ÌËË ËÒÚÓËË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌË Ë
ÛÚ‡ÚËÚ¸ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ Í ÔËÌflÚË˛ ÚÂı Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı
Á‡‰‡˜, ÍÓÚÓ˚Â ·Û‰ÛÚ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÂ‰ÔËÌflÚ‡ ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ËÌ-
ÚÂ„‡ˆËË Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó
ÔÛÚË Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ëı Ô‡„Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl
‰Îfl Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚,
Ó·˙ÂÍÚÓÏ ÍÓÚÓÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl Í‡ÚË-
Ì‡ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÄÌ‡ÎËÁËÛfl Ë ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚Îflfl ÚË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ı ÔÓ‰ıÓ‰‡,
Ï˚ ÔÓÒÚ‡‡ÎËÒ¸ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚ ÌËı
ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÏÛ˛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎflÏË Í‡Ê‰Ó„Ó ÔÓ‰-
ıÓ‰‡ Ó·Î‡ÒÚ¸ “Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl” ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl ÙÓÍÛÒÓÏ ÔÒË-
ıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ç‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ‚ÒÂ ÓÌË ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓË ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡ Ë Ó„‡ÌË˜Â-
ÌËfl Ë ÓÚ‚Â˜‡˛Ú ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Ï ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ ÚÂ-
‡ÔËË, ÍÓÚÓ‡fl ‚ÒÂ„‰‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ
Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÚÂÏË Á‡‰‡˜‡ÏË, ÍÓÚÓ-
˚Â ÍÓÌÍÂÚËÁËÛ˛ÚÒfl ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌÂ

Â„Ó ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË. é·‡˘‡flÒ¸ Í ‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏ
‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó
ÔÛÚË, ÔËıÓ‰ËÚÒfl ÔËÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÈ
Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÌÓÏÓÚÂÚË˜ÌÓÒÚË/Ë‰ËÓ„‡ÙË˜ÌÓÒÚË
Ë Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚË/ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ·‡Á˚, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ÂÈ ‚ÒÂ ÛÓ‚ÌË ÍÓÌÒÚÛËÓ-
‚‡ÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË – ÓÚ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı Â‡Î¸-
Ì˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ ‰Ó Ëı ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÚ‡ÊÂÌËfl Ò
Û˜ÂÚÓÏ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÌÁËÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÛflÁ‚ËÏÓ-
ÒÚË Í ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï ÒÓ·˚ÚËflÏ, ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌÓ.
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PERSON’S LIFE COURSE STUDIES 

IN PRESENT-DAY FOREIGN PSYCHOLOGY

A. A. Bochaver
Post-graduate student, MCPPU

A number of recent foreign approaches to life course study (evolutionary-quantitative, phasic, eventive, narra-
tive) are analyzed and compared in the context of their ideographic–nomothetic meaning. A space of person’s
private choice and possibilities for applying empirical study results are explored. A new integrated methodolo-
gical foundation for applied personality psychology is deemed necessary.

Key words: life course, life time, life span, life cycle, event, developmental task, narrative, transition, persona-
lity, agency.
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