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èêéÅãÖåÄ 
ÇçìíêàãàóçéëíçéÉé äéçîãàäíÄ 

Ç ëéÇêÖåÖççéâ èëàïéãéÉàà

 

ç‡ÎË˜ËÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚ı ÊÂÎ‡ÌËÈ, ˆÂÌÌÓ-
ÒÚÂÈ, ÓÎÂÈ, ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛ˛˘ËıÒfl Ë ÔËıÓ‰fl˘Ëı ‚
ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËÂ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı,
ËÏÏ‡ÌÂÌÚÌÓ ̃ ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÏÛ ·˚ÚË˛. èÓÎÓÊÂÌËÂ Ó
ÒÎÓÊÌÓÏ ÒÚÓÂÌËË ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÏË‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎË‚‡˛˘ÂÏ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı
ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı, ÒÏ˚ÒÎÓ‚˚ı, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë
ËÌ˚ı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ, ÔËÁÌ‡ÂÚÒfl ‚ÒÂÏË Ì‡Û˜Ì˚ÏË Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËflÏË ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ëı ˜‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÔËÌˆËÔÓ‚ [18]. èÓ·ÎÂÏ‡ ËÌÚ‡ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓ„Ó, ËÎË ‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ (Çä),
ÔË‚˚˜ÌÓ ËÏÂÌÛÂÏÓ„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ, ¯ËÓÍÓ ‡Á‡-
·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. 

Çä ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ
ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ë Í‡ÈÌ˛˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
fl‰‡ ÌÂÒÓ„Î‡ÒÛ˛˘ËıÒfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó
ÏË‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ [18]. èÓ‰Ó·ÌÓÂ ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÓ-
ÊÂÚ ÓÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸Òfl Ë ÓÒÚ‡‚‡Ú¸Òfl ÌÂÓÒÓÁÌ‡ÌÌ˚Ï, Ó‰-
Ì‡ÍÓ ‚ ÚÓÏ Ë ‰Û„ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÌÓ Ì‡ıÓ‰ËÚ Ò‚ÓÂ ÓÚ-
‡ÊÂÌËÂ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

Çä ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‰‚ÓflÍÓ – Í‡Í ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ‰ËÒ-
ÍÓÏÙÓÚ‡, Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË
Ë Í‡Í ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÏ
Ô‡ÚÚÂÌ‡Ï, ËÌÓ„‰‡ ÔÓ‰ÛˆËÛ˛˘ËÏ ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë
ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ÍÓÌÙÎËÍÚ˚. ÑËÒÍÓÏÙÓÚ Ë Ì‡-
ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ‚ÓÒÔËflÚËÂ Ë ÓˆÂÌÍÛ
‚ÌÂ¯ÌËı ÒÓ·˚ÚËÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÛÚ¸ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÔÓÚË-
‚ÓÂ˜Ëfl ÌÂÂ‰ÍÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓÈ. àÁ‚ÂÒÚ-
Ì˚ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔËÏÂ˚, ÍÓ„‰‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡,
Á‡fl‚ÎÂÌÌ‡fl ÍÎËÂÌÚÓÏ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‰Îfl Ó·-
‡˘ÂÌËfl Í ÔÒËıÓÎÓ„Û, ‰‡ÎÂÂ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÔÂÂ-

ÙÓÏÛÎËÛÂÚÒfl, ÔÓÓÈ ËÁÏÂÌflflÒ¸ ‰Ó ÌÂÛÁÌ‡‚‡Â-
ÏÓÒÚË, ‡ ËÒÚËÌÌ˚Â ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ˚ ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚ı
ÔÂÂÊË‚‡ÌËÈ Ë ÌÂÛ‰‡˜ ‚ÒÍ˚‚‡˛ÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÔÒËıÓÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚. 

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â‰ËÌÓ„Ó ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔË˜ËÌ‡ı ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl, ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡ı ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl Ë ÔÛÚflı ‡ÁÂ¯ÂÌËfl Çä. èÓ ‚˚‡-
ÊÂÌË˛ î.Ö. Ç‡ÒËÎ˛Í‡ [16], ÂÒÎË ‰‡Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ Çä, ÌÂ ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÛ˛˘ÂÂÒfl ÌË Ò Ó‰ÌÓÈ ËÁ
ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÍÓÌˆÂÔˆËÈ, ÓÌÓ ËÒÍÛÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl
·ÂÒÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï, ÍÓÌÒÚ‡ÚËÛ˛˘ËÏ ÎË¯¸
“ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËÂ ˜Â„Ó-ÚÓ Ò ˜ÂÏ-ÚÓ”. ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl,
Í‡ÍËÂ ÊÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÏË‡ ‚˚‰ÂÎfl-
˛ÚÒfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÎ˛ÒÓ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡
‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ¯ÍÓÎ‡ı, ‡‚ÚÓ ÔËıÓ‰ËÚ Í ‚˚‚Ó‰Û Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÍÓÌÒÚÛÍ-
Ú˚, Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÏ˚Â Ú‡ÍËÏË ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË
Í‡ÚÂ„ÓËflÏË ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, Í‡Í ÏÓÚË‚,
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë Ó·‡Á. 

Ç˚flÒÌflÂÚÒfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛
ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚Û˛˘Ëı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ‡
Ú‡ÍÊÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚËÏÌ‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÏË-
‡ – ÒÙÂ‡ 

 

ü

 

, Ë ÂÂ ˜‡ÒÚÌ‡fl, ÌÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ‡fl ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl – Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ (ëé) ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

 

ñÂÎ¸

 

 Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ – ‡Ì‡ÎËÁ ÓÒÓ·Ó„Ó ‚Ë‰‡
Çä, Ò‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó Ò ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ Â-
‡Î¸ÌÓÈ ëé, ÙÓÏÓÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÍÓÚÓÓÈ ÒÎÛÊËÚ
‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ëé Ë ìè
(ÛÓ‚Ìfl ÔËÚflÁ‡ÌËÈ), ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÏÓÂ ÔÓ‰˙ÂÏÓÏ
ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË Ë ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ÂÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ “ÚË‡‰‡ ËÒ-
Í‡” [6]. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‚˚‰‚ËÌÛÚÓÈ ˆÂÎ¸˛ ÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 
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“íË‡‰‡ ËÒÍ‡” (ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı ÛÓ‚ÌÂÈ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Ë ÔËÚflÁ‡ÌËÈ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÏÓÂ Ó-
ÒÚÓÏ ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÈ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË) ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. éÌ Ò‚flÁ‡Ì Ò ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚ı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ ‚ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÓÔ˚ÚÓÏ ÌÂÛ‰‡˜. èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ‰‚Â ÙÓÏ˚ “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”, ÍÓ-
ÚÓ˚Â Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ÏË. é·ÒÛÊ‰‡ÂÚÒfl ÔÓ·ÎÂÏ‡ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. Ñ‡ÂÚÒfl ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ô‡ÚÚÂÌÓ‚, Û„ÎÛ·Îfl˛˘Ëı ËÒıÓ‰Ì˚È
ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÔË‚Ó‰fl˘ËÈ Í ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÒÚÂÌËÁ‡ˆËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: “ÚË‡‰‡ ËÒÍ‡”, ‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÍÓÌÙÎËÍÚ, Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡, ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔËÚflÁ‡ÌËÈ,
ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl.
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èÛÍËÌÒÍ‡

 

1. ÇÒÍ˚Ú¸ ÒÛÚ¸ Çä, ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl
“ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”. 

2. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â Ó·Ó·˘ÂÌËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ÙÓÏ˚ “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”,
ÔÓÒÎÂ‰Ë‚ Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÒÓ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÒÚ‡ÚÂ-
„ËÈ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl. 

3. éˆÂÌËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ÒÓ‚Î‡‰‡-
ÌËfl ‚ ‡ÁÂ¯ÂÌËË Çä. 

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl Ú‡‰ËˆËfl ËÁÛ˜ÂÌËfl Çä ÒÎÓ-
ÊËÎ‡Ò¸ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ̄ ÍÓÎ˚, ÔË˜ÂÏ ̋ ÚÓ ÔÓÌflÚËÂ ·˚ÎÓ Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ
‚‡ÊÌ˚Ï, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÎÓÒ¸ Ò ÌËÚ¸˛ ÄË‡‰-
Ì˚, ÔÓÚflÌÛÚÓÈ ˜ÂÂÁ ‚Ò˛ ËÒÚÓË˛ ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÁ‡
[35]. èÓÒÚÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â á. îÂÈ‰ÓÏ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â
ÒÚÛÍÚÛ˚ ËÁÌ‡˜‡Î¸ÌÓ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË-
˜ÂÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËflı, ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı “ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ëfl
Â‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó, ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó Ë ‚ÌÂ¯ÌÂ-
„Ó ÏËÓ‚” [30]. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ò ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÂÏ Ú‡ÍËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ, Í‡Í 

 

ù„Ó

 

-ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl,
ÚÂÓËfl Ó·˙ÂÍÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë Ú.‰., ËÌÚÂÂÒ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl, ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, c ‡Ì‡ÎËÁ‡
ËÌÒÚËÌÍÚË‚Ì˚ı ‚ÎÂ˜ÂÌËÈ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ ¯ËÓÍÓ„Ó
ÒÔÂÍÚ‡ ‰Û„Ëı ÏÓÚË‚‡ˆËÈ, ‡ ‚Ó-‚ÚÓ˚ı, c ÓÔËÒ‡Ì-
Ì˚ı îÂÈ‰ÓÏ ËÌÚÂÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ Í ËÌ-
Ú‡ÒËÒÚÂÏÌ˚Ï, „‰Â ‚ ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÔËıÓ‰flÚ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ˚ Ó‰ÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ [26]. éÒÓ-
·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎflÂÚÒfl ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒ‡Ï,
ÔÓËÒıÓ‰fl˘ËÏ ‚ 

 

ù„Ó

 

, Í‡Í Ì‡ ‡ÌÌËı, ‰Ó‚Â·‡Î¸-
Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡, Ú‡Í Ë Ì‡ Â„Ó ÔÓÒÎÂ‰Û˛-
˘Ëı ˝Ú‡Ô‡ı.

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÌˆÂÔˆËË ù. ùËÍÒÓÌ‡ [32], ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ
Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ÊËÁÌË ÔÓıÓ‰ËÚ fl‰ Ù‡Á, ‰Îfl Í‡Ê-
‰ÓÈ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ı‡‡ÍÚÂÂÌ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ, ÒÔÓÒÓ·Ì˚È (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË
Â„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl) ÔË‚ÂÒÚË Í Ó·ÂÚÂÌË˛ ÌÓ‚ÓÈ
ÒÚÛÔÂÌË ÁÂÎÓÒÚË ÎË·Ó Í Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËflÏ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË
Ë ÓÒÎ‡·ÎÂÌË˛ 

 

ù„Ó

 

. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÍËÁËÒÌ‡fl ÒË-
ÚÛ‡ˆËfl ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ 

 

ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ‰ÂÁ-
‡‰‡ÔÚ‡ˆËË,

 

 ÌÓ Ë 

 

ÔÓÚÂÌˆË‡Î ‡Á‚ËÚËfl. 

 

èÓ ÒÎÓ‚‡Ï
ä. ïÓÌË [31], ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÍÓÌÙÎËÍÚ˚ ÔËÒÛ˘Ë
Î˛·ÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ Ë ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂÒÓ‚ÏÂÒÚËÏ˚, „ÎÛ·ÓÍÓ
‚˚ÚÂÒÌÂÌ˚ Ë ËÏÂ˛Ú Ì‡‚flÁ˜Ë‚˚È, ÍÓÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚È
ı‡‡ÍÚÂ, Â˜¸ Ë‰ÂÚ ÛÊÂ Ó ÌÂ‚ÓÚË˜ÂÒÍÓÏ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚÂ, ‚ÓÒıÓ‰fl˘ÂÏ Í Ì‡Û¯ÂÌËflÏ ‚ ‰ÂÚÒÍÓ-Ó-
‰ËÚÂÎ¸ÒÍËı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı, „‰Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ-
ÒÚË Ú‡ÌÒÙÓÏËÛÂÚÒfl ‚ ·‡Á‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂ‚Ó„Û, ËÒÍ‡-
Ê‡˛˘Û˛ ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ Ò˜ÂÚÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰‡
Í Ò‡ÏÓÏÛ ÒÂ·Â Ë Í ‰Û„ËÏ Î˛‰flÏ. é·ÒÛÊ‰‡fl ÔÛÚË
‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË, ïÓÌË Ì‡Á˚‚‡ÂÚ
„ÎÛ·ËÌÌ˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ Á‰ÓÓ‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl Ë Ó-
ÒÚ‡ 

 

Â‡Î¸ÌÓÂ ü

 

 ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡, ‡
ÔÓÓÈ ÔÓÒÚÓ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÊËÁÌÂÌÌ˚ı Ó·ÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÒÂ·fl, Ú.Â.
ÔËÈÚË Í ÓÒÓÁÌ‡ÌË˛ Ò‚ÓËı Ì‡ÒÚÓfl˘Ëı ˜Û‚ÒÚ‚ Ë
ÊÂÎ‡ÌËÈ, ‚˚‡·ÓÚ‡Ú¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ˆÂÌ-
ÌÓÒÚÂÈ Ë ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ„Ó ËÁÏÂÌËÚ¸ ÓÚÌÓ-

¯ÂÌËfl Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ
Á‰ÂÒ¸ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ‚Ë‰ÂÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÓÔÚËÏËÒÚË˜Ì˚È,
ÌÂÊÂÎË ‚ ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÏ ÔÒËıÓ‡Ì‡ÎËÁÂ, ÔÓ„ÌÓÁ
ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó
‡ÁÂ¯ÂÌËfl Çä, Ó‰Ì‡ÍÓ, ˜ÂÏ ‡Ì¸¯Â ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
‰ÂÙËˆËÚ‡Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ 

 

ù„Ó 

 

Ò ‡ÁÏ˚Ú˚ÏË „‡ÌË-
ˆ‡ÏË Ë Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚË, ÚÂÏ „ÎÛ·ÊÂ
ÔÓÓÊ‰‡ÂÏ‡fl Â˛ ‰ËÒ„‡ÏÓÌËfl Ë ÚÂÏ ÚÛ‰ÌÂÂ ÂÂ
ÍÓÂÍÚËÓ‚‡Ú¸ [19].

èËÌËÏ‡fl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡ÎË˜ËÂ Ë
ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËÂ ÔÓÚË‚Ó·ÓÒÚ‚Û˛˘Ëı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ
‚Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂÏ ÏËÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ÔÓÎÌÂ
Á‡ÍÓÌÓÏÂÌ˚ÏË Ë “ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ÏË”, ÌÓ Ë ÌÂÒÛÚ ‚
ÒÂ·Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÒÚ‡, Ï˚ ÔÓ‰ıÓ‰ËÏ
Í ‡ÒÒÏÓÚÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ Â‡ÎËÁ‡ˆË˛ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡.

íÂÏ‡ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ÚÛ‰Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ‚ÓÁÌËÍ‡-
˛˘Ëı ‚ ÊËÁÌË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‰‡‚ÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ. èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ‚Òfl ÒÓ‚ÓÍÛÔ-
ÌÓÒÚ¸ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ‡ ÒÓ
ÒÎÓÊÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ ‚ÒÎÂ‰ Á‡ ê. ã‡Á‡ÛÒÓÏ [37] ·˚-
Î‡ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌ‡ ÚÂÏËÌÓÏ “ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ”, ËÎË “ÍÓ-
ÔËÌ„” (ÓÚ ‡Ì„Î. 

 

to cope 

 

– ÒÔ‡‚ÎflÚ¸Òfl Ò ˜ÂÏ-ÎË·Ó).
é‰Ì‡ÍÓ Á‡ÚÂÏ ˝ÚÓÚ ÚÂÏËÌ Á‡ÍÂÔËÎÒfl ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ
ÒÚÂÔÂÌË Á‡ “ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÎË˜ÌÓ-
ÒÚË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ Â¯ÂÌËÂ ÔÓ·ÎÂÏ” [22,
Ò. 190], ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, ˜‡-
ÒÚË˜ÌÓ Ó„‡Ê‰‡˛˘Ëı ÓÚ ÌÂÔËflÚÌ˚ı ÔÂÂÊË‚‡-
ÌËÈ, ÌÓ ÌÂ ÔË‚Ó‰fl˘Ëı Í ‡ÁÂ¯ÂÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰‚Ûı „Î‡‚Ì˚ı ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ‚ ÚÛ‰Ì˚ı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl
ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ Ë Á‡˘ËÚ‡, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ·‡Î‡ÌÒ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÒÓÁ‰‡ÂÚ ÒÚËÎÂ‚ÓÈ Ô‡ÚÚÂÌ Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl ÔË
ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËË Ò ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ÍËÁËÒ‡ÏË. ëÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÌ˚Â ÚËÔÓÎÓ„ËË ÒÚËÎÂÈ Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl;
Ëı ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ·‡ÁËÛÂÚÒfl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ì‡
ÚÓÏ, ÂÒÛÒ˚ Í‡ÍÓÈ ÒÙÂ˚ – ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ, ˝ÏÓˆË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ËÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ – ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚
·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË [21]; ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË ËÎË ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂ Í ÌÂÈ ÔÛÚÂÏ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ [1]. èÓ ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌÌÓÈ É. íÓÏ˝ [39] ËÂ‡ıËË “ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂı-
ÌËÍ”, ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ¯Í‡Î˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ-ËÁ·Â„‡˛˘ËÂ Ú‡ÍÚË-
ÍË, ‚ÂıÌflfl ˜‡ÒÚ¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl-
ÏË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË Ì‡ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÛÒÔÂı‡.
é‰Ì‡ÍÓ Ò‡ÏË ÔÓ ÒÂ·Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÒÓ-
‚Î‡‰‡ÌËfl ÌÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÒÚÂÔÂÌ¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË
‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. Ç˚flÒÌËÚ¸ ÔÓ‰ÛÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ Ú‡ÍÚËÍË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÎË¯¸ Ó·-
‡ÚË‚¯ËÒ¸ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ëfl.

ÇÓÁ‚‡˘‡flÒ¸ Í ÔÓ·ÎÂÏÂ ëé, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔË-
ÁÌ‡Ú¸, ̃ ÚÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÂÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl, ÌË ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ, ÌË ‚ Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÎË-
ÚÂ‡ÚÛÂ ÌÂÚ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‰‡ÌÌÓ-
„Ó ÍÓÌˆÂÔÚ‡. ç‡ ÔÂ‚˚È ‚Á„Îfl‰ Â„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
Í‡ÊÂÚÒfl Ó˜Â‚Ë‰Ì˚Ï. ëÎÓÊÌÓÒÚË ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÚÓ-
„‰‡, ÍÓ„‰‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂ-
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ÌËfl ÔÓÌflÚËfl “Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡” Ò ‰Û„ËÏË ÍÓÌˆÂÔÚ‡ÏË
ËÁ ÒÙÂ˚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË 

 

ü

 

, Ú‡ÍËÏË Í‡Í “Ó·‡Á ÒÂ·fl”,
“ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÒÂ·Â” Ë Ú.Ô.

Ç Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÔËÌflÚ ÚÂÏËÌ

 

ü-ÍÓÌˆÂÔˆËfl

 

, ÍÓÚÓ˚È, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡‚ÚÓÓ‚, ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡¯ÂÏÛ ÔÓÌflÚË˛ “Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌËÂ” [25].
Ç 

 

ü-ÍÓÌˆÂÔˆËË

 

 ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ÍÓ„ÌËÚË‚Ì‡fl ÔÓ‰ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡, Ì‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl 

 

ü-Ó·‡ÁÓÏ

 

, Ë ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ˆÂÌ-
ÌÓÒÚÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í ÒÂ·Â – “Ò‡ÏÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ”. èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË, ÔÓÓÊ‰‡ÂÏ˚Â

 

ü-Ó·‡ÁÓÏ

 

 Ë Ò‡ÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ, ÍÓÌÒÚÛËÛ˛Ú ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ü-ÍÓÌˆÂÔˆËË

 

. ëé ‚ ˝ÚÓÈ
ÒıÂÏÂ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ÓÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ò ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ-ˆÂÌÌÓÒÚÌ˚Ï ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Í ÒÂ·Â, Â-
ÊÂ – Ò 

 

ü-Ó·‡ÁÓÏ

 

 ËÎË 

 

ü-ÍÓÌˆÂÔˆËÂÈ

 

 ‚ ˆÂÎÓÏ. çÂ-
ÚÛ‰ÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ÔË ÔÓ‰Ó·ÌÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â ëé Í‡Í
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂ‰ÏÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ,
˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓÚÂÂ ‚‡ÊÌÂÈ¯Â„Ó ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÓÎ¸ ÍÓÚÓÓ„Ó ‚ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Ó˜ÂÌ¸ ‚ÂÎËÍ‡ [3].

ëé – ˝ÚÓ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌËfl,
ÌÂ Ò‚Ó‰ËÏ‡fl ÌË Í Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
[3–5]. Ç 

 

ü-Ó·‡ÁÂ

 

 ÙËÍÒËÓ‚‡Ì ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÁÌ‡ÌËÈ
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Ó ÒÂ·Â, ‰‡˛˘ËÈ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ: 

 

˜ÚÓ ü
ËÏÂ˛, ˜ÂÏ Ó·Î‡‰‡˛?

 

 ëé ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ
ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÁËˆËË ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
ÚÓÏÛ, ˜ÂÏ ÓÌ Ó·Î‡‰‡ÂÚ. ùÚÓ ÌÂ ÍÓÌÒÚ‡Ú‡ˆËfl ËÏÂ˛-
˘Â„ÓÒfl ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡, ‡ Â„Ó ÓˆÂÌÍ‡ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ëé
ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ:

 

 ÌÂ ˜ÚÓ ü ËÏÂ˛, ‡ ˜Â„Ó ˝ÚÓ
ÒÚÓËÚ, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ?

 

 èÓ ËÚÓ„‡Ï ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ
ëé ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÒÂ·Â:
ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ ËÎË ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ Ò ˜ÂÚ‡ÏË ÓÚËˆ‡ÌËfl,
ÌÂÔËflÚËfl. áÌ‡ÌËÂ Ó ÒÂ·Â ÒÎÛÊËÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï
Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îfl ëé, ÍÓÚÓ‡fl ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ Ò‡ÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ëé fl‚ÎflÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï, ÂÒÎË ÌÂ ÍÎ˛˜Â‚˚Ï
˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚È ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÏÂÂ ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÍÓÏÙÓÚ ËÎË
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ‚ ÒÚÂÔÂÌË Ò‡ÏÓÔËflÚËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Â„Ó Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÒÓ·ÓÈ. äÓÏÂ
ÚÓ„Ó, ëé ÒÎÛÊËÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÔÓÔÓÎÌÂÌËfl ÁÌ‡ÌËÈ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ó ÒÂ·Â, ÌÓ ÁÌ‡ÌËÈ ÓÒÓ·˚ı, ËÏÂ˛˘Ëı ·Ó-
ÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÔÓfl‰ÓÍ, ÔÓ¯Â‰¯Ëı ÔÓˆÂ‰ÛÛ
ÓˆÂÌÍË, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓÓÈ ÙÓÏËÛÂÚÒfl ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚Ó-
ÔÓÒ: 

 

˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÁÌ‡˜ËÚ, ˆÂÌÌÓ ÓÌÓ
ËÎË ÌÂÚ?

 

 [3].

 

é ëééíçéòÖçàà ëÄåééñÖçäà 
à ìêéÇçü èêàíüáÄçàâ

 

í‡‰ËˆËÓÌÌÓ ëé Ò‚flÁ˚‚‡Î‡Ò¸ Ò ìè. ùÚ‡ Ò‚flÁ-
Í‡ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ‚ ̄ ÍÓÎÂ ä. ãÂ‚ËÌ‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ˝ÍÒÔÎËˆËÚÌÓ ÔÓ‰‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚÛÎ‡Ú‡ Ó Ò‚ÓÂ„Ó
Ó‰‡ ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚Â ëé Ë ÔËÚflÁ‡ÌËÈ. åÌÓ„ËÂ „Ó‰˚ Á‡
Û·ÂÊÓÏ Ë ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË [23] ëé ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÔÓ Ô‡‡-
ÏÂÚ‡Ï ìè: Â„Ó ‚˚ÒÓÚÂ, ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ë ‡‰ÂÍ‚‡Ú-

ÌÓÒÚË, ÌÓ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÏÌÓ„ÓÎÂÚÌÂ„Ó ̂ ËÍÎ‡ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ, Ì‡˜‡‚¯Â„ÓÒfl ‡·ÓÚÓÈ ã.Ç. ÅÓÓÁ‰ËÌÓÈ Ë
ã. ÇË‰ËÌÒÍ‡ [7] Ë ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ·ÎÂÏÂ ÒÓÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl ëé Ë ìè, ÛÔÓÏflÌÛÚ˚È ÔÓÒÚÛÎ‡Ú ·˚Î
ÓÔÓ‚Â„ÌÛÚ. ëÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
‰‚Ûı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚ ÙËÍÒËÛÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ ‚ ÔÓÎÓ-
‚ËÌÂ ÒÎÛ˜‡Â‚. ì Ú‡ÍËı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Â„ËÒÚËÛ-
˛ÚÒfl ÌËÁÍËÂ ËÎË ÒÂ‰ÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒ˚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ
ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË [8], ÙÛÒÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ¸
[10], ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓÒÚË [9]. Ç ÊËÁÌË ˝ÚËı
Î˛‰ÂÈ Ì‡ÎË˜ËÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓ:
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÁ ÌËı ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÎÓÒ¸ Ò Í‡-
ÍËÏ-ÎË·Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÌÂÛÒÔÂıÓÏ, ‚ÒÂ ‚ Ëı ·˚-
ÚËË ÔÓÚÂÍ‡ÎÓ „Î‡‰ÍÓ. Ñ‡ÌÌ‡fl ̃ ‡ÒÚ¸ ‚˚·ÓÍË ‡Ò-
Ô‡‰‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰‚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚ [11]. èÂ‚Û˛ Ó·‡ÁÛ˛Ú
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, Ì‡Á‚‡ÌÌ˚Â “„‡ÏÓÌË˜Ì˚ÏË” (40%),
‚ÚÓÛ˛ – ËÌ‰Ë‚Ë‰˚, ÔÓËÁ‚Ó‰fl˘ËÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ
Î˛‰ÂÈ Á‡Ûfl‰Ì˚ı, ÌË˜ÂÏ ÌÂ ÔËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚ı, ÌÓ
Ó˜ÂÌ¸ ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı (60%). 

“

 

É‡ÏÓÌË˜Ì˚Â

 

” ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ¯ËÓÍÓÈ ˆÂ-
ÎÂ‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ. àÏÂfl ·ÎËÊÌËÂ Ë ‰‡Î¸ÌËÂ ˆÂÎË,
ÓÌË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ, ¯‡„ Á‡ ¯‡„ÓÏ, ÌÂÛÍÎÓÌÌÓ ÔË-
·ÎËÊ‡˛ÚÒfl Í Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌÓ„Ó. Ç Ëı ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËË ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl:
‚Ì‡˜‡ÎÂ Ë‰ÂÚ ÔÂËÓ‰ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ÁÌ‡ÌËÈ Ë ÛÏÂ-
ÌËÈ, ÚÂ·ÛÂÏ˚ı ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı
ˆÂÎÂÈ, Á‡ÚÂÏ ÓÌË ‚ÓÔÎÓ˘‡˛ÚÒfl ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸. çÂ ÒÚÂÏflÒ¸ ÔÂÛÒÔÂÚ¸ Ò‡ÁÛ ‚Ó ‚ÒÂÏ, ÓÌË
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÌˆÂÌÚËÛ˛Ú ÒËÎ˚ ‚ Í‡ÍËı-ÚÓ
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÙÂ‡ı – Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ, ÔÓÙÂÒÒË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë Ú.‰., ÓÚÎË˜‡flÒ¸ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÍÛ„ÓÏ ËÌÚÂÂÒÓ‚. ì˜‡ÒÚÌËÍË ÔÓ‰„ÛÔ-
Ô˚ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í Ò‡ÏÓÒÓÁË‰‡ÌË˛, ÔÓÒÚÓÂÌË˛ Ë ÍÓÌ-
ÚÓÎËÓ‚‡ÌË˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌË. éÌË ˆÂÌflÚ
‰Û¯Â‚Ì˚È ÍÓÏÙÓÚ Ë ÒÔÓÍÓÈÒÚ‚ËÂ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
·˚Ú¸ “Ò‡ÏËÏË ÒÓ·ÓÈ”, ÒÚ‡‡˛ÚÒfl ËÁ·Â„‡Ú¸ ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚÓ‚ Ë ÌÂ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÍÓÏ-
ÙÓÚ ÚÂflÂÚÒfl. ì˜ËÚ˚‚‡fl ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË,
ÓÌË ÁÌ‡˛Ú Ë Ò‚ÓË ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔËÌËÏ‡˛Ú ÒÂ·fl, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ˚ ÒÓ-
·ÓÈ Ë ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚Ï. ÅÛ‰Û˘ÂÂ Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ò ÔÓÎÌÓÈ
Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ Ë Ò‡ÏÓÔËflÚËÂÏ.

ÇÚÓ‡fl ÔÓ‰„ÛÔÔ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÍÓÚÓÓÈ Ì‡-
Á‚‡Ì˚ ‡‚ÚÓ‡ÏË “

 

‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ-Ô‡ÒÒË‚Ì˚ÏË

 

”, Ì‡ˆÂ-
ÎÂÌ‡ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÒÓÁË‰‡ÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌË,
ÒÍÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂ Í ÛÒÎÓ‚ËflÏ ·˚ÚËfl Ë
ÔÓËÒÍ Û˛ÚÌÓÈ “ÌË¯Ë” ‚ ÊËÁÌÂÌÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â.
ùÚÓ Î˛‰Ë, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ Ó·˚‰ÂÌÌÓÒÚ¸, Ì‡
ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÊËÁÌ¸ ·˚Î‡ ÒÔÓÍÓÈÌÓÈ Ë Û‰Ó·ÌÓÈ. Ñ‡-
ÊÂ ÂÒÎË ‚ Ëı ·ËÓ„‡ÙËË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Á‡ÏÂÚÌ˚Â
‰ÓÒÚËÊÂÌËfl, ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÌÂ ÔÂ‰‡˛ÚÒfl ÔÂÂÊË-
‚‡ÌËflÏ, ‰Îfl ÌËı ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ˜Û‚ÒÚ‚Ó ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌÂ„Ó ‡‚ÌÓ‚ÂÒËfl. éÌË ÔË‚˚Í‡˛Ú Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ
ÊËÁÌÂÌÌÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Ë ÌÂ ıÓÚflÚ ÂÂ ÏÂÌflÚ¸, ˜ÚÓ-
·˚ ÌÂ Ì‡Û¯‡Ú¸ ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ÍÓÏÙÓÚ Ë ÒÚ‡·ËÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ [11].

åÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ‡‚ÌÓÛÓ‚ÌÂ‚ÓÂ ÒÓÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ ëé Ë ìè ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÏ-
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èÛÍËÌÒÍ‡

 

ÙÓÚÓÏ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÓ·ÓÈ Ë (Û ˜‡ÒÚË
‚˚·ÓÍË) Ò ËÌÚÂÌˆËÂÈ Í ÒÓÁË‰‡ÌË˛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÊËÁÌË, Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËË. 

ëÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ËÌ‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÓÚÍ˚‚‡ÂÚÒfl ÔË
ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ëé Ë ìè,
ÍÓ„‰‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ëé ËÎË ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ
ÂÂ. àÏÂ˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â (ÒÏ. [12]), ˜ÚÓ ÎËˆ‡, ÔËÚflÁ‡-
ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ÔÂ‚˚¯‡˛Ú ëé (˝ÚÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ ‡Ò-
ıÓÊ‰ÂÌËfl ‚ ÔÓÔÛÎflˆËË ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ˜‡˘Â), ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛Ú ‚ÂÒ¸Ï‡ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ Í‡Í Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂ-
ÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, Ú‡Í Ë ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
Ëı ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ËÒÚÓËË. íËÔË˜Ì˚Ï Á‰ÂÒ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÓÔ˚Ú ÌÂÛÒÔÂı‡ ‚ Û˜Â·ÌÓÈ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ËÎË
ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÒÙÂ‡ı. í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË
˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ıÓÓ¯Ó Û˜ËÎËÒ¸ ‚ ¯ÍÓÎÂ Ë, ÓÒÌÓ‚˚-
‚‡flÒ¸ Ì‡ ÔË‚˚˜Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËflı, ·˚ÎË ‡·ÒÓÎ˛Ú-
ÌÓ Û‚ÂÂÌ˚ ‚ Ò‚ÓÂÏ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ‚ÛÁ. çÂÛ‰‡˜‡ Ì‡
‚ÒÚÛÔËÚÂÎ¸Ì˚ı ˝ÍÁ‡ÏÂÌ‡ı ÒÚ‡Î‡ ‰Îfl ÌËı ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌÓ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÈ Ë ‚˚Á‚‡Î‡ Ì‡ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÚflÊÂ-
Î˚Â ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÒÚ‡-
ÎËÒ¸ ÌÂÔÂÓ‰ÓÎÂÌÌ˚ÏË ÔÓ ÔÓ¯ÂÒÚ‚ËË 8–12 ÎÂÚ
‚ÓÔÂÍË ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ÔÓÔ˚ÚÍË ÔÓÒÚÛÔ-
ÎÂÌËfl. ùÚ‡ ÌÂÛ‰‡˜‡ ËÏÂÎ‡ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÂÁÍÓÂ Ô‡-
‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ˚ ëé, Ú‡Í ˜ÚÓ ‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı „‡-
ÙËÍ‡ı ÔÓÙËÎ¸ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÌËÊÂ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ÌÓ-
Ï‡ÚË‚‡ [13]. é·˘ËÏ ‡‰ËÍ‡ÎÓÏ Á‰ÂÒ¸ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú
˜Û‚ÒÚ‚Ó ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ÒÓ·ÓÈ Ë ‰ÓÒÚË„ÌÛ-
Ú˚Ï, ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Ì‡ÔflÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÌÂ‰Ó‚ÓÎ¸Ì˚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÏ ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂÏ ‰ÂÎ Ë ÔËÎ‡„‡˛Ú ÏÌÓ„Ó ÛÒËÎËÈ Í Â„Ó
ÍÓÂÍˆËË, ÒÚ‡‡flÒ¸ ÛÏÌÓÊ‡Ú¸ ÛÒÔÂı Ô‡‡ÎÎÂÎ¸-
ÌÓ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÒÙÂ‡ı ÊËÁÌË, ÔË˜ÂÏ, ·Û‰Û˜Ë ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ Á‡„ÛÊÂÌÌ˚ÏË, ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ·ÂÛÚ Ì‡ ÒÂ-
·fl Â˘Â Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ Ò‡ÏÓÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË (ÒÚ‡ÓÒÚ‡
ÍÛÒ‡ ‚ ‚ÛÁÂ, ˜ÎÂÌ Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÍÓÏËÚÂÚ‡ ‚ ‰ÂÚ-
ÒÍÓÏ Ò‡‰Û Ë Ú.Ô.). éÌË ‡Ï·ËˆËÓÁÌ˚, ÛÔÓÌÓ ÒÚÂ-
ÏflÚÒfl Í ÛÒÔÂıÛ Ë ÎË‰ÂÒÚ‚Û, ÌÓ ÓÚfl„Ó˘ÂÌ˚ ÚÓ-
ÔË‰Ì˚ÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ˝ÏÓˆËflÏË, ÔË ˝ÚÓÏ
‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ Á‡‚ËÒËÏ˚ [12]. 

ùÚË ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ˚ Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡Ú¸
ÒÌËÊÂÌÌÛ˛ ëé ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂÏ ÛÒÔÂı‡ Ì‡ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘ÂÏ ÛÓ‚ÌÂ, ËÁ·Ë‡fl ‚˚ÒÓ-
ÍËÂ, ˜‡ÒÚÓ ÌÂÂ‡ÎËÒÚË˜Ì˚Â ˆÂÎË, ÔÓÏÂ˘‡fl ÒÂ·fl ‚
ÁÓÌÛ ËÒÍ‡ ËÎË ÌÂÛÒÔÂı‡. èË ˝ÚÓÏ ÒÛ·˙ÂÍÚ
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÚ Í ÒÂ·Â Ó˜ÂÌ¸ ÊÂÒÚÍËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ‚
‰ÓÒÚËÊÂÌËË ˆÂÎË, ÍÓ„‰‡ ‰‡ÊÂ Ô‡ˆË‡Î¸Ì˚È ÛÒÔÂı
ÔË‡‚ÌË‚‡ÂÚÒfl Í ÌÂÛ‰‡˜Â Ë ÔÂÂÊË‚‡ÂÚÒfl Í‡ÈÌÂ
·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ, Ó·Ó‡˜Ë‚‡flÒ¸ ÌÓ‚˚Ï ‚ËÚÍÓÏ ÒÌËÊÂ-
ÌËfl ëé. Ç ËÚÓ„Â Ó·‡ÁÛÂÚÒfl Á‡ÏÍÌÛÚ˚È ÍÛ„, ÔË-
‚Ó‰fl˘ËÈ Í ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏÛ Ó˘Û˘ÂÌË˛ Û„ÓÁ˚
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Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ÎË˜ÌÓÒÚ-
ÌÓÈ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË [4, 6, 8]. èÓ‰Ó·Ì‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl Ò
‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÒÔÓÒÓ·Ì‡ ‚˚Á˚-
‚‡Ú¸ ‡Á‚ËÚËÂ ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË,
˜ÚÓ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚Â-
ËÙËÍ‡ˆËË ÙÂÌÓÏÂÌ‡ Ì‡ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ.
ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛-
‰ÂÈ Ë Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÒÚ‡‰‡˛˘Ëı ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ (˝ÒÒÂÌ-

ˆË‡Î¸ÌÓÈ) ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÓÌËÂÈ Ë ‰ÛÓ‰Â-

Ì‡Î¸ÌÓÈ flÁ‚ÓÈ

 

1

 

, ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚ ÍÎËÌËÍÂ ‡ÒıÓÊ-
‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ëé Ë ÔËÚflÁ‡ÌËÈ
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔÓ˜ÚË 100% ‚˚·ÓÍË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û
Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ – ÔËÏÂÌÓ 50%. ë‡ÏÓÓˆÂÌÓ˜-
Ì˚È ÔÓÙËÎ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ÌËÊÂ, ˜ÂÏ Û Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ, ‡ ËÌ‰ÂÍÒ ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓÈ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ËÏÓ ‚˚¯Â, ÌÂÊÂÎË ‚
ÌÓÏÂ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ëé Ë ìè ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚˚·Ó-
ÍË ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ˜ÂÚÎË‚ÓÈ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛,
ÒÚ‡ÌÓ‚flÒ¸ (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓÏÓÈ) ÏÂÌÂÂ ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚˚ÏË Ë ÏÂÌÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ÏË. ä‡Ê‰‡fl ËÁ ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ò‚ÓÂÈ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ: ‰Îfl flÁ-
‚ÂÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÒÓ·Û˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ Ó·-
Î‡ÒÚ¸ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò ÒÂ‰Â˜ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ ÙËÍ-
ÒËÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ‰ÂÎÓ‚˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËflı,
‡ ÒÌËÊÂÌËÂ ëé Û ÌËı ·˚ÎÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Á‡ÏÂÚÌ˚Ï [9,
14]. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÍÎËÌËÍÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÛ˛ Ë „ÎÛ·Ó-
ÍÛ˛ ‰ËÒ„‡ÏÓÌË˛ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, ‡Ò-
ıÓÊ‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ëé Ë ìè, ÒÓÔÓ-
‚ÓÊ‰‡ÂÏÓÂ ÓÒÚÓÏ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË, ·˚ÎÓ Ì‡Á‚‡ÌÓ
“ÚË‡‰ÓÈ ËÒÍ‡” [4, 6], ÔË ˝ÚÓÏ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ
ËÏÂÎÒfl ‚ ‚Ë‰Û ËÒÍ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÎÂÂ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ
“ÚË‡‰‡ ËÒÍ‡” ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò Ì‡-
Á‚‡ÌÌ˚ÏË ÌÂ‰Û„‡ÏË, ÌÓ Ë Ò ËÌÙÂÍˆËÓÌÌ˚ÏË Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËflÏË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË Ò ÓÒÚ˚ÏË ÂÒÔË‡ÚÓÌÓ-
‚ËÛÒÌ˚ÏË ËÌÙÂÍˆËflÏË (éêÇà), ÔÓ‚ÚÓfl˛˘Ë-
ÏËÒfl ‰Ó 4–5 ‡Á ‚ „Ó‰ [29], Ú.Â. ÒÓ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ËÏ-
ÏÛÌÌÓÈ Á‡˘ËÚ˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ [6].

é·‡˘‡flÒ¸ Í ‰Û„ÓÏÛ ‚‡Ë‡ÌÚÛ ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡-
ÌËfl ‚˚ÒÓÚ ëé Ë ìè, ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ‡fl ‚ ÔÓÔÛÎflˆËË „ÛÔÔ‡
ÎËˆ, Û ÍÓÚÓ˚ı ëé ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÔËÚflÁ‡ÌËfl, fl‚Îfl-
ÂÚÒfl, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡Á-
ÌÓÓ‰ÌÓÈ: ‚ ÌÂÈ ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÚË ÔÓ‰„ÛÔÔ˚ [27].
Ç ÔÂ‚Û˛ ‚ıÓ‰flÚ Î˛‰Ë Ò ÔÂÂÊËÚÓÈ ÚflÊÂÎÓÈ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ (‡ÌÌÂÂ ÒËÓÚÒÚ‚Ó, ÒÏÂÚ¸
‰ÂÚÂÈ, ÚflÊÂÎ˚Â ·ÓÎÂÁÌË, Û„ÓÊ‡‚¯ËÂ Ó·ÒÎÂ‰ÛÂ-
Ï˚Ï ÎÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÒıÓ‰ÓÏ). ãËˆ‡ Ò ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ ÙÓÏËÛ˛Ú ‚˚ÒÓÍÛ˛
ëé, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË ÒÛÏÂÎË ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÓÒÓ·Ó
ÒÎÓÊÌÛ˛ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ Ë Ì‡Î‡‰ËÚ¸ ÊËÁÌ¸
‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ. éÌË Ó˜ÂÌ¸ ˆÂÌflÚ ËÏÂ˛˘ÂÂÒfl, ˜ÂÁ-
‚˚˜‡ÈÌÓ ÓÒÏÓÚËÚÂÎ¸Ì˚ Ë Á‡ÌflÚ˚ ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ
‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ„Ó, Ó‰Ì‡ÍÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÓ¯ÎÓ„Ó, “

 

‚ ÍÓ-
ÚÓÓÂ ÒÚ‡¯ÌÓ Á‡„ÎflÌÛÚ¸

 

”, ÔÓ‰˚‚‡ÂÚ ‚ÂÛ ‚
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÔÓÁËÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ·Û‰Û˘Â„Ó. ÇÚÓÛ˛ ÔÓ‰„ÛÔÔÛ Ó·‡ÁÛ˛Ú Â-
ÒÔÓÌ‰ÂÌÚ˚ Ò ÓÔ˚ÚÓÏ ÌÂÛÒÔÂı‡ ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚
‚˚Ò¯ÂÂ Û˜Â·ÌÓÂ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ ËÎË Ó·Û˜ÂÌËË ‚ ÌÂÏ.
ùÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÔÎÓıÓ Â‡ÎËÁÛ˛Ú Ò‚ÓË ˆÂÎË, ÓÚ-

 

1

 

ùÚË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ‚ıÓ‰flÚ ‚ „ÛÔÔÛ ÔÒËıÓÒÓÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚, ‚ ˝ÚËÓÎÓ„ËË Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁÂ ÍÓÚÓ˚ı
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÓÎ¸ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ë ÒÓˆËÓ-
ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Ï ‚ÎËflÌËflÏ.
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ÍÎ‡‰˚‚‡fl ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂ Í‡Ê‰˚È ‡Á Ì‡
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ „Ó‰, ‚ ËÚÓ„Â ËÌÓ„‰‡ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÚÍ‡-
Á˚‚‡flÒ¸ ÓÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl (“

 

èÓÎÛ˜ËÚ¸
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ – ̋ ÚÓ Ì‡„ÛÁÍ‡, ÍÓÚÓ‡fl ÏÌÂ ÌÂ ÌÛÊ-
Ì‡, fl Ó·ÓÈ‰ÛÒ¸ Ë ·ÂÁ ÌÂ„Ó, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ·ÓÎ¸¯ËÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚ÂÏÂÌË

 

”, – „Ó‚ÓËÚ Ó‰Ì‡ ËÁ Ú‡ÍËı
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı). íÂÚ¸fl ÔÓ‰„ÛÔÔ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÎËˆ,
ÎË¯ÂÌÌ˚ı ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‡ÌÌÂÈ ‚ÁÓÒÎÓÒÚË Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÁ-Á‡ „ËÔÂÓÔÂÍË Ó‰Ë-
ÚÂÎÂÈ ËÎË Ëı ÚÓÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl ‚ÒÂı ÒÙÂ ÊËÁ-
ÌË ‰ÂÚÂÈ. àÌ‰Ë‚Ë‰˚ Ò „ËÔÂÓÔÂÍÓÈ ÊË‚ÛÚ Ò Û·ÂÊ-
‰ÂÌËÂÏ Ò‚ÓÂÈ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ÍÓÏÙÓÚ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÏ˚ı Ó‰Ë-
ÚÂÎflÏË; ÌÂ ÚÛ‰flÒ¸ Ì‡‰ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂÏ ‚ÓÁÌËÍ‡˛-
˘Ëı ÒÎÓÊÌÓÒÚÂÈ, Ó·‡˘‡˛ÚÒfl Á‡ ÔÓÏÓ˘¸˛, ‚ ˜ÂÏ
ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÓÚÍ‡Á‡; ˝ÚË ÎËˆ‡ ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚˚ÒÓÍÓ ˆÂ-
ÌflÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÓÌÛ, ‚˚‰ÂÎflfl ÌÂÓ‰ËÌ‡-
ÌÓÒÚ¸ ÛÏ‡, ÏËÓ‚ÓÁÁÂÌËfl Ë Ú.Ô. [27].

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â Ò ‰Ë‚Â„ÂÌˆËÂÈ ìè Ë ëé ‚ ÒÚÓÓ-
ÌÛ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ, ÔËÌËÏ‡flÒ¸ Á‡ ÌÓ‚ÓÂ ‰ÂÎÓ, ‚ÒÂ„‰‡
Ó˜ÂÌ¸ Ó·ÂÒÔÓÍÓÂÌ˚, ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡fl ÌÂÛ‰‡˜Û, ‚ ·Û-
‰Û˘ÂÏ ‚Ë‰flÚ ÏÌÓ„Ó ÔÓ·ÎÂÏ. ëÔÓÒÓ· ‚˚·Ó‡ ˆÂ-
ÎÂÈ Û ˝ÚËı Î˛‰ÂÈ ÂÁÍÓ ÍÓÌÚ‡ÒÚËÛÂÚ Ò ÚÂÏ, Í‡Í
ÓÌË ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ÒÂ·fl. Ç ÔÓ·Â Ì‡ ìè ÔË ÙÓÏÛ-
ÎËÓ‚ÍÂ ËÌÒÚÛÍˆËË, ËÁ ÍÓÚÓÓÈ ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡Ï „ÛÔÔ˚ ÔÂ‰ÒÚÓËÚ ˝ÍÒÔÂÚËÁ‡ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡, ÓÌË ‚Ô‡‰‡˛Ú ‚ „ÎÛ·ÓÍÓÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚Ó,
ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡˛Ú ÔÓÔ˚ÚÍË ÛÍÎÓÌËÚ¸Òfl ÓÚ ÔÓ‚Â-
ÍË

 

 IQ 

 

‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ÔflÏÓ„Ó ÓÚÍ‡Á‡: “

 

Ñ‡ fl ÌË˜Â„Ó ÌÂ
Â¯Û

 

”, “

 

èÓ-ÏÓÂÏÛ, ˝ÚÓ ·ÂÒÔÓÎÂÁÌÓ, ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
‚ÓÓ·˘Â ÌÂÚ

 

”, ‡ Á‡ÚÂÏ ËÁ·Ë‡˛Ú Á‡‰‡˜Ë, Á‡‚Â‰ÓÏÓ
·ÓÎÂÂ ÎÂ„ÍËÂ Ë ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÛÓ‚ÌÂÏ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ëı ëé, Ë ‚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË Ò ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡ÌËÈ ‚ ıÓ‰Â ÓÔ˚Ú‡.
ÇÒÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ‚Ë‰flÚ Û ÒÂ·fl ÌÂ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓÍ ‚ÓÎÂ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÂÂ ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸, ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸,
ÔË ˝ÚÓÏ ÓÌË ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÌËÒıÓ‰ËÚÂÎ¸Ì˚ ‚ Ò‡ÏÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËË, ÔËÌËÏ‡˛Ú Ë Î˛·flÚ ÒÂ·fl, ÔÓ˘‡fl ‰ÓÔÛ-
˘ÂÌÌ˚Â Ó¯Ë·ÍË. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ Û ‚ÒÂı ÂÒÔÓÌ‰ÂÌ-
ÚÓ‚ ËÏÂÂÚÒfl ÔflÏÓ ËÎË ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÏ˚È
ÒÚ‡ı ÔÂÂ‰ ·Û‰Û˘ËÏ, ˜ÚÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂÏ ˜ÂÚÍÓ Ó˜Â˜ÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ [27].

èË Á‡ÌËÊÂÌËË ìè Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚˚ÌÛÊ‰‡˛˘‡fl Í ˆÂÎÂÛÍ‡Á‡ÌË˛ Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ „‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÛÒÔÂı‡. ÜÂÎ‡ÌËÂ ËÁ·Â-
Ê‡Ú¸ ËÒÍ‡ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ·ÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚ÓÏ Ó ÒÓı‡Ì-
ÌÓÒÚË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÓÁËˆËË, ‰ÓÏËÌËÛ˛Ú ˝ÎÂÏÂÌ-
Ú˚ Ó·ÂÂ„‡ÌËfl ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ„Ó. ëÌËÊÂÌËÂ ÔËÚflÁ‡-
ÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ëé ËÁ·‡‚ÎflÂÚ ÓÚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl
ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, ÌÓ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ Â‡ÎËÁ‡ˆË˛
ÛÒÔÂı‡ ÎË¯¸ Ì‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÍÓÏÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ.
àÒÚËÌÌÓ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ ÌÂ ÔËÓ·Â-
Ú‡ÂÚ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÍÓÂÍˆËË ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ÔflÊÂÌËfl ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ. ä‡Í ÛÊÂ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÎÓÒ¸, ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÒÌËÊÂÌÌÓ„Ó ìè Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ
ëé Ú‡ÍÊÂ ‚ÎÂ˜ÂÚ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ÔÓ‰˙ÂÏ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ
ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï [29],

˝ÚÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÏ˚ı
ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚ Ò‚flÁ‡Ì Ò ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÔÒËıÓÒÓÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ „‡ÒÚÓ-
˝ÌÚÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÛ„‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˜‡ÒÚ˚ı éêÇà.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ‚˚ÒÓÚ ëé Ë ìè ‚ Ó·Ó-
Ëı Â„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ı ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ÍÓÏÔÎÂÍÒÓÏ ‡Ù-
ÙÂÍÚË‚Ì˚ı Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
˛˘Ëı Ó ıÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ÔÂÂÊË‚‡ÌËË ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ‡ Ë Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
Ô‡‚ÓÏÂÌ˚Ï ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÛÔÓÏflÌÛÚÓÂ ‡ÒÒÓ-
„Î‡ÒÓ‚‡ÌËÂ Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÓÒÓ·Ó„Ó ‚Ë‰‡ Çä.
ë‡ÁÛ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÒÚ¸
Ë ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËÂ Í‡ÍËı Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ï˚ Á‰ÂÒ¸ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÏ. èË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ò
Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÒÚ¸˛ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ fl‰Ó ‰‡ÌÌÓ-
„Ó Çä Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ëé. èË Ó·-
ÒÛÊ‰ÂÌËË ‚ÓÔÓÒ‡ Ó ÍÓÌÙÎËÍÚÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ëé
Ó·˚˜ÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÂÂ Â‡Î¸-
ÌÓÈ Ë Ë‰Â‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÁËˆËÈ. ë˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ëı ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÂ ÔÓ ‚˚ÒÓÚÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û-
ÂÚ Ó ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò‚ÓËÏ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Ï ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓÏ
ÒÌËÊÂÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÂ·fl, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó Ò‡ÏÓÛ‚‡-
ÊÂÌËfl [33]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ËÏÂ˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó Ì‡-
ÎË˜ËË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó “Á‡ÁÓ‡” ÏÂÊ‰Û Ë‰Â‡Î¸Ì˚Ï
Ë Â‡Î¸Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ëé, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ‰Îfl
‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡; ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ ‡ÌÌÂÈ
‚ÁÓÒÎÓÒÚË ‰‡ÊÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Á˚‚ ÔÓÁËˆËÈ
Â‡Î¸ÌÓÈ Ë Ë‰Â‡Î¸ÌÓÈ ëé ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÚ‡ÊÂÌË-
ÂÏ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÓÒÚ‡, ‚ÂÍÚÓ‡ ‡Á‚ËÚËfl, ÌÂ ÌÂÒfl
‚ ÒÂ·Â ˜ÂÚ˚ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÈ Á‡flÊÂÌÌÓÒÚË [13]. ëÓ‚Â¯ÂÌÌÓ flÒÌÓ, ˜ÚÓ
ÔË ‰Ë‚Â„ÂÌˆËË ‚˚ÒÓÚ ëé Ë ÔËÚflÁ‡ÌËÈ Â˜¸
Ë‰ÂÚ Ó· ËÌÓÏ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ: ÏÂÊ‰Û ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ëé,
ÙÓÏËÛÂÏÓÈ ÔÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‚˚ÒÓÍËÏ ÚÂÍÛ-
˘ËÏ ‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏ, Ë ÚÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡-
Î‡ ·˚ ÌÂÍÓÂÏÛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÏÛ ˝Ú‡ÎÓÌÛ, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ó-
fl˛˘ÂÏÛ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡.

ëÌËÊÂÌËÂ ëé, ÔÓ‰ÛˆËÛÂÏÓÂ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
ÌÂÛÒÔÂıÓÏ – Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌ˚Ï, ÌÓ ‚ Ó˜ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÈ
ÒÙÂÂ ÊËÁÌË, ËÎË ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌ˚Ï, – ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ,
˜ÚÓ Í‡ÍÓÂ-ÚÓ Ò‚ÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ËÎË ˝ÙÙÂÍÚ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ Í‡Í ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏÛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÏÛ ÒÚ‡Ì‰‡-
ÚÛ. çÓ Ò‡ÏÓ ÔËÁÌ‡ÌËÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÚ‚Â˜‡Ú¸
‰‡ÌÌÓÏÛ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÛ ‰ÓÎÊÌÓ ÓÔË‡Ú¸Òfl Ì‡ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ˝ÚÓ„Ó,
Ú.Â. Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl Ó ·˚Î˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËflı ËÎË ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ Ó Ì‡ÎË˜ËË Û ÌÂ„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚÂÈ, Á‡‰‡ÚÍÓ‚ Ë ÔÓ˜ÂÂ, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ÛÍÓ‚Ó‰-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸Òfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ˝Ú‡ÎÓÌÓ‚.
Çfl‰ ÎË, Ì‡ÔËÏÂ, Ó·˚˜Ì˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ‚ ÊËÁÌË
ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÔÓÚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‚Ë‰Â ·ÓÎÂÂ-ÏÂÌÂÂ
Â„ÛÎflÌ˚ı ÔÓÒÂ˘ÂÌËÈ ÚÂÌ‡ÊÂÌÓ„Ó Á‡Î‡ ‰Îfl
ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ıÓÓ¯ÂÈ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏ˚, ÒÚ‡-
ÌÂÚ ÛÍÓflÚ¸ ÒÂ·fl Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÓÎËÏÔËÈÒÍÓÈ ÏÂ-
‰‡ÎË. ÖÒÎË ÊÂ, ‡ÒÒÛÊ‰‡fl Ó ÒÚÂÔÂÌË Ò‚ÓÂÈ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÌ ‚ÒÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÏÂ˜-
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èÛÍËÌÒÍ‡

 

Ú˚ Ó Í‡¸ÂÂ Û˜ÂÌÓ„Ó, ÔÓ·Â‰˚ Ì‡ ¯ÍÓÎ¸Ì˚ı
ÓÎËÏÔË‡‰‡ı, ÔÓÒÎÂ ÍÓÚÓ˚ı ÂÏÛ ÔÓ˜ËÎË ·ÎÂÒÚfl-
˘ÂÂ ·Û‰Û˘ÂÂ, Ë „Ó‚ÓËÚ: “

 

…ıÓÚÂÎ Á‡ÌËÏ‡Ú¸Òfl
·ËÓÎÓ„ËÂÈ ‚ÒÂ¸ÂÁ, ‡ ‚˚¯ÎÓ… Ú‡Í, ÌÂ ·ËÓÎÓ„, ÌÂ
Û˜ËÚÂÎ¸, ‚Òfl ÏÓfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ – ÔÓ ‚Âı‡Ï…

 

”,
ÚÓ Á‡ ˝ÚËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ fl‚ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚Ë‰ÂÌËÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÏÓ„Î‡ ·˚ (Ë
‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Î‡) ÒÎÓÊËÚ¸Òfl Í‡¸Â‡ ̋ ÚÓ„Ó ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÚÓÏ, Í‡ÍÓÈ
ËÏÂÌÌÓ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ·Û‰ÂÚ ‰ÓÒÚÓÈÌ˚Ï
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÌÌËı ˝Ú‡ÔÓ‚
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡, ÌÓ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ˝ÚËÏ ÔÂËÓ‰ÓÏ.
ç‡ÔËÏÂ, Â·ÂÌÓÍ, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ ÏÓÊÂÚ Ó·-
Î‡‰‡Ú¸ ıÓÓ¯ËÏË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË, ·˚Ú¸ ÔÂ‚˚Ï
Û˜ÂÌËÍÓÏ, ‚˚Á˚‚‡fl „Ó‰ÓÒÚ¸ Ó‰ËÚÂÎÂÈ Ë ÔÓı‚‡-
Î˚ Û˜ËÚÂÎÂÈ. ëÛ·˙ÂÍÚ ÒÓ ÒÎÓÊË‚¯ÂÈÒfl ÓˆÂÌÍÓÈ
ÒÂ·fl Í‡Í ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó, ÎÛ˜¯Â„Ó ËÎË Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ÎÛ˜-
¯Ëı ÌÂÂ‰ÍÓ Ò‡ÁÛ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ¯ÍÓÎ˚ ÒÚ‡Î-
ÍË‚‡ÂÚÒfl Ò ÓÔ˚ÚÓÏ ÌÂÛÒÔÂı‡ ÔË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚
‚ÛÁ ËÎË ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ÒÂ·fl Ò Ó‰ÌÓÍÛÒÌËÍ‡ÏË,
ÓÍ‡Á‡‚¯ËÏËÒfl ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‡ ÚÓ Ë ·ÓÎÂÂ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ÏË
[12]. ê‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ÓÔËÒ‡ÌÌ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚Â-
ÌËfl ‰ËÒÍÓ‰‡ÌÚÌÓÒÚË, ÍÓ„‰‡ ÓˆÂÌÍ‡ ÒÂ·fl Í‡Í Ó·Î‡-
‰‡ÚÂÎfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔËıÓ‰ËÚ ‚ ÔÓ-
ÚË‚ÓÂ˜ËÂ Ò Ù‡ÍÚÓÏ Â„Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (‚ ‰‡Ì-
ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â: fl – ÛÏÌ˚È, ÌÓ fl ÔÓ‚‡ÎËÎ ˝ÍÁ‡ÏÂÌ,
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, fl „ÎÛÔ).

àÚ‡Í, ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡ÎË-
˜ËÂ ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ
ëé: ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ˝Ú‡ÎÓÌ‡, ÍÓÚÓÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ıÓ-
˜ÂÚ ËÎË Ò˜ËÚ‡ÂÚ ‰ÓÎÊÌ˚Ï ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸, Ë ÚÓ„Ó
Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓ˜ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl, ÍÓÚÓ˚È ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl Û
ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ, ÔË
˝ÚÓÏ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ‡Á˚‚ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍÛ˛
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì‡fl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl ˆÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍËı ÛÒÔÂıÓ‚ ÒÔÓÒÓ·Ì‡ ÔË‚ÂÒÚË Í ÒÌËÊÂ-
ÌË˛ ÓˆÂÌÍË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ Ë ÒÂ·fl ‚ ˆÂÎÓÏ.
éÍ‡Á‡‚¯ËÒ¸ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË, Û„ÓÊ‡˛˘ÂÈ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó Ò‚ÓÂÈ ÔÂÒÓÌÂ, ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚ‡Î-
ÍË‚‡ÂÚÒfl Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ËÒÍ‡Ú¸ ‚˚ıÓ‰ ËÁ ÒÓ-
Á‰‡‚¯Â„ÓÒfl ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. 

é‰ËÌ ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‚˚ıÓ‰‡, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÈ ÔË-
ÁÌ‡Í‡ÏË ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl, ‡ ÌÂ Á‡˘ËÚ˚, Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÂÏÎÂÌËË ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛-
˘ËÈ ‡Á˚‚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÒÔÂıÓ‚ Ì‡ ‚˚ÒÓÍËı ‡Ì„‡ı
ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓ‰ÌflÚ¸ ëé ‰Ó ÛÓ‚Ìfl, ÍÓ-
ÚÓ˚È ÏÓ„ ·˚ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ËÎË ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÚ¸ ÂÏÛ Á‡ÌflÚ¸ ÛÊÂ ËÏÂ‚¯Û˛Òfl ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ ÓÔ˚-
ÚÂ ÔÓÁËˆË˛ ‚ ëé, Ó·‡ÁÌÓ „Ó‚Ófl, “‚ÂÌÛÚ¸Òfl Í
ÒÂ·Â”. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎË, ̃ ÚÓ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ̃ ‡ÒÚË ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚ı, ìè ÍÓÚÓ˚ı ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ëé, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
‚ÂÒÓÏ˚: ÒÚ‡¯ÂÍÎ‡ÒÒÌËÍË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ Û˜‡ÚÒfl ÎÛ˜-
¯Â Ò‚ÓËı Ò‚ÂÒÚÌËÍÓ‚ [29], ÏÓÎÓ‰˚Â ‚ÁÓÒÎ˚Â Ò‡-
ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ‰Ó·Ë‚‡˛ÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÁËˆËÈ
Ì‡ Í‡¸ÂÌÓÈ ÎÂÒÚÌËˆÂ Ë Ì‡ÏÂÂÌ˚ ‰‚Ë„‡Ú¸Òfl

‰‡Î¸¯Â [12]. êÂ„ËÒÚËÛÂÏ˚È ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı [8,
9, 12, 14] ÓÒÚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ë ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‚ÓÊ-
ÌÓÒÚË, ÔflÏÓ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‡Ò-
ıÓÊ‰ÂÌËfl ÛÓ‚ÌÂÈ ëé Ë ìè, ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒÌËÚ¸,
‚Ó-ÔÂ‚˚ı, ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Í‡-
Ò‡˛ÚÒfl ˜‡ÒÚË ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓ‚, ‡ ÌÂ ‚ÒÂÈ „ÛÔÔ˚
“Ò‚ÂıÔËÚflÁ‡˛˘Ëı”. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÔË ÒÌËÊÂÌËË
ëé Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl ÛflÁ‚ËÏÓÒÚ¸ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡; ÓÁ‡·Ó˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ò‚ÓÂ„Ó 

 

ü

 

 ÔÓ„ÎÓ-
˘‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰‡, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ËÁÎË¯-
ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÍÚË‚‡ˆËË, ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ë„Ë‰ÌÓÒÚ¸ [17]. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ [2], ˜ÚÓ ÔË ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÏÓÚË‚‡ˆËË
Ò‡ÏÓÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ-
„Ó Ì‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ëé, ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛
ÛÒÔÂı‡ ‡‚ÌÓ‚ÂÎËÍÓ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Í ËÁ·Â„‡ÌË˛ ÌÂ-
Û‰‡˜Ë, ˜ÚÓ ÒÍÓ‚˚‚‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó,
ÛıÛ‰¯‡fl Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

çÓ „Î‡‚ÌÓÂ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ‰Û„ÓÏ. Ç ¯ÍÓÎÂ
ä. ãÂ‚ËÌ‡ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ˆÂÎÂ‚ÓÈ
‚˚·Ó ÒÓ‚Â¯‡ÂÚÒfl ‚ÒÂ„‰‡ ‚ ÍÓÌÙÎËÍÚÂ ÏÂÊ‰Û ̃ Â-
ÒÚÓÎ˛·ËÂÏ Ë ·ÓflÁÌ¸˛ [36]. èÓÌflÚÌÓ, ˜ÚÓ ÛÊÂ Ó‰-
ÌÓ ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛
ÓÍ‡¯ÂÌÌÓÒÚ¸ ËÎË, ÎÛ˜¯Â ÒÍ‡Á‡Ú¸, Ì‡ÔflÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡ Ë ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓ‰˙ÂÏÛ ÒËÚÛ-
‡ÚË‚ÌÓÈ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË, ˜ÚÓ Ï˚ Ë ‚Ë‰ËÏ ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡ı [14]. é‰Ì‡ÍÓ ‚ Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÏÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡-
Á‚‡ÌÌ˚È ÍÓÌÙÎËÍÚ Ó·ÓÒÚflÂÚÒfl. ÜÂÎ‡ÌËÂ ‚˚ÈÚË
Ì‡ ‰Û„ÓÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl, Ú.Â. ÔÓ‰-
ÌflÚ¸ ëé, ÔÓ·ÛÊ‰‡ÂÚ Í ˆÂÎÂÛÍ‡Á‡ÌË˛ ‚ ÒÂÍÚÓÂ
‚˚ÒÓÍËı ‡Ì„Ó‚ ÚÛ‰ÌÓÒÚË; ‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÛÒÔÂı‡
ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ, ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl Ë ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ÔÓ‰Ó·Ì˚È ËÒıÓ‰ ÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ „Î‡Á‡ı ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Ó˜ÂÂ‰Ì˚Ï ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰ÂÌËÂÏ Â„Ó ÌÂÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË. êÂÁÍËÈ ‚ÁÎÂÚ
ÔËÚflÁ‡ÌËÈ Ò ̂ ÂÎ¸˛ “ÔÂÂÎÓÏËÚ¸” ÒÎÓÊË‚¯Û˛Òfl
ÒËÚÛ‡ˆË˛ ÌÂ Á‡Í˚‚‡ÂÚ ÔÛÚ¸ Í ÛÒÔÂıÛ, ÌÓ ÒÓÁ‰‡ÂÚ
ÒÂ¸ÂÁÌ˚È ËÒÍ ÌÂÛ‰‡˜Ë. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‡ÁÏÂ˘‡-
˛Ú Ò‚ÓË ‚˚·Ó˚ ÎË·Ó ‚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌÓÈ
ËÏ ÁÓÌÂ, ˜ÚÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Â¯ÂÌËfl
ÔÓÎÌÓ„Ó ÚÂÒÚ‡ ê‡‚ÂÌ‡, ÎË·Ó Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚Â ˆÂÎË
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÓˆÂÌË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÚÛ‰ÌÓ‰ÓÒÚË„‡Â-
Ï˚Â. à ÔË Ú‡ÍÓÏ ‚˚·ÓÂ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡-
˛ÚÒfl Í‡ÈÌÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Í Î˛·ÓÏÛ Ò‚ÓÂÏÛ
ÌÂ‰Ó˜ÂÚÛ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÚÍ‡Á˚‚‡fl ÒÂ·Â ‚ Ô‡‚Â Ì‡
Ó¯Ë·ÍÛ [8]. “èÂÂÌ‡ÔflÊÂÌËÂ” ÔËÚflÁ‡ÌËÈ ÒÓ˜Â-
Ú‡ÂÚÒfl Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸˛
ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ [15] ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÌÌÓÈ
ÔÓ‰ÏÂÌ˚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÈ ˆÂÎË Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÍÓÌÂ˜Ì˚ı, ‡
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ„Ó ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌÂÈ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl Í‡Í ÔÓ‡-
ÊÂÌËÂ. ëÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚÒfl Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸Ì‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl:
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚ‡ÒÚÌÓ ÊÂÎ‡ÂÚ ÛÒÔÂı‡, ÌÓ ÓÊË‰‡ÂÚ ÌÂ-
Û‰‡˜Ë, ÌÂÂ‰ÍÓ ÒÚ‡ÎÍË‚‡flÒ¸ Ò ÌÂÈ. çÂ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ,
˜‡ÒÚÓ ÒÚ‡ÌÓ‚flÒ¸ ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ, ‚˚Á˚‚‡fl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË, ÌÓ Ë ÒÌËÊÂÌËÂ ÙÛÒÚ-
‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚË, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ-
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ÒÚË, ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÚËÎfl ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ
[9, 10]. 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl
ÛÒÔÂı‡ Ì‡ ÔËÂÏÎÂÏÓ ‚˚ÒÓÍÓÏ ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÛÓ‚-
ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ‚ÔÓÎÌÂ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ
ÍÓÂÍˆËË ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘ÂÈ ëé. èÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡
ÒÎÓÊÌ˚ı Á‡‰‡˜ ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÏÂÚ¸
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂÛÒÔÂı, Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ÚÂ·Û-
ÂÚ „‡ÏÓÚÌÓ„Ó ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ‡ÁÛÏÌÓÈ
‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË ̂ ÂÎÂÈ Ë ıÓÓ¯ÂÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË. çÂÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ ˝ÚËı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÔË‚Ó‰ËÚ Í
ÚÓÏÛ, ̃ ÚÓ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ, ËÒÔ˚Ú˚‚‡fl ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÛ˛ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸, “‡-
·ÓÚ‡ÂÚ Ì‡ ËÁÌÓÒ”: Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â,
˜ÂÈ ìè ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ëé, ËÏÂ˛Ú ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÒÓ Á‰Ó-
Ó‚¸ÂÏ, ÌÓ, ÔÓÌËÏ‡fl ˝ÚÓ, ÎË·Ó ÔÓfl‚Îfl˛Ú ÚÓÎÂ-
‡ÌÚÌÓÒÚ¸ Í ÛÒÚ‡ÎÓÒÚË Ë ·ÓÎÂÁÌË, ÎË·Ó ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÛ˛Ú ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ‡ÌÓÁÓ„ÌÓÁËË [12]. ÖÒÎË ÒÓ-
ÒÚÓflÌËÂ Á‰ÓÓ‚¸fl ‚ÒÂ ÊÂ ‡ÁÂ¯‡ÂÚ ÔÂÂÌÓÒËÚ¸
Ì‡ÔflÊÂÌËÂ, ÓÔËÒ‡ÌÌ‡fl Ú‡ÍÚËÍ‡ ‰‡ÂÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚,
ÔÓÁ‚ÓÎflfl ‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÒÔÂı‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÚË Î˛‰Ë ÔÓÔ‡-
‰‡˛Ú ‚ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ‚˚ÒÓÍÓÈ “ÒÚÓËÏÓÒÚË ÊËÁÌË”,
ÔÎ‡Úfl ·ÓÎ¸¯Û˛ ˆÂÌÛ Á‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ú‡ÍËÂ ÊÂ ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËfl, Í‡Í Û „ÛÔÔ˚ “„‡ÏÓÌË˜Ì˚ı”, ˜ÚÓ ÏÓ-
ÊÂÚ ÔÓÌËÊ‡Ú¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÓÚ ÛÒÔÂı‡.

á‰ÂÒ¸ ÌÂ‚ÓÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ÌÂÍÓÚÓ˚Â, ıÓÚfl Ë
ÌÂ ÒÓ‚ÒÂÏ ÔflÏ˚Â, ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÓÏ, Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÏ˚Ï ÌÂ‰‡‚ÌÓ ‚‚Â-
‰ÂÌÌ˚Ï ÚÂÏËÌÓÏ “ÍÓÏÔÎÂÍÒ Ò‡ÏÓÁ‚‡Ìˆ‡” [20].
èÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ·ÂÒ-
ÔÂÒÚ‡ÌÌÓ ÒÓÏÌÂ‚‡˛˘Â„ÓÒfl ‚ ÒÂ·Â, ÌÂ‰ÓÓˆÂÌË‚‡-
˛˘Â„Ó ‰ÓÒÚË„ÌÛÚ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛˘Â-
„Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÒÚ‡ı ÔÂÂ‰ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÈ ÌÂÛ‰‡˜ÂÈ.
çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ ˜ÚÓ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ˝ÚËı Î˛‰ÂÈ, Ò‡ÏË ÓÌË ÒÍÎÓÌÌ˚
Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÒÂ·fl Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ Ò‡ÏÓÁ‚‡Ìˆ‡ÏË. ëÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÛÒÔÂı ÔÂÂÊË‚‡ÂÚÒfl ËÏË Í‡Í ÒÎÛ˜‡È-
ÌÓÒÚ¸, ÒÚÂ˜ÂÌËÂ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ Ë
ÌÂ ÔÓ‚ÚÓËÚ¸Òfl, Ë ÚÓ„‰‡ ÔÓ‚‡Î ·Û‰ÂÚ ÌÂÏËÌÛÂÏ, ‡
˝ÚÓ ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔË‚Â‰ÂÚ Í “‡ÁÓ·Î‡˜ÂÌË˛”,
Ú.Â. Í Ó·Ì‡ÛÊÂÌË˛ ·ÎËÊ‡È¯ËÏ ÒÓˆËÛÏÓÏ ÚÓ„Ó,
˜ÚÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ÓÌË ÌÂ Ú‡Í ÛÏÌ˚, ÒÔÓÒÓ·Ì˚,
ÛÏÂÎ˚, Í‡Í ˝ÚÓ Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸. éÔËÒ˚‚‡ÂÏ˚È ÔÓ‚Â-
‰ÂÌ˜ÂÒÍËÈ ˆËÍÎ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ù‡Á:
ÓÔ‡ÒÂÌËfl ÌÂ ÒÔ‡‚ËÚ¸Òfl Ò ÌÓ‚˚Ï ‰ÂÎÓÏ – ÓÚÍÎ‡‰˚-
‚‡ÌËÂ Â„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÒÓÍÓ‚ – ‡-
·ÓÚ‡ ‰Ó ÔÓÎÌÓ„Ó ËÁÌÂÏÓÊÂÌËfl – Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È
ÛÒÔÂı, ÔËÌÓÒfl˘ËÈ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËÂ,
ÌÓ ÌÂ Ó˘Û˘ÂÌËÂ ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓ-
ÒÚË. èË ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ÌÓ‚ÓÈ Á‡‰‡˜Ë ˆËÍÎ ÔÓ-
‚ÚÓflÂÚÒfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ò‡ÏÓ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË [34] ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË Ú‡Í ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡-
Á‡Ú¸, ÌÂÔÓÌËˆ‡ÂÏ˚Ï ‰Îfl ÓÔ˚Ú‡, Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl
ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔËÁÌ‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ. 

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ï‡ÒÒË‚ÓÏ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ‰‡Ì-
Ì˚ı ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚È ‚˚¯Â ÒÔÓÒÓ· ‡ÁÂ¯ÂÌËfl
Çä, Ú.Â. ‚˚‰‚ËÊÂÌËÂ ÌÂÂ‡ÎËÒÚË˜ÌÓ Á‡‚˚¯ÂÌÌ˚ı
ˆÂÎÂÈ, ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ Ò‡ÏÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍ-

Ú‡, Û„ÎÛ·Îflfl Ë ıÓÌËÁËÛfl Â„Ó, ‡ ÔÓÚÓÏÛ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡Ì Í‡Í ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ Û„ÓÊ‡-
˛˘ËÈ ‚ÚÓË˜Ì˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ëé. èÓ·ÎÂÏ‡ Á‡-
ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÌÂ ‚ Ò‡ÏÓÏ ÔÓ ÒÂ·Â ÒÚÂÏÎÂÌËË ‰ÓÒÚË„-
ÌÛÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂÒÚËÊÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, Ú.Â.
ÌÂ ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË, ‡ ‚ Ú‡ÍÚËÍÂ ÂÂ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl: ÒÍÎÓÌÌÓÒÚË Í ‚˚·ÓÛ Á‡‰‡˜, Ò‚flÁ‡Ì-
Ì˚ı ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÛ‰‡˜Ë Á‡
Ò˜ÂÚ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ„Ó Ë ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÂÁÍÓ„Ó Á‡‚˚-
¯ÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ì‡ÏÂ˜‡ÂÏ˚ı ˆÂÎÂÈ. ëÓ-
ÒÚÓflÌËÂ ÚÂ‚ÓÊÌÓ„Ó ÓÊË‰‡ÌËfl ÌÂÛ‰‡˜Ë ‰‡ÊÂ ‚
ÒÎÛ˜‡Â ÛÒÔÂı‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÛ˛ ˆÂÌÛ, ıÓÌËÁËÛflÒ¸ Ë ÌÂÒfl ‚ ÒÂ·Â ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ¸ ÛıÛ‰¯ÂÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËfl Á‰ÓÓ‚¸fl, ‡ÒıÓ‰‡ Â„Ó
ÂÒÛÒ‡.

èË ‚ÚÓÓÈ ÙÓÏÂ “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”, Ú.Â. Á‡ÌË-
ÊÂÌËË ìè ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ëé, Ï˚ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÏÒfl Ò
ËÌÓÈ – Á‡˘ËÚÌÓÈ – ÒÚ‡ÚÂ„ËÂÈ, Í ÍÓÚÓÓÈ ÔË·Â-
„‡ÂÚ ÒÛ·˙ÂÍÚ, ˜¸Ë ÚÂÍÛ˘ËÂ ÊËÁÌÂÌÌ˚Â ‰ÓÒÚËÊÂ-
ÌËfl Ë Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ Ë
ÔÓ˜ÌÓ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘Û˛ ‡ÍÚÛ‡Î¸-
ÌÛ˛ ëé. ùÚÓÚ ‚‡Ë‡ÌÚ ÔÓÔ˚ÚÍË ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÈ Ì‡Á‚‡ÌËÂ “ÔÂÂÒÚ‡ıÓ‚Í‡”
[4, 28], ÒÓÒÚÓËÚ ‚ Ó·ÂÂ„‡ÌËË ëé, ÓÚÍ‡ÁÂ ÓÚ ÔÓ-
‰‚ËÊÂÌËfl Í ÒÎÓÊÌ˚Ï ˆÂÎflÏ, ‚˚·ÓÂ ‡Ì„Ó‚ ÚÛ‰-
ÌÓÒÚË Á‡‰‡˜, „‡‡ÌÚËÛ˛˘Ëı ÛÒÔÂı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 

èËÏÂÌflÂÏ˚È ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ÏË Á‡˘ËÚÌ˚È ÒÔÓ-
ÒÓ·, ÍÓ„‰‡ ìè ÒÌËÊÂÌ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ëé, ‚˚ÒÓÚÛ
ÍÓÚÓÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚÂÏËÚÒfl Û‰ÂÊ‡Ú¸, ÌÂÓÒÓÁÌ‡Ì-
ÌÓ Ù‡Î¸ÒËÙËˆËÛfl, ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓ ‰ÂÍÎ‡ËÛfl ËÎË
ÔÓÒÚÓ ÔË‰ÂÊË‚‡flÒ¸ ÔË‚˚˜ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl, ı‡-
‡ÍÚÂÌÓ„Ó ‰Îfl ÌÂ„Ó ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ, ‰Ó ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËfl
Ò ÚflÊÂÎ˚ÏË ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË ËÎË ÒÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÒÂÏÂÈÌÓÈ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍË,
Ú‡ÍÊÂ ‚Â‰ÂÚ Í ÓÒÎ‡·ÎÂÌË˛ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ÌÓ ÛÊÂ ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÏÛ, ÒÚÓÎ¸ÍÓ ËÌÓÏÛ – ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓÏÛ, ÂÒÎË Â„Ó ÏÓÊÌÓ Ú‡Í Ì‡Á‚‡Ú¸. ëé ÔË ˝ÚÓÏ
ÔÓÁËˆËÓÌÌÓ ‚˚ÒÓÍ‡fl, ÌÓ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ıÛÔÍ‡fl,
ÒÌËÊÂÌÌ˚Â ÔËÚflÁ‡ÌËfl ÔËÁ‚‡Ì˚ Ó·ÂÂ„‡Ú¸ ÂÂ, ÌÂ
‰ÓÔÛÒÍ‡fl ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËfl Ò ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ. ÖÒ-
ÎË ‚ „ÛÔÔÂ “Ò‚ÂıÔËÚflÁ‡˛˘Ëı” ‡ÍˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÓ
‚ÓÎÂ‚ÓÂ ÛÒËÎËÂ, ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Ë„ÌÓËÓ‚‡ÌËfl ÛÒÚ‡ÎÓ-
ÒÚË, ÚÂÍÛ˘Â„Ó ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë ÔÓ˜ÂÂ,
ÚÓ “ÔÂÂÒÚ‡ıÓ‚˘ËÍË”, Ì‡ÔÓÚË‚, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú
ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂ ‚ÓÎË, ÂÙÎÂÍÒËÛÂÏÓÂ, ÌÓ ÌËÍ‡Í ÌÂ
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÂ. ÑÓÒÚËÊÂÌËÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘ÂÈ
ëé ÔÓÒÚÓÂÌÓ Á‰ÂÒ¸ Ì‡ ËÁ·Â„‡ÌËË ËÒÍ‡, ÓÚÍ‡ÁÂ ÓÚ
Î˛·˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ˜Â‚‡Ú˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ-
ÛÒÔÂı‡. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÓÚÍ‡Á Ë ÓÚ ÔÂ‚Ó-
Ì‡˜‡Î¸ÌÓ ËÁ·‡ÌÌ˚ı ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ˆÂÎÂÈ, Ú‡-
ÍËı Í‡Í ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë
ÔÓÙÂÒÒËË, ÌÓ ÌÂ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ˝ÚË ˆÂÎË ÛÚ‡ÚËÎË
Ò‚Ó˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸, ‡ ‚ ÒËÎÛ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚ ÌËı ‚ÂÓ-
flÚÌÓÒÚË ÌÂÛ‰‡˜Ë Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Û„ÓÁ˚ ‰Îfl
ëé. ëÌËÊÂÌËÂ ÔËÚflÁ‡ÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ëé ÔÓÁ-
‚ÓÎflÂÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ÌÂÛÒÔÂı‡, Ó˘Û˘Â-
ÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó “·‡ÌÍÓÚÒÚ‚‡”, ÌÓ ÌÂ ‰‡ÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ËÒ-
ÚËÌÌÓÈ Ò‚Ó·Ó‰˚, ÌÂ ÔÓ‰ÍÂÔÎflfl ÚÂÍÛ˘ËÏË ‰ÓÒÚË-
ÊÂÌËflÏË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ‚˚ÒÓÚÛ ëé,
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èÛÍËÌÒÍ‡

 

ÓÒÚ‡‚Îflfl ÂÂ Í‡ÈÌÂ ÌÂÒÚÓÈÍÓÈ. ëËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÂ
ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
Ì‡ÔflÊÂÌËfl ÌÂ ËÁ·‡‚ÎflÂÚ ÓÚ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÏÓÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓÏ ‰ÓÒÚËÊÂ-
ÌËÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÂÒÓÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ÒÍÓÂÍÚËÓ-
‚‡Ú¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÏÛ˛ ÚÂ‚Ó„Û Ë ËÁ·‡-
‚ËÚ¸Òfl ÓÚ ÂÂ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ ıÓÌËÁ‡ˆËË [8]. 

çÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‚˚ÒÓÚÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ëé Ë
ìè (ÔË ‚ÒÂÈ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÌÂÒıÓÊÂÒÚË ‰‚Ûı ‚‡Ë‡Ì-
ÚÓ‚ “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”) ÔÓÓÊ‰‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ, Ó·˘ÂÈ
‰Îfl ÌËı ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚ¸˛ Çä, ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ
‚˚¯Â. ùÚÓÚ ÍÓÌÙÎËÍÚ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡Í-
ÚÛ‡Î¸Ì‡fl ëé, ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛˘‡flÒfl ÔÓ ÚÂÍÛ˘ËÏ ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËflÏ, ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÚÂÏ ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ ˝Ú‡ÎÓ-
ÌÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÔË‚˚˜ÌÓ Â‡ÎËÁÓ‚˚‚‡ÎÒfl ‚ ÔÓ-
¯ÎÓÏ ËÎË, ·Û‰Û˜Ë ÌÓ‚˚Ï, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÎ ·˚
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. Ç Ó·ÂËı ÙÓÏ‡ı “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡” ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓ ÛflÁ‚ËÏ˚Ï ÔË
ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËË Ò ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ, ÍÓÚÓ˚Ï fl‚-
ÎflÂÚÒfl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ÌÂÛ‰‡˜Ë. é˘Û-
˘ÂÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË, ÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË, ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ ÓÎË ˆÂÌÌÓÒÚË,
Ò ÍÓÚÓÓÈ ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÛÂÚ Ò‚ÓÂ ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ, Ì‡ÎË˜ËÂ Û„ÓÁ˚ ˝ÚÓÈ ˆÂÌÌÓÒÚË ‚˚-
Á˚‚‡ÂÚ ÔÓ‰˙ÂÏ ÚÂ‚Ó„Ë [24, 38]. ÜÂÎ‡ÌËÂ ËÒÔ‡-
‚ËÚ¸ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÔÓ‰ÌflÚ¸ ëé ‰Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂ-
ÒÚËÊÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
ÒÚ‡ıÓÏ ÔÓ‚‡Î‡. è˚Ú‡flÒ¸ ‡ÁÂ¯ËÚ¸ ËÏÂ˛˘ÂÂ-
Òfl ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ, „ÛÔÔ˚ “Ò‚ÂıÔËÚflÁ‡˛˘Ëı” Ë
“ÔÂÂÒÚ‡ıÓ‚˘ËÍÓ‚” ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl. èËÚflÁ‡ÌËfl,
ÔÂ‚˚¯‡˛˘ËÂ ëé, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ‚˚·ÓÂ
Á‡‰‡˜, ÔÂ‚ÓÒıÓ‰fl˘Ëı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Ú.Â.
Ó ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ‚ ÁÓÌÂ ËÒÍ‡ – Â‡Î¸ÌÓ„Ó ËÎË
‚ÓÓ·‡Ê‡ÂÏÓ„Ó. èÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÛÚË ˝ÚÓ – ÒÓ‚Î‡‰‡˛-
˘‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl, Ë·Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚÂÏËÚÒfl Ù‡ÍÚË˜Â-
ÒÍËÏË ‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏË ÛÚ‚Â‰ËÚ¸ ÊÂÎ‡ÂÏ˚È ÛÓ-
‚ÂÌ¸ Â‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÂ·fl. é‰Ì‡ÍÓ, Í‡Í Ï˚ ‚Ë‰Â-
ÎË, Ú‡ÍÓÈ ÔÛÚ¸ ˜Â‚‡Ú ˜‡ÒÚ˚ÏË Ò˚‚‡ÏË Ë
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÏ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂÏ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌ-
ÙÎËÍÚ‡. ëÌËÊÂÌËÂ ÊÂ ÔËÚflÁ‡ÌËÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ëé ‚ÒÍ˚‚‡ÂÚ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÛ˛ Ì‡ Á‡˘ËÚÂ
‰ÂÍÎ‡ËÛÂÏÓÈ ëé. “èÂÂÒÚ‡ıÓ‚˘ËÍË”, ÓÚÍ‡Á˚-
‚‡flÒ¸ ÓÚ Ï‡ÎÂÈ¯Â„Ó ËÒÍ‡, ÌÂ Â¯‡˛ÚÒfl ÓÔÓ·Ó-
‚‡Ú¸ Á‡fl‚ÎÂÌÌ˚È ËÏË ÛÓ‚ÂÌ¸ ëé ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ËÒÍÎ˛˜‡fl ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡ÂÏÛ˛ ÌÂÛ‰‡˜Û. Ç ËÚÓ„Â ‚˚-
ÒÓÍ‡fl ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÏ‡fl ëé ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂ-
ÔÓ˜ÌÓÈ, ‡ Á‡˘ËÚÌÓÂ Á‡ÌËÊÂÌËÂ ‚ ˆÂÎÂÛÍ‡Á‡ÌËË
ÌÂ ‡ÁÂ¯‡ÂÚ ÍÓÌÙÎËÍÚ Ë ÒÎÛÊËÚ ÎÓÊÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ-
·ÓÏ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË.

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó·‡ÚËÏÒfl Í ‚ÓÔÓÒÛ Ó ÓÎË
ÍÓÌÙÎËÍÚ‡ ‚ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË. ì ïÓÌË ÂÒÚ¸
Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓÂ, ÌÓ Â‰ÍÓ ˆËÚËÛÂÏÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ:
Î˛·ÓÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÈÒfl ‚
ÌÂÏ ÔÓÚÂÌˆË‡Î ‡Á‚ËÚËfl, ÔË‚Ó‰ËÚ 

 

Í ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÔÓÚÂÂ ÒËÎ Ë ˝ÌÂ„ËË. 

 

ùÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÔÓÎÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ˝ÏÔËË˜ÂÒÍË: „ÛÔÔ‡
“Ò‚ÂıÔËÚflÁ‡˛˘Ëı” ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ˆÂÎËÍÓÏ ·ÓÎ¸-
ÌÓÈ, ˜ÚÓ ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ÏË.

“èÂÂÒÚ‡ıÓ‚˘ËÍË” ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Ó·Ì‡Û-
ÊË‚‡˛Ú ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÒÚÂÌËÁ‡ˆË˛, ‚˚‡Ê‡˛-
˘Û˛Òfl ‚ ÛÔÓÏflÌÛÚÓÏ ‚˚¯Â ÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏÓÏ, ÌÓ ÌË-
Í‡Í ÌÂ ÍÓÂÍÚËÛÂÏÓÏ ÓÒÎ‡·ÎÂÌËË ‚ÓÎË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚ ËÁÏÂÌÂÌËË ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ˆÂÎÂ‚˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ÓÍ, ‚ ÒÛ˘ÌÓÒÚË „ÓÁfl˘Ëı ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÂÈ ÎËÌËË
ÊËÁÌË. 

èÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Î˛·ÓÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ – ÏÂÊÎË˜-
ÌÓÒÚÌ˚È ËÎË ‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È – ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ-
ÁËÚË‚Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ, Ú‡Í ËÎË ËÌ‡˜Â Ì‡ÌÓÒfl
Û˘Â· ÚÂÏ, ÍÚÓ ‚ ÌÂ„Ó ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ. éÔ˚Ú ÌÂÛÒÔÂı‡ –
Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ„Ó, ÌÓ Ó˜ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó, ÓÒÚ‡‚Ë‚¯Â„Ó
ÚflÊÍËÈ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÒÎÂ‰ Ë ÌÂ ËÁÊËÚÓ„Ó ÔÓ
ÔÓ¯ÂÒÚ‚ËË ÏÌÓ„Ëı ÎÂÚ ËÎË ÚÂÍÛ˘Â„Ó, ÔÓÎÓÌ„Ë-
Ó‚‡ÌÌÓ„Ó, ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÚË‚ÓÂ-
˜Ë‚˚ı ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ ëé. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ó·ÂÒÚË
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘Û˛ ÓˆÂÌÍÛ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓ-
ÒÚË, ˆÂÌÌÓÒÚË ‡ÒÚÂÌËÁËÛÂÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÎË¯‡fl Â„Ó
ÒËÎ. ÇÂÓflÚÌÓ, ÛÒÔÂ¯ÌÓÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ Çä ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓ Ó·‡ÚËÚ¸ Â„Ó ‚ “ÚÓ˜ÍÛ ÓÒÚ‡”, ÔÓÒÎÛÊËÚ¸ ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛ (ıÓÚfl Á‰ÂÒ¸ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ‚ÒÚ‡ÂÚ
‚ÓÔÓÒ Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ̂ ÂÌÂ ‰ÓÒÚË„ÌÛÚÓ„Ó). é‰Ì‡-
ÍÓ ˜‡ÒÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÌ‡˜Â: ÌÂÛ‰‡˜Ì˚È ÒÔÓÒÓ· ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl, ÓÚ‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÎË·Ó
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ ÒÂÏ¸Â, ÔÓÓÊ‰‡ÂÚ Ë Á‡ÍÂÔÎfl-
ÂÚ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ËÏÂ˛˘ËÈ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ
ËÎË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. Ç Ò‚Â-
ÚÂ ÒÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÓÌflÚÌÓÈ Ì‡ÒÚÓflÚÂÎ¸-
Ì‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‚ ÔÓÎÛ˜ÂÌËË Ú‡ÍËÏË Î˛‰¸ÏË
Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë, ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘ÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡Ú¸ ËÏÂ˛˘ËÈÒfl Çä Ë ÔÂÂ-
ÒÚÓËÚ¸ ÔË‚˚˜Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl Ò ÌËÏ.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. ÄÌ‡ÎËÁ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ̋ ÏÔËË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ËÒ-
ıÓ‰Ì˚Ï ‰Îfl Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡” fl‚ÎflÂÚÒfl
‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÍÓÌÙÎËÍÚ, Ú.Â. ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ˝Ú‡ÎÓÌÌÓ„Ó ËÎË ËÏÂ‚¯Â„ÓÒfl ‚ ÔÓ-
¯ÎÓÏ ÓÔ˚ÚÂ ÛÓ‚Ìfl Â‡Î¸ÌÓÈ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ Ò ÂÂ ÔÓÁËˆËÂÈ, ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÏÓÈ ÚÂÍÛ˘ËÏË
‰ÓÒÚËÊÂÌËflÏË. 

2. Ñ‚ÛÏ ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÙÓÏ‡Ï “ÚË‡‰˚ ËÒÍ‡”
ÂÎÂ‚‡ÌÚÌ˚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂÒıÓ‰Ì˚Â ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÓ-
‚Î‡‰‡ÌËfl. ê‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËÂ ÛÓ‚ÌÂÈ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Ë
ÔËÚflÁ‡ÌËÈ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ
Ó ÒÚÂÏÎÂÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓ‰ÌflÚ¸ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍÛ Ì‡
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂÒÚËÊÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚ ıÓ‰Â ‰ÓÒÚË-
ÊÂÌËfl ÛÒÔÂı‡ Ì‡ ‚˚ÒÓÍËı ‡Ì„‡ı ÚÛ‰ÌÓÒÚË, fl‚Îfl-
flÒ¸ Â‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓ‚Î‡‰‡˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÚÂ-
„ËË. èË ÔÓ‰˙ÂÏÂ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Ì‡‰ ÔËÚflÁ‡ÌËflÏË
‰ÓÏËÌËÛÂÚ Á‡˘ËÚÌ‡fl ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ‡fl Ì‡
ËÁ·Â„‡ÌËÂ ÌÂÛ‰‡˜Ë, Û„ÓÊ‡˛˘ÂÈ ‚˚ÒÓÚÂ ‰ÂÍÎ‡Ë-
ÛÂÏÓÈ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË.

3. ëÚ‡ÚÂ„Ëfl ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl, ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ‚ ÔÓ‰˙-
ÂÏÂ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Á‡ Ò˜ÂÚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÛÒÔÂı‡ ‚ ÁÓÌÂ
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‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÛ‰ÌÓÒÚË, fl‚ÎflÂÚÒfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ, ÌÓ ÌÂ
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ËÁ-Á‡ ËÒÍ‡ ÌÂÛÒÔÂı‡ ‚
ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚ı ‡ÍˆËflı, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
ÔÓ‚ÚÓÌÓÏÛ ÒÌËÊÂÌË˛ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â-
ÏÛ Û„ÎÛ·ÎÂÌË˛ ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, ‚˚Á˚‚‡fl ÌÓ‚˚È ˝ÏÓ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚È ˆËÍÎ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÁÌ‡Í‡. “á‡˘ËÚÌ‡fl” ÒÚ‡ÚÂ„Ëfl ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚË‚ÌÓÈ ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÁ·‡‚ÎflÂÚ
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ÒË˛ÏËÌÛÚÌÓ„Ó
ÌÂÛÒÔÂı‡, ÌÓ ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ ÓÔÓ·Ó‚‡ÌËfl ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸˛ Á‡fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË, ÓÒÚ‡‚Îflfl
ÍÓÌÙÎËÍÚ ÌÂ‡ÁÂ¯ÂÌÌ˚Ï Ë ÌÂ ‚˚ÔÓÎÌflfl ÙÛÌÍ-
ˆËË ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl. ä‡Ê‰˚È ËÁ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ı Ô‡ÚÚÂÌÓ‚
‰ÂÎ‡ÂÚ ‚ÂÒ¸Ï‡ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÔÒËıÓÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌ˚ı ÔÓ„‡ÏÏ. 
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èÛÍËÌÒÍ‡

 

“RISK TRIAD” AS INTRAPERSONAL CONFLICT MANIFESTATION

 

O. V. Pukinska

 

Collaborator of psychological department, MSU after M.V. Lomonosov

 

“Risk triad” (lack of coincidence in the levels of self-appraisal and pretension which is accompanied by the in-
crease in situational and personal anxiety) is considered as manifestation of intrapersonal conflict. It is connect-
ed with the rise of contradictory tendencies in person’s self-appraisal which is determined mainly by the expe-
rience of failures. Two forms of “risk triads” depending on person’s copping strategies have been analyzed. The
problem of efficacy of conflicts’ settlement methods is discussed. Patterns, characterizing and aggravating the
initial conflict resulting in person’s somatic and psychic asthenization are described. 

 

Key words

 

: risk triad, intrapersonal conflict, self-appraisal, level of pretensions, coping strategies.
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