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Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÔflÚ¸ ÎÂÚ ‚ Á‡Û·ÂÊÌÓÈ Ë ÓÚÂ˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ‚ÌË-
Ï‡ÌËfl Í ÙÂÌÓÏÂÌ‡Ï ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë
Í ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË. ç‡ ÔÓÚfl-
ÊÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÎÓ ÓÒÏ˚ÒÎÂÌËÂ Í‡ÚÂ„ÓËË “‚ÂÏfl”. èÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‚ÂÏÂÌË Ë ÔÂ‰ÔÓ-
Ò˚ÎÍË ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚
ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Û ÏÌÓ„Ëı Û˜ÂÌ˚ı – Á‡Û·ÂÊ-
Ì˚ı Ë ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚ Ë ÙËÎÓÒÓÙÓ‚.
Ç ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË Á‡‰‡˜‡ÏË ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚˚-
ÒÚÛÔËÎË ÂÍÓÌÒÚÛÍˆËfl Ë ‡Ì‡ÎËÁ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı
‚Á„Îfl‰Ó‚ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏÛ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚
ÎË˜ÌÓÒÚË, ‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ÂÂ ËÁÛ˜ÂÌË˛
Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÒÂÂ‰ËÌ˚ XX ‚.

éÚÎË˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ˜ÂÚÓÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÁÓÁÌÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÓ‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÚÂÓËÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı
Â‰ËÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ÏÂÚÓ‰Ë˜Â-
ÒÍËı ‡Á‡·ÓÚÓÍ Á‡fl‚ÎÂÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚. ÅÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‚ÂÏÂÌÌÛ˛
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û Í‡Í ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. Ç Ì‡¯ÂÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËË

 

‚ÂÏÂÌÌ

 

á

 

fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸˛
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ó ÂÂ ·Û‰Û-
˘ÂÏ, ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌ˚ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÓÒË.

 

 ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËË
˝Ú‡ ÓÒ¸ Ò‡Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â ÔÂÚÂÔÂ‚‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â
Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË. ê‡ÁÎË˜‡fl ‚Ó ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ÍÓÌÚË-
ÌÛÛÏÂ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û Ë ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ Â-
ÚÓÒÔÂÍÚË‚Û, Ï˚ ‰ÂÎ‡ÂÏ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ

ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â, ‚˚‰‚Ë„‡fl Ì‡ ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ˆÂÎÂ‚Û˛
‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆË˛ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ·Û-
‰Û˘ËÏ, ÓÒÚ‡‚Îflfl ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Á‡ ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ‰‡ÌÌÓÈ
ÒÚ‡Ú¸Ë ‡Á‡·ÓÚÍË, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ
Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÓ¯ÎÓÏ.

Ç ‡ÏÍ‡ı ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÌÂ Á‡Ú‡„Ë‚‡ÂÚÒfl ÏÂ-
ÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÔÂÍÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÛ˛ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÛ˛ Á‡‰‡˜Û. 

 

ñÂÎ¸˛

 

 Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·Ó-
Ú˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ‚Á„Îfl‰Ó‚ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚Â ‚ Ó·˘ÂÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÂÓËflı, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÏÓÚË-
‚‡ˆËÓÌÌÓ„Ó, ÒÓ·˚ÚËÈÌÓ„Ó, ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó, Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ÂÂ
ËÁÛ˜ÂÌË˛.

 

èêéÅãÖåõ 
èëàïéãéÉàóÖëäéÉé ÇêÖåÖçà 

Ç éÅôÖèëàïéãéÉàóÖëäàï íÖéêàüï

 

èÂÂıÓ‰ ÓÚ ÔË˜ËÌÌÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË Í ̂ ÂÎÂ‚ÓÈ
Ë ‚‚Â‰ÂÌËÂ Í‡ÚÂ„ÓËË ·Û‰Û˘Â„Ó Í‡Í ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË
ˆÂÎÂÈ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÌÛÊÌÓ ÒÚÂÏËÚ¸Òfl, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú
Ä. Ä‰ÎÂÛ. ÉÎ‡‚ÌÓÈ ˆÂÎ¸˛ Û˜ÂÌ˚È Ò˜ËÚ‡Î “ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÒÚ‚Ó”, ÍÓÚÓÓÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ÊËÁ-
ÌÂÌÌÓÈ ˆÂÎË. ÜËÁÌÂÌÌ‡fl ˆÂÎ¸ ‚˚‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ “ÒÚËÎ¸ ÊËÁÌË” [2].
à‰ÂË Ä‰ÎÂ‡ Ó ˆÂÎÂ‚ÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓÈ ÊËÁÌË ÓÍ‡Á‡ÎË ÏÓ˘ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÂ ÔÓÍÓÎÂÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚.

É. éÎÔÓÚ, ÔÓ‰ÓÎÊË‚ Ú‡‰ËˆË˛ ˆÂÎÂ‚ÓÈ ‰Â-
ÚÂÏËÌ‡ˆËË Ä. Ä‰ÎÂ‡, Ò˜ËÚ‡Î, ˜ÚÓ “ÚÓ, ˜ÚÓ Â·Â-
ÌÓÍ ËÎË ‚ÁÓÒÎ˚È ÓÊË‰‡ÂÚ, ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ‰ÛÏ‡ÂÚ” [53, Ò. 327]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Â„Ó ‚Á„Îfl-
‰‡Ï, ÔÓÔË‡ÚË‚ÌÓÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ (‚˚‡Ê‡˛-
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á

 

fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ó ·Û‰Û˘ÂÏ, ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÌ˚ı
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÓÒË. ê‡ÒÍ˚‚‡˛ÚÒfl Ó·˘ÂÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ‚ ÏÓÚË-
‚‡ˆËÓÌÌ˚ı, ÒÓ·˚ÚËÈÌ˚ı, ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı, ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌ˚ı ÔÓ‰ıÓ‰‡ı, ‚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ Ë
fl‰Â ‰Û„Ëı ÚÂÓËÈ.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÂÏfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ·Û‰Û-
˘ÂÏ, ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ·Û‰Û˘Â„Ó.

 

èëàïéãéÉàü 
ãàóçéëíà

 

1
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ÂÍÚ 06-06-00449‡ “ëÚÛÍÚÛ‡ Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡”).
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˘ÂÂ ÔÓÔËÛÏ, ËÎË Ò‡ÏÓÒÚ¸) ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÓ Ì‡
·Û‰Û˘ÂÂ. é‰ÌËÏ ËÁ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÔÓÔËÛÏ‡ éÎÔÓÚ
Ò˜ËÚ‡Î ÔÓÔË‡ÚË‚ÌÓÂ ÒÚÂÏÎÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ë Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı ˆÂÎÂÈ, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ‚ ÔÓËÒÍÂ ÔÛÚÂÈ ‡Á-
Â¯ÂÌËfl Ì‡ÏÂ˜ÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜, Ó˘Û˘ÂÌËË ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
ÊËÁÌ¸ ËÏÂÂÚ ÒÏ˚ÒÎ [33, Ò. 12]. éÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Â Ë ‰ÓÎ-
„Ó‚ÂÏÂÌÌ˚Â ˆÂÎË ‰Ó·‡‚Îfl˛Ú ÌÓ‚ÓÂ ËÁÏÂÂÌËÂ
Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌË˛, Ì‡ÎË˜ËÂ ˆÂÎÂÈ, ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ËÌ-
ÚÂÌˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÂÏÎÂÌËfl ‰ÂÎ‡˛Ú ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
ÁÂÎÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚ¸˛. 

ç‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ·ÂÁ ÓËÂÌÚË‡ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, Ú‡ÍÊÂ ÛÍ‡Á˚-
‚‡Î Ç. î‡ÌÍÎ, – “‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ‚ÂÏfl, ‚ÂÏfl ÔÂÂ-
ÊË‚‡ÌËÈ, ÚÂflÂÚ ‚Ò˛ Ò‚Ó˛ ÒÚÛÍÚÛÛ, ÍÓ„‰‡ ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ ÚÂflÂÚ Ò‚ÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ” [50, Ò. 101]. ëÚÂÏÎÂÌËÂ
Í Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ˆÂÎË ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ ÔË‰‡ÂÚ ÊËÁÌË ËÎË
ÌÂÍÓÚÓÓÏÛ ÂÂ ÓÚÂÁÍÛ ÒÏ˚ÒÎ Ë ‰ÛıÓ‚ÌÛ˛ ÓÔÓÛ,
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÊÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ˆÂÎÂÈ ‚Â‰ÂÚ Í ˜Û‚ÒÚ‚Û
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÓÔÛÒÚÓ¯ÂÌÌÓÒÚË, ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÏÛ
‚‡ÍÛÛÏÛ, ‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÌÂ‚ÓÁ‡Ï. î‡ÌÍÎÓÏ ÓÔËÒ‡Ì˚
ÌÂ‚ÓÁ˚, ‚ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÏÂÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ‰ÂÙÓ-
Ï‡ˆËÂÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ë ÂÂ ÒÚÛÍÚÛËÓ-
‚‡ÌËfl: “ÌÂ‚ÓÁ ·ÂÁ‡·ÓÚËˆ˚”, “ÌÂ‚ÓÁ ‚˚ıÓ‰ÌÓ„Ó
‰Ìfl”. èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Â ËÏ ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡-
ÎËÁ Ë ÎÓ„ÓÚÂ‡ÔËfl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ÔÓËÒÍ ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌËı ÓÔÓ, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı ÔË‰‡Ú¸ ÊËÁÌË Ë ÂÂ ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÏÛ ‡ÒÔÂÍÚÛ, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ë ÒÏ˚ÒÎ.

Ç ‡ÏÍ‡ı ÚÂÓËË ÎË˜Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚ ÑÊ. äÂÎ-
ÎË ‚ÂÏfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌÓÈ ÓÒ¸˛ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú Ë
ËÌÚÂ„ËÛ˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ. ãË˜Ì˚È ÍÓÌÒÚÛÍÚ
(ËÎË, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÂÂ‚Ó‰‡, “ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È
ÍÓÌÒÚÛÍÚ”) ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆË˛
ÏË‡, ÍÓÚÓ‡fl ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËfl ·Û-
‰Û˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ. Ç ˆÂÎÓÏ, ÒËÒÚÂÏ‡ ÎË˜Ì˚ı ÍÓÌ-
ÒÚÛÍÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ÂÏÛ Ì‡ Ò‚ÓÂÈ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ·Û‰Û˘ËÂ
ÒÓ·˚ÚËfl, ˜ÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓÒÚÛÎ‡ÚÂ
ÚÂÓËË ÎË˜Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚: “èÓˆÂÒÒ˚ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡ÌÂ, Ì‡-
Ô‡‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ ÚÂÏ Í‡Ì‡Î‡Ï, ‚ ÛÒÎÂ ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ
‡ÌÚËˆËÔËÛÂÚ ÒÓ·˚ÚËfl” [19, Ò. 65]. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ‚ ÚÂÓËË ÎË˜Ì˚ı ÍÓÌÒÚÛÍÚÓ‚ ÑÊ. äÂÎÎË
‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡, ÌÂ fl‚ÎflflÒ¸ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ·Û‰Û˘ËÏ, Í‡Í ÔÓ-
ÎÂÏ ‰Îfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÌÚËˆËÔ‡-
ˆËË, ÍÓÚÓÓÂ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ Ë ÛÔÓfl‰Ó-
˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓ¯ÎÓÂ.

Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë ÙËÎÓÒÓÙËË Í
ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ó·‡˘‡-
ÎËÒ¸ ë.ã. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ, Ä.ç. ãÂÓÌÚ¸Â‚, å.ä. å‡-
Ï‡‰‡¯‚ËÎË, å.å. Å‡ıÚËÌ.

ç‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı Ò‚ÓÂ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ ë.ã. êÛ·ËÌ-
¯ÚÂÈÌ ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Í‡Ò‡ÎÒfl ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË. Ç Ì‡˜‡Î¸-
ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Ì‡Û˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÌ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Î ÔÓ·ÎÂÏÛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë

‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÓÒÔËflÚËfl
‚ÂÏÂÌË. Ç ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ ËÏ ·˚ÎË ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡Ì˚ “Á‡ÍÓÌ Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡” Ë
“Á‡ÍÓÌ ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË
‚ÂÏÂÌË” [36, Ò. 265–266; 38, Ò. 250–251]. èË ÔÂÂ-
ıÓ‰Â Í ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏÛ ÔÂËÓ‰Û Ò‚ÓÂ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ êÛ-
·ËÌ¯ÚÂÈÌ „Ó‚ÓËÎ Ó ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ‚
ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ò‡ÏÓ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË Ë Ò‡ÏÓ-
Ú‡ÌÒˆÂÌ‰ÂÌˆËË, ÒÎÂ‰Ûfl, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, Ú‡‰ËˆËË
˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡ÎËÁÏ‡ (ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÍËÚËÍÛ ̋ ÚÓ„Ó Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËfl) Ü.-è. ë‡Ú‡ Ò Â„Ó ÔÓÌflÚËÂÏ “ÔÓÂÍ-
Ú‡” ·Û‰Û˘Â„Ó. ë.ã. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ‚Ë‰ËÚ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ
‚ÂÏÂÌË ÔÓÎÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‰Îfl Ëı ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸-
ÌÓÈ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ, Ú.Â. Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ÔÓ‰-
‚Â„‡ÂÚÒfl ˆÂÎÂ‚ÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË. éÌ ÔËÒ‡Î, ˜ÚÓ
“·Û‰Û˘ÂÂ ‚ Ë‰Â‡Î¸ÌÓÈ, ÓÚ‡ÊÂÌÌÓÈ ÙÓÏÂ, Í‡Í
·˚ Á‡„Ë·‡flÒ¸, ‚ÍÎ˛˜‡flÒ¸ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ, ‰ÂÚÂÏË-
ÌËÛÂÚ ıÓ‰ ÒÓ·˚ÚËÈ, ÍÓÚÓ˚È Í ÌÂÏÛ ‚Â‰ÂÚ” [37, Ò.
384]. Ç ˝ÚÓÈ ÊÂ ‡·ÓÚÂ êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ‡ÔÂÎÎËÛÂÚ Í
‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡Ï ÚÂÓËË ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ä.
ãÂ‚ËÌ‡ Í‡Í Í ÍÓÌˆÂÔˆËË, ÒÌËÏ‡˛˘ÂÈ, ÔÓ Â„Ó ÏÌÂ-
ÌË˛, ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ËÁÏ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‚ÎËflÌËfl ‚ÓÒÔË-
flÚËfl ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ì‡ ÊËÁÌ¸
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

Ç ÚÂÓËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ä.ç. ãÂÓÌÚ¸Â‚‡, ‚ ÍÓÌ-
ÚÂÍÒÚÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl Ó·‡Á‡ ÏË‡, ‚ÂÏfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÒÓ·ÓÈ ˜ÂÚ‚ÂÚÓÂ ËÁÏÂÂÌËÂ, Ì‡fl‰Û Ò ÚÂÏfl ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‡·ÓÚ‡ı ÓÌ ÔËÒ‡Î
Ó ‡Ò¯Ëfl˛˘ÂÏÒfl ‚ÂÏÂÌË, ÍÓÚÓÓÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË-
‚‡ÂÚ „ÓËÁÓÌÚ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË, ‚˚‰ÂÎflfl ‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ ·Û-
‰Û˘Â„Ó ÔÎ‡ÌËÛÂÏÓÂ (ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡), ·ËÓ„‡ÙË-
˜ÂÒÍÓÂ, “ÔÓÒÚ·ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ” Ë ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÂ
·Û‰Û˘ÂÂ, ‡ ‚ ‡ÒÔÂÍÚÂ ÔÓ¯ÎÓ„Ó – ·ËÓ„‡ÙË˜Â-
ÒÍÓÂ, “ÔÂ‰·ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ” Ë ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ-
¯ÎÓÂ [26, Ò. 244]. èÓ Ä.ç. ãÂÓÌÚ¸Â‚Û, ‡Ò¯ËÂÌËÂ
ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚, ÒÎÂ‰Ûfl ÎÓ„ËÍÂ “‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË”, Ë‰ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓ¯ÎÓÂ, ÌÓ
Ë ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ, Ë ˝Ú‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ fl‚ÎflÂÚÒfl “‰ÓÒÚÓfl-
ÌËÂÏ” ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [27, Ò. 165]. 

é ÔÓ·ÎÂÏÂ ‚ÂÏÂÌË ‚ Ò‚flÁË Ò “Ú‡ÌÒˆÂÌ‰ÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Ï ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËÂÏ” [31, Ò. 380], ÔÓÁ‚ÓÎfl˛-
˘ËÏ ‚˚ÈÚË Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÒÂ·fl, ‚˚‚‡Ú¸Òfl ËÁ “‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌÓ„Ó ˆËÍÎË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÍ‡” [31, Ò. 382], ÔËÒ‡Î
Ú‡ÍÊÂ å.ä. å‡Ï‡‰‡¯‚ËÎË. éÌ ÓÚÏÂ˜‡Î, „Ó‚Ófl
Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ‚ÂÏÂÌË, ˜ÚÓ “Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
‚ÓÓ·‡Ê‡Ú¸ Í‡ÍÛ˛-ÚÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸, ÒÂÍÛ˘Û˛ ÚÓ˜ÍË,
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÂÏÂÌÌÓ-
„Ó ÔÓÚÓÍ‡” [31, Ò. 394].

å.å. Å‡ıÚËÌ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËfl ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ Ò‚ÂÚÂ ̋ ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ Ú‡‰ËˆËË,
ËÁÛ˜‡fl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÙÂÌÓÏÂÌ ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚Â-
ÏÂÌË. àÏ ·˚ÎÓ ‡Á‚ËÚÓ ‚‚Â‰ÂÌÌÓÂ Ä.Ä. ìıÚÓÏÒÍËÏ
ÔÓÌflÚËÂ Ó ıÓÌÓÚÓÔÂ, ÍÓÚÓ˚È ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÌÂ‡Á-
˚‚ÌÓÂ Â‰ËÌÒÚ‚Ó ‚ÒÂı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë
‚ÂÏÂÌË [6].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÁÌ˚Â
‡‚ÚÓ˚ ÔË‰‡‚‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ÎËfl-
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å‡Ì‰ËÍÓ‚‡

 

ÌË˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÎË˜ÌÓÒÚË Ì‡ ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÒÙÂ˚ ·˚ÚËfl. çÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
‚ÂÏfl ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓ, Ë ‚ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ÏÓÊÌÓ ‚˚-
‰ÂÎËÚ¸ fl‰ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚, Í‡Ê‰˚È ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ËÏÂÂÚ
Ò‚ÓË ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

 

åéíàÇÄñàéççõâ èéÑïéÑ 
ä àáìóÖçàû ÇêÖåÖççéâ èÖêëèÖäíàÇõ 

 

èÓÌflÚËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˛ ·˚ÎÓ ‚‚Â‰ÂÌÓ ä. ãÂ‚ËÌ˚Ï [65, 66], Í‡Í “‚ÒÂ-
Ó·˘ÌÓÒÚ¸ ‚Á„Îfl‰Ó‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ Ì‡ Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓ¯ÎÓÂ, ÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ‚ ‰‡ÌÌÓÂ ‚ÂÏfl Ì‡ Â‡Î¸ÌÓÏ Ë
‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÂ‡Î¸Ì˚ı ÛÓ‚Ìflı” [25, Ò. 139].
Å.Ç. áÂÈ„‡ÌËÍ ÔËÒ‡Î‡: “ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚‡ – ˝ÚÓ Ë ÂÒÚ¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ·Û‰Û˘Â„Ó Ë ÔÓ¯ÎÓ„Ó,
Â‡Î¸ÌÓ„Ó Ë Ë‰Â‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÎ‡Ì‡ ÊËÁÌË ‚ ÔÎ‡Ì ‰‡Ì-
ÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡” [16, Ò. 60].

Ç ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ä. ãÂ-
‚ËÌ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î ÒÓÁÌ‡ÌËÂ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
ÒÍ‚ÓÁ¸ ÔËÁÏÛ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚. ÇÓ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÓÌ ‚˚-
‰ÂÎflÎ ÁÓÌ˚ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó, ·ÎËÊ‡È¯Â„Ó Ë ÓÚ‰‡ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÓ¯ÎÓ„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó, ‡ ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â – ÛÓ‚ÌË Â‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ËÂ‡Î¸ÌÓ„Ó.
ì˜ÂÌ˚È Ò˜ËÚ‡Î, ˜ÚÓ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ
Ó·‡ÁÓÏ: ÊËÁÌÂÌÌÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌ-
Ì˚ı ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl; ‚ ‰Ó-
¯ÍÓÎ¸ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡Á‚Â‰ÂÌËÂ ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ·ÂÁ
‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË ÛÓ‚ÌÂÈ Â‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ËÂ‡Î¸-
ÌÓ„Ó; ‚ ·ÓÎÂÂ ÁÂÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ·ÓÎÂÂ
„ÎÛ·ÓÍ‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ·ÎËÊ‡È¯Ëı Ë ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌ˚ı ÁÓÌ ÔÓ¯ÎÓ„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó Ì‡ ‚ÒÂı ÛÓ‚Ìflı
Â‡Î¸ÌÓÒÚË [65].

èÓÏËÏÓ ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË ä. ãÂ‚ËÌ ÔÓÒÚ‡‚ËÎ ‚‡ÊÌ˚È ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËË Â‰ËÌËˆ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ‡Á-
ÎË˜ÌÓ„Ó Ï‡Ò¯Ú‡·‡, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË
ÒËÚÛ‡ˆËflÏË Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı „‡ÌËˆ˚ “ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÎfl ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ” [25].

Ç ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡ÛÍÛ ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚‡ Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂ‰ÏÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·˚Î‡ ‚‚Â‰ÂÌ‡ ã.ä. î‡ÌÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÛÍ‡Á‡Î Ì‡
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ Ë ‚Á‡ËÏÓÓ·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÌËÂ ÔÓ¯ÎÓ„Ó,
Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó ‚ ÒÓÁÌ‡ÌËË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. èÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛, ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚‡ ÍÛÎ¸ÚÛÌÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡Ì‡: ˜ÂÎÓ‚ÂÍ Û˜ËÚÒfl ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl Ë ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ‚ÎËfl-
ÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ì‡ Ò‚Ó˛ ÊËÁÌ¸, ÓÔË-
‡flÒ¸ ÔË ˝ÚÓÏ Ì‡ ÔËÌflÚ˚Â ˆÂÌÌÓÒÚË ÚÓ„Ó ËÎË
ËÌÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡. àÌ‰Ë‚Ë‰ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÂÒÔÂÍÚË‚ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÙÂ‡ı ÊËÁ-
ÌË. é·˘‡fl Ë‰Âfl ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËË ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó Í‡Í ˆÂÎÓÒÚÌÓ„Ó ÍÓÌ-

ÒÚÛÍÚ‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Â„Ó ‚ ÒÂ·fl Ë Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ, Ë ÔÓ-
¯ÎÓÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [61].

ê‡Á‚Ë‚‡fl ‚Á„Îfl‰˚ ä. ãÂ‚ËÌ‡, è. îÂÒÒ ‚‚ÂÎ ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÔÓÌflÚËÂ

 

“‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÍÛ„ÓÁÓ”

 

 (

 

temporal horizont

 

), ÔÓÌË-
Ï‡fl Â„Ó Í‡Í ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÛ˛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÛ ‡Á-
‚ËÚËfl ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ë ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÒÓˆËÛÏÂ. ÇÂÏÂÌÌÓÈ
ÍÛ„ÓÁÓ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Ó„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ë ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡Ú¸
·Û‰Û˘ÂÂ, ‡Ò¯Ëflfl ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ò‚Ó˛ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û. ÉÓ‚Ófl Ó ‚ÎËflÌËË ÔÓ¯ÎÓ„Ó, è. îÂÒÒ
ÓÚÏÂ˜‡Î, ˜ÚÓ ·Î‡„Ó‰‡fl Ô‡ÏflÚË Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÂÍÓÌ-
ÒÚÛËÓ‚‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‡ÌÂÂ ÔÂÂÊË-
Ú˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ë ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡Ú¸ ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ËÁÏÂ-
ÌÂÌËfl ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ [51, 59, 60].

è. îÂÒÒ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÒÔÓÒÓ·
ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‰Îfl
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl Ó˜ÂÂ‰ÌÓÒÚË ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ ‡ÁÌÓÓ‰-
Ì˚ı ÒÙÂ‡ı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚ÒÔÓÏÓ-
„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÌËfl ÓËÂÌÚËÓ‚, Û˜ÂÚ‡ ÔÓfl‰Í‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓ-
·˚ÚËÈ Ë ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË [51, Ò. 94].
ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Ò‚ÓÂ„Ó ·Û‰Û˘Â-
„Ó Í‡Í ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÓ„Ó Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÒÓÁ‰‡‚‡ÂÏÓ„Ó ËÏ Ò‡ÏËÏ. éÌ ÛÍ‡Á˚‚‡Î Ì‡
Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ÂÏÂ-
ÌË Ë ı‡‡ÍÚÂÓÏ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ˜ÂÏ ËÌÚÂÂÒÌÂÂ
‡·ÓÚ‡, ÚÂÏ ÍÓÓ˜Â Í‡ÊÂÚÒfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÓÏÂÊÛ-
ÚÓÍ [51]. 

çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ò‡Ï è. îÂÒÒ ÔÓÌË-
Ï‡Î ÔÓ‰ ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÍÛ„ÓÁÓÓÏ ‚Ò˛ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û, ÌÓ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò Ü. ç˛ÚÚÂÌ‡ [68], ‚Â-
ÏÂÌÌ˚Ï ÍÛ„ÓÁÓÓÏ ÒÚ‡ÎË Ì‡Á˚‚‡Ú¸ ÎË¯¸ ÁÓÌÛ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û-
‰Û˘Â„Ó, Ó˜Â˜Ë‚‡˛˘Û˛ „‡ÌËˆÛ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓ„Ó
‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÔÓÎfl Ë ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ÌÂÈ ÏÓÚË‚‡-
ˆËÓÌÌ˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚. 

Ü. ç˛ÚÚÂÌ Á‡ÎÓÊËÎ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Í‡Í ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓÓÂ ‡Á‚Ë‚‡ÎÓÒ¸ ËÏ Ë Â„Ó Û˜ÂÌË-
Í‡ÏË Ç. ãÂÌÒÓÏ, á. á‡ÎÂÒÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ í. ÉËÒÏÂ,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ ·ÂÎ¸„ËÈÒÍÛ˛ ¯ÍÓÎÛ ËÁÛ˜ÂÌËfl
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚. Ü. ç˛ÚÚÂÌ, Í‡Í Ë
Ç. î‡ÌÍÎ, Ò‰ÂÎ‡Î ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÏ ‚ÂÏÂÌË,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÛ˛
ÒÙÂÛ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÓÎÓÊË‚ ‚ ÓÒÌÓ‚Û Â„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ·Û‰Û˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ ÔÂ-
Â‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË. éÚÏÂ˜‡fl, ˜ÚÓ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÂÔÂÁÂÌÚ‡-
ˆËÓÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡-
ÌËfl, ÓÌ ÛÍ‡Á˚‚‡Î (‚ÒÎÂ‰ Á‡ ä. ãÂ‚ËÌ˚Ï) Ì‡
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÛÓ‚Ìfl Â‡Î¸ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ·Û‰Û˘Â„Ó
Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ-
‚‡ÏË, ÛÓ‚ÂÌ¸ Â‡Î¸ÌÓÒÚË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÛÒÎÓ‚ËÂ
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Â„ÛÎËÛ˛˘Â„Ó ‚ÎËflÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚
·Û‰Û˘Â„Ó ‚ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË, ‡ ÌÂ
Â„Ó ÛıÓ‰ ‚ ÌÂÂ‡Î¸Ì˚È ÏË Ù‡ÌÚ‡ÁËÈ. ê‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡fl ‡Á‚ËÚËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ÓÌÚÓ„ÂÌÂ-
ÁÂ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ ÔÓÎ‡„‡Î, ˜ÚÓ ·Û‰Û˘ÂÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
·ÓÎÂÂ ÏÓÎÓ‰˚Ï Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ, ˜ÂÏ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ Ë
ÔÓ¯ÎÓÂ. éÌ Ò˜ËÚ‡Î ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ú¸
‰ÓÎ„ÓÒÓ˜Ì˚Â ÎË˜Ì˚Â ˆÂÎË Ë ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌËË Ëı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl ‚‡ÊÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.

Ü. ç˛ÚÚÂÌ ‡Á„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Û, ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÓËÂÌÚ‡ˆË˛ Ë ‚ÂÏÂÌÌÛ˛
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ. èÓÌËÏ‡fl ÔÓ‰ 

 

‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÓÈ

 

ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓ·˚ÚËÈ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË
ËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ÏË ‚ ÒÓ-
ÁÌ‡ÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚È ÍÓÌÍÂÚÌ˚È ÏÓ-
ÏÂÌÚ ‚ÂÏÂÌË, Û˜ÂÌ˚È ‚˚‰ÂÎflÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÂÂ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË: ̋ ÍÒÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ (ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸,
„ÎÛ·ËÌ‡), Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÒÚ¸, ÒÚÂÔÂÌ¸ ÒÚÛÍÚÛËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚË, ÛÓ‚ÂÌ¸ Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓÒÚË. 

 

ÇÂÏÂÌÌ‡fl
ÓËÂÌÚ‡ˆËfl

 

, ÔÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ
‰ÓÏËÌËÛ˛˘Û˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ Ì‡ Ó·˙ÂÍÚ˚ Ë ÒÓ·˚ÚËfl ÔÓ¯ÎÓ„Ó, Ì‡ÒÚÓfl˘Â-
„Ó ËÎË ·Û‰Û˘Â„Ó. 

 

ÇÂÏÂÌÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ

 

 ÓÌ Ò˜Ë-
Ú‡ÂÚ ÔÓÁËÚË‚ÌÛ˛ ËÎË ÌÂ„‡ÚË‚ÌÛ˛ Ì‡ÒÚÓÂÌÌÓÒÚ¸
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÓ¯ÎÓÏÛ, Ì‡ÒÚÓfl˘Â-
ÏÛ ËÎË ·Û‰Û˘ÂÏÛ. ëÍÓÌˆÂÌÚËÓ‚‡‚ Ò‚ÓÂ ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚˚ Í‡Í ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ, ÓÌ ÔÂ‰ÎÓ-
ÊËÎ ‰Îfl ËÁÏÂÂÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó åÂÚÓ‰ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ËÌ-
‰ÛÍˆËË (

 

MIM, Motivational Induction Method

 

), ÎÓÍ‡-
ÎËÁÛ˛˘ËÈ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚Â ˆÂÎË Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
¯Í‡ÎÂ [69].

ÅÎËÊ‡È¯ËÈ Û˜ÂÌËÍ Ü. ç˛ÚÚÂÌ‡ Ç. ãÂÌÒ ÔÓ-
‰ÓÎÊËÎ Â„Ó ÎËÌË˛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚, Ò‰ÂÎ‡‚ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ 

 

ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ·Û‰Û˘Â-
„Ó

 

 (

 

FTP, Future Time Perspective

 

). ãÂÌÒ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û ·Û‰Û˘Â„Ó Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚÌÛ˛ ˜ÂÚÛ,
ËÏÂ˛˘Û˛ ‰‚ÓÈÌÓÂ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ: ÓÌ‡
ÔÓÓÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒ‡ı, fl‚Îfl-
flÒ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ̂ ÂÎÂ‚ÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÍË, Ë ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ ̂ ÂÎË. éÒÌÓ‚ÌÓÂ Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌËÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó ÓÌ ‚Ë‰ËÚ ‚ ÔÂ‰‚ÓÒ-
ıË˘ÂÌËË ·Û‰Û˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ. 

Ç ‡ÏÍ‡ı ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ËÏ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ-ÏÓÚË-
‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂÓËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔË‡flÒ¸ Ì‡ ÏÓ‰ÂÎ¸
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË “ÓÊË‰‡ÌËÂ–ÒÂ‰ÒÚ‚Ó–
ˆÂÌÌÓÒÚ¸” ç. îÂÁÂ‡ [57] (˜¸Ë ‡Á‡·ÓÚÍË ÔÓ ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÌËÊÂ), Ç. ãÂÌÒ
‚˚‰ÂÎËÎ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È Ë ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ ‡ÒÔÂÍÚ˚
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚. èÓ‰ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ‡Ò-
ÔÂÍÚÓÏ ÓÌ ÔÓÌËÏ‡Î ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡Ú¸
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ÌÓ Ë ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚Â,
ÓÊË‰‡ÂÏ˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, ‡ ÔÓ‰ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÏ ‡Ò-
ÔÂÍÚÓÏ – ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔËÔËÒ˚‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ˆÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ë ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Ï ˆÂÎflÏ [64, 69]. 

Ç‡ÊÌ˚È ‡ÍˆÂÌÚ Ç. ãÂÌÒ ‰ÂÎ‡ÂÚ Ì‡ ‡ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÓÊË‰‡ÌËfl ÔÓÁËÚË‚Ì˚ı, ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚ı
ËÎË ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ Ë ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ ÓÍ‡¯Ë‚‡ÂÚ ÎË˜ÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ ‚ ˆÂÎÓÏ. ÑÎfl
ËÁÏÂÂÌËfl ‡ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Í ÔÓ¯ÎÓÏÛ,
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ Ë ·Û‰Û˘ÂÏÛ Ü. ç˛ÚÚÂÌ Ë Ç. ãÂÌÒ
‡Á‡·ÓÚ‡ÎË “òÍ‡ÎÛ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË” (

 

TAS,
Time Attitude Scale

 

), ÍÓÚÓ‡fl ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍÂ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î‡, „‰Â ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚Â ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò‚ÓÂ ÎË˜ÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÓ 19
ÒÂÏË·‡ÎÎ¸Ì˚Ï ·ËÔÓÎflÌ˚Ï ¯Í‡Î‡Ï [69].

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl Ç. ãÂÌÒ ‚ÓÁ„Î‡‚ÎflÂÚ ñÂÌÚ
ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÏÓÚË‚‡ˆËË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ (

 

University of Leuven, Belgium

 

), ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È ‚
1961 „. Ü. ç˛ÚÚÂÌÓÏ. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏË
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ: ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÂÂ ÔÓÚflÊÂÌ-
ÌÓÒÚË Ë „ÎÛ·ËÌ˚, ÒÚÛÍÚÛ˚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó Ë ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÎË˜ÌÓ„Ó ÔÓ¯ÎÓ„Ó, Ì‡-
ÒÚÓfl˘Â„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó; ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚Â-
‰ÂÌËÂ ·ÎËÊ‡È¯Ëı Ë ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚ı ˆÂÎÂÈ, ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÚËÔÓ‚ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û
Ì‡ÒÚÓfl˘ËÏË Ë ·Û‰Û˘ËÏË ˆÂÎflÏË [53]. 

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó ·˚ÎÓ ÔÓ-
‰ÓÎÊÂÌÓ ‚ ‡·ÓÚ‡ı í. ÉËÒÏÂ, ÍÓÚÓ˚È Ì‡Á˚‚‡Î ÂÂ

 

“ÓËÂÌÚ‡ˆËÂÈ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ”

 

 (

 

Future-Time Orienta-
tion

 

). èÓ‰ ÓËÂÌÚ‡ˆËÂÈ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ ÓÌ ÔÓÌËÏ‡Î
“Ó·˘Û˛ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡Ú¸, ÒÚÛÍÚÛË-
Ó‚‡Ú¸, ÔÓÎË‚‡Ú¸ Ò‚ÂÚ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Û˛
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÛ˛ ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÔÎ‡ÌÓ‚ Ë ÔÓÂÍÚÓ‚ Ë ÓÚ-
‡Ê‡˛˘Û˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË, ‚ÍÎ˛-
˜ÂÌÌÓÒÚË Ë ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ” [63, Ò. 211].
í. ÉËÒÏÂ Ò‚flÁ˚‚‡Î ÓËÂÌÚ‡ˆË˛ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ Ò ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ÏË ÓËÂÌÚ‡ˆËflÏË Ì‡ ÛÒÔÂı ËÎË ÌÂÛ‰‡-
˜Û: ‰Îfl ÔÂ‚˚ı ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔËÌÓÒËÚ
‚˚ÒÓÍ‡fl ÓËÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, ‰Îfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı –
ÌËÁÍ‡fl. Ç‡ÊÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ Á‰ÂÒ¸ ÒÎÛÊËÎÓ
‡ÒÒÚÓflÌËÂ ‰Ó ˆÂÎË: ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‡ÒÒÚÓflÌËÂ, ÚÂÏ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â ‰‡ÌÌ‡fl ˆÂÎ¸ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÎË-
flÌËÂ Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ [62, 63].

ê‡Á‡·ÓÚÍÛ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó ÔÓ‰ÓÎÊËÎ á. á‡ÎÂÒÍË, ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡fl ÂÂ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓÌflÚËfl 

 

“ÎË˜ÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ”

 

(

 

Personal Future

 

). Ç ˝ÚÓÚ ÚÂÏËÌ ÓÌ ‚ÍÎ‡‰˚‚‡Î
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ë ÔÂ‰‚ÓÒıË˘‡Ú¸ ·Û-
‰Û˘ËÂ ÒÓ·˚ÚËfl, ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÎ‡Ì˚ ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË
ÒÓ˜ÌÓÒÚË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó Ó‰‡
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË [72–74]

 

2

 

.

á. á‡ÎÂÒÍË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ‚Ó-
ÎÂ‚ÓÂ ÛÒËÎËÂ, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ˆÂÎË Ë

 

2

 

ÇÂÒÓÏÓÈ Á‡ÒÎÛ„ÓÈ á. á‡ÎÂÒÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ò·Ó-
ÌËÍ‡ ÔÓ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, ‚ÍÎ˛˜Ë‚¯Â„Ó
‚ ÒÂ·fl ‡·ÓÚ˚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ·Û‰Û˘Â„Ó (Psy-
chology of Future Orientation. Lublin: Towarzystwo Naukowe
KUL, 1994).
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å‡Ì‰ËÍÓ‚‡

 

Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ ÓÚ ÒÚÂÏÎÂÌËfl Í ˝ÚÓÈ ˆÂÎË ÔÓÌËÊ‡-
˛ÚÒfl Ò ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ‡ÒÒÚÓflÌËfl ‰Ó
ˆÂÎË. éÌ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Î, ˜ÚÓ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ˚Â ˆÂÎË
ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‰ÓÒÚË„‡˛ÚÒfl ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ‚ ÔÓˆÂÒ-
ÒÂ ÒÚ‡‚flÚÒfl ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Â ˆÂÎË. ã˛‰Ë Ò ÔÓÚfl-
ÊÂÌÌÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÓÈ ·Û‰Û˘Â„Ó ·ÓÎÂÂ
ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ ‚ Ò‚ÓÂÏ ÛÒÚÂÏÎÂÌËË Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛
ˆÂÎÂÈ Ë ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÓÚ ̋ ÚÓ„Ó ·ÓÎ¸¯ÂÂ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÚÂÏË, ÍÚÓ ËÏÂÂÚ ÍÓÓÚÍÛ˛ ‚Â-
ÏÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û ·Û‰Û˘Â„Ó. Ç ‡ÌÌËı ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ı Û˜ÂÌ˚È ËÁÛ˜‡Î ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÎË˜ÌÓ„Ó
·Û‰Û˘Â„Ó: ‚˚flÒÌflfl Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Í‡ÍËÂ ̂ ÂÎË ÓÌË
ÒÚ‡‚flÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ ·Û‰Û˘Â„Ó, ÓÌ ÓÚ-
ÏÂ˜‡Î, ˜ÚÓ ÓÚÒÓ˜ÍË ‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËË ˆÂÎÂÈ Ì‡ 5–10
ÎÂÚ Î˛‰Ë Ò ÔÓÚflÊÂÌÌÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚ÓÈ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡˛Ú ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚÍË-
ÏË, ˜ÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â Ò ÍÓÓÚÍÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚ÓÈ [72].

Ç ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÈ ‡·ÓÚÂ á. á‡ÎÂÒÍË ÛÔÓÏËÌ‡Î Ó
‚ÎËflÌËË ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ Ì‡‰ÂÊ‰˚ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ Ë ÒÚ‡ı‡
ÔÂÂ‰ ·Û‰Û˘ËÏ Ì‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ Ë ÔÓÒÚÓÂÌËË ÎË˜ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó [74].

 

àáìóÖçàÖ ÇêÖåÖççéâ èÖêëèÖäíàÇõ 
èêà ëéÅõíàâçéå èéÑïéÑÖ 

 

Ç ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÏÂÂ ÒÓ·˚ÚËÈÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ‚
‡ÏÍ‡ı ÔË˜ËÌÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË Ö.à. ÉÓÎÓ-
‚‡ıË Ë Ä.Ä. äÓÌËÍ‡. Ä‚ÚÓ˚ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÍÓÌˆÂÔˆËÈ Ë ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ‡ÒÒÏÓÚÂÌË˛ ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚: ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ„ËÁÏ‡ (ä. ãÂ‚ËÌ) Ë
˝ÏÔËËÁÏ‡ (í. äÓÚÚÎ) [14, Ò. 37]. ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ËÏË ÔË˜ËÌÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔ-
ˆËË, Â‰ËÌËˆÂÈ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË
fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÊÒÓ·˚ÚËÈÌ‡fl Ò‚flÁ¸, ˜ÚÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
Ëı ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÂÏÂÌË ÎË˜ÌÓÒÚË
Í‡Í ÒÓ·˚ÚËÈÌ˚È. ë‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÒÓ·˚ÚËflÏË ıÓÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ¯ÎÓ„Ó, Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó Ë ·Û‰Û˘Â„Ó
ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÚË Ëı ÚËÔ‡ – Â‡ÎËÁÓ-
‚‡ÌÌ˚Â, ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â.

Ç‡ÊÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂ-
ÌË fl‚ÎflÂÚÒfl

 

 ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÎË˜ÌÓÒÚË

 

 –
ÒÚÂÔÂÌ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÊËÁÌÂÌ-
ÌÓ„Ó ÔÛÚË. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡ Ò ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡‚ÚÓ‡ÏË
Í‡Í ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ Ú‡ÍËı ÍËÁËÒÓ‚ ‚ ‡Á-
‚ËÚËË ÎË˜ÌÓÒÚË, Í‡Í ÌÂÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ë ÛÚ‡Ú‡
ÒÏ˚ÒÎ‡ ÊËÁÌË. ç‡ ÍËÁËÒ ÌÂÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
ÏÓÊÂÚ ÛÍ‡Á˚‚‡Ú¸ ˜ÂÁÏÂÌÓ ÌËÁÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ıÓ-
ÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ. é ÍËÁËÒÂ ÛÚ‡Ú˚ ÒÏ˚ÒÎ‡ ÏÓÊÂÚ
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ˜ÂÁÏÂÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ıÓ-
ÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ (ÍÓ„‰‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ̃ Û‚ÒÚ‚ÛÂÚ, ̃ ÚÓ ÊËÚ¸
ÌÂÁ‡˜ÂÏ).

ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ò‡ÏÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÒÓ·˚ÚËfl ÂÂ
ÊËÁÌË ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ‰Û„ Í ‰Û-
„Û ‚ ÓÎË ÔË˜ËÌ˚ ËÎË ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, ˆÂÎË ËÎË ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡. ëÓ·˚ÚËfl ÏÓ„ÛÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë
‚ ÔË˜ËÌÌÓÈ, Ë ‚ ˆÂÎÂ‚ÓÈ Ò‚flÁË ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ, ‡
ÏÓ„ÛÚ Ë ‚Ó‚ÒÂ ÌÂ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸Òfl Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË.
èÓ‰Ó·Ì˚Â ÔË˜ËÌÌ˚Â Ë ˆÂÎÂ‚˚Â Ò‚flÁË fl‚Îfl˛ÚÒfl
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÏÂÊÒÓ·˚-
ÚËÈÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ – ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌ˚ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË.

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔË˜ËÌÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, 

 

“ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚Ì‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË”

 

 – ˝ÚÓ ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËÈ Ó·‡Á, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÓÚ‡ÊÂÌ˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË (ÔÓ¯ÎÓÂ, Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ,
·Û‰Û˘ÂÂ), Â„Ó ˝Ú‡Ô˚, ÒÓ·˚ÚËfl Ë Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË.
ùÚÓÚ Ó·‡Á ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÙÛÌÍˆËË ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ
Â„ÛÎflˆËË Ë ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÎË˜-
ÌÓÒÚË Ò ÊËÁÌ¸˛ ‰Û„Ëı, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ÁÌ‡˜ËÏ˚ı
‰Îfl ÌÂÂ Î˛‰ÂÈ [14, 22].

ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, ‚ÂÏÂÌÌ‡fl
ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎÂÏ ‰Îfl ‡Á‚Ó‡˜Ë‚‡ÌËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌ˚ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÒÓ ‚ÒÂÏË
ÂÂ ÒÓ·˚ÚËflÏË Ë Ò‚flÁflÏË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË.

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ‡‚ÚÓ‡ÏË ÚÂÓÂÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë Ì‡ÍÓÔÎÂÌÌÓ„Ó ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ ÒÌ‡˜‡Î‡ Í‡ÛÁÓÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍ‡fl ÔÓˆÂ‰Û‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸
ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ Ë ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Û ‚ ÚÂÏËÌ‡ı ÒÓ·˚ÚËÈÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡, ‡ Á‡-
ÚÂÏ Ë ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ 

 

LifeLine

 

 ‰Îfl ÚÂı
ÊÂ ˆÂÎÂÈ [30].

Ç ˝ÚÓÏ ÊÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ‡·ÓÚ‡˛Ú ê.Ä. ÄıÏÂ-
Ó‚, Ç.ë. ïÓÏËÍ, Ñ.Ä. ãÂÓÌÚ¸Â‚, Ö.Ç. òÂÎÓ·‡ÌÓ-
‚‡, Ö.Ç. ä‡ÏÌÂ‚‡, Ö.û. å‡Ì‰ËÍÓ‚‡. éÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸
Ì‡ ÔÓÎÓÊÂÌËflı ÔË˜ËÌÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË,
ê.Ä. ÄıÏÂÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ·ËÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËÈ ÚÂ-
ÌËÌ„ Ë ÚÂıÌËÍÛ Í‡ÛÁÓÏÂÚËË ÔË ÍËÁËÒ‡ı ÊËÁÌË
‚ÁÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [30, Ò. 140–151; 23]. Ç.ë. ïÓ-
ÏËÍ ‡ÒÒÏÓÚÂÎ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡-
ÚËÌ˚ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÔË ‡ÌÌÂÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËË
Ë ÔÂ‰ÎÓÊËÎ Ó·‡ÚËÚ¸Òfl Í ÌÓ‚ÓÏÛ ‚Ë‰Û ÔÒËıÓÚÂ-
‡ÔËË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ [30, Ò. 152–
171]. Ñ.Ä. ãÂÓÌÚ¸Â‚ Ë Ö.Ç. òÂÎÓ·‡ÌÓ‚‡, ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛfl 

 

LifeLine

 

, ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ Ò
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚËÌÓÈ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ‚ ÔÎ‡ÌÂ
ÔÓÒÚÓÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ·Û-
‰Û˘Â„Ó ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚˚·Ó‡ ÔÓÙÂÒÒËË [29].
Ö.Ç. ä‡ÏÌÂ‚‡, ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚Â ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚
Ó·‡ÁÂ 

 

ü

 

, Ò‰ÂÎ‡Î‡ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚‡ ÔÓ ÏÂÂ ‚ÁÓÒÎÂÌËfl ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÈ, ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÈ, ÔÓÚflÊÂÌÌÓÈ
Ë ÍÓ„ÂÂÌÚÌÓÈ [18]. éÌ‡ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ‡ Ò‚ÓÈ ‚‡Ë‡ÌÚ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÒıÓ‰Ì˚È Ò
ÔÓ„‡ÏÏÓÈ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ à.Ç. ÑÛ·Ó‚ËÌÓÈ Ë
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ç.ç. íÓÎÒÚ˚ı [41]. Ç ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÏ Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ÓÔËÒ‡Ì˚ ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰Ë‡„ÌÓ-
ÒÚË˜ÂÒÍËı Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÔÓ-
„‡ÏÏ˚

 

 LifeLine

 

 ‰Îfl ·ÂÁ‡·ÓÚÌ˚ı [32].

 

íàèéãéÉàóÖëäàâ èéÑïéÑ 
ä àáìóÖçàû ÇêÖåÖççéâ èÖêëèÖäíàÇõ

 

íËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì
‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎÓÈ ÔÎÂfl‰ÓÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ Ì‡˜‡ÎÂ–ÒÂÂ‰ËÌÂ 90-ı „„.
XX ‚. ÔÓ‰ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÏ ä.Ä. Ä·ÛÎ¸ı‡ÌÓ‚ÓÈ-
ëÎ‡‚ÒÍÓÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ Ú‡‰ËˆËË
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ë.ã. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌÓÏ.

Ç ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
‚ÂÏÂÌË ä.Ä. Ä·ÛÎ¸ı‡ÌÓ‚ÓÈ-ëÎ‡‚ÒÍÓÈ ÎÂÊËÚ
ÚÂıÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË: ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂ, ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ÂÏÂÌË. èÓÁÊÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ˝ÏÔËË-
˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ ÌÂÂ ·˚ÎË ‰Ó·‡‚ÎÂÌ˚ Ú‡ÍËÂ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, Í‡Í ‚ÓÒÔËflÚËÂ Ë ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚Â-
ÏÂÌË [1]. Å˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÚË ÔÓÌflÚËfl ‰Îfl ÓÔËÒ‡-
ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÏÓ‰ÛÒ‡ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËfl: ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÔÓÁËˆËfl, ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÎËÌËfl Ë
ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡. ÜËÁÌÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡,
˜‡ÒÚÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ‡fl ‡‚ÚÓÓÏ Ò ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚ÓÈ, ‡Á‚Ó‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛, ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÛ˛ Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÊËÁÌÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚
Í‡Í ÚË ‡ÁÎË˜Ì˚ı fl‚ÎÂÌËfl.

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl (ÍÓ„ÌËÚË‚Ì‡fl) ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ –
ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ·Û‰Û˘Â„Ó, ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÔÎ‡ÌÓ‚, ‚Ë‰ÂÌËÂ ÒÂ·fl ‚ ·Û-
‰Û˘ÂÏ. Ç ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ (ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ) ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚Â Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËÂÈ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ˜ÂÚÍÓ„Ó ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó
Ó·‡Á‡ ·Û‰Û˘Â„Ó. ÜËÁÌÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Â‡Î¸Ì˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î, ÓÒÌÓ‚˚‚‡˛-
˘ËÈÒfl Ì‡ ÔÓ¯ÎÓÏ ÓÔ˚ÚÂ, Ì‡ÎË˜Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚflı Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ı.

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÛÒÎÂ ̋ ÚÓ-
„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ì‡˜‡ÎËÒ¸ Ò ‡·ÓÚ˚ Ç.à. äÓ‚‡ÎÂ‚‡ [20,
21]. àÏ ·˚ÎÓ ‚‚Â‰ÂÌÓ ÔÓÌflÚËÂ 

 

“Ú‡ÌÒÒÔÂÍÚË‚‡”

 

,
ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌ ÔÓÌËÏ‡Î Í‡Í “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÁÌ‡ÌËfl
ÒÓÂ‰ËÌflÚ¸ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ÔÓ¯ÎÓÂ Ë ·Û‰Û˘ÂÂ Ë ÚÂÏ
Ò‡Ï˚Ï ÒÛÏÏËÓ‚‡Ú¸, ËÌÚÂ„ËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÏfl Ò‚ÓÂÈ
ÊËÁÌË” (ˆËÚ. ÔÓ: [1, Ò. 29]). ëÓÒÚ‡‚Ì˚ÏË ÂÂ ˜‡ÒÚfl-
ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ Ë ÂÚÓÒÔÂÍ-
ÚË‚‡. äÓ‚‡ÎÂ‚ ‚˚‰ÂÎËÎ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚ÓÒıÓ‰fl˘ËÂ
ÛÓ‚ÌË ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË:
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂÂÊË‚‡ÂÏÓÂ, ÔÂˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓÂ,
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÂ, ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÂ Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl.
àÏ ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ÚËÔÓÎÓ„Ëfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
‚ÂÏÂÌË ÊËÁÌË ÎË˜ÌÓÒÚ¸˛, ‚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÍÓÚÓÓÈ
ÎÂÊ‡Ú ‰‚‡ Ù‡ÍÚÓ‡: ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸–Ô‡ÒÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÎË˜-
ÌÓÒÚË Ë ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸–ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË ‚Ó ‚ÂÏÂÌË. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ

‚˚‰ÂÎËÚ¸ 4 ÚËÔ‡: ÒÚËıËÈÌÓ-Ó·˚‰ÂÌÌ˚È, ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ-‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚È, ÒÓÁÂˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È, Ú‚Ó˜ÂÒÍË-
ÔÂÓ·‡ÁÛ˛˘ËÈ. èÂ‚˚Â ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÒÓ·ÓÈ Ô‡ÒÒË‚Ì˚È Ë ‡ÍÚË‚Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÒËÚÛ‡ÚË‚-
ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË ÊËÁÌË, ‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰‚‡ –
Ô‡ÒÒË‚Ì˚È Ë ‡ÍÚË‚Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. äÓ‚‡ÎÂ‚ ÛÍ‡Á˚‚‡Î, ˜ÚÓ ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸Ì‡fl ‚ÂÏÂÌÌ‡fl Ú‡ÌÒÒÔÂÍÚË‚‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰-
ÌËÏ ËÁ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË.

Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË ·˚ÎË ÔÓ‰ÓÎÊÂÌ˚ ã.û. äÛ·ÎËˆ-
ÍÂÌÂ. éÌ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÏÓÊÌÓ Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ˆÂÌ-
ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË. á‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÚËÔÓÎÓ„ËË ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÙÓÏ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË ·˚Î ‚ÁflÚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌ˚È ÔÎ‡Ì
ÍÓÌˆÂÔˆËË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÔËÌˆËÔÛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ‚˚-
‡ÊÂÌÌÓÈ ‚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË-
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË,
ÓÌ‡ ‚˚‰ÂÎËÎ‡ 6 ÚËÔÓ‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂÓÔÚË-
Ï‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ Ó·‡˘ÂÌËfl ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ò‚ÓÂÈ
ÊËÁÌË [24].

èÓ‰ÓÎÊ‡fl ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ Ú‡‰ËˆË˛, Ç.î. ëÂ-
ÂÌÍÓ‚‡ Ò‰ÂÎ‡Î‡ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË ‚ÂÏÂÌË
Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË ÔË
ÓÔÂËÓ‚‡ÌËË Ò‚ÓËÏ ‚ÂÏÂÌÂÏ. éÌ‡ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎ‡,
˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË: ÔÓ
ÔËÌˆËÔÛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ë ÔÓ ÔËÌˆËÔÛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚. èÓ ÏÌÂÌË˛ Ç.î. ëÂÂÌÍÓ‚ÓÈ, ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ
‚ÂÏÂÌË ËÏÂÂÚ ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌ˚Â, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â, ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â Ë ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚, ÔË-
˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË‰‡ÂÚÒfl Ô‡‡ÏÂÚÛ ÔÓ-
ÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË, ‡ ËÏÂÌÌÓ, Â„Ó ÍËÚÂË˛ ÓÔÚË-
Ï‡Î¸ÌÓÒÚË–ÌÂÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÒÚË. éÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÓÌ‡
Ò˜ËÚ‡ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏÌÓÂ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ÂÂ
ÊËÁÌÂÌÌ˚Â Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ÂÒÛÒ˚, ÓÚÍ˚‚‡˛˘ËÂ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ì‡ÎË˜Ëfl ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ [42].

ä ÌÂÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏ˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË Ó·‡˘‡ÎËÒ¸ ç.û. ÉË„Ó-
Ó‚ÒÍ‡fl Ë í.ç. ÅÂÂÁËÌ‡. ç.û. ÉË„ÓÓ‚ÒÍ‡fl Ì‡
ÓÒÌÓ‚Â „ÎÛ·ËÌÌ˚ı Ó·‡ÁÌ˚ı Ë ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ‚˚‰ÂÎËÎ‡ 3 ÚËÔ‡ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ‚ÂÏÂÌË ÔÓ ÍËÚÂË˛ ÚÂÏÔÓ‡Î¸ÌÓÈ Ò‚Ó·Ó-
‰˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ‡ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚, ÒÓÒÚÓfl˘Û˛ ËÁ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó (ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó Ë ÂÙÎÂÍÒË‚ÌÓ„Ó), ÏÓÚË‚‡ˆË-
ÓÌÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó Ë ÌÂÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏÓ„Ó (˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ-ÒÏ˚ÒÎÓ‚Ó„Ó Ë ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌÓ-Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó)
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ [15].

é·‡˘‡flÒ¸ Í ÔÓ·ÎÂÏÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË,
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ó·‡ÁÌ˚ı „Â¯Ú‡Î¸-
ÚÓ‚, í.ç. ÅÂÂÁËÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡, Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚ¸ Ì‡
ÌÂÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÒÚÛÍÚÛËÛÂÚ Ò‚ÓÈ ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ Ë Ò‚ÓÂ ‚ÂÏfl [1, 7].

Ç ‡ÏÍ‡ı ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÔÓÏËÏÓ ‚˚¯ÂÓÔË-
Ò‡ÌÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÒÎÂ‰ÛÂÚ
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å‡Ì‰ËÍÓ‚‡

 

ÓÚÏÂÚËÚ¸ ‡·ÓÚ˚ Ä.Å. éÎÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚È ‡ÁÎË-
˜‡Î ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÂÈ [34], Ë Ä.à. îÂ‰ÓÓ-
‚‡, Ò‰ÂÎ‡‚¯Â„Ó ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ÚËÔÓÎÓ„ËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ˛ÌÓ¯ÂÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ [46], ÌÓ
˝ÚË ‡·ÓÚ˚ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÎË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl.

 

èëàïéãéÉàóÖëäéÖ ÇêÖåü 
à ÇêÖåÖççÄü èÖêëèÖäíàÇÄ

Ç éÅêÄáéÇÄíÖãúçéâ èêÄäíàäÖ

 

ê‡Á‚ËÚËÂ Ë‰ÂÈ ÔË˜ËÌÌÓ-ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË Ë
ÍÓÌˆÂÔˆËË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓÎÛ˜ËÎÓ Ò‚ÓÂ
ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‚ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËË, „‰Â ‡ÍˆÂÌÚ ÒÚ‡‚ËÎÒfl Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË
ÊËÁÌÂÌÌ˚ı ˆÂÎÂÈ, ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÔÎ‡-
ÌÓ‚, ÊËÁÌÂÌÌÓÈ Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚.

å.ê. ÉËÌÁ·Û„, ÒÎÂ‰Ûfl Á‡ å.å. Å‡ıÚËÌ˚Ï, ‚˚-
‰ÂÎflÂÚ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ·Û‰Û˘Â„Ó – ‚ÂÏÂÌÌÓÂ (ıÓÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÂ) Ë ÒÏ˚ÒÎÓ‚ÓÂ, ÓÚÏÂ˜‡fl Ó·˘Û˛ ‰‚ÛÔÎ‡-
ÌÓ‚ÓÒÚ¸ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÎË˜ÌÓÒÚË [12,
Ò. 20]. éÌ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÂÏÛ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Â ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË Ó ÎËÌÂÈÌÓÒÚË ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó Ë Â„Ó ÓÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÎÂÌËË Ò
ıÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ·Û‰Û˘ËÏ [12, Ò. 19]. Ç˚ıÓ‰ ‡‚-
ÚÓ ‚Ë‰ËÚ ‚ ‡Á‚Â‰ÂÌËË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ıÓ-
ÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó Ì‡ ÊËÁÌÂÌÌ˚È ÔÎ‡Ì Ë
ÊËÁÌÂÌÌÛ˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ, „‰Â ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡
ÓËÂÌÚËÛÂÚÒfl Ì‡ Ó·˘ËÂ ̂ ÂÎË Ë ‚˚·Ó˚ ·ÂÁ ÊÂÒÚ-
ÍÓ„Ó ÙËÍÒËÓ‚‡ÌËfl ÒÓÍÓ‚ Ëı Â‡ÎËÁ‡ˆËË, ‡ ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚Â ÔÎ‡Ì˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl Í‡Í ·ÓÎÂÂ ÍÓÌ-
ÍÂÚÌ˚Â Ë ÔË‚flÁ‡ÌÌ˚Â Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ‚ÂÏÂÌ-
Ì˚Ï ‡ÏÍ‡Ï.

éÒÌÓ‚ÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ å.ê. ÉËÌÁ·Û„ Ò˜ËÚ‡ÂÚ ÂÂ ÔÓÚflÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸: ˜ÂÏ ÓÌ‡ ·ÓÎ¸¯Â – ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â (ÒıÓ‰Ì˚ı ÔÓ-
ÁËˆËÈ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÔË‰ÂÊË‚‡˛ÚÒfl Ä.Ä. äÓ-
ÌËÍ Ë Ö.à. ÉÓÎÓ‚‡ı‡, ÔÓıÓÊËÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÏÓÊÌÓ ‚ÒÚÂÚËÚ¸ ‚ ‡·ÓÚ‡ı Ü. ç˛ÚÚÂÌ‡).

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ à.Ç. ÑÛ·Ó‚ËÌ‡ ‚˚‰ÂÎflÂÚ 8 ÁÓÌ, ÓËÂÌÚËÛflÒ¸
Ì‡ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÂÂ ÏÓÚË‚˚: ·ÎËÊ‡È¯ÂÂ ·Û‰Û-
˘ÂÂ, ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰, ·ÎËÁÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÓÚ‰‡-
ÎÂÌÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ, ‚Òfl ÊËÁÌ¸, ÓÚÍ˚ÚÓÂ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ,
ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÔÓ¯ÎÓÂ. çÂÚÛ‰ÌÓ Á‡ÏÂ-
ÚËÚ¸ ÔÓ ÒÚÓÎ¸ ÚÓÌÍÓÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚ÍÂ, ˜ÚÓ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ Ò‰ÂÎ‡Î‡ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Â ·Û‰Û˘Â„Ó. Ä‚ÚÓ ÏÓ‰ÂÎË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â Í‡ÚÂ„ÓËË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ: ·ÎË-
Ê‡È¯ÂÂ ·Û‰Û˘ÂÂ – ˆÂÎË, ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚Â ‚ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Â ÚÂÍÛ˘Â„Ó ‰Ìfl, ÌÂ‰ÂÎË ËÎË ÏÂÒflˆ‡; ‡ÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ – ̂ ÂÎË ÔÂËÓ‰‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
(ËÎË Á‡ÏÂ˘‡˛˘ÂÈ ÂÂ ËÌÓÈ ‚Â‰Û˘ÂÈ) ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË; ·ÎËÁÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ – ˆÂÎË Ì‡ ·ÎËÊ‡È¯ËÂ 1–2
„Ó‰‡; ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ – ˆÂÎË, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í
ÔÂËÓ‰Û ÁÂÎÓÒÚË ËÎË ÒÚ‡ÓÒÚË; ‚Òfl ÊËÁÌ¸ – ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚Â ˆÂÎË, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÎ¸Áfl ˜ÂÚÍÓ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ-

‚‡Ú¸ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË; ÓÚÍ˚ÚÓÂ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ – ÊÂÎ‡ÌËÂ
Ó·Î‡‰‡Ú¸ Í‡ÍËÏË-ÚÓ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË, ÛÏÂ-
ÌËflÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌ˚ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË; ËÒÚÓ-
Ë˜ÂÒÍÓÂ ·Û‰Û˘ÂÂ – ˆÂÎË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÊËÁÌ¸˛
‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ Ë ‚ÒÂ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡; ÔÓ¯ÎÓÂ –
ˆÂÎË, ÍÓÚÓ˚Â ÒÚ‡‚ËÎËÒ¸ ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ, ËÎË ËÌ˚Â
ÛÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ó ÔÓ¯ÎÓÏ [49, Ò. 37–38].

èÓ ÏÌÂÌË˛ ç.ç. íÓÎÒÚ˚ı, ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚‡ ·Û‰Û˘Â„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛
ÔÓÂÍˆË˛ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒÙÂ˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ˜ÚÓ
·ÎËÁÍÓ Ì‡¯ËÏ ‚ÓÁÁÂÌËflÏ Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÛ˛ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Û. éÌ‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ‡ÁÌÓÈ ÏÂÂ ÓÒÓ-
ÁÌ‡ÌÌ˚ı Ì‡‰ÂÊ‰‡ı, ÔÎ‡Ì‡ı, ÔÓÂÍÚ‡ı, ÒÚÂÏÎÂÌË-
flı, ÓÔ‡ÒÂÌËflı, ÔËÚflÁ‡ÌËflı, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ·ÓÎÂÂ
ËÎË ÏÂÌÂÂ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Ï ·Û‰Û˘ËÏ. Ä‚ÚÓ Ò˜ËÚ‡ÂÚ,
˜ÚÓ ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ·Û‰Û˘Â„Ó ÒÚËıËÈÌÓ
ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡ “˜ÂÂÁ
ËÌÚÂËÓËÁ‡ˆË˛ ˆÂÌÌÓÒÚÌ˚ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ Ó‰ËÚÂ-
ÎÂÈ, Ëı ÓÊË‰‡ÌËÈ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ‰‡ÌÌÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡,
˜ÂÂÁ ÛÒ‚ÓÂÌËÂ Ó·˘ÂÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı
ÌÓÏ, ˜ÂÂÁ ‡Á‚ËÚËÂ ÏÓÚË‚‡ˆËË” [41, Ò. 62]. ÇÔÓ-
ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ‡fl Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ‚Â-
ÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ Ó·‡˘‡ÂÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÔÓ·Û-
‰ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÎÛ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË. ùÚÓ ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ·ÎËÁÍÓ Ì‡¯ËÏ ‚Á„Îfl‰‡Ï Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
Ë ‡Á‚ËÚËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÎË˜ÌÓÒÚË.

ç.ç. íÓÎÒÚ˚ı Ë à.Ç. ÑÛ·Ó‚ËÌ‡ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú
ÔÓ„‡ÏÏÛ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ë
ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÊËÁÌË ‰Îfl ÔÓ‰-
ÓÒÚÍÓ‚ Ë ˛ÌÓ¯ÂÈ [41, Ò. 61–73]. éÒÌÓ‚Û ÔÓ„‡Ï-
Ï˚ ËÁ 12 Á‡ÌflÚËÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÏÂÚÓ‰˚ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡-
ˆËË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl, ‚Â‰ÂÌËfl ‰ÌÂ‚ÌËÍÓ‚˚ı Á‡ÔË-
ÒÂÈ, ËÒÛÌÓ˜Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚, ‡·ÓÚ‡ Ò ·ÎËÊÌËÏË Ë
‰‡Î¸ÌËÏË ˆÂÎflÏË. éÒÌÓ‚Ì˚Ï Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÏ ‚˚-
¯ÂÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÔÒËıÓÚÂıÌËÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÂ-
ÒÏÓÚfl Ì‡ ‡‚ÚÓÒÍÓÂ ËÁÎÓÊÂÌËÂ, ÂÂ ̂ ÂÎ¸˛ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÎË¯¸ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÓÒÓÁÌ‡ÌË˛
ÚÂı ̂ ÂÎÂÈ, Í ÍÓÚÓ˚Ï ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌË ÒÚÂ-
ÏËÚÒfl.

çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË ·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ë ‡Á‚ËÚËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË-
‚˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ Í ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË Ë
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌË˛, ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ò ÌÂ-
„‡‡ÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ·Û‰Û˘ËÏ – Í
‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÏÛ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌË˛.

 

èëàïéãéÉàóÖëäàÖ åÖïÄçàáåõ 
ÇÖêéüíçéëíçéÉé èêéÉçéáàêéÇÄçàü

 

Ç ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ ÚÂÓËË ÔÓÒÚÓÂÌËfl ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ç.Ä. ÅÂÌ¯ÚÂÈÌ‡ «‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰ÂÚÂÏËÌË-
Ó‚‡ÌÓ ÔÓ¯Î˚Ï Ë “Ó·‡ÁÓÏ ÔÓÚÂ·ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â-
„Ó”, ÍÓÚÓ˚Â ÒÎË˜‡˛ÚÒfl Ò Ì‡ÒÚÓfl˘ËÏ Ë ˝ÍÒÚ‡ÔÓ-
ÎËÛ˛ÚÒfl Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ» [48, Ò. 143].

èÓ ÅÂÌ¯ÚÂÈÌÛ, ‚Òfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰˜ËÌÂÌ‡
ˆÂÎË, Ì‡Ô‡‚ÎflÂÚÒfl Á‡ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‚ ÏÓÁ„Â “ÏÓ-
‰ÂÎ¸˛ ÔÓÚÂ·ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó” Ë Â„ÛÎËÛÂÚÒfl
ÔËÌˆËÔÓÏ ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË, ÓÚ‚Â˜‡fl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
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Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ “Í‡Í?” Ë “ÔÓ˜ÂÏÛ?” (ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌË˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ÔÓ¯ÎÓÂ Ë Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ
‚ÂÏfl), ÌÓ Ë Ì‡ ‚ÓÔÓÒ “‰Îfl ˜Â„Ó?”, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‡Í-
ˆÂÌÚ ÒÚ‡‚ËÚÒfl Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÏ.

èË ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ÔÓÒÚÓÂÌËË “ÏÓ‰ÂÎË ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó” Û˜ÂÌ˚È Ò ÔÓ‰‡˜Ë à.å. îÂÈ-
„ÂÌ·Â„‡ ‚‚Ó‰ËÚ ÔÓÌflÚËÂ 

 

“‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓ-
„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl”

 

 Í‡Í ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÔÓÒÚÓÂÌËfl ˝ÚÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ë ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡-
ÌËfl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰Îfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó
ÔÓÚÂ·ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó [9]. èÓ‰ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌ˚Ï
ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒfl “ÔÂ‰‚ÓÒıË˘ÂÌËÂ
·Û‰Û˘Â„Ó, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÂ Ì‡ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ-
Â ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó Ì‡ÎË˜ÌÓÈ ÒË-
ÚÛ‡ˆËË” [11, Ò. 3]. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡
ÏÓÊÌÓ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂ-
ÌËfl ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ·Û‰Û˘Â„Ó Ë Á‡‡ÌÂÂ
„ÓÚÓ‚ËÚ¸Òfl Í ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ [48]. 

ç.Ä. ÅÂÌ¯ÚÂÈÌ ÓÚÏÂ˜‡Î, ̃ ÚÓ Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë “ÒÚÓËÚÒfl Í‡Í Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡ ˝ÍÒÚ‡-
ÔÓÎflˆËfl ·Û‰Û˘Â„Ó: ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÒÔÓ„‡ÏÏË-
Ó‚‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó Ó·‡Á‡ ËÎË ÏÓ‰ÂÎË ÚÓ„Ó, Í ˜ÂÏÛ
˝ÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰ÓÎÊÌÓ ÔË‚ÂÒÚË Ë ‡‰Ë ˜Â„Ó ÓÌÓ
ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl” [8, Ò. 18]. Ç ˝ÚÓÈ ÊÂ ‡·ÓÚÂ ÓÌ
‡ÒÍ˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÏ ÏÓ‰ÂÎË-
Ó‚‡ÌËË ·Û‰Û˘Â„Ó, ÎÂÊ‡˘Â„Ó ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‡ÍÚË‚ÌÓ-
ÒÚË ‚ÒÂı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚.

ëıÓ‰Ì˚Â ‚Á„Îfl‰˚ ËÁÎ‡„‡Î è.ä. ÄÌÓıËÌ, „Ó‚Ófl
Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌË˛,
ÔÂ‰‚ÓÒıË˘ÂÌË˛ ·Û‰Û˘Â„Ó Í‡Í Ë‰Â‡Î¸ÌÓÈ ÙÓÏÂ
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË ·Û‰Û˘Â„Ó [3].

Ç.Ä. à‚‡ÌÌËÍÓ‚, ‡Á‚Ë‚‡fl Ë‰Â˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓ-
„Ó ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ-
„Ó ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl ·Û‰Û˘Â„Ó ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÂ
ÔÓ¯ÎÓÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÓÒÓ·˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÒÓı‡ÌÂ-
ÌÓ ‚ Ô‡ÏflÚË, ÛÔÓfl‰Ó˜ÂÌÓ, ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÓ [47].
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏÛ ÔÓ„ÌÓ-
ÁËÓ‚‡ÌËfl ·Û‰Û˘Â„Ó ÒÍ‚ÓÁ¸ ÔËÁÏÛ ‚ÓÎÂ‚ÓÈ Â„Û-
ÎflˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË, ÓÚÏÂ˜‡fl, ˜ÚÓ ‚ÓÎÂ‚‡fl Â„ÛÎflˆËfl
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ·Î‡„Ó‰‡fl ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ “ÒÏ˚ÒÎ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ˜ÂÂÁ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËÂ Ë ÔÂÂÊË‚‡-
ÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ËÎË ÓÚÍ‡Á‡ ÓÚ Â„Ó ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl” [17, Ò. 89].

èÓ·ÎÂÏÛ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ ‡ÏÍ‡ı
ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl Ë ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ã.Ä. êÂ„Û¯, ‰ÂÎ‡fl ÔË ˝ÚÓÏ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡
Ó‰ÌÓÏ ËÁ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ – ·Û-
‰Û˘ÂÏ, ‡ ÚÓ˜ÌÂÂ, ÓÔÂÂÊ‡˛˘ÂÏ ÓÚ‡ÊÂÌËË Í‡Í
ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ Ò‚ÓÈÒÚ‚Â ÔÒËıËÍË. “ÜËÁÌ¸ ‚Ó
‚ÂÏÂÌË ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÓÔÂÂ-
Ê‡˛˘Â„Ó ÓÚ‡ÊÂÌËfl, ÍÓÚÓÓÂ … ÏÓÊÂÚ ÔÓfl‚-
ÎflÚ¸Òfl ‚ ‚Ë‰Â ‡ÌÚËˆËÔËÛ˛˘Ëı Â‡ÍˆËÈ, ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌËfl, ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl Ë ÔÓ„ÌÓÒÚË-
˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÎË˜ÌÓÒÚË” [35, Ò. 63].

ã.Ä. êÂ„Û¯ Ò˜ËÚ‡ÂÚ, ˜ÚÓ ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌÓ ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ˆÂÎflÏË, ÔÎ‡Ì‡ÏË, ÓËÂÌÚ‡ˆËflÏË

Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ÏË. èÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÁÌ‡-
˜ËÏ˚ı ˆÂÎÂÈ ÓÌÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Â¯‡˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ
Ì‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ Ë ÔÓ¯ÎÓÂ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl Ëı Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚ÏË ‚ÓÒ-
ÔÓÏËÌ‡ÌËflÏË. «ÅÛ‰Û˘ÂÂ – ˝ÚÓ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÂ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ
‡·ÓÚ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÌÂ-
ÔÂ˚‚ÌÓÈ ÎË˜ÌÓÈ ËÒÚÓËË, ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË “ü”,
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË» [35, Ò. 69]. èÂ‰-
ÒÚ‡‚Îflfl ·Û‰Û˘ÂÂ “Ì‡˜‡ÎÓÏ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Â-
ÏÂÌË”, Û˜ÂÌ˚È Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚ Â„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÛ˛
ËÁÏÂÌflÂÏÓÒÚ¸ Ë Ò‚Ó·Ó‰Û ÔÓÒÚÓÂÌËfl: “˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÌÂ
‚Î‡ÒÚÂÌ Ì‡‰ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ‚ÂÏÂÌÂÏ, Á‡ÚÓ Ò‚ÓÂ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚ÂÏfl ÓÌ ÒÚÛÍÚÛËÛÂÚ Ò‚Ó·Ó‰-
ÌÓ” [35, Ò. 67], ˜ÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍÓ Ì‡¯ËÏ ‚Á„Îfl‰‡Ï
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó. 

åÂı‡ÌËÁÏ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl ·Û‰Û˘Â„Ó Í‡Í ·Ó-
ÎÂÂ Ó·˘ËÈ ‚Ë‰ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ Â„Ó ÔÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËfl
ÎË˜ÌÓÒÚ¸˛. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚Ó ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚Â ·Û‰Û˘Â„Ó ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔÓÎÂ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÎË˜ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó ‚ ÚÓÈ Â„Ó ˜‡ÒÚË, ÍÓÚÓÛ˛
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÏÓÊÂÚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚˚‚‡Ú¸. èÓÂÍÚËÓ‚‡-
ÌËÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ ÔÓÒÚÓÂÌË˛ Ó·‡Á‡ ÒÂ·fl ‚ ·Û‰Û-
˘ÂÏ, ÔÓ „Ë·ÍÓÏÛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌË˛ Ò‚ÓÂÈ ·Û‰Û˘ÂÈ
ÊËÁÌË. èÓÂÍÚËÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ·fl ‚ ·Û‰Û˘ÂÂ (ÔÓÒÚÓÂ-
ÌËÂ Ò‚ÓÂ„Ó ÎË˜ÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó), Í‡Í ‡ÍÚË‚Ì˚È ÔÓ-
ˆÂÒÒ ‡·ÓÚ˚ ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËfl, Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ‚‡ÊÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ÊËÁÌÂ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

 

ÑêìÉàÖ àëëãÖÑéÇÄçàü
ÇêÖåÖççéâ èÖêëèÖäíàÇõ 

à èëàïéãéÉàóÖëäéÉé ÇêÖåÖçà

 

äÓÏÂ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Û˛Ú Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÚÂÂÒÌ˚Â ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÏÂÂ Á‡Ú‡-
„Ë‚‡˛Ú ÔÓ·ÎÂÏÛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚.

Ç Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‚ÓÔÓÒÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Í‡-
Ò‡ÎËÒ¸ ù. òÓÒÚÓÏ, í. äÓÚÚÎ, î. åÂÎ‰ÊÂÒ, ç. îÂ-
ÁÂ, å. ÅÓÌ‰, î. áËÏ·‡‰Ó, ê. ùÏÏÓÌÒ. Ä‚ÚÓ˚
‚ÌÂÒÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ,
‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚.

ù. òÓÒÚÓÏ [70, 71] ÔË ‡Á‡·ÓÚÍÂ ÓÔÓÒÌËÍ‡
‰Îfl ÓˆÂÌÍË Ò‡ÏÓ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË (

 

POI, Personal Ori-
entation Inventory

 

) ‚‚ÂÎ ¯Í‡ÎÛ “ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÍÓÏÔÂ-
ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸”. ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÏ Í‡Í ËÌÚÂ„‡Î¸ÌÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÚÓ-
˚Ï Ó·Î‡‰‡ÂÚ Ò‡ÏÓ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÎË˜ÌÓÒÚ¸.
ä ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ÔÓÌflÚËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓ-
ÒÚË ù. òÓÒÚÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰ËÎ Ò ÔÓÁËˆËÈ ê. å˝fl,
î. èÂÎÁ‡, ä. êÓ‰ÊÂÒ‡ Ë ‰Û„Ëı ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸-
ÌÓ-ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚. ÑÎfl ÛÒÒÍÓ-
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å‡Ì‰ËÍÓ‚‡

 

flÁ˚˜ÌÓÈ ‚˚·ÓÍË ˝ÚÓÚ ÓÔÓÒÌËÍ ·˚Î ‡‰‡ÔÚËÓ-
‚‡Ì ã.ü. ÉÓÁÏ‡ÌÓÏ Ë ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [13] Ë ËÁ‚ÂÒÚÂÌ
ÔÓ‰ Ì‡Á‚‡ÌËÂÏ “ë‡ÏÓ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚È ÚÂÒÚ”
(ëÄí).

ÅÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ÌÂÒ í. äÓÚÚÎ, ‡Á‡·Ó-
Ú‡‚ ˆÂÎ˚È fl‰ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı, ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı,
ÌÂÒÎÓÊÌ˚ı ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÏÂÚÓ‰ËÍ: “åÂÚÓ‰
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÎËÌËË”, “ñËÍÎË˜ÂÒÍËÈ ÚÂÒÚ ‚ÂÏÂÌË”
(ËÎË ÚÂÒÚ “äÛ„Ë ‚ÂÏÂÌË”), ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ “É‡ÙËÍ
ÊËÁÌË”, ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ “àÌ‚ÂÌÚ‡¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË” [55,
56]. éÚ‰ÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ í. äÓÚÚÎ Û‰ÂÎËÎ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚Â ·Û‰Û˘Â„Ó, ÔÓÌËÏ‡fl ÂÂ Í‡Í “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
ÎË˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ‚ Ò‚ÂÚÂ ÔÂ‰-
‚Ë‰ÂÌËfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı ·Û‰Û˘Ëı ÒÓ-
·˚ÚËÈ” [56, Ò. 16]. Ç ˆÂÎÓÏ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ ÒÓ·‡Î
Ó„ÓÏÌ˚È ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î, ÔÂ‰ÎÓÊËÎ
ËÌÚÂÂÒÌ˚È ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ËÈ, ÌÓ ˆÂÎÓÒÚÌÓÈ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËË ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ËÏ ÒÓÁ‰‡ÌÓ ÌÂ
·˚ÎÓ. 

äÓ„ÌËÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ î. åÂÎ-
‰ÊÂÒÓÏ. Ç ÌÂÈ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ ‚‡ÊÌ‡fl ÓÎ¸ Ó·‡ÁÓ‚
·Û‰Û˘Â„Ó ‰Îfl Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ̃ ÚÓ Ì‡ Ô‡Í-
ÚËÍÂ ‚˚ÎËÎÓÒ¸ ‚ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔË˛, ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ì-
ÌÛ˛ Ì‡ ÂÍÓÌÒÚÛÍˆË˛ ·Û‰Û˘Â„Ó, ÍÓÚÓ‡fl ·‡ÁË-
ÛÂÚÒfl Ì‡ ÔËÌˆËÔ‡ı ÙÛÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË [67].

ç. îÂÁÂ Ë å. ÅÓÌ‰ ‚ ‡Ì‡ÎËÁÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ Ò‰ÂÎ‡ÎË ÛÔÓ Ì‡ ‰‚‡ Ù‡ÍÚÓ‡: ÒÚÛÍÚÛÛ
Ë ˆÂÎ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË. ì˜ÂÌ˚Â ˝ÏÔËË-
˜ÂÒÍË ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‚ÎËflÌËÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ Ë
ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Í ÊËÁÌË. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ì‡ ÔË-
ÏÂÂ ‚˚ÔÛÒÍÌËÍÓ‚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂ-
ÌÓ, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ÂÏÂÌË ·ÂÁ‡·ÓÚÌ˚ÏË
‚˚ÔÛÒÍÌËÍ‡ÏË ÏÂÌÂÂ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÓ Ë ˆÂÎÂÌ‡-
Ô‡‚ÎÂÌÓ, ˜ÂÏ Ëı ‡·ÓÚ‡˛˘ËÏË Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡ÏË, Ì‡-
·Î˛‰‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍÊÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ‚ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍÂ
Ë ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ‰ÂÔÂÒÒËË. ê‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ËÏË ÓÔÓÒ-
ÌËÍ (

 

TSQ, Time Structure Questionnaire

 

) Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ
Ì‡ ‚˚flÒÌÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË, Ú.Â.
ÒÚÂÔÂÌË ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Ë ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓÒÚË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Â˛ ‚ÂÏÂÌË [54, 58].

åÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚ı ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚ı ÓËÂÌÚ‡ˆËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË
ÔÂ‰ÎÓÊËÎ Ë ÓÔËÒ‡Î î. áËÏ·‡‰Ó (

 

Zimbardo Time
Perspective Inventory, ZTPI

 

), ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÚÂÓ-
ËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ä. ãÂ‚ËÌ‡. ÇÂÏÂÌ-
Ì‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ËÏ Í‡Í ÒËÚÛ‡ˆË-
ÓÌÌÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚È
ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ ÒÂÌÒÓÌ˚Â, ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, Ë ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Í‡Í ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl ÔÂÂÏÂÌÌ‡fl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ. èÓ ÏÌÂÌË˛ î. áËÏ·‡‰Ó Ë Â„Ó Û˜ÂÌË-
ÍÓ‚, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‡ÍˆÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡
Ó‰ÌÓÏ ËÁ ‚ÂÏÂÌ, ÒÓÁ‰‡˛˘ËÂ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â “ÚÂÏ-
ÔÓ‡Î¸Ì˚Â ÔÂ‰Û·ÂÊ‰ÂÌËfl” Ò ‰ÓÏËÌËÛ˛˘ÂÈ

ÓËÂÌÚ‡ˆËÂÈ Ì‡ ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ‚ÂÏfl. Ç ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍËÏ “ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂ‰Û·ÂÊ‰ÂÌË-
flÏ” ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl “Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÚÂÏÔÓ‡Î¸Ì‡fl
ÓËÂÌÚ‡ˆËfl”, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ „Ë·ÍÓ Î‡‚Ë-
Ó‚‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û ÔÓ¯Î˚Ï, Ì‡ÒÚÓfl˘ËÏ Ë ·Û‰Û˘ËÏ ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ÎË˜ÌÓÒÚ-
Ì˚ı ‰ËÒÔÓÁËˆËÈ [75, 76]. 

é‰ÌÓÈ ËÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‡Á‡·ÓÚÓÍ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ˆÂÎÂ‚ÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË Ë ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ê. ùÏÏÓÌÒ‡
[52], ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚Â ÎË˜Ì˚Ï ÒÚÂÏÎÂÌËflÏ, ÊËÁÌÂÌ-
Ì˚Ï ̂ ÂÎflÏ Ë Ëı ‚ÎËflÌË˛ Ì‡ Ó·ÂÚÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl, ‰ÛıÓ‚ÌÓÒÚË Ë ÏÛ‰ÓÒÚË. èÓ
ùÏÏÓÌÒÛ, ÎË˜Ì˚Â ÒÚÂÏÎÂÌËfl – ˝ÚÓ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎË-
ÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ˆÂÎË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ ÚËÔË˜Ì˚Â ËÎË ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚Â Á‡‰‡˜Ë, ÍÓÚÓ˚Â ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚÂÏËÚÒfl
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‚ Ò‚ÓÂÏ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË [52,
Ò. 12–13]. Ç ‡·ÓÚÂ ‡‚ÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ÔÓ‰ıÓ‰, ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛˘ËÈ ‚˚fl‚ËÚ¸ ‚˚Ò¯ËÂ ÛÒÚÂÏÎÂÌËfl ˜ÂÂÁ
ÎË˜Ì˚Â ˆÂÎË, ÁÌ‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Ó·Â-
ÚÂÌË˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜Ëfl Ë ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓÈ ËÌÚÂ„‡ˆËË. ãË˜Ì˚Â ÒÚÂÏÎÂÌËfl, Ì‡fl‰Û
Ò ÎË˜Ì˚ÏË ÔÓÂÍÚ‡ÏË, ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË Á‡‰‡˜‡ÏË, ÚÂ-
ÍÛ˘ËÏË ËÌÚÂÂÒ‡ÏË, fl‚Îfl˛ÚÒfl ˆÂÎÂ‚˚ÏË Í‡ÚÂ„Ó-
ËflÏË. 

Ç ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌÓÈ Ô‡‡‰Ë„ÏÂ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓ-
·ÎÂÏ˚ ˆÂÎÂÔÓÎ‡„‡ÌËfl Í ‚ÓÔÓÒ‡Ï ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Ó·‡˘‡ÎËÒ¸ é.ä. íËıÓÏËÓ‚,
Å.ë. Å‡ÚÛÒ¸, é.ç. ÄÂÒÚÓ‚‡, Ä.É. ÄÒÏÓÎÓ‚; ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰Û„‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚËÍ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË ·˚Î‡ ‡ÒÒÏÓÚÂÌ‡ û.ä. ëÚÂÎÍÓ‚˚Ï. Ç
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÍÎ˛˜Â ËÁÛ˜ÂÌËfl ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË ë.ü. êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ‡
ÏÂÚÓ‰ËÍÛ “ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË”, ÓˆÂÌË‚‡˛-
˘Û˛ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÛ˛ ÒÙÂÛ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÂÂ ËÌÚÂÂ-
Ò˚ Ë ÛÒÚÂÏÎÂÌËfl [39, 40]. 

Ç Ì‡˜‡ÎÂ 1980-ı „„. é.ä. íËıÓÏËÓ‚ Ë Â„Ó Û˜Â-
ÌËÍË ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎË ÔÓ·ÎÂÏÛ ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚, ‡Ì‡ÎËÁËÛfl ˆÂÎÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ.
éÌË ÔÓÌËÏ‡ÎË ÔÓ‰ ˆÂÎ¸˛ “ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓÂ ÔÂ‰‚ÓÒıË-
˘ÂÌËÂ ·Û‰Û˘Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ
Ò‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó Ò ÏÓÚË‚ÓÏ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË” [45, Ò. 113].
éÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ Ó·‡Á ·Û‰Û˘Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚÒfl ˆÂÎ¸˛ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆË-
ÓÌÌÓÈ ÒÙÂÂ. Ç fl‰Â ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚ Ì‡
ÓÒÌÓ‚Â ÔËÌˆËÔ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·˚ÎË ËÁÛ˜ÂÌ˚
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ˆÂÎÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl,
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ ÔÓÌflÚËÂ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚ı
ˆÂÎÂÈ, ËÎË ÔÂ‰ˆÂÎÂÈ, ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ ÒÚÛÍÚÛËÛ˛-
˘‡fl ÙÛÌÍˆËfl ÏÓÚË‚‡, ‡Á‚Â‰ÂÌ˚ Ó·˘ËÂ Ë ÍÓÌ-
ÍÂÚÌ˚Â ˆÂÎË. 

Å.ë. Å‡ÚÛÒ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎË˜-
ÌÓÒÚË ‡Á‚Ó‰ËÚ¸ Ë‰Â‡Î¸Ì˚Â Ë Â‡Î¸Ì˚Â ˆÂÎË, Í
ÍÓÚÓ˚Ï ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÚÂÏËÚÒfl, Í‡Í ÌÂÍÓÚÓ˚È ÍË-
ÚÂËÈ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ÁÂÎÓÒÚË, ÛÍ‡Á˚‚‡fl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ
·Û‰Û˘ÂÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÏ˚ÒÎÓ‚˚ÏË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl-
ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ‰Îfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡ÂÚ ‚ ‚Ë‰Â ÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ËÏ ÔÂÂ‰ ÒÓ·ÓÈ ˆÂÎË [10].
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Ç ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ˆÂÎÂ-
ÔÓÎ‡„‡ÌËfl é.ç. ÄÂÒÚÓ‚‡ ‚˚‰ÂÎËÎ‡ ‰‚‡ ‡ÒÔÂÍÚ‡
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚: ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ë ÓÔÂ-
‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È, Ò‰ÂÎ‡‚ ‡ÍˆÂÌÚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ, Á‡-
ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÏÒfl ‚ ˆÂÎÂÔÓÎ‡„‡ÌËË Ë ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËË
ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÍÓÌÍÂÚ-
ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ˆÂÎÂÈ Ë Ì‡ÏÂÂÌËÈ.
Å˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÚËÔ˚ ÒËÚÛ‡ÚË‚ÌÓ„Ó
ÔÓÒÚÓÂÌËfl Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ÎËflÌËÂ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ì‡ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÒÚ‡ÚÂ„ËË
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ˆÂÎÓÏ [4]. 

ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ó˜ÌÛ˛ Â„ÛÎflˆË˛ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ä.É. ÄÒÏÓÎÓ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸
ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÈ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ˆÂÎË. éÌ ÔÓ‰-
˜ÂÍË‚‡ÂÚ “ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÏÓÚË‚‡-
ˆËÓÌÌÓ-ÒÏ˚ÒÎÓ‚˚ı ÓËÂÌÚ‡ˆËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ì‡ ·Û-
‰Û˘ÂÂ Í‡Í fl‰ÂÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ é·‡Á‡ ÏË‡” [5,
Ò. 289] Ë ‚ ˝ÚÓÏ ‚Ë‰ËÚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ ‡Á˚‚‡ ÏÂÊ‰Û
ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ ÔÓÁÌ‡ÌËfl [5]. 

Ç ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓÒÚÓÂÌËfl Ó·‡Á‡ ÏË‡ Ë Ò‡ÏÓÓ-
„‡ÌËÁ‡ˆËË ÓÔ˚Ú‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔÓ·ÎÂÏÛ ˜ÂÎÓ‚Â-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË û.ä. ëÚÂÎÍÓ‚, ÓÚÏÂ˜‡fl, ˜ÚÓ “‚
Ò‡ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÓÊË‰‡ÌËfl, ‡ÌÚËˆËÔ‡-
ˆËË, ÔÎ‡Ì˚ Ë ÔÓ„ÌÓÁ˚” [44, Ò. 127]. éÌ Ò˜ËÚ‡ÂÚ
ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ·Û‰Û˘ÂÂ, ÌÓ Ë ÔÓ-
¯ÎÓÂ, Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ “Ô‡ÏflÚ¸ ‰Îfl ·Û‰Û˘Â„Ó” Í‡Í
ÓÒÌÓ‚Û Ò‡ÏÓÓ„‡ÌËÁ‡ˆËË ÓÔ˚Ú‡ [43, 44].

 

ÇõÇéÑõ

 

ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ÂÒÚ¸ ÒÔÓÒÓ· “ÔËÒÛÚ-
ÒÚ‚Ëfl” ÔÓ„ÌÓÁËÛÂÏÓ„Ó Ë ÔÎ‡ÌËÛÂÏÓ„Ó ·Û‰Û˘Â-
„Ó ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ, ·Î‡„Ó‰‡fl ˜ÂÏÛ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Ë ‡Á-
‚Ë‚‡ÂÚÒfl Ò‚flÁ¸ ‡ÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ò ÚÂÏ, ‡‰Ë
˜Â„Ó ÓÌË ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl, ˜ÚÓ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓÏ ·Û‰Û˘ÂÏ.

àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Ú‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏ, Í‡Í ÔÓÚflÊÂÌÌÓÒÚ¸, „ÎÛ·ËÌ‡, Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÒÚ¸,
ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸, Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸. èÓ ÚÂÏ
ÊÂ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÚÎË˜Ëfl Ë ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË, Ë ÔË Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Ì‡Û¯ÂÌËflı.

ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ Í‡Í Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó ·Û‰Û˘ÂÏ Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚
Â„ÛÎflˆËË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÁÂÎÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
‚ ÚÂı ÂÂ ‡ÒÔÂÍÚ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‚˚·ÓÓÏ Ë
ˆÂÎÂÔÓÎ‡„‡ÌËÂÏ.

Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡
ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl Í‡Í Á‡‚ËÒËÏ‡fl ÔÂÂÏÂÌÌ‡fl, Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂ-
ÒÔÂÍÚË‚˚ Í‡Í ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÈ ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ, ‚ÎËfl˛-
˘ÂÈ Ì‡ ‰Û„ËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â.

Ç ˆÂÎÓÏ, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡
‡Á˚‚ ÏÂÊ‰Û ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ËÁÏÂÂÌËfl ‚ ÊËÁÌË ÎË˜-
ÌÓÒÚË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÂ, Ò Ó‰-
ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ë ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl-
ÏË ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË – Ò ‰Û„ÓÈ. é‰ÌËÏ ËÁ ÍÎ˛-
˜Â‚˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚
‚Ë‰ËÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ ÎË˜ÌÓ-
ÒÚË Í ‚ÂÏÂÌË Ë ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Â„Ó ÔÂËÓ‰‡Ï Ò ÚÂÏ
ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Ï ÒÏ˚ÒÎÓÏ, ÍÓÚÓ˚Ï ÓÍ‡¯ÂÌ˚ ‰Îfl
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚ Ë ÓÚÂÁÍË (ÒÏ. [28]). 

 

ëèàëéä ãàíÖêÄíìêõ 

 

1.

 

Ä·ÛÎ¸ı‡ÌÓ‚‡ ä.Ä., ÅÂÂÁËÌ‡ í.ç.

 

 ÇÂÏfl ÎË˜ÌÓÒÚË
Ë ‚ÂÏfl ÊËÁÌË. ëè·.: ÄÎÂÚÂÈfl, 2001.

2.

 

Ä‰ÎÂ Ä.

 

 è‡ÍÚËÍ‡ Ë ÚÂÓËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÔÒË-
ıÓÎÓ„ËË. å.: èÓ„ÂÒÒ, 1995. 

3.

 

ÄÌÓıËÌ è.ä.

 

 ÅËÓÎÓ„Ëfl Ë ÌÂÈÓÙËÁËÓÎÓ„Ëfl ÛÒÎÓ‚-
ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡. å., 1968. 

4.

 

ÄÂÒÚÓ‚‡ é.ç.

 

 éÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ÎË˜ÌÓÒÚË // ÇÓÔÓÒ˚ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË. 2000. ‹ 4. ë. 61–73.

5.

 

ÄÒÏÓÎÓ‚ Ä.É.

 

 èÓ ÚÛ ÒÚÓÓÌÛ ÒÓÁÌ‡ÌËfl: ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÌÂÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË.
å.: ëÏ˚ÒÎ, 2002.

6.

 

Å‡ıÚËÌ å.å.

 

 îÓÏ˚ ‚ÂÏÂÌË Ë ıÓÌÓÚÓÔ‡ ‚ ÓÏ‡-
ÌÂ. é˜ÂÍË ÔÓ ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ˝ÚËÍÂ // ãËÚÂ‡ÚÛ-
ÌÓ-ÍËÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÚ‡Ú¸Ë. å.: ïÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÎËÚÂ-
‡ÚÛ‡, 1986. ë. 121–290.

7.

 

ÅÂÂÁËÌ‡ í.ç.

 

 åÌÓ„ÓÏÂÌ‡fl ÔÒËıËÍ‡. ÇÌÛÚÂÌÌËÈ
ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË. å.: èÖê ëù, 2001. 

8.

 

ÅÂÌ¯ÚÂÈÌ ç.Ä.

 

 çÓ‚˚Â ÎËÌËË ‡Á‚ËÚËfl ‚ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓÈ ÙËÁËÓÎÓ„ËË // å‡ÚÂË‡Î˚ ÍÓÌÙÂÂÌˆËË ÔÓ
ÏÂÚÓ‰‡Ï ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ / èÓ‰ Â‰. Ä.Ä. ãÂÚ‡‚ÂÚ‡, Ç.ë. î‡ÙÂÎfl. å.,
1962.

9.

 

ÅÂÌ¯ÚÂÈÌ ç.Ä.

 

 îËÁËÓÎÓ„Ëfl ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ / èÓ‰ Â‰. é.É. É‡ÁÂÌÍÓ. å.: ç‡ÛÍ‡, 1990.

10.

 

Å‡ÚÛÒ¸ Å.ë.

 

 ä ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÒÏ˚ÒÎÓ‚ÓÈ ÒÙÂ˚ ÎË˜-
ÌÓÒÚË // ÇÂÒÚÌ. åÓÒÍ. ÛÌ-Ú‡. ëÂ. 14. èÒËıÓÎÓ„Ëfl.
1981. ‹ 2. ë. 46–56.

11. ÇÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÂ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËÂ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ / èÓ‰ Â‰. à.å. îÂÈ„ÂÌ·Â„‡, É.Ö. ÜÛ-
‡‚ÎÂ‚‡. å.: ç‡ÛÍ‡, 1977.

12.

 

ÉËÌÁ·Û„ å.ê.

 

 ÜËÁÌÂÌÌ˚Â ÔÎ‡Ì˚ Í‡Í ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó Ò‡ÏÓÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÒÚ‡¯ÂÍÎ‡ÒÒÌËÍÓ‚ //
èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓÈ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚: ë·. Ì‡Û˜. Ú. /
èÓ‰ Â‰. å.ê. ÉËÌÁ·Û„‡, ã.Ä. ê‡‰ÁËıÓ‚ÒÍÓ„Ó. å.:
Äèç ëëëê, 1987. ë. 18–22. 

13.

 

ÉÓÁÏ‡Ì ã.ü., äÓÁ å.Ç., ã‡ÚËÌÒÍ‡fl å.Ç.

 

 ë‡ÏÓ‡Í-
ÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËÓÌÌ˚È ÚÂÒÚ. å., 1995.

14.

 

ÉÓÎÓ‚‡ı‡ Ö.à., äÓÌËÍ Ä.Ä.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‚Â-
Ïfl ÎË˜ÌÓÒÚË. äËÂ‚: ç‡ÛÍÓ‚‡ ‰ÛÏÍ‡, 1984.

15.

 

ÉË„ÓÓ‚ÒÍ‡fl ç.û.

 

 éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏÓ„Ó Ë
ÌÂÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË: Ä‚ÚÓÂÙ. ‰ËÒÒ. … Í‡Ì‰. ÔÒËıÓÎ.
Ì‡ÛÍ. å., 1999. 

16.

 

áÂÈ„‡ÌËÍ Å.Ç.

 

 íÂÓËfl ÎË˜ÌÓÒÚË äÛÚ‡ ãÂ‚ËÌ‡.
å.: àÁ‰-‚Ó åÓÒÍ. ÛÌ-Ú‡, 1981. 



 

64

 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 29      ‹ 4      2008

 

å‡Ì‰ËÍÓ‚‡

 

17.

 

à‚‡ÌÌËÍÓ‚ Ç.Ä.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‚Ó-
ÎÂ‚ÓÈ Â„ÛÎflˆËË. àÁ‰. å.: ìêÄé, 1998.

18.

 

ä‡ÏÌÂ‚‡ Ö.Ç.

 

 ÄÌ‡ÎËÁ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÂÒÔÂÍÚË‚˚ ‚ Ó·‡ÁÂ “ü” ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
(‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 6 ‰Ó 18 ÎÂÚ): ÑËÒÒ. …
Í‡Ì‰. ÔÒËıÓÎ. Ì‡ÛÍ. íÛÎ‡, 2002.

19.

 

äÂÎÎË Ä. ÑÊ.

 

 íÂÓËfl ÎË˜ÌÓÒÚË. ëè·.: êÂ˜¸, 2000. 
20.

 

äÓ‚‡ÎÂ‚ Ç.à.

 

 éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËË ‚ÂÏÂÌË ÊËÁÌË // ÉÛÏ‡ÌËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓËË. å.: ç‡ÛÍ‡, 1995. ë. 179–
184.

21.

 

äÓ‚‡ÎÂ‚ Ç.à.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ÂÏÂÌË. Ä‚ÚÓÂÙ. ‰ËÒÒ. …
Í‡Ì‰. ÔÒËıÓÎ. Ì‡ÛÍ. å., 1979.

22.

 

äÓÌËÍ Ä.Ä.

 

 ëÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl Í‡ÚËÌ‡ ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó
ÔÛÚË Í‡Í ÔÂ‰ÏÂÚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl // èÒËıÓÎÓ„Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË Ë Ó·‡Á ÊËÁÌË. å.: ç‡-
ÛÍ‡, 1987. ë. 149–152.

23.

 

äÓÌËÍ Ä.Ä., ÄıÏÂÓ‚ ê.Ä.

 

 ä‡ÛÁÓÏÂÚËfl: åÂÚÓ‰˚
Ò‡ÏÓÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÔÒËıÓ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË ‚
ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË. å.: ëÏ˚ÒÎ, 2003.

24.

 

äÛ·ÎËˆÍÂÌÂ ã.û.

 

 é„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‚ÂÏÂÌË ÎË˜ÌÓ-
ÒÚ¸˛ Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË // ÉÛÏ‡ÌËÒÚË˜Â-
ÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓËË. å.: ç‡Û-
Í‡, 1995. ë. 185–192.

25.

 

ãÂ‚ËÌ ä.

 

 éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÌflÚËfl “ÔÓÎÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓ-
ÏÂÌÚ” // ïÂÒÚÓÏ‡ÚËfl ÔÓ ËÒÚÓËË ÔÒËıÓÎÓ„ËË: èÂ-
ËÓ‰ ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ÍËÁËÒ‡. å.: àÁ‰-‚Ó åÉì, 1980.
ë. 131–145.

26.

 

ãÂÓÌÚ¸Â‚ Ä.Ä.

 

 ÑÂflÚÂÎ¸Ì˚È ÛÏ (ÑÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸,
áÌ‡Í, ãË˜ÌÓÒÚ¸). å.: ëÏ˚ÒÎ, 2001.

27.

 

ãÂÓÌÚ¸Â‚ Ä.ç.

 

 ÑÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. ëÓÁÌ‡ÌËÂ. ãË˜-
ÌÓÒÚ¸. å.: ëÏ˚ÒÎ; àÁ‰. ˆÂÌÚ “ÄÍ‡‰ÂÏËfl”, 2004.

28.

 

ãÂÓÌÚ¸Â‚ Ñ.Ä.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ëfl ÒÏ˚ÒÎ‡: ÔËÓ‰‡, ÒÚÓ-
ÂÌËÂ Ë ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÒÏ˚ÒÎÓ‚ÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË. å.:
ëÏ˚ÒÎ, 1999.

29.

 

ãÂÓÌÚ¸Â‚ Ñ.Ä., òÂÎÓ·‡ÌÓ‚‡ Ö.Ç.

 

 èÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÂ Ò‡ÏÓÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Í‡Í ÔÓÒÚÓÂÌËÂ Ó·‡ÁÓ‚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ„Ó ·Û‰Û˘Â„Ó // ÇÓÔÓÒ˚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. 2001.
‹ 1. ë. 57–66.

30. LifeLine® Ë ‰Û„ËÂ ÌÓ‚˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË / ëÓÒÚ. Ë Ó·˘. Â‰. Ä.Ä. äÓÌËÍ‡.
å.: àÁ‰‡ÚÂÎ¸ÒÍ‡fl „ÛÔÔ‡ “èÓ„ÂÒÒ”-“äÛÎ¸ÚÛ‡”,
1993.

31.

 

å‡Ï‡‰‡¯‚ËÎË å.ä.

 

 îËÎÓÒÓÙÒÍËÂ ˜ÚÂÌËfl. ëè·.:
ÄÁ·ÛÍ‡-ÍÎ‡ÒÒËÍ‡, 2002.

32.

 

å‡Ì‰ËÍÓ‚‡ Ö.û.

 

 éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË ·ÂÁ‡·ÓÚÌ˚ı // ÇÓÔÓÒ˚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË.
2005. ‹ 6. C. 54–62.

33.

 

éÎÔÓÚ É.

 

 ëÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË: àÁ·‡ÌÌ˚Â
ÚÛ‰˚. å.: ëÏ˚ÒÎ, 2002.

34.

 

éÎÓ‚ Ä.Å.

 

 ê‡Á‚ËÚËÂ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÂÈ Ë “‚ÂÏÂÌÌ‡fl
ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡” ÎË˜ÌÓÒÚË // éÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ó·-
˘ÂÈ, ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. å.:
çàà Ó·˘ÂÈ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍË Äèç ëëëê, 1978. ë. 6–9.

35.

 

êÂ„Û¯ ã.Ä.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ëfl ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl: ÛÒÔÂıË ‚
ÔÓÁÌ‡ÌËË ·Û‰Û˘Â„Ó. ëè·.: êÂ˜¸, 2003.

36.

 

êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ë.ã.

 

 éÒÌÓ‚˚ Ó·˘ÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. å.:
ì˜ÔÂ‰„ËÁ, 1946. 

37.

 

êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ë.ã.

 

 Å˚ÚËe Ë ÒÓÁÌ‡ÌËÂ. óÂÎÓ‚ÂÍ Ë
ÏË. ëè·.: èËÚÂ, 2003. 

38.

 

êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ë.ã.

 

 éÒÌÓ‚˚ Ó·˘ÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË.
ëè·: èËÚÂ, 2003.

39.

 

êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ë.ü.

 

 àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ÂÏÂÌË Í‡Í ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ ÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏ˚ı ÌÂÓÒÓÁÌ‡‚‡ÂÏ˚ı ÏÓÚË‚Ó‚
ÎË˜ÌÓÒÚË // ÅÂÒÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ: ÔËÓ‰‡, ÙÛÌÍˆËË,
ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. í·ËÎËÒË: åÂˆÌËÂÂ·‡, 1978.
í. 3. ë. 644–650.

40.

 

êÛ·ËÌ¯ÚÂÈÌ ë.ü.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ëfl ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÒÚ‡ÎÓ-
„Ó ¯ÍÓÎ¸ÌËÍ‡. å.: èÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ, 1979. 

41. êÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÒËıÓÎÓ„‡: èÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ‰ÓÒÚ-
ÍÓ‚ÓÏ Ë ÒÚ‡¯ÂÏ ¯ÍÓÎ¸ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ / èÓ‰ Â‰.
à.Ç. ÑÛ·Ó‚ËÌÓÈ. å.: àÁ‰‡ÚÂÎ¸ÒÍËÈ ̂ ÂÌÚ “ÄÍ‡‰Â-
ÏËfl”, 2000. 

42.

 

ëÂÂÌÍÓ‚‡ Ç.î.

 

 íËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÎ‡-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË // ÉÛÏ‡ÌËÒÚË˜Â-
ÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓËË. å.: ç‡Û-
Í‡, 1995. ë. 192–204.

43.

 

ëÚÂÎÍÓ‚ û.ä.

 

 àÌÊÂÌÂÌ‡fl Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl
ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl: ì˜Â·. ÔÓÒÓ·ËÂ ‰Îfl ÒÚÛ‰. ‚˚Ò¯. Û˜Â·.
Á‡‚Â‰ÂÌËÈ. å.: àÁ‰‡ÚÂÎ¸ÒÍËÈ ˆÂÌÚ “ÄÍ‡‰ÂÏËfl”;
Ç˚Ò¯‡fl ¯ÍÓÎ‡, 2001.

44.

 

ëÚÂÎÍÓ‚ û.ä.

 

 ëÚÛÍÚÛ˚ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ //
ì˜ÂÌ˚Â Á‡ÔËÒÍË Í‡ÙÂ‰˚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ëÂ‚ÂÌÓ„Ó
åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó ìÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ / èÓ‰ Â‰. Ç.è. ëÂ-
ÍËÌ‡. å‡„‡‰‡Ì: äÓ‰ËÒ, 2003. ë. 126–141.

45.

 

íËıÓÏËÓ‚ é.ä.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ëfl Ï˚¯ÎÂÌËfl: ì˜Â·. ÔÓ-
ÒÓ·ËÂ ‰Îfl ÒÚÛ‰. ‚˚Ò¯. Û˜Â·. Á‡‚Â‰ÂÌËÈ. å.: àÁ‰‡-
ÚÂÎ¸ÒÍËÈ ˆÂÌÚ “ÄÍ‡‰ÂÏËfl”, 2002.

46.

 

îÂ‰ÓÓ‚ Ä.à.

 

 ÇÂÏÂÌÌ‡fl ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‚ ˛ÌÓ¯Â-
ÒÍÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ: ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰: Ä‚ÚÓÂÙ.
‰ËÒ. … Í‡Ì‰. ÔÒËıÓÎ. Ì‡ÛÍ. å., 1996. 

47.

 

îÂÈ„ÂÌ·Â„ à.å., à‚‡ÌÌËÍÓ‚ Ç.Ä.

 

 ÇÂÓflÚÌÓÒÚÌÓÂ
ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËÂ Ë ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ Í ‰‚ËÊÂÌËflÏ.
å.: àÁ‰-‚Ó åÓÒÍ. ÛÌ-Ú‡, 1978.

48.

 

îÂÈ„ÂÌ·Â„ à.å.

 

 çËÍÓÎ‡È ÅÂÌ¯ÚÂÈÌ: ÓÚ ÂÙÎÂÍ-
Ò‡ Í ÏÓ‰ÂÎË ·Û‰Û˘Â„Ó. å.: ëÏ˚ÒÎ, 2004.

49. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ÒÚ‡¯ÂÍÎ‡ÒÒÌËÍ‡ / èÓ‰
Â‰. à.Ç. ÑÛ·Ó‚ËÌÓÈ. å.: èÂ‰‡„Ó„ËÍ‡, 1989.

50.

 

î‡ÌÍÎ Ç.

 

 èÒËıÓÚÂ‡ÔËfl Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ: èÂ. Ò ÌÂÏ.
ëè·.: êÂ˜¸, 2001.

51.

 

îÂÒÒ è.

 

 ÇÓÒÔËflÚËÂ Ë ÓˆÂÌÍ‡ ‚ÂÏÂÌË // îÂÒÒ è.,
èË‡ÊÂ Ü. ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl. å.:
èÓ„ÂÒÒ, 1978. Ç˚Ô. 6. ë. 88–135.

52.

 

ùÏÏÓÌÒ ê.

 

 èÒËıÓÎÓ„Ëfl ‚˚Ò¯Ëı ÛÒÚÂÏÎÂÌËÈ: ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËfl Ë ‰ÛıÓ‚ÌÓÒÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚË. èÂ. Ò ‡Ì„Î. / èÓ‰
Â‰. Ñ.Ä. ãÂÓÌÚ¸Â‚‡. å.: ëÏ˚ÒÎ, 2004. 

53.

 

Allport G.W.

 

 Personality and Social Encounter: Selected
essays. Chicago: University of Chicago Press, 1960.

54. Bond M.J., Feather N.T. Some correlates of Structure
and Purpose in Use of Time // Journ. of Personality and
Social Psychology. V. 55. ‹ 2. 1988. P. 321–329.

55. Cottle T.J. Perceiving time: a psychological study with
men and women. N.Y.: Willey, 1976.

56. Cottle T.J., Klineberg S.L. The present of things future.
N.Y.: The Free Press, 1974.

57. Expectations and actions. Expectancy-value models in
psychology / Ed. N. Feather. Hillsdale, N.Y.: Erlbaum,
1982.

58. Feather N.T., Bond M.J. Structure and Purpose in the
Use of Time // Psychology of Future Orientation / Ed.



èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 29      ‹ 4      2008

ëéÇêÖåÖççõÖ èéÑïéÑõ ä àáìóÖçàû ÇêÖåÖççéâ èÖêëèÖäíàÇõ ãàóçéëíà 65

Z. Zaleski. Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 1994.
P. 121–140.

59. Fraisse P. Psychologie du temps. Paris: Pres. Univ.
France, 1957. 

60. Fraisse P. Time in Psychology // Time and the Sciences.
Paris: Unesco, 1979. P. 71–84.

61. Frank L.K. Time perspectives // Journ. of Social Philo-
sophy. ‹ 4. 1939. P. 293–312.

62. Gjesme T. On the concept of future-time orientation:
Consideration of some functions' and measurements’
implications, International Journal of Psychology. V. 5.
1983. P. 443–462.

63. Gjesme T. Future-Time Orientation and Motivaion //
Advances in Motivation / Eds. T. Gjesme, R. Nygard.
Oslo–Stockholm–Copengagen–Oxford–Boston: Scan-
dinavian University Press, 1996. P. 210–222.

64. Lens W., Moreas M.-A. Future time perspective: an indi-
vidual and a societal approach // Psychology of Future
Orientation / Ed. Z. Zaleski. Lublin: Towarzystwo
Naukowe KUL, 1994. P. 23–38.

65. Lewin K. Field Theory and Experiment in Social Psy-
chology: Concepts and methods // American Journ. of
Sociology. V. 44. 1939. P. 868–897.

66. Lewin K. Time Perspective and Morale. Civilian Morale.
N.Y., 1942.

67. Melges F.T. Time and the Inner Future. A Temporal ap-
proach to Psychiatric Disorders. N.Y.: Wiley, 1982.

68. Nuttin J. Future Time Perspective in Human Motivation
and Learning // Acta Psychologica. V. 23. 1964. P. 60–
82.

69. Nuttin J., Lens W. Future time perspective and motiva-
tion: Theory and research method. Leuven and Hillsdale,
N.J.: Leuven University Press and Erlbaum, 1985.

70. Shostrom E. An inventory for the measurement of self-
actualization // Educational and psychological measure-
ment. V. 24. ‹ 2. 1964. P. 207–218.

71. Shostrom E. Time as an integrating factor // The course
of human life. A study of goals in the humanistic per-
spective / Eds. Ch. Buhler, F. Massarik. N.Y.: Springer,
1968. P. 351–359.

72. Zaleski Z. Behavioral effects of self-set goals for diffe-
rent time ranges // International Journ. of Psychology.
V. 22. 1987. P. 17–38.

73. Zaleski Z. Towards a psychology of the personal future //
Psychology of Future Orientation. Lublin: Towarzystwo
Naukowe KUL, 1994. P. 10–20.

74. Zaleski Z. Personal future in hope and anxiety perspec-
tive // Psychology of Future Orientation. Lublin: To-
warzystwo Naukowe KUL, 1994. P. 173–194.

75. Zimbardo P.G. A new perspective on psychological
time: Theory, research, and assessment of individual dif-
ferences in temporal perspective // Psychology of Time.
Part II. Special Issues, Theory and Modeli / Eds.
G. Mucciarelli, R. Brigati. ‹ 3. 1998. P. 59–78. 

76. Zimbardo P.G., Boyd J.N. Putting time in perspective: a
valid, reliable individual-differences metric // Journ. of
Personality and Social Psychology. 1999. P. 1271–1288.

MODERN APPROACHES TO PERSONALITY TIME PERSPECTIVE STUDY

E. Yu. Mandrikova
PhD, Seniour Associate, Leadership Development Practice, RosExpert, Moscow

Theoretical review of present-day foreign and home theories of personality time perspective in the context of
personality psychological time is presented. Time perspective is considered to be a totality of personality sub-
jective conceptions about the future which is ordered about time axis. Psychological notions of time perspective
as well as notions of psychological time and time perspective in motivational, event, typological, probabilistic
approaches, in educational practice and in a number of other theories are revealed.

Key words: personality time perspective, psychological time, concepts about the future, future prospect. 
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