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ëÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl Ô‡ÚÓÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ëfl Â¯‡ÂÚ Ò‚ÓË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Â ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÎÓÊÂÌËÈ Ë ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı ÔËÌˆËÔÓ‚ Ó·˘ÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. ç‡ ‰‡ÌÌÓÏ ̋ Ú‡-
ÔÂ ‡Á‚ËÚËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÛÍË ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÏÂÒÚÓ ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÒËÒÚÂÏÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔË ËÁÛ˜Â-
ÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í ˆÂÎÓÒÚÌÓ„Ó ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
[3, 15].

á‡‰‡˜‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – ‚˚-
‰ÂÎËÚ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ë ‡ÒÍ˚Ú¸
ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‚ÌÛÚË ˝ÚÓ„Ó Â‰ËÌÒÚ-
‚‡. é‰ËÌ ËÁ ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎÂÈ „ÛÏ‡ÌËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË Ä. å‡ÒÎÓÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
ÎË˜ÌÓÒÚË Í‡Í ˆÂÎÓÒÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‚ÒÂ
˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÌÂ‡Á˚‚ÌÓ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡Ì˚, ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍÓÂ ÔÓÌflÚËÂ “ÒËÌ‰ÓÏ”. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ˝ÚÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÓÌ ‚˚‰ÂÎËÎ ÏÓÚË‚‡-
ˆË˛ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÛ˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸. éÚÏÂ˜‡fl
ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ì‡ ÔÛÚË ÙÓÏ‡ÎËÁ‡-
ˆËË “ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡”, ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÓÌ
ÔË‰‡‚‡Î Â„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ [17].

Ç Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„ËË ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÎÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ ÚÛ‰‡ı Å.Ç. áÂÈ„‡ÌËÍ Ë
ÂÂ Û˜ÂÌËÍÓ‚ [8, 9, 13]. ÑÎfl Å.Ç. áÂÈ„‡ÌËÍ ‚‡ÊÌÂÈ-
¯ËÏ fl‚ÎflÎÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó· ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘Ëı ÔËÌ-
ˆËÔ‡ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÒËıËÍË. éÌ‡ ‚ÔÎÓÚÌÛ˛
ÔÓ‰Ó¯Î‡ Í Ï˚ÒÎË Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‚˚‰ÂÎÂÌËfl
ÓÒÓ·Ó„Ó – Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó – ÒËÌ‰ÓÏ‡, ÌÂ
ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÂÂ ‡·Ó-
Ú‡ı ÌÂ ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ˝ÚÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl, ıÓÚfl, ÔÓ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û ÂÂ Û˜ÂÌËÍÓ‚ (ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [20]), ˝Ú‡ ÚÂ-
Ï‡ Ó·ÒÛÊ‰‡Î‡Ò¸ Â˛ Ò ÍÓÎÎÂ„‡ÏË.

ÇÒÎÂ‰ Á‡ Ä.ê. ãÛËfl, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Ë‚¯ËÏ ÒËÌ‰ÓÏ-
Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ (Ó˜‡„Ó‚ÓÈ) Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„ËË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ [16], ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÍÎËÌË-

˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ç‡Û˜ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó
Á‰ÓÓ‚¸fl êÄåç ‡Á‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl
ÒËÌ‰ÓÏÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ÔËÓ‰˚ ÔÒËıË-
˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.

èËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ·˚ÎÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ÔÓÌflÚËÂ Ô‡ÚÓÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ Í‡Í ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ı
Ë ÒÓı‡ÌÌ˚ı ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚
ÎË˜ÌÓÒÚË. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ [14] ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚Â‰Û˘Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ô‡-
ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔË ¯ËÁÓÙÂÌËË
·˚Î ‚˚‰ÂÎÂÌ ÙÂÌÓÏÂÌ 

 

ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
Ó·˘ÂÌËË.

 

 ùÚ‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ‡ÁÌÛ˛ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸. ÖÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ fl‰ ÒÔÂˆËÙË-
˜ÂÒÍËı ˜ÂÚ ÔÒËıËÍË: ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ
Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, Ó·Â‰ÌÂÌËÂ
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı ˝ÏÓˆËÈ, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸
Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË Ë ‰. ä‡ÈÌÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ˝ÚËı Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ Ì‡ıÓ‰ËÚ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ‚ ‡ÛÚËÁÏÂ, ÒÛÚ¸ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó, ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ù. ÅÎÂÈÎÂ‡, ‚ÔÂ‚˚Â ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚¯Â„Ó ̋ ÚÓÚ ÚÂÏËÌ, Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÓÚ˚-
‚Â ÎË˜ÌÓÒÚË ÓÚ Â‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ„ÛÊÂÌËË ÂÂ ‚ ÏË
‚ÌÛÚÂÌÌËı ÔÂÂÊË‚‡ÌËÈ [2]. ç‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡ÛÚËÁÏ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÏË
Í‡Í Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÎË˜ÌÓÒÚË ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ – ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒ-
ÚË, ˜ÚÓ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ Ì‡Û¯ÂÌËË
ÔÓˆÂÒÒ‡ Ó·˘ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÊÂ fl‚ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌ-
Ì˚È ‡ÛÚËÁÏ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÔÓÎÌÓÈ ‡ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÒÚË
ÎË˜ÌÓÒÚË. ë‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â ‡ÛÚËÁÏ – ÔËÁÌ‡Í Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl ÎË¯¸ ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‰Û„ËÏË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË
ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË.

èÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚Â‰Û˘ÂÈ ÓÎË Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ó·˘ÂÌËfl ÔË ‡ÛÚËÁÏÂ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰ËÁÓÌÚÓ„Â-
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‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÂÍˆËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÒËÒÚÂÏÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰, Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ, ‡ÛÚËÁÏ, ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸, Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËfl, ÎÓÌ„ËÚ˛‰, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÂÍˆËfl.



 

54

 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 25      ‹ 6      2004

 

äËÚÒÍ‡fl, åÂÎÂ¯ÍÓ

 

ÌÂÁ‡ ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „ÂÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Ï ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ËÒÍÓÏ Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. ëÂ‰Ë ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ ‡Á‚ËÚËfl,
Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ËÏ, ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl fl‰ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘Ëı Ó Ì‡-
Û¯ÂÌËflı ÔÓˆÂÒÒ‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓÈ
ÒÙÂ˚. ì ˝ÚËı ‰ÂÚÂÈ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÌË‚ÂÎËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÒÎ‡·ÓÒÚ¸
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ, ÓÒÓ·ÓÂ „ËÔÓÏËÏË˜ÂÒ-
ÍÓÂ ‚˚‡ÊÂÌËÂ ÎËˆ‡, Á‡‰ÂÊÍË ÔÂ‰Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á-
‚ËÚËfl ÔË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ ÒÎÛıÂ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÍÓÏÏÛ-
ÌËÍ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ „ÓÎÓÒÓ‚˚ı Â‡ÍˆËÈ, ·Â‰-
ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂ‚˚‡ÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‚ÛÍÓÔÓËÁÌÓ¯ÂÌËfl,
Û‰ËÏÂÌÚ‡ÌÓÒÚ¸ “ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÓÊË‚ÎÂÌËfl” Ì‡ ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÂ ·ÎËÁÍËı [1, 7]. ÇÒÂ ˝ÚÓ – ÔËÁÌ‡ÍË Ì‡Û-
¯ÂÌËfl ·‡ÁÓ‚˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ó·˘ÂÌËfl. Ç ÌÓÏÂ
Â·ÂÌÓÍ ÛÊÂ Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ‡Á‚ËÚËfl
ÔÓfl‚ÎflÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â Â‡ÍˆËË, ÓÌ
ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò
‚ÌÂ¯ÌËÏ ÏËÓÏ Ë ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË Î˛‰¸ÏË [25, 26].

ì ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı Ì‡ÏË ‰ÂÚÂÈ Ò ‡ÌÌËÏ ‡ÛÚËÁ-
ÏÓÏ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ¯ËÁÓÚËÔË˜ÂÒÍÓ„Ó „ÂÌÂ-
Á‡ Â˘Â Ò ÏÎ‡‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ
ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÍÓÚÓÓÂ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
Ò‚flÁ‡ÌÓ ÒÓ ÒÚÂÏÎÂÌËÂÏ ÔË‚ÎÂ˜¸ Í ÒÂ·Â ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ ·ÎËÁÍËı ÛÎ˚·ÍÓÈ, „ÓÎÓÒÓÏ, ‰‚ËÊÂÌËÂÏ [6].
èÓÁ‰ÌÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í ‚ÁÓÒÎÓÏÛ ‚ ˆÂÎflı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡
Ò ÌËÏ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ Ë„Û¯ÍË. ÇÒÂ ˝ÚË ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó·˚˜ÌÓ ‚˚‡Ê‡˛Ú ÍÓÏÏÛÌË-
Í‡ÚË‚ÌÛ˛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ Ë Á‡ÓÊ‰‡˛˘ÂÂÒfl ÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.

ëÌËÊÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ Ó·˘ÂÌËË fl‚ÎflÂÚÒfl
Ù‡ÍÚÓÓÏ, ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÔÒË-
ıËÍË, ‚ıÓ‰fl˘ËÏË ‚ ÒËÒÚÂÏÛ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ-
„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl: ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË Ë Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
Ë ‚ÓÎÂ‚˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÒÓ·˚È ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚È ÒÚËÎ¸, ÍÓÚÓ˚È ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÒÍÎÓÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ Í ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÌÂÓ·˚˜Ì˚ı, ÌÂÚË‚Ë‡Î¸-
Ì˚ı, Î‡ÚÂÌÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚,
ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Â˜Â‚˚ı Ò‚flÁÂÈ Ë ÔÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı
Ó·‡ÁÓ‚, Ú.Â. Ëı ÏÂÌ¸¯ÂÈ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ù‡ÍÚÓ-
‡ÏË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, Ó·Ó·˘ÂÌÌÓ„Ó ‚ Ó·‡Á‡ı,
ÔÓÌflÚËflı, Í‡ÚÂ„ÓËflı. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÚÌÓÒËÏ˚Â Í ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, Í‡Í
ÔÓÍ‡Á‡ÎË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ, ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ, ÌÓ Ë Û Ëı ·ÎËÊ‡È¯Ëı
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, Ú.Â. Û Î˛‰ÂÈ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ËÒ-
ÍÓÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Û ¯ËÁÓ-
Ë‰Ì˚ı ÔÒËıÓÔ‡ÚÓ‚ [14].

î‡ÍÚ Ì‡ÎË˜Ëfl Ó·˘Ëı ˜ÂÚ ÔÒËıËÍË ·ÓÎ¸Ì˚ı
¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ Ë Ëı Á‰ÓÓ‚˚ı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ÓÔË-
Ò˚‚‡ÂÏ˚ı ‚ ÔÓÌflÚËflı ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚, Ú‡ÍËı, Í‡Í ¯ËÁÓË‰ÌÓÒÚ¸, ‡ÛÚËÁÏ,
ËÌÚ‡‚ÂÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸, ÌÂÂ‰ÍÓ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl

‚ ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ [2, 5, 30]. ÅÓÎÂÂ
ÔÓÎÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl ‚
ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ Ó·˘ÂÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ “Ô‡ÚÓÒ‡” Ë “ÌÓÁÓÒ‡”
[28], „‰Â “Ô‡ÚÓÒ” ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌË˛, ‡
“ÌÓÁÓÒ” – Í‡Í Ò‡Ï ·ÓÎÂÁÌÂÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ô‡ÚÓ-
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ – “ÒÔÎ‡‚” Í‡Í ÔÂ‰Ë-
ÒÔÓÁËˆËÓÌÌ˚ı, ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÒËıËÍË,
Ú‡Í Ë Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı Ò‡ÏËÏ ·ÓÎÂÁÌÂÌ-
Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÏ. íÂÍÛ˘ËÈ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ-
ˆÂÒÒ (“ÌÓÁÓÒ”) ‚ÌÓÒËÚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ fl‰ ËÁÏÂÌÂÌËÈ: ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓÍ, ÒÛÊÂÌËÂ
ÍÛ„‡ ËÌÚÂÂÒÓ‚, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ Ë Ú.‰.

Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÚÛÍÚÛ˚ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘Â„Ó ‡ÁÌÓÓ‰Ì˚Â Â„Ó ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ [4, 22]. é‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÏÌÓ„Ó-
Ó·‡ÁËÂ ‚˚‰ÂÎflÂÏ˚ı ÚËÔÓ‚ ˝ÚÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡, ÓÌË
ËÏÂ˛Ú ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ Í ÓÙÓÏÎÂÌË˛ ‰‚Ûı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
„ÛÔÔ: 1) Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ
¯ËÁÓË‰ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËÂÈ
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (Ô‡ˆË‡Î¸Ì˚È ÚËÔ ‰Â-
ÙÂÍÚ‡), 2) Ò ·ÓÎÂÂ „ÎÓ·‡Î¸Ì˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ Ì‡Û¯ÂÌËÈ
ÔÓ ÚËÔÛ ÔÒÂ‚‰ÓÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ (ÚÓÚ‡Î¸-
Ì˚È ÚËÔ ‰ÂÙÂÍÚ‡).

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ¯ËÁÓ-
ÙÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡ Ë Ëı ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÒÚÛÍÚÛ‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÌËı ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÚÂÏË ËÎË ËÌ˚ÏË ‚Â‰Û˘ËÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ô‡ÚÓÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡. é·˘ËÏ, ˜ÚÓ Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ
˝ÚË ÚËÔ˚ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ ¯ËÁÓÙÂ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË, fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Â-
„ÛÎflˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ùÚÓ ÔÓfl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‚ Ì‡Û¯ÂÌËflı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
‚Â‰Û˘Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰Ó-
Ï‡: ‚ ÒÌËÊÂÌËË ÛÓ‚Ìfl Ó·˘ÂÌËfl, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ̋ ÏÓ-
ˆËÈ, ÛÓ‚Ìfl Ò‡ÏÓÒÓÁÌ‡ÌËfl, ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ùÚ‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‰ÂÙÂÍ-
Ú‡ Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚËÔ‡, ÒÓÁ‰‡‚‡fl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÛ˛
‰ËÒÒÓˆË‡ˆË˛ (Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸) Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ì ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
Ì‡Û¯ÂÌÌÓÈ ‚ ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÏÂÂ
ÓÔÓÒÂ‰ÛÂÚÒfl ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË. äÓ„‰‡ ÊÂ
ÓÎ¸ ˝ÚÓ„Ó ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl, fl‚ÌÓÈ
Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl.

ÇÂ‰Û˘ËÏ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ‚ÚÓÓ„Ó ÚËÔ‡ ‰ÂÙÂÍÚ‡
(ÔÒÂ‚‰ÓÓ„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó) fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÂ Í ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÏÛ
ÒÌËÊÂÌË˛ ‚ÒÂı ‚Ë‰Ó‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
˜ÚÓ ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ Ì‡Û¯ÂÌËË
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˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë ‚ÓÎÂ‚ÓÈ Â„ÛÎflˆËË. Ç ˝ÚÓÈ Í‡-
ÚËÌÂ Ó·˘Â„Ó ÒÌËÊÂÌËfl ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ÎË¯¸ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚Â “ÓÒÚÓ‚ÍË” ÒÓı‡ÌÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ Ò ËÌÚÂÂÒ‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı. 

èË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓÒÎÂÊË-
‚‡ÂÚÒfl ÚÂÒÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔË Ô‡ˆË‡Î¸ÌÓÏ ‰ÂÙÂÍÚÂ Ò ÍÓÌÒÚËÚÛ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ÏË, ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË
ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË [14]. èÓ ÏÂÂ ‰‚ËÊÂ-
ÌËfl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÌË ‚Ë‰ÓËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl –
˜‡ÒÚ¸ ËÁ ÌËı Â˘Â ·ÓÎÂÂ Û„ÎÛ·ÎflÂÚÒfl, ‡ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
Ò„Î‡ÊË‚‡˛ÚÒfl. çÂ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ, ˜ÚÓ Û fl‰‡ ‡‚ÚÓÓ‚
˝ÚÓÚ ÚËÔ ‰ÂÙÂÍÚ‡ ÔÓÎÛ˜ËÎ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ‰ÂÙÂÍÚ‡ ̄ ËÁÓ-
Ë‰ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚. Ç ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ‰ÂÙÂÍÚ‡ Ò ÔÂ-
Ó·Î‡‰‡ÌËÂÏ ÔÒÂ‚‰ÓÓ„‡ÌË˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ‚˚-
fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸ Ò Ù‡ÍÚÓ‡ÏË
‰‚ËÊÂÌËfl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜Â-
Â‰¸, Ò Â„Ó ÔÓ„Â‰ËÂÌÚÌÓÒÚ¸˛.

èÎÓ‰ÓÚ‚ÓÌÓÒÚ¸ ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ò ÔÓÁËˆËÈ Ô‡-
ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ë ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ-
Òfl ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ‚˚ÔÛÒÍÂ “êÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÓ ÔÒËıË‡Ú-
ËË” [22].

Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ‰‚Ûı
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı: 1. ê‡Ò¯ËÂÌËÂ „‡ÌËˆ ÔËÏÂÌÂÌËfl
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, ‚˚ıÓ‰ Á‡ ‡ÏÍË
¯ËÁÓÙÂÌËË Ë ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ò ̋ ÚËı ÔÓÁËˆËÈ ‚ÒÂÈ „ÛÔ-
Ô˚ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÁÓ‚ (‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı Ë ¯ËÁÓ-
‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı). 2. Ç˚fl‚ÎÂÌËÂ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰-
ÓÏ‡ ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ.

ùÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ 

 

Á‡‰‡˜Ë

 

 Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl: 

1. ê‡Á‡·ÓÚÍ‡ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÓÚÌÓÒËÏ˚ı Í ‡ÁÌ˚Ï ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ „ÛÔ-
Ô‡Ï ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÁÓ‚.

2. Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯‡fl ‚ÂËÙËÍ‡ˆËfl Ë ÛÚÓ˜ÌÂÌËÂ ÔË-
ÌflÚ˚ı ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂ-
ËÂ‚.

3. éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÚÂÔÂÌË ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ë ËÁÏÂÌ-
˜Ë‚ÓÒÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ Ô‡-
ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡.

èÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰‚Â Á‡‰‡˜Ë Â¯‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÎÓÌ-
„ËÚ˛‰ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜ ·˚Î ÒÓÁ‰‡Ì
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏÂÚÓ‰ËÍ, Í‡Í ÓË„ËÌ‡Î¸-
Ì˚ı, Ú‡Í Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı, ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı
‰Îfl ˆÂÎÂÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓÚ‚Â-
˜‡Î ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ:

1. ÑÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸ Á‡‰‡ÌËfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ ÍÓÌÚËÌ„ÂÌ-
ÚÛ Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚
(Ú.Â. ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚Â Á‡‰‡ÌËfl ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸
Ò‚ÂıÚÛ‰Ì˚ÏË).

2. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ÌÓ‚ËÁÌ‡ ‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Á‡-
‰‡ÌËfl ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ Ë ÒÔÓÒÓ·Û Â¯ÂÌËfl.

3. ç‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡‰‡ÌËfl Ì‡ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËfl ËÁÛ˜‡ÂÏÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË.

4. ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÙÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

5. á‡‰‡ÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˝ÍÓÌÓ-
ÏË˜Ì˚ÏË ÔÓ ‚ÂÏÂÌË Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.

ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ‚ÍÎ˛˜‡Î ÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË:

1. Ç ˆÂÎflı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl 

 

ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚

 

 Í‡Í ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍË 

 

ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl

 

 ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚
Á‡‰‡˜Ë “ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó ÚËÔ‡” ·ÂÁ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚ı ‚‡Ë-
‡ÌÚÓ‚ ÓÚ‚ÂÚÓ‚, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡Ò¯ËflÎÓ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‡ÌÌ˚ı. àÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔËÂÏ˚ Ò ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ ÒËÚÛ‡ˆËÈ ÌÂ-
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË Ë ‰ÂÙËˆËÚ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔË
Â¯ÂÌËË Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı Á‡‰‡˜:
Ò‚Ó·Ó‰Ì‡fl ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ÏÂÚÓ‰ËÍ‡
ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ÔÓ Á‡‰‡ÌÌ˚Ï ÔËÁÌ‡-
Í‡Ï [27], “èËÍÚÓ„‡ÏÏ‡”, Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËfl ÌÂÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÙË„Û, ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËfl ˝ÏÓˆË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚˚‡ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ (ÊÂÒÚÓ‚) Ë ‰.
[14]. ëÌflÚËÂ ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË Á‰ÂÒ¸ ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ¸ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ÒÚÛÍÚÛËÓ-
‚‡ÌËfl ÒËÚÛ‡ˆËË, ̃ ÚÓ ÚÂ·Ó‚‡ÎÓ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. äËÚÂËÂÏ ÒÌËÊÂÌËfl ËÁ·Ë-
‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË fl‚ÎflÎÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
Î‡ÚÂÌÚÌ˚ı, ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı, ÌÂÓ·˚˜Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ÔÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚,
Â˜Â‚˚ı Ò‚flÁÂÈ. èÓ ˝ÚÓÏÛ ÍËÚÂË˛ ‚ÒÂ ÓÚ‚ÂÚ˚
ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ËÎË ÌÂÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ˚Â. ä ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ·˚ÎË ÓÚÌÂÒÂÌ˚ ÚÂ ËÁ
ÌËı, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ‚ „ÛÔÔÂ
Á‰ÓÓ‚˚ı ÔÂ‚˚¯‡Î‡ ÒÂ‰Ì˛˛ ‚ÂÎË˜ËÌÛ, ÓÒÚ‡Î¸-
Ì˚Â ÓÚ‚ÂÚ˚ ÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Í ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï. äÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÒÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎ ÒÓ·ÓÈ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ ˜ËÒÎ‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Í Ó·˘ÂÏÛ ˜ËÒÎÛ ÓÚ‚Â-
ÚÓ‚.

àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÂÏ˚ Ú‡ÍÊÂ
ÔÓÁ‚ÓÎflÎË ‚˚fl‚ËÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚-
‡Ê‡ÎËÒ¸ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ë ÔÓÎÂ-
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

2. ÇÚÓ‡fl „ÛÔÔ‡ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ·˚Î‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË; Ó‰ËÌ ËÁ Â„Ó
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ – ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ, ÍÓÚÓ˚È
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰ÂÚÂÏËÌËÛÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÒÔÓÌÚ‡Ì-
ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÒÚË) ÔË Â¯ÂÌËË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡˜, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
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äËÚÒÍ‡fl, åÂÎÂ¯ÍÓ

 

ÔÓ‚˚¯‡Ú¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„ÛÎflˆËË. ùÚË Ô‡‡ÏÂÚ˚
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÁÛ˜‡ÎËÒ¸ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË
Ó·˘ÂÌËfl, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ‚˚fl‚ÎflÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË Â„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ, ÔÓÒÚ-
ÓÂÌËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó. ë ˝ÚÓÈ ˆÂÎ¸˛ ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÏÓ‰Ë-
ÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ “ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Ò ÍÓÏÏÛ-
ÌËÍ‡ˆËÂÈ” á. ä˝ÓÎ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ å. äÓÛÎ‡, ë.
ëÍË·ÌÂ [12, 32].

èÓˆÂ‰Û‡ ‚ Ì‡¯ÂÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡
ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ. àÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰˙‚ÎflÎ-
Òfl Ì‡·Ó Í‡ÚÓ˜ÂÍ Ò ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂÏ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı
ÎËˆ, ÔË ˝ÚÓÏ ‚ÚÓÓÈ, Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚È ÔÂ‚ÓÏÛ, Ì‡-
·Ó Ì‡ıÓ‰ËÎÒfl ÔÂÂ‰ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ. åÂÊ‰Û
Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÒÚ‡‚ËÎ‡Ò¸ ¯ËÏ‡, Ú‡Í
˜ÚÓ Í‡Ê‰˚È ËÁ ÌËı ÌÂ ÏÓ„ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ,
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚ı Ô‡ÚÌÂÓÏ. éÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÚÂ-
·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ˜ÚÓ-ÚÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó Í‡Ê‰ÓÏ ËÁÓ·‡ÊÂÌËË,
˜ÚÓ·˚ Ô‡ÚÌÂ (ÔÓ Â„Ó ÓÔËÒ‡ÌËflÏ) ÏÓ„ Ì‡ÈÚË ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ‚ Ò‚ÓÂÏ Ì‡·ÓÂ. á‡ÚÂÏ ¯ËÏ‡
Û·Ë‡Î‡Ò¸, Ë Ô‡ÚÌÂ˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË, Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ÎË
·˚ÎË ÔÓ‰Ó·‡Ì˚ Ô‡˚. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ
ıÓ‰Û ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌËfl ‚‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÓÚË‚ËÛ˛˘ËÂ ÒÚËÏÛÎ˚: ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡-
ÚÓ „Ó‚ÓËÎ, ˜ÚÓ ÓÌ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‚˚·‡Ú¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚Û˛˘ËÈ Ó·˙ÂÍÚ ÔÓ ÚÂÏ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï, ÍÓÚÓ-
˚Â ‰‡ÂÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÒÎË¯ÍÓÏ
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ Ë ÔËÒÛ˘Ë ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï.
ùÚË ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÔËÂÏ˚ ·˚ÎË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÏÓÚË‚‡ˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÒÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ·˚ÎË
‡Á‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ÏÓÚË‚‡ˆËË Ì‡ ÚË „ÛÔÔ˚.
ä 1-ÏÛ ·˚ÎË ÓÚÌÂÒÂÌ˚ ÚÂ ËÁ ÌËı, ÍÓÚÓ˚Â ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÎË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ ·ÂÁ ‰ÓÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓÚË‚ËÛ˛˘Ëı ÒÚËÏÛÎÓ‚ (Ò‡ÏÓÂ„Û-
ÎflˆËfl). àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÒÓ 2-Ï ÛÓ‚ÌÂÏ ÏÓÚË‚‡ˆËË
ÏÓ„ÎË ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ
ÎË¯¸ ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓÚË‚ËÛ˛-
˘Ëı ÒÚËÏÛÎÓ‚. ì ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò 3-Ï ÛÓ‚ÌÂÏ Ú‡Í Ë
ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÏÓÚË‚‡ˆË˛ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

Ç‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl 

 

‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ Ò‡ÏÓÓˆÂ-
ÌÓÍ,

 

 ÍÓÚÓ‡fl ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ÔË Ëı ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË
Ò Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏÓ„Ó.

 

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl

 

·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ÔÓ Ëı Â‡ÍˆËflÏ Ì‡ ÛÒ-
ÔÂı/ÌÂÛÒÔÂı ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ˝ÍÒ-
ÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍË. 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË 90 ·ÓÎ¸Ì˚ı ̄ ËÁÓ-
‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÒËıÓÁÓÏ (òÄè), Ï‡ÌË‡Í‡Î¸ÌÓ-
‰ÂÔÂÒÒË‚Ì˚Ï ÔÒËıÓÁÓÏ (åÑè) Ë ÔËÒÚÛÔÓÓ·‡Á-
ÌÓ-ÔÓ„Â‰ËÂÌÚÌÓÈ ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. Ç Í‡Ê‰ÓÈ
„ÛÔÔÂ ·˚ÎÓ ÔÓ 30 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÏÛÊÒÍÓ„Ó ÔÓÎ‡.
ÉÛÔÔ˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸ ÔÓ ‚ÓÁ‡Ò-

ÚÛ Í Ì‡˜‡ÎÛ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÔÓ Â„Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 50 Á‰ÓÓ‚˚ı
ÏÛÊ˜ËÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ÛÓ‚Ìfl Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËfl. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‡Ì‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÎËÒ¸ Ë Ó·Ó·˘‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÙÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ
Í‡Ú˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.
éÌË ÓÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸, ËÒıÓ‰fl ËÁ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË Í‡Ê‰Ó„Ó Á‡‰‡ÌËfl. ç‡ ˝ÚÓÈ ÓÒ-
ÌÓ‚Â ‰‡‚‡ÎËÒ¸ ÓˆÂÌÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó
‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ – ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÛÓ‚ÌÂÈ (1
– ‚˚ÒÓÍÓ„Ó, 2 – ÒÂ‰ÌÂ„Ó, 3 – ÌËÁÍÓ„Ó) Â„Ó ËÌËˆË‡-
ÚË‚ÌÓÒÚË, ÏÓÚË‚‡ˆËË, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Â„ÛÎflˆËË Ë
Ú.Ô.

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ÔÓ ÍË-
ÚÂË˛ 

 

χ

 

2

 

, ‡ÁÎË˜Ëfl Ò˜ËÚ‡ÎËÒ¸ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔË

 

p

 

 < 0.05. àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È Ì‡ÏË ÚÂÏËÌ “ÒÌËÊÂÌËÂ”
ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎfl ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÌÂ ‚ÒÂ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓ‰‰‡‚‡ÎËÒ¸ ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍÂ, ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚Î ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ˝ÍÒÔÂÚÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ÓˆÂÌÍË ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

ÄÌ‡ÎËÁ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ
Ì‡˜‡Ú¸ Ò ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ÒÚËÎÂ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ‚ ̃ ‡ÒÚÌÓ-
ÒÚË, ÂÂ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ
ËÁ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÎÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Ï ‡Ò-
ÔÂÍÚ‡Ï ÔÓÁÌ‡ÌËfl. “ëÚËÎÂ‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÓÔfl-
„‡˛Ú ‚ ÒÂ·Â ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË, ̃ ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡-
ÂÚ Ëı ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ” [24].

èÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ‡ÌÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚˚fl‚Ë-
ÎË Ó·˘Û˛ “ÒÍ‚ÓÁÌÛ˛” ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl, ı‡‡ÍÚÂÌÛ˛ Í‡Í ‰Îfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ, Ú‡Í Ë ‰Îfl ÎËˆ Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Ï ËÒÍÓÏ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Â˛. Ñ‡ÌÌ‡fl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚
ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡ÌËË ‚ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Î‡ÚÂÌÚÌ˚ı, ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÔÂˆÂÔ-
ÚË‚Ì˚ı Ó·‡ÁÓ‚ Ë Â˜Â‚˚ı Ò‚flÁÂÈ, ‚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
‚˚ıÓ‰ËÚ¸ Á‡ ‡ÏÍË ÒÚÂÂÓÚËÔÌ˚ı ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ.
ã˛‰flÏ Ò Ú‡ÍÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ‡ ÒÍÎÓÌ-
ÌÓÒÚ¸ Í ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌË˛ ËÁ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÌ-
ÚÂÍÒÚ‡, Ú.Â. ÔÂˆÂÔÚË‚Ì‡fl ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸.
ÑÛ„ÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ˝ÚÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ Ú‡ÍÓÈ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÚÂÌ‰ÂÌˆËË, Í‡Í ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ËÁ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡, ˜ÚÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂ-
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‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓÍ Ë ‚ ˆÂÎÓÏ – ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÓ-
ˆË‡Î¸ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË.

Ç Ú‡·Î. 1 ÔË‚Ó‰flÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÚË-
ÎÂ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚ı „ÛÔÔ – ·ÓÎ¸Ì˚ı
‡ÁÌ˚ÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÁÓ‚.

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 1, Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ÒÂı Ò‡‚ÌË‚‡-
ÂÏ˚ı „ÛÔÔ ÒÂ‰ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÒÚË) ·ÎËÁÍË ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ Ë ÁÌ‡˜ËÏÓ
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÌÓÏ˚, ÍÓÚÓ-
˚È ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 73%. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ÔÓ-
ÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡-
ÂÚÒfl fl‚Ì‡fl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ˜ËÒÎ‡ ÎËˆ Ò
ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒÚËÎÂÏ ‚
„ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ, Ú.Â. Ì‡ÏÂ˜‡ÂÚÒfl
Ò‚flÁ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ò ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ ¯ËÁÓË‰Ì˚ı ˜ÂÚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÎË˜ÌÓÒÚË
˝ÚËı ·ÓÎ¸Ì˚ı.

é‰ÌÓÈ ËÁ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ¯ËÁÓË‰-
ÌÓ„Ó ÒÍÎ‡‰‡ ÎË˜ÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÂÙËˆËÚ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ‚ Ó·˘ÂÌËË, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜Â-
Â‰¸ ‚ ÒÌËÊÂÌËË ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl, ‚ ÚÛ‰-
ÌÓÒÚflı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ,
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚, ‚ ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÚÂ·Û˛-
˘Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓ-
ÒÚË, ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

Ç Ú‡·Î. 2 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı ÚÂı „ÛÔÔ Ë „ÛÔÔ˚ Á‰ÓÓ‚˚ı ‚ “ùÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚÂ Ò ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÂÈ”.

ä‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ‚ÒÂı „ÛÔÔ ·ÓÎ¸Ì˚ı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Á‰ÓÓ‚˚ı
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı (

 

p

 

 < 0.01). é·Ì‡ÛÊÂÌ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÓ‚ÏÂ-
ÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÚÂı „ÛÔÔ ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ Á‰ÓÓ‚˚ı. é‰Ì‡ÍÓ
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚ (ÛÚÓ˜ÌÂ-
ÌËÂ ËÌÒÚÛÍˆËË, ‡Á˙flÒÌÂÌËÂ ˆÂÎË Ë ÒÏ˚ÒÎ‡ Á‡‰‡-
ÌËfl Ë ‰.) ·ÓÎ¸Ì˚Â åÑè Ë òÄè ÁÌ‡˜ËÏÓ ÔÓ‚˚-
¯‡ÎË ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ (55%).
ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÌË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÓÒÔËËÏ˜Ë‚˚
Í ÍÓÂÍˆËË ËÁ‚ÌÂ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ, ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı 55% ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ ÍÓË„Ë-
Ó‚‡ÎËÒ¸. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚Ï ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflÏ „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı òÄè Ë åÑè, ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡flÒ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ
(

 

p

 

 > 0.05), ÁÌ‡˜ËÏÓ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ (

 

p

 

 < 0.05). 

èË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂÂÈÚË Í
‡Ì‡ÎËÁÛ ·ÓÎÂÂ Ó·Ó·˘ÂÌÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÚÂı ÒÓÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı „ÛÔÔ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËfl ‡ÁÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡ÌËÈ.

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Ì‡ÏË, Í‡Í Ë ‰Û„ËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË
[11, 19], ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚‡ÊÌÂÈ¯Â„Ó ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ÒÛ·˙-
ÂÍÚÌÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓÚÓÓÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ-

ÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÔÒËıË˜ÂÒÍÛ˛ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓÍ ÎË˜ÌÓ-
ÒÚË. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÔflÚË·‡ÎÎ¸ÌÓÈ
¯Í‡ÎÂ, ÓÚ‡Ê‡˛˘ÂÈ ÛÓ‚ÌË Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ‚ ıÓ‰Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡ÁÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ Á‡‰‡ÌËÈ
(ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÓËÒÍ Á‡‰ÛÏ‡ÌÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡, ‡ÁÌÓ„Ó
‚Ë‰‡ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË, ‰ÂÎÓ‚ÓÂ Ó·˘ÂÌËÂ Ò Ô‡ÚÌÂ-
ÓÏ Ë ‰.). ìÓ‚ÌË Â„ÛÎflˆËË ÓÔÂ‰ÂÎflÎËÒ¸ ˝ÍÒ-
ÔÂÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. éˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸: ÏÓÚË‚‡ˆËfl, ËÌË-
ˆË‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸, Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸, Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡, ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÂ Â‡„ËÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ ÛÒÔÂı/ÌÂÛÒÔÂı ‚ ıÓ‰Â
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔË‚Â‰Â-
Ì˚ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ.

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ ËÒÛÌÍ‡, 75% Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ Ò‡ÏÓ-
Â„ÛÎflˆËË Ë ÎË¯¸ 3.3% ·ÓÎ¸Ì˚ı ̄ ËÁÓÙÂÌËÂÈ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ˝ÚÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛. ì ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËı (65%) ÛÓ‚ÂÌ¸ Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ·˚Î ÂÁ-
ÍÓ ÒÌËÊÂÌ. ÅÓÎ¸Ì˚Â òÄè Ë åÑè Á‡ÌËÏ‡ÎË ÔÓ-
ÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û Á‰ÓÓ‚˚ÏË Ë
·ÓÎ¸Ì˚ÏË ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ò‡ÏÓÂ„Û-
ÎflˆËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ˝ÚËı „ÛÔÔ, ÁÌ‡˜ËÏÓ ÌÂ ‡ÁÎË˜‡-
flÒ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ, ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚÎË-
˜‡ÎËÒ¸ Í‡Í ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Á‰ÓÓ‚˚ı, Ú‡Í Ë ÓÚ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ (

 

p

 

 < 0.05).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÚÂı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ·ÓÎ¸Ì˚ı
˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó·
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl, ÔÓfl‚Îfl˛˘Â-
„ÓÒfl ‚ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Í ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Î‡ÚÂÌÚÌ˚ı, ÌÂ-
Ó·˚˜Ì˚ı, ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ
ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, Â˜Â‚˚ı Ò‚flÁÂÈ, ÔÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı Ó·‡-
ÁÓ‚, ÔËÒÛ˘Ëı ‚ÒÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Ï „ÛÔÔ‡Ï. ç‡-
fl‰Û Ò ˝ÚËÏ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ Ò‚flÁ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÔÓÎÂÌÂ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 ëÚËÎÂ‚˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸Ì˚ı

ÉÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

ëÂ‰ÌËÈ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ 
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÒÚË

èç èá

òËÁÓÙÂÌËfl 51% 70% 30%

òÄè 54% 46% 54%

åÑè 53% 38% 62%

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. èç – ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â, èá – ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â. ìÍ‡Á‡Ì
ÒÂ‰ÌËÈ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÒÚË ‚ ÔÓˆÂÌÚ‡ı.

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 ìÓ‚ÌË Â„ÛÎflˆËË ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË

ÉÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

ë‡ÏÓÂ„ÛÎfl-
ˆËfl

ìÓ‚ÌË Â„ÛÎflˆËË
Ò ÍÓÂÍˆËÂÈ

ìÎÛ˜¯ÂÌËÂ
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ 
ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl

á‰ÓÓ‚˚Â (50 
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı)

75% 25% –

òËÁÓÙÂÌËfl  25% 55% 20%

òÄè 30% 55% 15%

åÑè 10% 35% 55%
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äËÚÒÍ‡fl, åÂÎÂ¯ÍÓ

 

Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ò ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ¯ËÁÓË‰Ì˚ı ˜ÂÚ
(¯ËÁÓ‡‰ËÍ‡Î‡) ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ˝ÚËı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸Ì˚Â
¯ËÁÓ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÒËıÓÁÓÏ ÔÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ ÓÒÌÓ‚Û
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, ·ÎËÊÂ Í „ÛÔÔÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ï‡ÌË‡Í‡Î¸ÌÓ-‰ÂÔÂÒÒË‚Ì˚Ï ÔÒËıÓÁÓÏ,
˜ÂÏ Í „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. ç‡ÎË˜ËÂ
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‰ÂÙÂÍÚ‡ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ ÎË˜ÌÓÒÚË ÓÚÏÂ˜‡-
ÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ Ë ÌÂ
ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‰Îfl ·ÓÎ¸Ì˚ı òÄè Ë åÑè. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍËÚÂËË, ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‰Îfl ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÁÓ‚.

 

ãÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚Ó-
ÔÓÒ Ó ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÔÒËıË˜Â-

ÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ Ô‡ÚÓ-
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡. ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ˝ÚÓÈ
Á‡‰‡˜Ë ·˚ÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú˚ Ò ‡ÌÂÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ÏË, Ì‡ıÓ‰fl-
˘ËÏËÒfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÂÏËÒÒËË ˜ÂÂÁ ‚ÂÏÂÌÌ˚Â
ËÌÚÂ‚‡Î˚ (ÓÚ ÚÂı ‰Ó ÔflÚÌ‡‰ˆ‡ÚË ÎÂÚ). Ç ÎÓÌ„Ë-
Ú˛‰ÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Î 51 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. àÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰ËÍ, ÓÔËÒ‡ÌÌ˚È ‚˚¯Â.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎËÒ¸ ·ÓÎ¸Ì˚Â ‰‚Ûı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
„ÛÔÔ – Ò ÔËÒÚÛÔÓÓ·‡ÁÌÓÈ ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ (31 ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ) Ë åÑè (20 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ).

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Ë ÔÓ‚ÚÓÌÓ-
„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ‡ÁÌ˚Â ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆËË ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÔÒËıË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. í‡Í, Ó‰ÌË ËÁ ÌËı Ó·Ì‡ÛÊËÎË
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸, ‰Û„ËÂ ÔÂÚÂÔÂÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ ÏÂÂ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ç‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÒÚËÎÂ‚˚Â ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Í ÍÓÚÓ˚Ï,
‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡Ú ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÂÂ ËÁ-
·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ä ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Ï ı‡‡Í-
ÚÂËÒÚËÍ‡Ï ÓÚÌÓÒËÚÒfl Ú‡ÍÊÂ Ë ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È
ÒÚËÎ¸ – ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·˚ ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ËÏÂ-
˛˘ËÂ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ‚ÓÒÔËflÚËfl, ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡-
ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡, Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË, ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Ë ËÌ-
ÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÔÓËÒıÓ‰fl˘Â„Ó. ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ‚˚‡Ê‡ÎËÒ¸ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó· ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË ÒÚËÎÂ-
‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÎË
ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ Ëı ‰ÂÚÂÏËÌ‡-
ˆËË [23, 29]. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÒÚËÎÂ-
‚˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ ÒË-
ÒÚÂÏÂ ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË.

Ç Ú‡·Î. 3 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
ÎÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÚËÎÂ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. 

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 3, ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Ï Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
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ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ËÌÚÂ„‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ò‡ÏÓÂ„Û-
ÎflˆËË.

èÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÌËÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl Ò‡ÏÓ-
Â„ÛÎflˆËË ‚ ÛÒÎÓ‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆ‡ı; ÔÓ ÓÒË Ó‰ËÌ‡Ú –
ÔÓˆÂÌÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı: ‡ – Á‰ÓÓ‚˚Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, · –
·ÓÎ¸Ì˚Â åÑè; ‚ – ·ÓÎ¸Ì˚Â òÄè, „ – ·ÓÎ¸Ì˚Â ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. 

 

 ãÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÚËÎÂ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË

ÉÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË

ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓˆË‡Î¸Ì‡fl ÔÂˆÂÔˆËfl ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸/ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸

1 2 1 2
1 2

èç èá èç èá

òËÁÓÙÂÌËfl 75% 79% 73% 96% 70% 30% 67% 33%

åÑè 80% 70% 80% 75% 42% 58% 42% 58%

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. ìÍ‡Á‡Ì ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ; 1 – ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, 2 – ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ;
èç – ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸, èá – ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸.
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ÔÂËÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË (ÓÚ ÚÂı ÎÂÚ Ë ·ÓÎÂÂ). ì ·ÓÎ¸Ì˚ı
åÑè ÓÌ Ú‡ÍÊÂ Ò ÚÂ˜ÂÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌË ÏÂÌflÂÚÒfl ÌÂ-
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ.

çÂËÁÏÂÌÌ˚Ï ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÓÒÚ‡‚‡-
ÎÓÒ¸ Ë ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓÎÂÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï
Ë ÔÓÎÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË ÒÚËÎflÏË ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. Ç „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ˜ËÒÎÓ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚
Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓÈ ÔÂˆÂÔˆËË (73–96%). ÇÂÓflÚÌÓ, ˝ÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚-
ÎÂÌÓ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡ Ë
ÔÓÌËÊÂÌËÂÏ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Í ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï
‚ÎËflÌËflÏ.

Ç „ÛÔÔÂ åÑè ˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÂˆÂÔˆËË
ÓÒÚ‡‚‡ÎÓÒ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂËÁÏÂÌÌ˚Ï (80–75%).

èÓ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ ÚÂ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó·Ì‡ÛÊËÎË Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÓÚ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‰‚ËÊÂÌËfl ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒ-
Ò‡. ä ÌËÏ ÓÚÌÓÒËÚÒfl, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ì‡Û¯ÂÌËÂ
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÌËÊ‡˛˘Ëı
ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„ÛÎflˆËË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓ-
Îfl. é„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı
Ë ‚ÓÎÂ‚˚ı (ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì‡fl Â„ÛÎflˆËfl) ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ‰Â-
ÙËˆËÚÓÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÒ-
ÚË, ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÚÂÏÔ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). ê‡ÌÂÂ
Ì‡ÏË ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ [14], ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÎ¸Áfl ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ,
Ò‚Ó‰fl Â„Ó Í ‰ÂÙËˆËÚÛ ˝ÌÂ„ÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡-
Î‡, Í‡Í ˝ÚÓ ˜‡ÒÚÓ ÔËÌflÚÓ ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËflı. ëÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ‰Îfl ̋ ÚÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ıÓÚfl Î˛·ÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl Ë ‚ ‰ÂÙËˆËÚÂ ̋ ÌÂ„ÂÚË˜Â-
ÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ. 

Ç Ú‡·Î. 4 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË, ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓÒÚË,
ÍÓÌÚÓÎfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò‡‚ÌË‚‡Â-
Ï˚ı „ÛÔÔ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ.

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 4, ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË (Ò ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ÓÚ ÚÂı Ë ·ÓÎÂÂ ÎÂÚ) ‚ „ÛÔÔÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ ÔÓˆÂÌÚ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Î, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı åÑè
ÔÓˆÂÌÚ Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ì‡ÔÓÚË‚, ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó

ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÒfl. ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË Ë
ÚÂÏÔ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ËÒıÓ‰ÌÓ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌË-
ÊÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ, ÌÂ ·˚Î‡ ‚˚‡ÊÂÌ‡.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡‡ÒÚ‡˛˘ÂÏ ÒÌËÊÂÌËË ÔÒËıË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔËÒÚÛÔÓÓ·‡ÁÌÓÈ ¯Ë-
ÁÓÙÂÌËÂÈ, ̃ ÚÓ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡. Ç „ÛÔÔÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı åÑè fl‚Ì˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl ‚˚-
¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎÓÒ¸, ÌÓ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÓÚÏÂ˜‡Î‡Ò¸
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ËÌËˆË‡-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÍÓÌÚÓÎfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ê‡ÌÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl [14] ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎË ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚Â‰Û˘Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔË ¯ËÁÓÙÂÌË-
˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Â„ÛÎfl-
ˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ëÌË-
ÊÂÌËÂ ÓÎË ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl, ‚
ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ‚ ÚÛ‰ÌÓÒÚflı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË, ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ò ‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË, ÒÌËÊÂÌËË
ËÌËˆË‡ÚË‚ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı Á‡ÚÛ‰-
ÌÂÌËflı ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‡ÁÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ
Â„ÛÎflˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ Ò‡ÏÓ-
ÓˆÂÌÓÍ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡Ì˚
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË – ÓÔÓÓÈ Ì‡ Ó·˙ÂÍÚË‚-
ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ, ÏÌÂÌËÂ ‰Û„Ëı.

Ç Ú‡·Î. 5 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl): Ò‡-

 

í‡·ÎËˆ‡ 4. 

 

 ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ‰‚Ûı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸Ì˚ı

ÉÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

åÓÚË‚‡ˆËfl àÌËˆË‡ÚË‚‡ äÓÌÚÓÎ¸ íÂÏÔ

1 2 1 2 1 2 1 2

òËÁÓÙÂÌËfl 32 58 52 64 39 64 22 39

åÑè 15 20 55 25 40 25 15 20

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. ìÍ‡Á‡Ì ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ; 1 – ÔÂ‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ; 2 – ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 5. 

 

 èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl Ë Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓÍ ‚
‰‚Ûı ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ‡ı ·ÓÎ¸Ì˚ı

ÉÛÔÔ˚
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı

ÑÂÎÓ‚ÓÂ
Ó·˘ÂÌËÂ

ë‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË

ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
Â‡„ËÓ‚‡ÌËÂ

1 2 1 2 1 2

òËÁÓÙÂÌËfl 35 58 50 80 48 60

åÑè 20 15 33 37 15 20

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. èÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡Ì ÔÓˆÂÌÚ
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ; ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ˛ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË – Ò ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ÏË Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ÏË;
ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl – Ò ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ˝ÏÓ-
ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ Ì‡ ÛÒÔÂı/ÌÂÛÒÔÂı ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡; 1 – ÔÂ-
‚ÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ; 2 – ÔÓ‚ÚÓÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. 
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äËÚÒÍ‡fl, åÂÎÂ¯ÍÓ

 

ÏÓÓˆÂÌÓÍ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Â‡„Ë-
Ó‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı „ÛÔÔ.

ÄÌ‡ÎËÁ ‰‡ÌÌ˚ı, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚ Ú‡·Î. 5, ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÌÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ, ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı Ò Ô‡ÚÌÂÓÏ ‚
ÒËÚÛ‡ˆËË ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË – ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·-
˘ÂÌËfl, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ ‚ „ÛÔ-
ÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı åÑè. í‡ ÊÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ‚˚fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ, Í‡Ú‡ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË. èËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ÂÒÎË ÔË ÔÂ‚ÓÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË „Û·Ó„Ó Ì‡Û¯ÂÌËfl ÒÓ‚-
ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ ÔËÏÂÌÓ Û
ÚÂÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ̄ ËÁÓÙÂÌËÂÈ, ÚÓ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ –
ÛÊÂ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ Û ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ËÁ ÌËı. ëÂ‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı
åÑè ËÒıÓ‰ÌÓ ÎË¯¸ 20% Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎË ÔËÁÌ‡ÍË
Ì‡Û¯ÂÌËfl ‰ÂÎÓ‚Ó„Ó Ó·˘ÂÌËfl, ‰‡ÎÂÂ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ ‰‡ÊÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÌËÊ‡ÎÒfl (15%).

íÂ ÊÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ˛ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: Í‡Í ÔË ÔÂ‚Ë˜-
ÌÓÏ, Ú‡Í Ë ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ˜ËÒÎÓ
·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ Ò ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ÏË Ò‡ÏÓ-
ÓˆÂÌÍ‡ÏË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı åÑè Ò ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ÏË
Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ÏË. èË ˝ÚÓÏ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ˜ËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ Ò ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
Ì˚ÏË Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡ÏË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÎÓ, ‚
ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ „ÛÔÔÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı åÑè ÓÌÓ ÓÒÚ‡‚‡-
ÎÓÒ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂËÁÏÂÌÌ˚Ï. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÏÓ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÛÒÔÂı/ÌÂÛÒÔÂı ‚ ıÓ-
‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú ÚÛ ÊÂ Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÒÚ¸. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÎÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı ̋ Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ‡ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË
ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, Í‡Í ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â,
Ú‡Í Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ÔÓ‰ ‚ÎËfl-
ÌËÂÏ ÚÂÍÛ˘Â„Ó ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡.

 

è‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒËÌ‰ÓÏ 
Ë ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ 

ÍÓÂÍˆËË

 

àÁÛ˜ÂÌËÂ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡,
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Îfl ̄ ËÁÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÈ Ë ̄ ËÁÓÙÂ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË, Â„Ó ‚Â‰Û˘Ëı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚,

 

Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ı Ë ÒÓı‡ÌÌ˚ı

 

 ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ Â„Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
‰Îfl ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ Ò ·ÓÎ¸Ì˚ÏË. èÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÍÓÂÍˆËfl ÒÚÓËÚÒfl Ò Û˜ÂÚÓÏ Ë Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Â 

 

ÒÓı‡ÌÌ˚ı

 

 ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò Û˜Â-
ÚÓÏ 

 

ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ı

 

 ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı
‚ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔÂÓ‰ÓÎÂÚ¸ ËÒıÓ‰ÌÛ˛,
ÎË˜ÌÓÒÚÌÛ˛ ‰ÂÙËˆËÚ‡ÌÓÒÚ¸.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÒË-

ıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔËÏÂÌflÂÏ˚È Ì‡ÏË ÍÓ-
ÂÍˆËÓÌÌ˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÍÎ˛˜‡Î ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ 

 

ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÏÓÚË‚‡ˆËË
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 

 

èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÏÓÚË‚‡ˆËË ÒÓÁ‰‡‚‡-
ÎÓÒ¸ ‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË: ‰Ó‚Â‰ÂÌËÂÏ ‰Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl
Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÚÓfl˘ÂÈ ÔÂÂ‰ ÌËÏ Á‡‰‡˜Ë, ÒÓÓ·˘ÂÌËÂÏ
ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Ë ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂÏ Ëı Ò Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË Ò‡ÏÓ„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó, ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÒÓˆË-
‡Î¸Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ, ÔÓÓ˘ÂÌËÂÏ Ë Ú.‰. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
‚‚Â‰ÂÌËfl Ú‡ÍËı ÒÚËÏÛÎÓ‚ Û ÌÂÍÓÚÓÓÈ ˜‡ÒÚË ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ÔÓ‚˚¯‡ÎËÒ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„ÛÎflˆËË
Ë ÍÓÌÚÓÎfl Ëı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÙÓÏËÛÂÏ‡fl ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ ÏÓÚË‚‡ˆËfl ÌÓÒËÚ ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ Ë
Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË, ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ, Á‡ÍÂÔÎÂÌËÂ Ú‡ÍËı ÒËÚÛ‡ˆËÈ Ò
ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂÏ ÛÒÔÂı‡ ÒÓ‚Â¯‡ÂÏ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔË‚Ó-
‰flÚ Í ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ë Ó·Ó·˘ÂÌË˛ ˜‡ÒÚÌ˚ı ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËÈ, ˜ÚÓ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÏÓÊÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
Ëı ÔÂÂıÓ‰Û ‚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â ÎË˜ÌÓÒÚ-
Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË. èÓ·ÎÂÏ‡ Ú‡ÍÓÈ Ú‡ÌÒÙÓ-
Ï‡ˆËË ÒËÚÛ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÏÓÚË‚Ó‚ ‚ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚ı Ë ‚ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl
Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓÈ Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚ÌÓÈ ‚ ÍÓÂÍˆËÓÌÌÓÈ
Ô‡ÍÚËÍÂ.

ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÚÛ-
‰Ó‚ÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ·ÂÁ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Û˜‡Ò-
ÚËfl Ò‡ÏÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÓˆÂÒ-
ÒÂ. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ë ‰Û„ËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË
(Ì‡ÔËÏÂ, [10]). ë ÔÓÁËˆËÈ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏÓ„Ó Ì‡ÏË
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 

 

ÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË 

 

Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÒÓÁÌ‡ÌËfl Ò‚ÓÂÈ ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË ÛÒË-
ÎËÈ Ì‡ ÂÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËÂ. êÂ‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌ˚Â ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl
ÛÓ‚ÌÂÏ Ëı ÂÙÎÂÍÒË‚Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ‚ÓÎÂ-
‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. èË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÏ ‰ÂÙÂÍÚÂ ÒÌË-
ÊÂÌ˚ Ó·‡ ˝ÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ë ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ –
‚ÓÎÂ‚˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÎË˜ÌÓÒÚË. ëÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
˝ÚÓ„Ó – ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ˆÂ-
ÎÓÏ, Ú.Â. Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÈ ÓÒÌÓ‚˚, Ì‡ ÍÓÚÓ-
ÓÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÚÓËÚ¸Òfl ÍÓÂÍˆËfl. ÅÓÎ¸Ì˚Â ‚ fl‰Â
ÒÎÛ˜‡Â‚ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔËÌflÚ¸ ÔÓÏÓ˘¸, ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛
ËÏ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚. èÓ ÏÂÚÍÓÏÛ Á‡ÏÂ˜‡ÌË˛ Ä.Ç. ÅÛ-
¯ÎËÌÒÍÓ„Ó, Ô‡‡‰ÓÍÒ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ-
ÏÓ˘¸ ÌÂ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔËÌflÚ¸ ËÏÂÌÌÓ ÚÓÚ, ÍÚÓ
·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó ‚ ÌÂÈ ÌÛÊ‰‡ÂÚÒfl. “èÓÏÓ˘¸ … ‰ÂÈÒÚ-
‚ÛÂÚ ÌÂ ÔflÏÓ, ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÔÓÒÂ‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌÌÓ, ˜ÂÂÁ
‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl ÚÓ„Ó, ÍÓÏÛ ÓÌ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl,
Ë ÎË¯¸ ‚ ÏÂÛ ˝ÚÓÈ Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡” [3, Ò. 72].

Ç Â„ÛÎflˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÒÓ·Ó
‚‡ÊÂÌ 

 

Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸,

 

 Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ˚È ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ
ÛÓ‚Ìfl ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡. ë‡ÏÓÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ “‰ÂÊËÚ” ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ‡ÏÍ‡ı Ó·˘ÂÔËÌfl-
Ú˚ı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ë ÏÓ‡Î¸Ì˚ı Ô‡‚ËÎ
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Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ. Ç ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ò‡ÏÓÍÓÌÚ-
ÓÎ¸ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Ï Ì‡ÔflÊÂÌËÂÏ ‚ÓÎË Ë
ÒÓÁÌ‡ÌËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÏÌÓ„ËÂ ÌÓÏ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÛÒ-
‚‡Ë‚‡˛ÚÒfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÊËÁÌË, ‚ÓÒÔËÚ‡-
ÌËfl Ë ÔÂ‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ “ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ Ì‡‚˚ÍË”, ‚˚-
ÔÓÎÌflÂÏ˚Â Ì‡ ÔÓ‰ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. êÂ·ÂÌÍÛ-
‡ÛÚËÒÚÛ ‰Îfl Ó‚Î‡‰ÂÌËfl ˝ÚËÏË Ô‡‚ËÎ‡ÏË ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ Ëı ÓÒÓÁÌ‡ÌËÂ, ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÎÂ‚˚Â ÛÒË-
ÎËfl. ùÚÓ ÚÓ˜ÌÓ ÔÓ‰ÏÂÚËÎ É. ÄÒÔÂ„Â: “íÓ, ˜ÚÓ
‰Û„ËÂ ÏÓ„ÛÚ ÛÒ‚ÓËÚ¸ ‚ ·ÂÒÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‰‡-
Ê‡ÌËË ‚ÁÓÒÎ˚Ï, ‰ÂÚË-‡ÛÚËÒÚ˚ ÏÓ„ÛÚ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ
ÚÛ‰ÓÏ ‚˚Û˜ËÚ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl, Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ Ô‡‚ËÎ Ë Á‡ÍÓÌÓ‚” [31, Ò. 2].

ç‡¯Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl [4], Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó· ÓÔÂÂÊ‡˛˘ÂÏ ‡Á‚ËÚËË ÙÓ-
Ï‡Î¸ÌÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËÈ Û ‰ÂÚÂÈ-¯ËÁÓË‰Ó‚
Ì‡fl‰Û Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‚˚ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó

 

ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÈ ÔËÓ‰Â

 

 ‡Á‚ËÚËfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl. ê‡ÌÌÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ
ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ-
ÓÌ˚, Ë ÒÌËÊÂÌËÂ Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÚÂÏËÌ‡ˆËË –
Ò ‰Û„ÓÈ, ÛÒËÎË‚‡ÂÚ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÙÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ
‡Ì‡ÎËÁÛ, ÍÓ„‰‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡·ÒÚ‡ÍˆËË Ë ÔÂÂ-
ÌÓÒÛ ÓÚÍ˚‚‡ÂÚ ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
‰Îfl ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÛÔ‡ÊÌÂÌËÈ, ‡ ÙÓÏ‡Î¸Ì˚È ÔÓ‰-
ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ Ë fl‚ÎÂÌËÈ Í‡Í fl‰ÓÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚ı ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‡ÏÍ‡ÏË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÓˆÂÌÓÍ. ùÚÓ Ë ÎÂÊËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚Â “ÓË„Ë-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó” Ë ÌÂÓ·˚˜ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÒÚÓÎ¸ ˜‡ÒÚÓ
ÓÚÏÂ˜‡ÂÏÓ„Ó Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. ÉÓ‚Ófl Ó·
˝ÚÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl, ÌÂÎ¸Áfl
Á‡·˚‚‡Ú¸ Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÂÈ¯ÂÏ Ù‡ÍÚÓÂ, ÍÓÚÓ˚È
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ·ÂÁ„‡ÌË˜ÌÓÏÛ ÂÂ ‡Á‚ËÚË˛. êÂ˜¸
Ë‰ÂÚ Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË ·˚Ú¸ ÔÓÌflÚ˚Ï
‰Û„ËÏË. å˚¯ÎÂÌËÂ ‰Îfl ‰Û„Ëı ÚÂ·ÛÂÚ Ò‡ÏÓÂ-
„ÛÎflˆËË Ë Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËfl Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ Ë ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ‚Â·‡-
ÎËÁ‡ˆËË.

ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÎÓÌ„ËÚ˛‰ÌÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ËÏÂÌÌÓ ÒÚËÎÂ‚˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË: ÓÌË ‚ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÈ
ÒÚÂÔÂÌË ÔÓ‰‚ÂÊÂÌ˚ Í‡Í ‚ÎËflÌË˛ ÚÂÍÛ˘Â„Ó ·Ó-
ÎÂÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, Ú‡Í Ë ÍÓÂÍˆËÓÌÌ˚Ï ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ ÍÓÏ-
ÔÂÌÒËÓ‚‡Ì˚ Á‡ Ò˜ÂÚ ‰Û„Ëı, ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı Ë,
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÔÓ‰‰‡˛˘ËıÒfl ÍÓÂÍˆËË ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡.

åÌÓ„ËÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â, ÓÒÓÁÌ‡‚‡fl Ò‚Ó˛ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ ‚ Ó·˘ÂÌËË Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, Ô˚Ú‡-
˛ÚÒfl “ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸” ÒÂ·fl: ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚, Û˜Â·˚,
ÒÔÓÚË‚Ì˚ı Á‡ÌflÚËÈ. ó‡ÒÚÓ ˝ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ò˚-
‚‡Ï, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÓˆÂÌËÚ¸
Ò‚ÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË, ÒÓÓÚÌÂÒÚË Ëı Ò
ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË. é‰Ì‡ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı Á‡-
‰‡˜ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÂÍˆËË – ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ

Ë Â„ÛÎËÓ‚‡ÌËÂ Ú‡ÍÓÈ 

 

ËÌËˆË‡ÚË‚˚, 

 

ÍÓÚÓ‡fl ÏÓ-
ÊÂÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ‡ÏÍ‡ı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‡-
·ÓÚ˚ Ò ·ÓÎ¸Ì˚Ï. Ç ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ Ú‡ÍÓÈ ËÌË-
ˆË‡ÚË‚˚ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl, ÛÒËÎËfl ÔÒËıÓÎÓ„‡ ‰ÓÎÊ-
Ì˚ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡ˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ç‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ·ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ‚ Â‡Î¸ÌÛ˛ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ò ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Ë ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ı ÂÏÛ ˆÂÎÂÈ Ë
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ ÂÂ
‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡Ô‡ı Â‡ÎËÁ‡ˆËË. ëÓˆË-
‡Î¸Ì‡fl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÙÓÏËÛÂÚÒfl Á‰ÂÒ¸ ‚ÚÓ-
Ë˜ÌÓ, ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÛÚÂÏ.

èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Ú‡ÍÓ„Ó 

 

‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌÓ„Ó

 

 ÔÓ‰ıÓ-
‰‡ Í Â‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓ-
ÙÂÌËÂÈ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ë ‰Û„ËÂ ‡‚ÚÓ˚. ç‡ÔËÏÂ,
å.å. ä‡·‡ÌÓ‚ [10] ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ
·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ ‰‡ÊÂ Ò ˜ÂÚ‡ÏË ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓ„Ó ‰ÂÙÂÍÚ‡ ‚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÂÚ
ÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ˜ÂÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ò ÌËÏË ÔÒË-
ıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı ·ÂÒÂ‰.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Â‡ÎËÁÓ‚‡Ì ÒËÒÚÂÏÌ˚È ÔÓ‰-
ıÓ‰ Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ò ÔÓÁËˆËÈ
Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó
Ì‡ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË
ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË. éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓÏ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡, ı‡‡Í-
ÚÂËÁÛ˛˘Â„Ó ¯ËÁÓÙÂÌË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˛, fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË ÔÒËıË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸,
Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ Ó·˘ÂÌËË.

2. ê‡Á‡·ÓÚ‡Ì ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓË„Ë-
Ì‡Î¸Ì˚ı Ë ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˆÂÎflı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ÏÂÚÓ‰ËÍ, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ‚˚fl‚ËÚ¸ Í‡Í Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ËÁÛ˜‡ÂÏÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ú‡Í Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË.

3. êÂ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÒËÒÚÂÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ò ÔÓÁËˆËÈ Ô‡-
ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚ¸ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÚÂ-
ËË ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÁÓ‚.

4. èËÏÂÌÂÌÌ˚È ÎÓÌ„ËÚ˛‰Ì˚È ÏÂÚÓ‰ ‰‡Î ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‚ÂËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚‡ÎË‰-
ÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚.

5. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚fl‚ËÎÓ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ fl‰‡
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡,
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ‰Îfl ¯ËÁÓÚËÔË˜ÂÒÍÓÈ Ë ¯ËÁÓÙÂ-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó
ÒÚËÎfl ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂËÁÏÂÌÌ˚ÏË Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ
Ù‡ÍÚÓ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl ·ÓÎÂÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. ëÚËÎÂ-
‚˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ‡fl
ÓÍ‡ÒÍ‡ Ó·ÎËÍ‡ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÌÓ
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äËÚÒÍ‡fl, åÂÎÂ¯ÍÓ

 

Ë Ëı Á‰ÓÓ‚˚ı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ÌÂ-
ËÁÏÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Ëı ‚ ÒËÒÚÂÏÂ
ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÚËÔÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÎË˜ÌÓÒÚË.

6. àÁÏÂÌÂÌËÂ ‰Û„Ëı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ô‡ÚÓÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ (ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
ÏÓÚË‚‡ˆËË Ë Â„ÛÎflˆËË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÓÍ Ë ‰.) ·˚-
ÎÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ‰ÂÙÂÍÚ‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯Ë-
ÁÓÙÂÌËÂÈ.

7. èËÌˆËÔ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÂÍˆËË
·ÓÎ¸Ì˚ı ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓÁ‡ÏË ·‡ÁËÛ˛ÚÒfl Ì‡
Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ-‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡.
éÌ‡ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Í‡Í ÎË˜ÌÓÈ
ËÌËˆË‡ÚË‚˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ‚ ÒÎÛ˜‡flı ÂÂ ÓÚÒÛÚÒÚ-
‚Ëfl – ÔËÏÂÌÂÌËË ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÔËÂÏÓ‚, ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚Û˛˘Ëı ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÏÓÚË‚‡-
ˆËË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ä‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl Ô‡ÚÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚fl‚ËÚ¸ Í‡Í
Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Â, Ú‡Í Ë ÒÓı‡ÌÌ˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ ÒÌËÊÂÌËfl ÏÓÚË‚‡ˆËË Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÒÚ‡˛Ú-
Òfl ÌÂÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ÏË. äÓÂÍˆËÓÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡
ÒÚÓËÚÒfl Ò Û˜ÂÚÓÏ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ, ËÌÚÂÂÒÓ‚, ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ëı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÂÈ, Ì‡‚˚ÍÓ‚ Ë
ÛÏÂÌËÈ. ç‡ ˝ÚÓÏ ÓÒÌÓ‚˚‚‡˛ÚÒfl ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË,
Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl Ëı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÚÛ‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ‚˚·Ó‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó
ÏÂÒÚ‡ ‚ ÊËÁÌË.
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PATHOPSYCHOLOGICAL SYNDROME IN SYSTEM RESEARCH 
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The pathopsychological syndrome, specific for schizotypic and schizophrenic pathology is defined. The longi-
tudinal data are described, possessed to trace the dynamic of components of named syndrome. The ways of ap-
plication of system approach from the position of pathopsychological syndrome to the developing the problems
of differential diagnostic and psychological correction of patients with endogenious psychosis are pointed out.
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