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èÓÒÎÂ‰ÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ‡Í-
ÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ·ÎÂÏ ÔÒËıÓÎÓ„ËË fl‚ÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ë ‰ËÌ‡ÏËÍË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Â‡ÍˆËÈ Ì‡ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ (˝ÍÒÚÂ-
Ï‡Î¸Ì˚Â) ÊËÁÌÂÌÌ˚Â ÒÓ·˚ÚËfl. èËÓ‰Ì˚Â Ë ÚÂı-
ÌÓ„ÂÌÌ˚Â Í‡Ú‡ÒÚÓÙ˚, ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â ‚ÓÓÛÊÂÌÌ˚Â
ÍÓÌÙÎËÍÚ˚, ÚÂÓËÁÏ, Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÔÂÒÚÛÔ-
ÌÓÒÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌ˚Â ÒÓ·˚ÚËfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚Û˛Ú Ì‡ ÔÒËıËÍÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌ˚ı Ë Á‡ÚflÊÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ. Ç
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ, ÔËÁ‚‡ÌÌ˚ı Ó·˙flÒ-
ÌËÚ¸ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËÂ Ë ‡Á‚ËÚËÂ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ Í‡ÚËÌ˚ ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı
‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ı (èíëê) Ë ‡Á‡·ÓÚ‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Â Ë ̋ ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËË. è‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ÓÌË ÒÚÂÏflÚÒfl Û˜ÂÒÚ¸ ÏÌÓ„ÓÛÓ‚ÌÂ-
‚ÓÒÚ¸ Ë ÏÌÓ„Ó‡ÒÔÂÍÚÌÓÒÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ [1, 2, 3, 4, 5,
9, 10]. 

Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ, ‰‡ Ë ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÏÌÓ„Ó ÔÒËıÓÚ‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ, Á‡Ú‡„Ë‚‡-
˛˘Ëı ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚,
ÌÓ Ë ÒÚÓÓÌÌËı Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ÒÂ‰ÒÚ‚ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË (ëåà) ÒÚ‡ÌÓ-
‚flÚÒfl ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ÏË Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË ˝ÚËı ÒÓ·˚ÚËÈ.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ëåà Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓ ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÔÓËÒ-
ıÓ‰fl˘ËÂ ÒÓ·˚ÚËfl, Î˛‰Ë ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌÌÓ ÔÓ„ÛÊ‡˛Ú-
Òfl ‚ ÌËı, Í‡Í ·˚ fl‚ÎflflÒ¸ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó˜Â-
‚Ë‰ˆ‡ÏË, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÌÂÊÂ-
Î‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ ‚ Ëı ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÏ
ÒÓÒÚÓflÌËË.

é‰ÌËÏ ËÁ flÍËı ÏËÓ‚˚ı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ‰‡ÌÌÓ„Ó
ÙÂÌÓÏÂÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl „Ë·ÂÎ¸ ÔËÌˆÂÒÒ˚ ÑË‡Ì˚,
ÍÓ„‰‡ ÒÓÚÌË Ú˚Òfl˜ Î˛‰ÂÈ, ÌÂ ·Û‰Û˜Ë Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌË-
Í‡ÏË ËÎË ÁÌ‡ÍÓÏ˚ÏË ˝ÚÓÈ ÊÂÌ˘ËÌ˚, ËÎË Í‡Í-ÎË-
·Ó ÔË˜‡ÒÚÌ˚ÏË Í ÂÂ „Ë·ÂÎË, „ÎÛ·ÓÍÓ (‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó

ÔÒËıÓÚË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ) ÒÍÓ·ÂÎË Ó ÂÂ ÍÓÌ˜Ë-
ÌÂ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚÂÁÍ‡ ‚ÂÏÂÌË.
ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·˚ÎÓ ÔÓÒÚÓ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ Â‡Í-
ˆËÂÈ Î˛‰ÂÈ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ÓÌ‡ ‚˚ıÓ‰ËÚ Á‡
‡ÏÍË Ó·˚˜ÌÓ„Ó ‚ ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı ‰Îfl Ó·˚‚‡ÚÂÎÂÈ
ÒÓÔÂÂÊË‚‡ÌËfl Ë ÒÓ˜Û‚ÒÚ‚Ëfl. Ä ‚Â‰¸ Â‡ÍˆËfl Î˛-
‰ÂÈ Ì‡ ÔÒËıÓÚ‡‚ÏÛ, ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË Ë ‡‰‡Ô-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ëı ÍÓÔËÌ„-ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
ÍËÚÂËÂ‚ ÛÓ‚Ìfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË. ùÚ‡ Ë ÔÓ‰Ó·Ì˚Â ÂÈ ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÔÓ
ÒÛÚË, fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍÛ Ì‡‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÌÓ Ë ÙÓÏ‡ ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÔÂ-
ÂÊË‚‡ÌËÈ. 

Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ ÔÓıÓÊËÏ fl‚ÎÂÌËÂÏ ÒÚ‡Î‡ Â‡Í-
ˆËfl Î˛‰ÂÈ Ì‡ „Ë·ÂÎ¸ ÔÓ‰‚Ó‰ÌÓÈ ÎÓ‰ÍË “äÛÒÍ” Ë
Ì‡ ÚÂÓËÒÚË˜ÂÒÍËÈ ‡ÍÚ, ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ˚È ‚ ÓÍÚfl·-
Â 2002 „. ‚ Á‰‡ÌËË, „‰Â ̄ ÎÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ï˛ÁËÍ-
Î‡ “çÓ‰-éÒÚ”. 

Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÚÂÒÒ‡ Í‡Í Û ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı, Ú‡Í Ë ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ı
Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ÔÒËıÓÚ‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl Â˘Â Ï‡ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌÌÓÈ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸,
˜ÚÓ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Ë
Ô‡ÍÚËÍÓ‚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ Û˜‡ÒÚÌËÍË
ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÒÓ·˚ÚËfl (ÔÂ‚Ë˜Ì˚Â ÊÂÚ‚˚), ‡
Ì‡ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ‰Û„Ëı ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚ı ‚ ÌÂ„Ó Î˛-
‰ÂÈ (‚‡˜ÂÈ, ÔÓÎËˆÂÈÒÍËı, ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚, Ó‰-
ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ Ë ‰ÛÁÂÈ) Ó·‡˘‡ÎÓÒ¸ ÌÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ. 

èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÁÛ˜ÂÌË˛ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚ı
‚ÚÓË˜Ì˚ı ÊÂÚ‚, Í‡ÈÌÂ Ï‡ÎÓ, ˜ÚÓ fl‚ÌÓ ÌÂ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚‡ÊÌÓÒÚË ÔÓ·ÎÂÏ˚. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÚ
Ó·˘ÂÔËÌflÚÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl “‚ÚÓË˜Ì‡fl ÊÂÚ‚‡” .
ç‡ÔËÏÂ, 
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èË‚Ó‰flÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÎËflÌËfl ÚÂÎÂÚ‡ÌÒÎflˆËË Ò ÏÂÒÚ‡ Á‡ı‚‡Ú‡ Á‡ÎÓÊÌËÍÓ‚ ‚ ÚÂ‡Ú‡Î¸-
ÌÓÏ ˆÂÌÚÂ Ì‡ ÑÛ·Ó‚ÍÂ ‚ åÓÒÍ‚Â ‚ ÓÍÚfl·Â 2002 „. Ì‡ Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÏÓÚÂÎË ÔflÏÓÈ ˝ÙË Ò ÏÂ-
ÒÚ‡ ÒÓ·˚ÚËÈ. ç‡ ‚˚·ÓÍÂ 310 ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ (178 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 132 ÏÛÊ˜ËÌ˚) ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ÓÎ¸ ÒÂ‰ÒÚ‚ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË ‚Ó ‚ÚÓË˜ÌÓÈ ‚ËÍÚËÏËÁ‡ˆËË. 

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÚÂÒÒÓ‚˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚Â Û˜‡ÒÚÌËÍË, ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË, ‚ÚÓË˜Ì‡fl ‚ËÍÚËÏËÁ‡ˆËfl, ÒÔÓÒÓ·˚ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl.
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ÖÌËÍÓÎÓÔÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

Ë˜ÌÓÈ ÊÂÚ‚ÓÈ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‰Îfl ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ÊÂÚ‚
Î˛‰ÂÈ (Ì‡ÔËÏÂ, Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË, ÒÛÔÛ„Ë ËÎË ‰Â-
ÚË), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı ÒÎÛÊ·, ÒÔ‡Ò‡-
ÚÂÎÂÈ, ‚‡˜ÂÈ Ë ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚. ëÓ„Î‡¯‡flÒ¸ Ò
ÌËÏË, fl‰ ‡‚ÚÓÓ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ÔÂÂÊË‚‡˛-
˘Ëı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ Ë ‰ÛÁÂÈ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ÊÂÚ‚
Í‡Í ‚ÚÓË˜Ì˚Â ÊÂÚ‚˚, ‡ ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı
ÒÎÛÊ· Ë ÒÔ‡Ò‡ÚÂÎÂÈ Í‡Í ÚÂÚË˜Ì˚Â ÊÂÚ‚˚ [14]. 

ç‡¯Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛
èíëê Ì‡ ÏÓ‰ÂÎË ÓÚ‡ÊÂÌÌÓ„Ó ëåà ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÒÓ·˚ÚËfl – ÚÂÎÂÚ‡ÌÒÎflˆËË Ò ÏÂÒÚ‡ Á‡ı‚‡Ú‡
Á‡ÎÓÊÌËÍÓ‚ ‚ ÚÂ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ ˆÂÌÚÂ Ì‡ ÑÛ·Ó‚ÍÂ ‚
åÓÒÍ‚Â. Ç Â„Ó Á‡‰‡˜Û ‚ıÓ‰ËÎÓ ÓˆÂÌËÚ¸ Ì‡ÎË˜ËÂ
ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Û
ÚÂı Î˛‰ÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÏÓÚÂÎË Í‡Ê‰˚È ‰ÂÌ¸ Ôfl-
ÏÓÈ ˝ÙË Ò ÏÂÒÚ‡ ÒÓ·˚ÚËÈ. 

 

åÄíÖêàÄãõ 
à èêéñÖÑìêÄ àëëãÖÑéÇÄçàü

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ì‡ ‚˚·ÓÍÂ
310 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ (178 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 132 ÏÛÊ˜ËÌ˚) ˜ÂÂÁ
ÔflÚ¸ ÏÂÒflˆÂ‚ ÔÓÒÎÂ ÒÓ·˚ÚËÈ Ì‡ ÑÛ·Ó‚ÍÂ. àÒÔ˚-
ÚÛÂÏ˚Â ·˚ÎË „ÂÚÂÓ„ÂÌÌ˚ ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ (ÓÚ 18 ‰Ó
75 ÎÂÚ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 31 „Ó‰) Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÒÚ‡-
ÚÛÒÛ. é·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ Û˜‡ÒÚËfl ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ·˚Î Ù‡ÍÚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ÔÓÒÏÓÚ‡ ÚÂÎÂÔÂÂ-
‰‡˜, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı Á‡ı‚‡ÚÛ Á‡ÎÓÊÌËÍÓ‚ ‚ åÓÒÍ‚Â.
àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÓÚ‚Â˜‡ÎË Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÓÔÓÒÌËÍÓ‚
å. ÉÓÓ‚ˆ‡ (

 

IES

 

) [11], ë. ùÔ¯ÚÂÈÌ‡ (

 

CTI

 

) [7] Ë
“òÍ‡Î˚ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡” [14]. 

“éÔÓÒÌËÍ ëÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÑËÒÚÂÒÒ‡ (éëÑ)

 

IES

 

” [11] ·˚Î ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁÓ‚‡Ì Ì‡
ÛÒÒÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ‚ 2000 „. [12, 13]. éÌ
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ì‡ÎË˜Ëfl ÔÓÒÚÚ‡‚-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Û ÎËˆ, ÔÂÂ-
ÊË‚¯Ëı ÔÒËıÓÚ‡‚ÏËÛ˛˘ËÂ ÒÓ·˚ÚËfl Ë ÂÍÓ-
ÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Í ¯ËÓÍÓÏÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ (Ï‡ÒÒÓ‚˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ). éëÑ ËÁÏÂflÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÓÒÚÒÚÂÒ-
ÒÓ‚ÓÈ Â‡ÍˆËË Ë ÚËÔ ÂÂ ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl. èÓ‰ ÚËÔÓÏ
ÔÓÚÂÍ‡ÌËfl ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ å. ÉÓÓ‚ˆÂÏ
[10] ÚÂÓËË ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒfl ÒÚ‡‰Ëfl ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÒÚ-
ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó ÒËÌ‰ÓÏ‡. éÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ÍÎ‡ÒÒË˜Â-
ÒÍËı Ë ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÚÂÓËflı Ú‡‚Ï˚, ÉÓÓ‚Ëˆ
‚˚‰ÂÎflÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÒÚ‡‰ËË Â‡ÍˆËË Ì‡ Ï‡ÒÒË‚-
Ì˚È ÒÚÂÒÒ: ëÚ‡‰Ëfl 

 

I

 

 – Ï‡ÒÒË‚Ì˚È ÒÚÂÒÒ Ë ÌÂÏÂ‰-
ÎÂÌÌ‡fl ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl. ÇÓÁÏÓÊÌ˚ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl ÔÓÚflÒÂÌËfl, Ó¯ÂÎÓÏÎÂÌËfl, Á‡ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡,
ÔÎ‡˜; ëÚ‡‰Ëfl 

 

II

 

 – ·ÎÓÍ‡ˆËfl (ÓÚ‚ÂÊÂÌËÂ Ë ÓˆÂÔÂ-
ÌÂÌËÂ). ç‡ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË Ì‡ÎË˜ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ËÁ-
·ÂÊ‡Ú¸ ÓÒÓÁÌ‡‚‡ÌËfl Ù‡ÍÚ‡ Â‡Î¸ÌÓÒÚË, Ó·˚˜ÌÓ
ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÏ‡fl ÓˆÂÔÂÌÂÌËÂÏ. ùÚÓ ÌÂ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚Â
Â‡ÍˆËË ÚËÔ‡ ÛıÓ‰‡ ‚ ÒÂ·fl, ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ Ë Ì‡ÍÓÚË-
ÍË, ËÌÓ„‰‡ flÓÒÚ¸ ËÎË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl. éÚ-
‚ÂÊÂÌËÂ – ÓˆÂÔÂÌÂÌËÂ Á‡˘Ë˘‡˛Ú ü ÓÚ Ú‡‚Ï‡-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË; ëÚ‡‰Ëfl 

 

III

 

 – ÔÂËÓ‰ ÍÓÎÂ-
·‡ÌËfl (ÓÚ‚ÂÊÂÌËÂ Ë ÓˆÂÔÂÌÂÌËÂ – Ì‡‚flÁ˜Ë‚˚Â
‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl). ç‡‚flÁ˜Ë‚˚Â ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl
– ˝ÚÓ Ë‰ÂË, Ó·‡Á˚, “˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ‡Ú‡ÍË”, ‚˚-

Á˚‚‡ÂÏ˚Â ‚ÌÂ¯ÌËÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË. éÌË ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú
ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÂÒfl ÌÂÓÊË‰‡ÌÌ˚Â ‚Ë‰ÂÌËfl ÒÓ·˚ÚËfl Ë
Â‡ÍˆËË ÒÚ‡ı‡ Ò ˜Û‚ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ËÎË ‡ÒÒÓˆË‡ÚË‚-
Ì˚ÏË Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÌËflÏË Ó ÒÓ·˚ÚËË. óÂÎÓ‚ÂÍ ‚ ÓÚ˜‡-
flÌËË, ÓÌ ÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ÌË ‡·ÓÚ‡Ú¸, ÌË Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò
‰Û„ËÏË Î˛‰¸ÏË. äÓÎÂ·‡ÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÓÚ‚ÂÊÂÌËÂÏ –
ÓˆÂÔÂÌÂÌËÂÏ Ë ‚ÚÓÊÂÌËflÏË ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl ‰Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡, ÔÓÍ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
ÔÂÂ‡·ÓÚ‡Ì‡; ëÚ‡‰Ëfl 

 

IV

 

 – ÔÂÂıÓ‰ (“ÔÂÂ‡·ÓÚ-
Í‡”), ÂÈ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË Ë ‰Â-
ÔÂÒÒËË; ëÚ‡‰Ëfl 

 

V

 

 – ËÌÚÂ„‡ˆËfl (“Á‡‚Â¯ÂÌËÂ ÔÂ-
Â‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË”). éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÂ Á‡‚Â-
¯ÂÌËÂ Â‡ÍˆËË ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
ÎË˜ÌÓÒÚË ‡·ÓÚ‡Ú¸, Ú‚ÓËÚ¸, ËÒÔ˚Ú˚‚‡Ú¸ ˝ÏÓˆËË.
ùÚÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÏÓÊÂÚ ‰ÎËÚ¸Òfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓ ‰ÓÎ„Ó, ÔË ˝ÚÓÏ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡, ıÓÚfl Ë ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ Ïfl„Í‡fl, ÌÂ ËÒ˜ÂÁÌÂÚ. ê‡ÒıÓÊ‡fl ÏÂÚ‡ÙÓ‡
“˜‡ÒÚ¸ ÏÂÌfl Í‡Í ·Û‰ÚÓ ÛÏÂÎ‡” ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ËÏÂÌÌÓ
˝ÚÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ.

èÓÒÎÂ ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÒÓ·˚ÚËfl ÔÂÂÊË‚¯ËÈ
Â„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÂÂÊË‚‡ÂÚ ·ÎÓÍ‡ˆË˛ ËÎË Ì‡‚flÁ˜Ë-
‚˚Â ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÂËÓ‰Ë˜Â-
ÒÍË ÒÏÂÌflÚ¸ ‰Û„ ‰Û„‡. åÂÚÓ‰ËÍ‡ ËÁÏÂflÂÚ: Í‡-
Í‡fl ÒÚ‡‰Ëfl ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÒÚÒÚÂÒÒÓ‚ÓÈ Â‡ÍˆËË ‚ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËË ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌÓ„Ó ÒÓ·˚ÚËfl
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ.

Ç ˆÂÎflı ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ËÌÒÚÛÍˆËfl ÓÔ-
ÓÒÌËÍ‡ ·˚Î‡ ËÁÏÂÌÂÌ‡. ÖÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÒÚ‡ÎÓ
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ “ÖÒÎË Ç˚ ÒÎÂ‰ËÎË Á‡ ÒÓ·˚ÚËflÏË, Ò‚fl-
Á‡ÌÌ˚ÏË Ò Á‡ı‚‡ÚÓÏ Á‡ÎÓÊÌËÍÓ‚ ‚ ÚÂ‡Ú‡Î¸ÌÓÏ
ˆÂÌÚÂ ‚ åÓÒÍ‚Â, ÛÍ‡ÊËÚÂ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ˜‡ÒÚÓ ÓÔË-
Ò‡ÌÌ˚Â ÌËÊÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ËÏÂÎË ÏÂÒÚÓ ‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ-
‚ËË”. 

ê‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ëÂÈÏÛÓÏ ùÔ¯ÚÂÈÌÓÏ “éÔ-
ÓÒÌËÍ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl (éäå-

 

CTI

 

)”
[6, 7, 8] ·˚Î ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁÓ‚‡Ì Ì‡ ÛÒ-
ÒÍÓflÁ˚˜ÌÓÈ ‚˚·ÓÍÂ ‚ 2000 „. [12, 13]. åÂÚÓ‰ËÍ‡
ËÁÏÂflÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl ‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò ÚÂÓËÂÈ ë. ùÔ¯ÚÂÈÌ‡ Ó Ò‚flÁË ÏÂÊ-
‰Û ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ˚Ï ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï Ï˚¯ÎÂÌË-
ÂÏ Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛ Í ÒÚÂÒÒÛ. éÔÓÒÌËÍ ÒÓ‰Â-
ÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ‰ÂÒflÚ¸ ¯Í‡Î, ÚË ËÁ ÍÓÚÓ˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl
¯Í‡Î‡ÏË ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË, ÓÌ ıÓÓ¯Ó Á‡ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Î
ÒÂ·fl Í‡Í ‚ ÒÍËÌËÌ„Ó‚˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, Ú‡Í Ë ‚
˝ÍÒÔÂÚÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Û Î˛-
‰ÂÈ Ò fl‚Ì˚ÏË ÔÓÒÚÒÚÂÒÒÓ‚˚ÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ‚
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ (Û 85%) Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl
ÌËÁÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl, ‡ Û
Î˛‰ÂÈ Ò ÌËÁÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯-
ÎÂÌËfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ„‰‡ (‚ 94%) Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl
ÔÓÒÚÒÚÂÒÒÓ‚˚Â ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡. 

é·˘‡fl “òÍ‡Î‡ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl” –
˝ÚÓ ·ËÔÓÎflÌ‡fl ¯Í‡Î‡, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘‡fl Í‡Í
ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÂ, Ú‡Í Ë ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ.
ã˛‰Ë, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ Ó·˘ÂÈ
¯Í‡ÎÂ, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌÓ Ï˚Ò-
ÎËÚ¸. éÌË ÛÏÂ˛Ú ÔÓ‰ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ò‚ÓÈ ÒÔÓÒÓ· Ï˚¯-
ÎÂÌËfl Í ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ÒËÚÛ‡ˆËË. Ç ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓÌË
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‚ÒÂ„‰‡ ÓÔÚËÏËÒÚË˜Ì˚, ÌÓ ·˚‚‡˛Ú Ë ÔÂÒÒËÏËÒÚË˜Ì˚
‚ Û„ÓÊ‡˛˘Ëı ÒËÚÛ‡ˆËflı. éÌË ÒÚÂÏflÚÒfl ÍÓÌÚÓÎË-
Ó‚‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛, ÍÓ„‰‡ ̋ ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Ë ‡ÁÛÏÌÓ, ÌÓ
„ÓÚÓ‚˚ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡Ú¸ Ë ‚ ÌÂÍÓÌÚÓÎËÛÂÏÓÈ
ËÏË Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ. äÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ Ï˚ÒÎfl˘ËÂ Î˛‰Ë
ÔËÌËÏ‡˛Ú ‰Û„Ëı Ú‡ÍËÏË Í‡ÍËÂ ÓÌË ‚ ‡‚ÌÓÈ
ÒÚÂÔÂÌË ˝ÚÓ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ Ë Ëı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í Ò‡-
ÏËÏ ÒÂ·Â. Ç ÌÂÔËflÚÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ÓÌË ÌÂ ‰ÛÏ‡˛Ú
Ó ‰Û„Ëı Í‡Í Ó “ÔÎÓıËı” ËÎË “ıÓÓ¯Ëı”, ‡ ÒÚ‡‡-
˛ÚÒfl Â¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ. óÂÏ ÎÛ˜¯Â ‡Á‚ËÚÓ ÍÓÌ-
ÒÚÛÍÚË‚ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ, ÚÂÏ ‚ ÌÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ÓÚ‡-
Ê‡ÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏÛ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ-
˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌË˛, Ë ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â ‚ ÌÂÏ
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ˝ÁÓÚÂË˜ÂÒÍÓ„Ó, Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-ÒÛÂ‚ÂÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl. 

ã˛‰Ë, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ
“ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ”, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÒÔ‡‚-
ÎflÚ¸Òfl Ò ÌÂÔËflÚÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ ·ÂÁ ‡Á‚ËÚËfl
ÒÚÂÒÒ‡, Ú‡Í Í‡Í Û ÌËı ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡.
éÌË ÌÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ ‚ÒÂ ÔËÌËÏ‡Ú¸ ·ÎËÁÍÓ Í ÒÂ‰ˆÛ,
ÌÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ̃ Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ Í ÌÂÓ‰Ó·ÂÌË˛, ÓÚÍ‡-
Á‡Ï ËÎË Í ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÏ‡ı‡Ï. éÌË ÌÂ Á‡ÒÚÂ-
‚‡˛Ú Ì‡ ÔÓ¯Î˚ı ÌÂÛ‰‡˜‡ı Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸˛ Í Ï˚¯ÎÂÌË˛, ÔÓÓÊ‰‡˛-
˘ÂÏÛ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÏÓˆËË, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÍÎÓÌÌÓÒ-
Ú¸˛ Í ËÁ·Â„‡ÌË˛ Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÔÓÓÊ‰‡˛˘Â„Ó ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ˝ÏÓˆËË. èÓ˝ÚÓÏÛ ÓÌË Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ
ÒÚÓÎ¸ÍÓ ‡‰ÓÒÚÌ˚ Ë ÔÓÎÌ˚ ˝ÌÂ„ËË, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ-
ÒÚÓ ÒÔÓÍÓÈÌ˚ Ë Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌ˚. 

òÍ‡Î‡ “èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” ËÁÏÂflÂÚ
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Ï˚ÒÎËÚ¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ Á‡ÚÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸. ã˛‰Ë, Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ‚˚ÒÓÍËÏ ·‡Î-
ÎÓÏ ÔÓ ˝ÚÓÈ ¯Í‡ÎÂ, Ó·˚˜ÌÓ ÓÔÚËÏËÒÚË˜Ì˚, ˝ÍÒ-
Ú‡‚ÂÚËÓ‚‡Ì˚, ÔÓÎÌ˚ ˝ÌÚÛÁË‡ÁÏ‡, ˝ÌÂ„ËË,
Ó˜ÂÌ¸ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚. àı ÓÔÚËÏËÁÏ ËÒıÓ‰ËÚ ËÁ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ë Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ‚ ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ò‚ÓËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. éÌË ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÂÒÎË ˝ÚÓ„Ó ÚÂ-
·ÛÂÚ ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÔËÌËÏ‡˛Ú ‰Û„Ëı, Ë ÌÂ ÁÎÓÔ‡ÏflÚ-
Ì˚, ÒÓı‡Ìfl˛Ú ˝ÌÂ„Ë˛ ‰Îfl ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÈ ÔÓ Â¯ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚. 

òÍ‡Î‡ “ä‡ÚÂ„ÓË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ” ËÁÏÂflÂÚ
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Î˛‰ÂÈ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÏË ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡Í “˜Â-
Ì˚È ËÎË ·ÂÎ˚È” ·ÂÁ ‡ÁÎË˜ÂÌËfl ‰ÂÚ‡ÎÂÈ. êË„Ë‰-
ÌÓÒÚ¸ Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ë Ï‡ÍÒËÏ‡ÎËÁÏ
‰ÂÎ‡˛Ú Ú‡ÍËı Î˛‰ÂÈ ÔÂ‰‚ÁflÚ˚ÏË, ·˚ÒÚÓ ‡Á-
‰‡Ê‡˛˘ËÏËÒfl Ë ÁÎfl˘ËÏËÒfl ÔË ÒÚÓÎÍÌÓ‚ÂÌËË Ò
ÒËÚÛ‡ˆËflÏË, ÌÂ ‚ÔËÒ˚‚‡˛˘ËÏËÒfl ‚ Ëı ÒÚÂÂÓÚË-
Ô˚. Ç ÚÓÊÂ ‚ÂÏfl ‡Á‚ËÚÓÂ Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯-
ÎÂÌËÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔËÌflÚË˛ ·˚ÒÚ˚ı Â¯ÂÌËÈ
Ë ÏÓÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï Â¯ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ.

òÍ‡Î‡ “ùÁÓÚÂË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ” ËÁÏÂflÂÚ
Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Î˛‰Ë ‚ÂflÚ ‚ Á‡„‡‰Ó˜Ì˚Â, ÌÂ ÔÓ‰‰‡˛-
˘ËÂÒfl Ì‡Û˜ÌÓÏÛ ÚÓÎÍÓ‚‡ÌË˛ ÙÂÌÓÏÂÌ˚, Ú‡ÍËÂ,
Í‡Í ÔË‚Ë‰ÂÌËfl, ‡ÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ„ÌÓÁ˚, ıÓ-
Ó¯ËÂ Ë ‰ÛÌ˚Â ÔÂ‰ÁÌ‡ÏÂÌÓ‚‡ÌËfl, Ó·˘ÂÔËÌfl-
Ú˚Â ÒÛÂ‚ÂËfl. ÑÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ˝ÁÓÚÂ-
Ë˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓÚ-

Í˚ÚÓÒÚË ‡ÁÛÏ‡ Í ÌÂÔÓÁÌ‡ÌÌÓÏÛ. é‰Ì‡ÍÓ
ÒÎË¯ÍÓÏ ‚˚ÒÓÍËÈ ·‡ÎÎ ÔÓ ˝ÚÓÈ ¯Í‡ÎÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡ÂÚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ÍËÚË˜ÌÓÒÚ¸ Ë ÓÔÓÛ ‚ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËË Ì‡ ÚÓÌÍËÂ ÌÂÓ·˙flÒÌËÏ˚Â Ó˘Û˘ÂÌËfl, ˜ÚÓ
ÏÓÊÂÚ ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ÛÚ‡ÚÂ ‚ÓÒÔËflÚËfl
Ë ÓˆÂÌÍË Â‡Î¸ÌÓÒÚË.

òÍ‡Î‡ “ãË˜ÌÓÒÚÌÓ-ÒÛÂ‚ÂÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ” ÓÔ-
Â‰ÂÎflÂÚ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Î˛‰ÂÈ Í ÎË˜Ì˚Ï ÒÛÂ‚ÂËflÏ,
Ì‡ÔËÏÂ “ÂÒÎË ÊÂÎ‡Ú¸ ˜Â„Ó-ÚÓ ÒÎË¯ÍÓÏ ÒËÎ¸ÌÓ,
ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ Ë ÌÂ ‰‡ÒÚ ÒÎÛ˜ËÚ¸Òfl ÊÂÎ‡ÂÏÓÏÛ” ËÎË
“ÂÒÎË ÒÎÛ˜ËÚÒfl ˜ÚÓ-ÚÓ ıÓÓ¯ÂÂ, ‚ÒÎÂ‰ Á‡ ÌËÏ ÌÂ-
ÔÂÏÂÌÌÓ ÔÓËÁÓÈ‰ÂÚ ˜ÚÓ-ÚÓ ÔÎÓıÓÂ”. ã˛‰Ë Ò ‚˚-
ÒÓÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ ‰‡ÌÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ ·ÓÎ¸¯Â ÓËÂÌÚË-
Ó‚‡Ì˚ Ì‡ ËÁ·Â„‡ÌËÂ ÌÂÛ‰‡˜, ÌÂÊÂÎË Ì‡ ‰ÓÒÚËÊÂ-
ÌËÂ ÛÒÔÂı‡. 

òÍ‡Î‡ “ç‡Ë‚Ì˚È ÓÔÚËÏËÁÏ” ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÚ¸, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Î˛‰Ë ÌÂÓ·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ ÓÔÚËÏËÒ-
ÚË˜Ì˚. ÖÒÎË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚È ÓÔÚËÏËÁÏ, ‚ÍÎ˛˜ÂÌ-
Ì˚È ‚ Ù‡ÍÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl, ‡‰‡Ô-
ÚË‚ÂÌ, ÚÓ Ì‡Ë‚Ì˚È – Ì‡Ó·ÓÓÚ. ë Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
“Ì‡Ë‚Ì˚Â ÓÔÚËÏËÒÚ˚” ‚ÒÂ„‰‡ ‚ ıÓÓ¯ÂÏ Ì‡ÒÚÓÂ-
ÌËË, Ëı ‚ÒÂ Î˛·flÚ, Ë ÓÌË ÔÂÛÒÔÂ‚‡˛Ú ‚ ÔÓÎËÚËÍÂ.
ë ‰Û„ÓÈ – ÒÎË¯ÍÓÏ ‚˚ÒÓÍËÂ ·‡ÎÎ˚ ÔÓ ‰‡ÌÌÓÈ
¯Í‡ÎÂ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ÔÓÒÚÂˆÍÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÊËÁÌË
Ë ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÓÒÓÁÌ‡‚‡Ú¸ Û„ÓÁÛ, ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ, Ë ÔËÌËÏ‡Ú¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Â ÏÂ˚.

éÔÓÒÌËÍ ËÏÂÂÚ ¯Í‡Î˚ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË: “òÍ‡ÎÛ
Á‡˘ËÚ˚” (ëÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË), “òÍ‡ÎÛ

 

Lie

 

-

 

free

 

” (ë‚Ó·Ó‰˚ ÓÚ ÎÊË) Ë ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ “òÍ‡ÎÛ
‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË”. Ç ÔÂ‚Û˛ ÓÚ·Ë‡ÎËÒ¸ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ ÊÂ-
Î‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÓÚ‚ÂÚ˚. ÄÌÍÂÚÛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÌÂ‚‡-
ÎË‰ÌÓÈ ÔË ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ·‡ÎÎ‡ ÓÚ
ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ì‡ 2

 

σ

 

. èË ˝ÚÓÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl,
˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓÙËÎ¸ Á‡˘ËÚ˚ Û Î˛‰ÂÈ Ò ıÓÓ¯Ó
‡Á‚ËÚ˚Ï ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï Ï˚¯ÎÂÌËÂÏ ‚˚¯Â,
Ú‡Í Í‡Í Û ÌËı ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·ÓÎ¸¯Â ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÂÈ Ë ÏÂÌ¸¯Â Ó·˚˜Ì˚ı ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı ÒÎ‡·ÓÒ-
ÚÂÈ.

Ç “òÍ‡ÎÛ 

 

Lie

 

-

 

free

 

” ÓÚ·Ë‡ÎËÒ¸ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl,
ÍÓÂÎËÓ‚‡‚¯ËÂ Ò é·˘ÂÈ ¯Í‡ÎÓÈ. ÖÒÎË ·‡ÎÎ ÔÓ
“é·˘ÂÈ ¯Í‡ÎÂ” ‚˚¯Â ·‡ÎÎ‡ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “

 

Lie

 

-

 

free

 

”
Ì‡ 1

 

σ

 

, Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl, ̃ ÚÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ô˚Ú‡ÎÒfl ‚˚ÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ÒÂ·fl ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ Ò‚ÂÚÂ.
ÖÒÎË ÊÂ ·‡ÎÎ ÔÓ “é·˘ÂÈ ¯Í‡ÎÂ” ÏÂÌ¸¯Â Ì‡ 1

 

σ

 

,
˜ÂÏ ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “

 

Lie

 

-

 

free

 

”, ÏÓÊÌÓ ÔÓÎ‡„‡Ú¸ Ó·-
‡ÚÌÓÂ: ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ô˚Ú‡ÎÒfl ‚˚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·fl ‚
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ Ò‚ÂÚÂ. 

Ç “òÍ‡ÎÛ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË” ‚Ó¯ÎË ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓ ÎÓÊÌ˚Â ËÎË Ô‡‚‰Ë‚˚Â. éÌ‡ ÔÂ‰-
Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÛÓ‚Ìfl ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚Ï ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÓÔÓÒÌËÍ‡ Ë ‰Îfl ÓÚ·‡ÍÓ‚˚-
‚‡ÌËfl ‡ÌÍÂÚ, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ÌÂ·ÂÊÌÓ. ÄÌÍÂÚÛ
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÌÂ‚‡ÎË‰ÌÓÈ ÔË ÓÚÍÎÓÌÂÌËË ·‡ÎÎ‡
ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ì‡ 1

 

σ

 

.

“òÍ‡Î‡ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡” [14] fl‚ÎflÂÚÒfl
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ̄ Í‡ÎÓÈ. éÌ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‚ ÒÂ·Â ‚ÓÔÓ-
Ò˚ Ó Ì‡ÎË˜ËË ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌ˚ı ÒÓ·˚-
ÚËÈ ‚ ÊËÁÌË ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ Ë ·˚Î‡ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì‡ ‚
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ÖÌËÍÓÎÓÔÓ‚ 

 

Ë ‰

 

.

 

2003 „. Ç ÔÓÚË‚Ó‚ÂÒ ÓÔÓÒÌËÍÛ ÉÓÓ‚ˆ‡ ÓÌ‡ ÓˆÂ-
ÌË‚‡ÂÚ ÒÓ ÒÎÓ‚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Â„Ó Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È
ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÚÂÒÒËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË. 

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

24% ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı (10% ÊÂÌ˘ËÌ Ë 14% ÏÛÊ˜ËÌ)
ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ èíëê-ÔÓÁËÚË‚Ì˚ (ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ËÁ-
ÏÂÂÌËfl ÓÔÓÒÌËÍÓÏ ÉÓÓ‚ˆ‡). êÂ‡ÍˆËfl ·ÎÓÍ‡ˆËË
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ˜‡˘Â Û ÏÛÊ˜ËÌ.

èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡
(

 

ANOVA

 

, 

 

p

 

 < 0.05) Â‡ÍˆËfl ÔÓ ÚËÔÛ ·ÎÓÍ‡ˆËË Ì‡
ÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ ÊÛÌ‡ÎËÒÚ‡ÏË ÒÓ·˚ÚËÈ Ì‡ ÑÛ·Ó‚ÍÂ
ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÔÓÎÓÏ (

 

MS

 

 = 40.365, 

 

df

 

 = 1, 

 

F

 

 =
= 12.068, 

 

p

 

 = 0.002). ùÚÓÚ ÚËÔ Â‡ÍˆËË ‚ 2.5 ‡Á‡
˜‡˘Â Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Û ÏÛÊ˜ËÌ. í‡ÍÊÂ Ò ÌËÏ Ò‚flÁ‡Ì‡
Ú‡Í‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡, Í‡Í ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ‡„„‡‚‡-
ˆËË/‰ËÒÒËÏÛÎflˆËË (

 

MS

 

 = 173.287, 

 

df

 

 = 1, 

 

F

 

 = 34.620,

 

p

 

 < 0.001). ÖÒÎË ÏÛÊ˜ËÌ‡Ï ·ÓÎÂÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡„-
„‡‚ËÓ‚‡Ú¸, Ú.Â. ÛÒËÎË‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍÛ,
ÚÓ ÊÂÌ˘ËÌ‡Ï Ì‡Ó·ÓÓÚ – ‰ËÒÒËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸, Ú.Â.
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÒÎ‡·ÎflÚ¸ ÂÂ. 

ëÚÂÏÎÂÌËÂ ‡„„‡‚ËÓ‚‡Ú¸/‰ËÒÒËÏÛÎËÓ‚‡Ú¸
Ú‡ÍÊÂ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ (

 

rho

 

 = –
0.167, 

 

p

 

 = 0.049) Ë Ò ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ·ÎÓÍ‡ˆËfl
(

 

rho

 

 = –0.206, 

 

p

 

 = 0.003). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÂÏ ÒÚ‡-
¯Â ÏÛÊ˜ËÌ‡, ÚÂÏ ÓÌ ·ÓÎ¸¯Â ÒÚÂÏËÚÒfl ‡„„‡‚ËÓ-
‚‡Ú¸, ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Â„Ó ‡„„‡‚‡ˆËË ÓÚ‡Ê‡˛ÚÒfl
‚˚ÒÓÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ·ÎÓÍ‡ˆËfl. 

ÇÓÁ‡ÒÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ò‚flÁ‡Ì Ò ÛÓ‚-
ÌÂÏ Ì‡‚flÁ˜Ë‚˚ı ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÈ (

 

rho

 

 = 0.682,

 

p

 

 < 0.001). óÂÏ ÒÚ‡¯Â ·˚ÎË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ÚÂÏ Ò
·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ Û ÌËı Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Á‡‚˚-
¯ÂÌÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ “òÍ‡ÎÂ Ì‡‚flÁ˜Ë‚˚Â ‚ÓÒ-
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl”.

óÂÏ ‚˚¯Â ·‡ÎÎ ÔÓ ̄ Í‡ÎÂ “ÅÎÓÍ‡ˆËfl”, ÚÂÏ ÓÍ‡-
Á‡Î‡Ò¸ ÌËÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÏÛ ÒÓ-
‚Î‡‰‡ÌË˛ (

 

rho

 

 = –0.516, 

 

p

 

 = 0.004). 
óÂÏ ‚˚¯Â ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “ç‡‚flÁ˜Ë‚˚Â ‚ÓÒ-

ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl”, ÚÂÏ ÌËÊÂ ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “ùÏÓˆË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” (

 

rho

 

 = –0.409, 

 

p

 

 = 0.028) Ë
ÚÂÏ ‚˚¯Â ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï “èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ ëÓ-
‚Î‡‰‡ÌËÂ” (

 

rho

 

 = 0.645, 

 

p

 

 < 0.001), “ùÁÓÚÂË˜ÂÒÍÓÂ
å˚¯ÎÂÌËÂ” (

 

rho

 

 = 0.558, 

 

p

 

 = 0.002) Ë “ç‡Ë‚Ì˚È
éÔÚËÏËÁÏ” (

 

rho

 

 = 0.465, 

 

p

 

 = 0.011). 
ã˛‰Ë, ÓÚÏÂÚË‚¯ËÂ ‚ “òÍ‡ÎÂ Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó

ÓÔ˚Ú‡”, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÂÂÊËÎË ‡Á‚Ó‰ Ò ÒÛÔÛ„ÓÏ/ÒÛÔ-
Û„ÓÈ, Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË Ó·Ì‡Û-
ÊË‚‡˛Ú ‚˚ÒÓÍËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “·ÎÓÍ‡-
ˆËfl” (

 

MS

 

 = 28.645, 

 

df

 

 = 1, 

 

F

 

 = 7.137, 

 

p

 

 = 0.015).
èÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÓÂÎfl-

ˆËfl ÏÂÊ‰Û ‚˚ÒÓÍËÏ ·‡ÎÎÓÏ ÔÓ ̄ Í‡ÎÂ “ÅÎÓÍ‡ˆËfl”
Ë ÌËÁÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ
ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ”, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·˙flÒÌÂÌ‡ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÓÒ-
ÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl Ì‡ ÒÚ‡-
‰ËË ·ÎÓÍ‡ˆËË – ÏÛÊ˜ËÌ˚. Ç Ì‡¯Ëı ÒÍËÌËÌ„Ó‚˚ı
(Ï‡ÒÒÓ‚˚ı) ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‚˚·ÓÍË
·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌÌ˚È ·‡ÎÎ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ
“èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ˜‡˘Â

‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ Û ÏÛÊ˜ËÌ. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
ÌËÁÍËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ ‰‡ÌÌÓÈ ¯Í‡ÎÂ, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë-
‰ËÏÓÒÚË, fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂÏÓ·Ë‰Ì˚Ï (‰Ó·ÓÎÂÁÌÂÌ-
Ì˚Ï) Ù‡ÍÚÓÓÏ, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÏ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á-
‚ËÚËfl ÔÓÒÚÒÚÂÒÒÓ‚ÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË.

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û ·‡ÎÎ‡ÏË
ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï “èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” Ë “ç‡-
‚flÁ˜Ë‚˚Â ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl”, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‡ÚÂÙ‡ÍÚÓÏ. òÍ‡Î˚ “ç‡‚flÁ˜Ë‚˚ı ‚ÓÒÔÓËÁ-
‚Â‰ÂÌËfl” Ë “ÅÎÓÍ‡ˆËfl” ÓÔÓÒÌËÍ‡ éëÑ ËÏÂ˛Ú
‚˚ÒÓÍÛ˛ Ó·‡ÚÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ÔË 

 

p

 

 < 0.001. èÓ
‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ÓÚÒ˛‰‡ Ë ¯Í‡Î‡ “èÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÂ
ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” ÓÔÓÒÌËÍ‡ éäå, ÓÍ‡Á‡‚¯ËÒ¸ Ò‚flÁ‡Ì-
ÌÓÈ ÒÓ ¯Í‡ÎÓÈ “ÅÎÓÍ‡ˆËfl”, ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Ó·Ì‡-
ÛÊËÎ‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ÒÓ ¯Í‡ÎÓÈ
“ç‡‚flÁ˜Ë‚˚Â ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl”. 

ê‡ÁÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ ÔÓÎÛ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï Ì‡ÏË ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
ÛÚ‚ÂÊ‰‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ „ÂÌ‰ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Â‡Í-
ˆËË Ì‡ Ú‡ÍÓÈ ÒÚÂÒÒÓ, Í‡Í Ú‡ÌÒÎflˆËË ÚÂÎÂÔÂÂ-
‰‡˜ Ò ÏÂÒÚ‡ Á‡ı‚‡Ú‡ Á‡ÎÓÊÌËÍÓ‚ ‚ åÓÒÍ‚Â. 

åÛÊ˜ËÌ˚ Ò ÌËÁÍÓÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ Í ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜Â-
ÒÍÓÏÛ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌË˛ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓÒÏÓÚ‡ Ú‡ÍËı
ÔÂÂ‰‡˜ ·Û‰ÛÚ ˜‡˘Â Ó·Ì‡ÛÊË‚‡Ú¸ Â‡ÍˆË˛ ÔÓ
ÚËÔÛ ËÁ·Â„‡ÌËfl Ë ÓÚËˆ‡ÌËfl ÔÓËÒıÓ‰fl˘Â„Ó. èÓ
‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ÏÛÊ˜ËÌ˚, ÔÂÂÊË‚¯ËÂ ‡Á‚Ó‰ Ò
ÒÛÔÛ„ÓÈ, ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ‚ „ÛÔÔÂ ËÒÍ‡ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á‚ËÚËfl Û ÌËı Ù‡Á˚ ·ÎÓÍ‡ˆËË. 

çËÁÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ ¯Í‡ÎÂ “ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ
ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ” ‚ÍÛÔÂ Ò ‚˚ÒÓÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÔÓ
¯Í‡Î‡Ï “ùÁÓÚÂË˜ÂÒÍÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ” Ë “ç‡Ë‚Ì˚È
ÓÔÚËÏËÁÏ” ·Û‰ÛÚ, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚Ë‰ËÏÓÒÚË, ÔË‚Ó‰ËÚ¸ Í

‡Á‚ËÚË˛ ÙÎ˝¯·ÂÍÓ‚

 

*

 

 Ë Ì‡‚flÁ˜Ë‚˚Ï Ï˚ÒÎflÏ Ó
ÔÓËÁÓ¯Â‰¯ÂÏ. 

 

ÇõÇéÑõ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ „Ó‚ÓflÚ Ó· ÓÒÚÓÈ
‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ı ÊÂÚ‚
ÔÒËıÓÚ‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ Ë ÓÎË ÒÂ‰ÒÚ‚ Ï‡Ò-
ÒÓ‚ÓÈ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË ‚ ‚ËÍÚËÏËÁ‡ˆËË Ì‡ÒÂÎÂÌËfl.
äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ËÁÛ˜ÂÌË˛ Ú‡Í Ì‡Á˚-
‚‡ÂÏ˚ı ‚ÚÓË˜Ì˚ı Ë ÚÂÚË˜Ì˚ı ÊÂÚ‚ ÔÒËıÓ-
Ú‡‚ÏËÛ˛˘Ëı ÒÓ·˚ÚËÈ, fl‚ÌÓ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
‚‡ÊÌÓÒÚË ÔÓ·ÎÂÏ˚. éÒÓ·Û˛ ÓÒÚÓÚÛ ÔËÓ·ÂÚ‡-
ÂÚ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÂ‰ÒÚ‚ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË Ì‡ ÒÚÓÓÌÌËı Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â Ò Ëı
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ÏË Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ÏË
˝ÚËı ÒÓ·˚ÚËÈ. ÅÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Î˛‰ÂÈ ‚˚ÌÛÊ-
‰ÂÌÌÓ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË Ó˜Â‚Ë‰ˆ‡ÏË
ÒËÎ¸Ì˚ı ÒÚÂÒÒÓ„ÂÌÌ˚ı ÒÓ·˚ÚËÈ, ˜ÚÓ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl
Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔÓÔÛ-
ÎflˆËË. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯‡fl ˜‡ÒÚ¸
ËÁ ˝ÚËı Î˛‰ÂÈ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ‡ÚË·ÛÚËÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓËÒıÓ‰fl˘ÂÂ. ùÚÓ ÒÌËÊ‡ÂÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡‰ÂÍ-

 

*

 

îÎ˝¯·ÂÍ – ÓÒÚÓÂ ‚ÓÒÔÓÏËÌ‡ÌËÂ Ó ÔÓ¯Î˚ı ÒÓ·˚ÚËflı ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÂÒfl Á‡˜‡ÒÚÛ˛ „‡ÎÎ˛ˆËÌ‡ˆËflÏË. – 

 

êÂ‰.
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‚‡ÚÌÓÒÚË Ë ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÒÚË Ëı ÍÓÔËÌ„-ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ,
Ú.Â. ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl.

Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó·‡ÚËÚ¸
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Ë ËÁÛ˜ÂÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ „ÛÔÔ˚ ËÒÍ‡
Ë ‡Á‡·ÓÚÍÛ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ëı ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÓÙË-
Î‡ÍÚËÍË, ÌÓ Ë Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÏËÌËÏË-
Á‡ˆËË ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ëåà.

 

ëèàëéä ãàíÖêÄíìêõ

 

1.

 

ÖÌËÍÓÎÓÔÓ‚ ë.ç.

 

 èÒËıÓÚÂ‡ÔËfl ÔË ÔÓÒÚÚ‡‚Ï‡-
ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ı // êÓÒÒËÈÒÍËÈ
ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÊÛÌ‡Î. 1998. ‹ 3. ë. 50–56.

2.

 

êÓÚ¯ÚÂÈÌ Ç.É.

 

 èÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÚÂÒÒÓ‚˚È
ÒËÌ‰ÓÏ // êÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÔÓ ÔÒËıË‡ÚËË / ÔÓ‰ Â‰
Ä.ë. íË„‡ÌÓ‚‡. åÓÒÍ‚‡, 1999 . 

3.

 

í‡‡·ËÌ‡ ç.Ç.

 

 è‡ÍÚËÍÛÏ ÔÓ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔÓÒÚ-
Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡. ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„: èË-
ÚÂ, 2001. 

4.

 

í‡‡·ËÌ‡ ç.Ç., ã‡ÁÂ·Ì‡fl Ö.é.

 

 ëËÌ‰ÓÏ ÔÓÒÚÚ‡‚-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÂÒÒÓ‚˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ: ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ
ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ë ÔÓ·ÎÂÏ˚ // èÒËıÓÎ. ÊÛÌ. 1992. ‹ 2.
ë. 14–29 

5.

 

í‡‡·ËÌ‡ ç.Ç.

 

 èÓÒÚÚ‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÚÂÒÒ: ÏÂÊ-
‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ËÁÛ˜ÂÌËfl // èÒËıÓÎÓ„Ëfl:
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡Ì˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. å., 2003.

6.

 

Epstein

 

 

 

S

 

.

 

 

 

Cognitive

 

-

 

experiential

 

 

 

self

 

-

 

theory

 

: 

 

An

 

 

 

inte-
grative

 

 

 

theory

 

 

 

of

 

 

 

personality

 

 // 

 

The

 

 

 

relational

 

 

 

self

 

: 

 

Con-
vergences

 

 

 

in

 

 

 

psychoanalysis

 

 

 

and

 

 

 

social

 

 

 

psychology

 

. 

 

Ed

 

.

 

R

 

. 

 

Curtis

 

. 

 

New

 

 

 

York

 

: 

 

Guilford

 

 

 

Press

 

,1991. 

 

P

 

. 111-137.
7.

 

Epstein

 

 

 

S

 

.

 

 

 

Manual

 

 

 

for the Constructive Thinking Inven-
tory. N.Y., 1993 

8. Epstein S., Meier P. Constructive Thinking: A Broad
Coping Variable with Specific Components // J. of Per-
sonality and Social Psychology. 1989 Aug. V. 57(2).
P. 332–350 

9. Figley C.R., Kleber R.J. Beyond the victim: Secondary
traumatic stress // Beyond Trauma. N.Y., 1995.

10. Horowitz M.J. Stress Response Syndromes. N.Y., 1992.
11. Horowitz M.J. et al. Impact of Event Scale: A Measure

of Subjective Stress // Psychosomatic Medicine. 1979.
V. 41(3).

12. Lebedev S., Enikolopov S. Adaptation of the inventories
that measure PTSD correlatives – IES by Horowitz and
CTI by Epstein // Dealing with Diversity, Book of Ab-
stracts, Fifth Congress of the ISCRAT. Amsterdam,
2002.

13. Lebedev S., Enikolopov S. PTSD Investigation Meth-
ods // Psychology in the Baltics: At the Crossroads, Ab-
stracts from the 5th International Baltic Psychology
Conference. Tartu, 2002.

14. Nijenhuis E.R.S., Van der Hart O, Vanderlinden J. The
Traumatic Experiences Checklist (TEC) // Nijenhuis
E.R.S., Somatoform dissociation: Phenomena, measure-
ment and theoretical issues. Assen, Van Gorcum, 1999. 

AN INFLUENCE OF EXTREME EVENT ON THE INDIRECT PARTICIPANTS
S. N. Enikolopov*, S. V. Lebedev**, E. A. Bobosov***

*Cand. sci. (psychology), head of department of clinical psychology SCMH RAMS, Moscow
**Research assistant, the same place
***Psychologist-consultant, Moscow

The data concerning influence of TV translation from the place of capturing the victims in the theatre centre on
Dubrovka in October, 2002 on people who watched live translation. The role of mass media in secondary vic-
timisation is displayed on the sample in 310 subjects (178 female, 132 male).

Key words: posttraumatic stress disorders, indirect participants, mass media, secondary victimisation, coping
strategies.
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