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íÂÏËÌ “‡·Ó˜‡fl Ô‡ÏflÚ¸” ‚ÔÂ‚˚Â ·˚Î ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌ ‚ ÍÌË„Â ÑÊ. åËÎÎÂ‡, à. É‡Î‡ÌÚÂ Ë
ä. èË·‡Ï‡ “èÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËÂ Ë ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl” ‚ 1960 „. [35], ÌÓ ËÌÚÂÂÒ Í ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË
‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡ÛÍ‡ı
ÔÓfl‚ËÎÒfl ÔÓÒÎÂ ‡·ÓÚ Ä. Å˝‰‰ÂÎË Ë É. ïËÚ˜‡ ‚ Ì‡-
˜‡ÎÂ 70-ı „„. èÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ Ä. Å˝‰‰ÂÎË, ‡·Ó-
˜‡fl Ô‡ÏflÚ¸ (êè) – ˝ÚÓ ÒËÒÚÂÏ‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl
‚ÂÏÂÌÌÓÂ ı‡ÌËÎË˘Â ‰Îfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘‡fl Ò ÌÂÈ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â
‰Îfl Â¯ÂÌËÈ ÒÎÓÊÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Á‡‰‡˜ [2]. ç‡-
ÍÓÔÎÂÌ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î
ÔÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ êè Û Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚ „ÛÔÔ‡ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ„ËÂÈ [30, 42, 43]. ÇÓ ÏÌÓ„ÓÏ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ë ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÚÂÓËÈ êè Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ÔÓÔ˚ÚÍ‡ÏË Ó·˙flÒÌËÚ¸ Ò ÂÂ ÔÓÏÓ˘¸˛ ˜‡ÒÚÓ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÏ˚Â ‚ ÍÎËÌËÍÂ ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚË Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚ Ô‡ÏflÚË ÚÂÍÛ˘ËÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë Ì‡-
ÏÂÂÌËfl, ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÔÂ-
ÂÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë Ì‡ ‰Û-
„Û˛, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ
ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘ÂÈ ‚ Ô‡ÏflÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó· ÓÍÛÊ‡˛-
˘ÂÏ ÏËÂ [1]. 

Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ì‡Û˜ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ Ë ÎËÚÂ‡ÚÛÂ
ÚÂÏËÌ “‡·Ó˜‡fl Ô‡ÏflÚ¸” Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÎÒfl, ÌÓ ·ÎËÁÍËÏ Í ÌÂÏÛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÍÓÚÓÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓ
ËÁÛ˜‡ÎËÒ¸ ‚ ‡ÏÍ‡ı ËÌÊÂÌÂÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‚
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70-Â „„. (ÒÏ. [6], ‡ Ú‡ÍÊÂ: 

 

ëÚÂÎÍÓ‚ û.ä., çÓÒ-
ÍÓ‚‡ é.É. 

 

èÒËıÓÎÓ„Ëfl ‚ åÓÒÍÓ‚ÒÍÓÏ ÛÌË‚ÂÒËÚÂ-
ÚÂ 1755–2005. å.: åÉì, 2007. ë. 310). Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ

ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÓÒÌÓ-
‚Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÍËÚÂËfl – ÂÂ ÙÛÌÍˆËË ‚ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
ËÁ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ë ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡fl ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ̂ ÂÎË ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. Ç Ò‚ÓÂÈ ÓÒÚ‡‚¯ÂÈÒfl ÌÂÁ‡ÍÓÌ˜ÂÌÌÓÈ ÒÚ‡-
Ú¸Â “è‡‡‰ÓÍÒ˚ Ô‡ÏflÚË” Ä.ê. ãÛËfl Ú‡ÍÊÂ ÛÍ‡-
Á˚‚‡Î Ì‡ Ô‡‚ÓÏÂÌÓÒÚ¸ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ-
‰‡ Í ‚ÓÔÓÒÛ Ó· Ó·˙ÂÏÂ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË
Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÓı‡ÌÂÌËfl ‚ ÌÂÈ ÒÎÂ‰Ó‚, ÔÓ‰˜Â-
ÍË‚‡fl, ˜ÚÓ ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÒÛ·ÒÚ‡ÚÓ‚
Ô‡ÏflÚË ÔÓˆÂÒÒ˚ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ ÍÓÌÍÂÚÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ Ë ËÂ‡ıË˜ÂÒÍË ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÂÈ [12].

Ç ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔÓÌflÚËÂ ÓÔÂ-
‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ à.å. íÓÌ-
ÍÓÌÓ„ËÏ c ÒÓ‡‚ÚÓÓÏ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl ÔÓ‚Ó‰ÌË-
ÍÓ‚ÓÈ ‡Ù‡ÁËË: ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓı‡ÌÂÌËfl Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î‡ ‚ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ì‡ ÔÂËÓ‰,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÏÓÚÓÌÓ„Ó Ó·-
‡Á‡ ·ÛÍ‚˚ ËÎË ÒÎÓ‚‡ ËÁ ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó [15]. 

Ç ÏÓ‰ÂÎË êè, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ Å˝‰‰ÂÎË Ë ïËÚ-
˜ÂÏ, ÔËÌflÚÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú‡: ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒÓ ËÎË ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ËÒ-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ (

 

central executive

 

) – ‚Â‰Û˘‡fl ÒËÒÚÂÏ‡,
ÍÓÚÓ‡fl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆË˛ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸
Ì‡‰ ‡·ÓÚÓÈ ‰‚Ûı ‰Û„Ëı ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ – ·ÛÙÂÓ‚:
ÙÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÂÚÎË (

 

articulation loop

 

), ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘ÂÈ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ï‡ÚËˆ˚
(

 

visual sketch-pad

 

), ÓÚ‚Â˜‡˛˘ÂÈ Á‡ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË [1]. àÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓÒÚÛ-
Ô‡ÂÚ ‚ ·ÛÙÂ˚ êè ËÁ ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ÒÂÌÒÓÌ˚ı ı‡-
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ÄÌ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ÔÓÌflÚËÂ ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı. èÂ‰ÔËÌflÚ‡ ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ÓÔËÒ‡Ú¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË Ì‡ ÔËÏÂÂ ÒÛ·ÚÂÒÚÓ‚ ‡-
·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË ¯Í‡Î˚ Ô‡ÏflÚË ÇÂÍÒÎÂ‡ (WAIS-III, 1997) Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ.
ä‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‡ÁÌ˚Â ÚËÔ˚ Ó¯Ë·ÓÍ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÔÂÂ‰ÌËı Ë Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÏÓÁ„‡. Ç ÓÒÌÓ‚Â ‡ÁÌ˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ ÚËÔÓ‚ Ó¯Ë·ÓÍ
Ë ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÙÂÌÓÏÂÌÓ‚ ÎÂÊËÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚Ô‡‰ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Á‚ÂÌ¸Â‚ ÔÓˆÂÒÒ‡. ÑÂÎ‡-
ÂÚÒfl ‚˚‚Ó‰ Ó ÌÂÔ‡‚ÓÏÂÌÓÏ ‡Ò¯ËÂÌËË ÚÂÏËÌ‡ ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚˚ ÔÂ‰-
Î‡„‡ÂÚÒfl ÔÓÌflÚËÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡·Ó˜ÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ëfl, ‡·Ó˜‡fl Ô‡ÏflÚ¸, ÒıÂÏ‡, ÒÛÍˆÂÒÒË‚Ì‡fl Ë ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ‡fl ÒÚ‡ÚÂ„ËË,
ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËÂ, ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚‡fl Ú‡‚Ï‡.
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ÌËÎË˘. îÓÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl, ËÎË ‡ÚËÍÛÎflÚÓÌ‡fl,
ÔÂÚÎfl ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ı‡ÌËÎË˘Â ‰Îfl Â˜Â‚Ó„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ (ÔÓ
‚ÂÏÂÌË ÌÂ ·ÓÎÂÂ 1.5–2 Ò) Ë ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡ÚËÍÛÎfl-
ˆËË ËÎË ÒÛ·‚ÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl (ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl
“ÔÓ ÒÂ·fl”), ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó Û„‡Ò‡ÌË˛ ÒÎÂ‰‡ ‚
Ô‡ÏflÚË. áËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ï‡ÚËˆ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÏÌÓ„ÓÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌÛ˛
ÒÚÛÍÚÛÛ, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
Ì‡fl Ë ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ˚. èÂ‚‡fl Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ Ó ÙÓÏÂ ÒÚËÏÛÎÓ‚, ‡ ‚ÚÓ‡fl – Ò ‰‡Ì-
Ì˚ÏË Ó· Ëı ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â. ëÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‚ ÏÓ‰ÂÎË fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÌËÂ Ó„‡-
ÌË˜ÂÌÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ı‡ÌÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ êè:
Ï‡ÚÂË‡Î, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚È ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ‰Îfl
Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë, ÎË·Ó ÔÂÂıÓ‰ËÚ ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌ-
Ì˚Â ı‡ÌËÎË˘‡, ÎË·Ó ÚÂflÂÚÒfl. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚
ÏÓ‰ÂÎ¸, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl Å˝‰‰ÂÎË, ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÂ ‡Á‚ËÚËÂ: ‡‚ÚÓ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ‚‚ÂÒÚË Ò ÒË-
ÒÚÂÏÛ êè ˝ÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ·ÛÙÂ, ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËÂÈ ÍÓÚÓÓ„Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ Â‡Î¸ÌÓÒÚË
ÔÓËÒıÓ‰fl˘Â„Ó [18, 19]. ùÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ·ÛÙÂ
‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÏÂÊ‰Û ÒÂÌÒÓÌ˚Ï Â„ËÒÚÓÏ Ë
ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÔÓˆÂÒÒÓÓÏ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÒÚÓ-
flÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚
ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. é‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛
Ò‡ÏÓ„Ó ‡‚ÚÓ‡ Ë ‰Û„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ, ‰‡ÌÌ˚Â
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÓ‚Ó‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔÓ‚ÂÍÂ. 

àÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ êè Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔÂ‰˙fl‚ÎÂ-
ÌËÂÏ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ËÎË ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ êè Í‡Í Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ‡Ï-
Í‡ı ÔÓÚË‚ÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÁÌ‡ÌËfl Ó ÚÓÏ, 

 

˜ÚÓ

 

 ÒÓ‰Â-
ÊËÚÒfl ‚ Ô‡ÏflÚË, ÁÌ‡ÌË˛ Ó ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË – Ô‡ÏflÚË Ó
ÚÓÏ, „‰Â Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ó·˙ÂÍÚ. Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÓÚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó Ì‡Û-
¯ÂÌËflı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔË ÒÓı‡ÌÌÓ-
ÒÚË Ó·˙ÂÏ‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Í‡Í Ú‡ÍÓ‚Ó„Ó [33,
39, 44]. ë‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÒÚÛÍÚ‡ êè Á‡ÍÎ˛-
˜‡ÂÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÂÂ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÓÔË-
Ò‡Ú¸ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı Ì‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸
‰ËıÓÚÓÏËÈ Ô‡ÏflÚË: ˝ÍÒÔÎËˆËÚÌ‡fl–ËÏÔÎËˆËÚÌ‡fl;
‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì‡fl–ÔÓˆÂ‰ÛÌ‡fl; Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl–
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ‡fl; ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍ‡fl–˝ÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍ‡fl.
Ç ·ÛÙÂ˚ êè Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ Í‡Í ÒÚËÏÛ-
ÎflˆËfl ËÁ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚,
Ú‡Í Ë ÒÎÂ‰˚, ı‡Ìfl˘ËÂÒfl ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË
(ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ, ˝ÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ËÎË ‡‚ÚÓ·ËÓ„‡-
ÙË˜ÂÒÍÓÈ) Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ÚÂÍÛ˘ÂÈ
Á‡‰‡˜Ë. èÓ ÒÔÓÒÓ·Û ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‚ êè Ï‡ÚÂË-
‡Î‡ ÓÌ‡ ·ÎËÁÍ‡ Í ˝ÍÒÔÎËˆËÚÌÓÈ Ë ‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚ÌÓÈ
Ô‡ÏflÚË, Ú‡Í Í‡Í ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ ÌÓÒËÚ ÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸Ì˚È Ë ÓÒÓÁÌ‡ÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ [1, 3]. ÇÏÂÒÚÂ Ò
ÚÂÏ ÁÌ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸Òfl
‰Îfl Â¯ÂÌËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë, ‡ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ êè, ÏÓ„ÛÚ ÌÓÒËÚ¸ ËÏÔÎËˆËÚ-

Ì˚È, ÌÂÓÒÓÁÌ‡ÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ. èÓ ‚ÂÏÂÌË ı‡ÌÂ-
ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ – ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÂÍÛÌ‰ ‰Ó ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍËı ÏËÌÛÚ – êè ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl Í Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ
Ô‡ÏflÚË. é·˙ÂÏ êè Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ËÚ “Ï‡„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó” ˜ËÒÎ‡ 7 

 

±

 

 2 ˝ÎÂÏÂÌÚ‡. éÚÎË˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
˜ÂÚÓÈ êè fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‚ ÌÂÈ Í‡Í ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ ı‡ÌÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË, Ú‡Í Ë ÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ÔÂ-
Â‡·ÓÚÍË Ë ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl, Ï‡ÌËÔÛÎËÓ-
‚‡ÌËfl Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, êè ÒÓ˜ÂÚ‡ÂÚ
‚ ÒÂ·Â Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÙÛÌÍˆËË Ô‡ÏflÚË Ë Â„ÛÎfl-
ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. èÓÔ˚ÚÍË ÓÔËÒ‡ÌËfl ÒËÒÚÂÏ˚, ‚
ÍÓÚÓÓÈ ÒÓÂ‰ËÌflÎËÒ¸ ·˚ Û‰ÂÊ‡ÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
Ë ÂÂ ‡ÍÚË‚Ì‡fl ÔÂÂ‡·ÓÚÍ‡ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ÍÓÌÍÂÚ-
ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‚‡ÎË‰-
Ì˚ÏË: ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË Ï˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÒÚ‡Î-
ÍË‚‡ÂÏÒfl Ò Á‡‰‡˜‡ÏË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÁÌ‡ÌËfl, ÌÓ Ë ‚Ë‰ÓËÁÏÂÌflÚ¸ Ëı
ÔÓ ıÓ‰Û Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë, Ì‡ÔËÏÂ, Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ
ÚÂÎÂÙÓÌÌÓ„Ó ÌÓÏÂ‡, ÔÓ ÍÓÚÓÓÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÔÂÂÁ‚ÓÌËÚ¸ ˜ÂÂÁ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl, Ï˚ÒÎÂÌÌÓÂ
ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ï‡¯ÛÚ‡ ‰‚ËÊÂÌËfl Í ÔÛÌÍÚÛ Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌËfl, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÔË˘Ë (ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏÌËÚ¸,
˜ÚÓ Ò ̃ ÂÏ ÒÏÂ¯Ë‚‡Ú¸, ·˚Î‡ ÎË ÛÊÂ ‰Ó·‡‚ÎÂÌ‡ ÒÓÎ¸
Ë Ú.‰.).

Ç Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ êè Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ „‡ÌËˆÂ
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡ÏflÚË Ë ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl, Â„ÛÎflˆËË Ë ÍÓÌÚÓÎfl, ÏÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ ÒÚ‡‚flÚ
ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ ÒË-
ÒÚÂÏ˚ Í‡Í Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Ò Ô‡ÏflÚ¸˛.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡·ÓÚ˚ çÓÏ‡Ì‡
Ë òÂÎÎËÒ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ êè ‚
·ÓÎÂÂ Ó·˘Û˛ ÏÓ‰ÂÎ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËfl [1]. ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È
ÔÓˆÂÒÒÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÌÂÈ Í‡Í “ÍÓÌÚÓÎË-
Û˛˘‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl” (

 

Supervisory Attention
System – SAS

 

), Â„ÛÎËÛ˛˘‡fl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓˆÂÒÒ˚ ÌËÊÂÎÂÊ‡˘Ëı ÛÓ‚ÌÂÈ, Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÏ˚ı
Í‡Í ÒıÂÏ˚. äÓÌÚÓÎËÛ˛˘‡fl ÒËÒÚÂÏ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ, ÍÓ„‰‡ ÚÂ·ÛÂÚÒfl
ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÓÔÂËÓ‚‡ÌËfl Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ
Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â, ÛÔÓ˜ÂÌÌ˚Â ÔÛÚË ÓÍ‡Á˚-
‚‡˛ÚÒfl ÌÂÂÎÂ‚‡ÌÚÌ˚ÏË Á‡‰‡˜Â, ‚ÓÁÌËÍ¯ÂÈ ÔÂÂ‰
ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ. ÇÌÛÚË ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚
‚ÌËÏ‡ÌËfl ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÔflÚ¸ ·‡ÁÓ‚˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚,
ËÎË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚Ë‰Ó-
ËÁÏÂÌfl˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒıÂÏ˚ Ë ÒÔÓÒÓ·˚ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ: ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÒıÂÏ˚ – ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔÓ„‡Ï-
Ï˚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÓÚÚÓÏ‡ÊË‚‡ÌËÂ ÌÂÂÎÂ‚‡ÌÚÌÓÈ
ÒıÂÏ˚ – Á‡‰ÂÊÍ‡ ‰Û„Ëı ÍÓÌÍÛËÛ˛˘Ëı ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
Ò ÓÔÓÓÈ Ì‡ ÔË˜ËÌÌÓ-ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl Ë
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÏÓ‰ÛÎË ÌÓÒflÚ
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÈ ı‡‡ÍÚÂ Ë ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ÏÓÏÂÌÚ ÌÂ
ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ Ó‰ÌÓÓ‰Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı, ÛÍ‡Á˚‚‡‚¯Ëı ·˚
Ì‡ ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÌÂÈÓ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚Â ÒËÒÚÂÏ˚, ÎÂÊ‡˘ËÂ ‚ Ëı ÓÒÌÓ‚Â. çÂÒÏÓÚ-
fl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ Ò‚ÓÂÈ ÏÓ‰ÂÎË çÓÏ‡Ì Ë òÂÎÎËÒ
ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ËÌ‡˜Â ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÔËÓ‰Û ËÁÛ˜‡-
ÂÏ˚ı fl‚ÎÂÌËÈ, Á‡ÏÂÌË‚ ÒËÒÚÂÏÛ êè Å˝‰‰ÂÎË Ë
ïËÚ˜‡ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ˆÂÌÚ‡Î¸-
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ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÒËÒÚÂÏ˚ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘Â„Ó
‚ÌËÏ‡ÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó Ì‡ÎË˜ËË ‚˚Ò¯ÂÈ ÍÓÌ-
ÚÓÎËÛ˛˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÔÂÊÌËÏ. ç‡ ˝ÚÓ
ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÍËÚËÍ ÏÓ‰ÂÎË êè Ñ. éÎÔÓÚ, ÔÓÍ‡Á‡‚-
¯ËÈ ‚ Ò‚ÓËı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÏÂÌ˚ Á‡‰‡˜Ë, ÚÂ·Û˛˘ÂÈ
ÔÂ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ë ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Û‰ÂÊ‡-
ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ Ô‡ÏflÚË [3]. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÂÂÍÎ˛-
˜ÂÌËfl Ò Á‡‰‡˜Ë Ì‡ Á‡‰‡˜Û ‚Â‰Û˘ËÏË ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
ÔÓˆÂÒÒ˚ Ò‡ÏÓËÌÒÚÛÍˆËË ËÎË ÔÓ„Ó‚‡Ë‚‡ÌËfl
ÔÓ ÒÂ·fl, ‚ÓÁ‚‡˘‡˛˘ËÂ Ì‡Ò Í ÔÓ·ÎÂÏÂ ËÌËˆË‡-
ˆËË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Â˜Ë, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ Û˜Ë-
Ú˚‚‡˛ÚÒfl ‚ ÏÓ‰ÂÎË Å˝‰‰ÂÎË Ë ïËÚ˜‡. äÓÏÔÓ-
ÏËÒÒÌ˚Ï Â¯ÂÌËÂÏ ÏÂÊ‰Û ‚Á„Îfl‰‡ÏË çÓÏ‡Ì‡ Ë
òÂÎÎËÒ‡, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ë Ñ. éÎÔÓÚ‡ – Ò ‰Û-
„ÓÈ, ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÏÓ‰ÂÎ¸ äÛÔÂ‡, ï‡ÏÙ-
ËÒ‡ Ë îÓ‰‡ [27], ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÛ˛ Ì‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı Á‡
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÔË‚˚˜Ì˚ı ÏÌÓ„ÓÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ˚ı
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó ÔÓ‡ÊÂ-
ÌËfl. ì˜ÂÌ˚Â ‚˚‰ÂÎËÎË ËÂ‡ıË˜ÂÒÍË ‡ÁÌ˚Â
ÛÓ‚ÌË, Ì‡ ÍÓÚÓ˚ı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÚÂÍ‡ÌËÂ
ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ä ·‡ÁÓ‚ÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ Â-
ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ë ÒÔÓÒÓ·˚
Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË ÔË‚˚˜Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ì‡-
‚˚ÍË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ò ÌËÏË. ç‡‰ ·‡ÁÓ‚˚Ï ÛÓ‚ÌÂÏ Ì‡‰-
ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl ÛÓ‚ÌË Â„ÛÎflˆËË Ë ÍÓÌÚÓÎfl, ‡‰‡Ô-
ÚËÛ˛˘ËÂ ·‡ÁÓ‚˚Â ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË Í ÍÓÌÍÂÚÌ˚Ï
ÛÒÎÓ‚ËflÏ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ·Û‰ÂÚ ÔÓÚÂÍ‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.
çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‡‚ÚÓ‡ÏË ÓÔË-
Ò‡ÌËfl Ë Á‡‰‡˜Ë (ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ‚‡-
ÎË‰Ì˚Â ÒËÚÛ‡ˆËË) ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÚËÔË˜Ì˚ı Á‡‰‡˜
Ì‡ êè (Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ Ë ÓÔÂËÓ‚‡ÌËÂ Ò ˜ËÒÎÓ‚˚Ï
ËÎË ·ÛÍ‚ÂÌÌ˚Ï Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ), ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ‚ Ó·Ó-
Ëı ÚËÔ‡ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ ÚÂ·ÛÂÚÒfl Û‰ÂÊ‡ÌËÂ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË ‚ êè Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÂÂ ‚Ë‰ÓËÁÏÂÌÂÌËÂ.
èÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˆÂÎ¸ Ë ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍË ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÒÎÓÊÌ˚ı ÏÌÓ„ÓÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚÌ˚ı Á‡‰‡˜ ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÓÔÂ-
‡ÚË‚ÌÓ„Ó ı‡ÌËÎË˘‡, ÓÚÎË˜‡ÂÚ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl
ï‡ÏÙËÒ‡, îÓ‰‡, äËÏ·Â„‡ Ë î‡‡ı‡ ÓÚ Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌ˚ı ‚Á„Îfl‰Ó‚ Ì‡ êè, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡-
˛ÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ·ÛÙÂÓ‚ ı‡ÌÂÌËfl, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÓÎ¸ ËÒÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë Â„ÛÎËÛ˛˘Ëı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ï‡ÎÓ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓÈ [31]. äËÏ-
·Â„ Ë î‡‡ı ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ‚ êè
‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡Ú¸ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÌËÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ‡Á˚‚˚ Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËflÏË ‚ÌÛÚË êè ÔË ÏÓÁ„Ó‚ÓÏ ÔÓ‡-
ÊÂÌËË. èË Ú‡ÍÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚Ï Ó·˙flÒÌËÚ¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı
ÔË ÒÓı‡ÌÂÌËË ÒÎÂ‰Ó‚ ‚ Ô‡ÏflÚË Ì‡Û¯‡ÎËÒ¸ ÒÔÓ-
ÒÓ·˚ Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËfl Ò ˝ÚËÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË, ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îfl Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë. ë ‰Û„Ëı ÔÓÁËˆËÈ
ÍËÚËÍÂ ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‚ÂÏÂÌË
ı‡ÌÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ êè Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÒÚË ÂÂ
Ó·˙ÂÏ‡. í‡Í, ä. ùËÍÒÓÌ Ë ì. äËÌ˜ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú
„Ó‚ÓËÚ¸ Ó ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ êè, ÛÚ‚ÂÊ‰‡fl, ˜ÚÓ ‚
Í‡Ê‰˚È ÏÓÏÂÌÚ ‚ÂÏÂÌË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÔÓÒÂ‰-

ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ÔÂˆÂÔˆËË Ë
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË ı‡ÌËÎË˘‡ÏË Ô‡ÏflÚË, ‡ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË fl‚ÎflÂÚÒfl
ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚Ï [3]. ÇÒÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl
Ë „ÛÔÔËÓ‚ÍË Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚ÏË ÚÓÎ¸ÍÓ ·Î‡„Ó‰‡fl ‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËË Ï˚ÒÎÂÌÌ˚ı
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËÈ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡Ïfl-
ÚË, ˜ÚÓ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ÓÔÂ‡-
ÚË‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆ. 

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ fl‰ ‡‚ÚÓÓ‚ ÓÚÍ‡Á‡ÎËÒ¸
ÓÚ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÔÓÌflÚËfl êè ‚ ÒËÎÛ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı
ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ Ë Â„Ó ÚÂÒÌÓÈ Ò‚flÁË
Ò ÍÓÌˆÂÔˆËÂÈ Å˝‰‰ÂÎË Ë ïËÚ˜‡ [36, 37]. åÓÒÍÓ‚Ë˜
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ı “‡·ÓÚ˚ Ò Ô‡-
ÏflÚ¸˛” (

 

working-with memory

 

), ÍÓÚÓ˚Â Ó·ÂÒÔÂ˜Ë-
‚‡˛ÚÒfl ÎÓ·Ì˚ÏË ‰ÓÎflÏË. Ä. Å˝‰‰ÂÎË Ó·ÒÛÊ‰‡ÂÚ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Á‡ÏÂÌ˚ ÚÂÏËÌ‡ “‡·Ó˜‡fl Ô‡ÏflÚ¸”
Ì‡ ÚÂÏËÌ “‡·Ó˜ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ”, ˜ÚÓ ÒÌËÏ‡ÂÚ ÔÓ-
·ÎÂÏÛ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ô‡ÏflÚË Ë ‚ÌËÏ‡ÌËfl [18, 19]. 

ê‡ÁÌÓ„Î‡ÒËfl ‚ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÔË Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
êè Ò‚flÁ‡Ì˚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ò ÚÂÏ, Í‡ÍËÂ ÙÂÌÓÏÂÌ˚
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‡·ÓÚ˚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‡, ‡ Í‡ÍËÂ – ‰‚Ûı ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ-·ÛÙÂÓ‚. 

ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔÓÎÛ˜‡Â-
Ï˚ı ‚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ó·˙-
flÒÌflÂÚÒfl ‡ÁÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸˛ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ÏÂÚÓ‰ËÍ.
ÇÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÏÂÚÓ‰ËÍË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚË Ë ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ, ÍÓÚÓ-
˚Â ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛ÚÒfl Í ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ: ÓÚ ÔÓÒÚ˚ı
Á‡‰‡˜ Ì‡ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓÂ ÛÁÌ‡‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ [26] ‰Ó
ÒÎÓÊÌ˚ı ‰‚ÛıÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌ˚ı Á‡‰‡˜ (

 

double tasks

 

)
[19]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú Ó‰ÌÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‰‚Â (ËÎË ·ÓÎÂÂ) Á‡‰‡˜Ë: Ì‡-
ÔËÏÂ, ˜ËÚ‡Ú¸ ÔÓÒÚ˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë ÓÚ‚Â˜‡Ú¸
Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ Ó· Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Á‡-
ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÒÎÓ‚Ó ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËË;
Ò‡‚ÌË‚‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ ÓËÂÌÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÙË„Û˚ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ ÓÚÒ˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔÓ ÒÂ·fl ÚÓÈÍË ̃ ËÒÂÎ. Ç˚‚Ó‰˚ Ó·
ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ó‰ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë, ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ
ÔË‚Ó‰flÚ Í ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËflÏ Ë ‡ÁÌÓ„Î‡ÒËflÏ ÒÂ‰Ë
Û˜ÂÌ˚ı. Ç ˝ÚÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ ÔËÌ-
ˆËÔ˚ ÒËÌ‰ÓÏÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â
Ä.ê. ãÛËÂÈ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
ÔÓ· ÒËÌÚÂÁËÛ˛ÚÒfl ‚ ˆÂÎÓÒÚÌÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó
Ù‡ÍÚÓÂ, ÎÂÊ‡˘ÂÏ ‚ Ëı ÓÒÌÓ‚Â. ãÛËfl ÔÓ‰˜ÂÍË-
‚‡Î, ˜ÚÓ Í‡Ê‰‡fl ÔÓ·‡ ‚ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÈ, ÌÓ ÒÓÓÚ-
ÌÓÒfl˘ËıÒfl Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ [12]. 

ÇÒÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ ‡Á‰Â-
ÎËÚ¸ Ò Û˜ÂÚÓÏ ÚÓ„Ó, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ˚ ÎË ÓÌË Ì‡ ËÁÛ˜Â-
ÌËÂ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó, ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ êè,
ËÎË ÊÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‡. Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı
‡·ÓÚ‡ı ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‡ÍÚË-
‚‡ˆËË ÎÂ‚Ó„Ó Ë Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡ËÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
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ÓÚ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ËÎË ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
Á‡‰‡˜Ë (ÒÏ. [41]), ‚ ‰Û„Ëı – ÓÌË ÌÂ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚
[34].

Ç Ò‚ÓÂÈ Ó·ÁÓÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Â, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌÓÈ Ó·Ó·-
˘ÂÌË˛ ‰‡ÌÌ˚ı Ó ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÓÒÌÓ‚‡ı êè, ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÌÂÈÓ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË,
ÑÊÓÌË‰Ò Ë ëÏËÚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‰Îfl ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÌÂ-
‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ êè ÔÓˆÂÒÒ˚ Û‰ÂÊ‡-
ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËfl Ò ÌËÏ [43]. ÑÎfl
‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Á‡‰‡˜ Ì‡
ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚‡ˆËfl Á‡‰ÌËı ÚÂÏÂÌÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚÂÈ
(ÔÓÎfl BA 40, ÔÓ ä. ÅÓ‰Ï‡ÌÛ), ÁÓÌ˚ ÅÓÍ‡ (BA
44), ÎÂ‚ÓÈ ÔÂÏÓÚÓÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚ (ÔÓÎfl BA 6). áÓÌ‡ ÅÓÍ‡
Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÏÓÚÓÌ‡fl ÍÓ‡ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚
ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl Ë ÔÓ„Ó‚‡Ë‚‡ÌËfl, ̃ ÚÓ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Ëı ‚ÍÎ‡‰ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÈ ‡ÚË-
ÍÛÎflÚÓÌÓÈ ÔÂÚÎË. á‡‰ÌËÏ ÚÂÏÂÌÌ˚Ï Ó·Î‡ÒÚflÏ
ÓÚ‚Ó‰ËÚÒfl ÓÎ¸ ı‡ÌËÎË˘‡ ‰Îfl ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡. ÑÛ„ËÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ‡ÁÌÓÈ ÏÓÁ-
„Ó‚ÓÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl Ë
Û‰ÂÊ‡ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ÌÛÚË ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ êè (ÒÏ.
[17]). àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ êè Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò
˝ÙÙÂÂÌÚÌÓÈ ÏÓÚÓÌÓÈ ‡Ù‡ÁËÂÈ (ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÁÓ-
Ì˚ ÅÓÍ‡) ‚˚fl‚ËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‚ Á‡‰‡˜‡ı, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛˘Ëı ÔÓ„Ó‚‡-
Ë‚‡ÌËÂ ÔÓ ÒÂ·fl Ë ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ô‡ÛÁ˚ ÏÂÊ‰Û ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂÏ ‚Â-
·‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÛÁÌ‡‚‡ÌËÂÏ
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓ ÌÂ ‚ÎËflÎÓ Ì‡ ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. 

ÑÎfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË Á‡‰ÌÂÚÂÏÂÌÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÚÛ‰ÌÓÒÚË Á‡ÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸ ‚ Á‡-
‰‡˜‡ı Ì‡ Ó·‡ÚÌÓÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡ (Ì‡ÔËÏÂ, ÛÁÌ‡‚‡ÌËÂ ·ÛÍ‚, ÔÂ‰˙fl‚-
ÎflÂÏ˚ı ‚ Ó·‡ÚÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÒ-
ıÓ‰Ì˚Ï) ‰‡ÊÂ ÔË ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ÓÚÒÓ˜-
ÍË. ÑÎfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ êè ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÂËÏÛ-
˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‚ Ô‡‚ÓÏ ÔÓÎÛ¯‡ËË:
Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Á‡‰ÌËÂ ÚÂÏÂÌÌ˚Â
ÓÚ‰ÂÎ˚ (BA 40), ÔÂÂ‰Ìflfl ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓ‡ (BA
19), ÔÂÏÓÚÓÌ˚Â ÔÓÎfl (ÇÄ 6) Ë ÌËÊÌËÂ ÔÂÙÓÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Â Ó·Î‡ÒÚË (BA 47). ÑÎfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ êè ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÓÏ ÔÓ‚ÚÓÂÌËfl ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡:
ÔË ˝ÚÓÏ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÔÂÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓ˚
Ë ‚ÂıÌÂÈ Á‡‰ÌÂÈ ÚÂÏÂÌÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË [17, 21]. Ç
‰Û„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì‡fl ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ‰ÓÒÓÎ‡ÚÂ‡Î¸Ì˚ı ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ë ‚ÂıÌÂÈ ÎÓ·ÌÓÈ ·ÓÓÁ‰˚ [33, 38].
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ íÓÌÍÓÌÓ„Ó„Ó à.å. Ë
‰. ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‡ÚËÍÛÎflˆËÓÌÌÓÈ
ÔÂÚÎË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË ÎÓ-
Í‡ÎËÁ‡ˆËË Ó˜‡„‡ ÔÓ‡ÊÂÌËfl ‚ ‚ËÒÓ˜Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı,
‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ï‡ÚËˆ‡ ÒÚ‡‰‡ÂÚ
ÔË Á‡Ú˚ÎÓ˜Ì˚ı Ú‡‚Ï‡ı [15]. 

ÉÎ‡‚Ì˚Â ÒÔÓ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ
ÓÎ¸, ÍÓÚÓÛ˛ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â Ó·Î‡ÒÚË
ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ‚Â·‡Î¸ÌÓ-
„Ó Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
êè, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÂÂ Â„ÛÎflÚÓÌÓÈ ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ˚. ç‡Û-
¯ÂÌËfl ‚ ‡·ÓÚÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‡ Ò‚flÁ˚-
‚‡˛Ú Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡Û¯ÂÌËfl Â„ÛÎflˆËË
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ (

 

dysexecutive syndrome

 

),
ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÍÓÚÓÓ„Ó ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÓ Ó„ÓÏÌÓÂ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ‡·ÓÚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÇËÒÍÓÌÒËÌÒÍÓ„Ó ÚÂ-
ÒÚ‡, ÚÂÒÚ‡ ëÚÛÔ‡, “‰‚ÓÈÌ˚ı” Á‡‰‡˜ Ë ‰. [3, 5, 44].
ÇÓÔÓÒ Ó ÏÓÁ„Ó‚ÓÏ ÒÛ·ÒÚ‡ÚÂ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÓÚÍ˚Ú˚Ï. í‡Í, è‡ÍËÌ ÔÓÍ‡-
Á‡Î, ˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÁÓÌ˚ ÎÓ·ÌÓÈ ÍÓ˚ ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÚËÔ‡ÏË Á‡‰‡˜ Ë ÌÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ‚ÌÛÚË ÎÓ·Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ,
ÍÓÚÓ‡fl ·˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÈ ÒÛ·-
ÒÚ‡Ú ‰Îfl ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‡ (ÒÏ. [15]). Ç
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ êè Í‡Í ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÔÓˆÂÒÒÓ‚,
‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ı ‚Ó ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ‚ Â„ÛÎflÚÓÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚
[1, 45]. èÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ÍÓ‡ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÚÒfl Û˜ÂÌ˚ÏË Í‡Í Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë
‚ÒÂ ˜‡˘Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÂ ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ì‡ ÚË ‡Ì‡-
ÚÓÏË˜ÂÒÍË ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ˜‡ÒÚË: ‰ÓÒÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÛ˛
(

 

DLFC

 

), ‚ÂÌÚÓÎ‡ÚÂ‡Î¸ÌÛ˛ (

 

VLPC

 

) Ë ÔÓÎ˛Ò ÎÓ·-
ÌÓÈ ‰ÓÎË (

 

AFC

 

) [28]. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‚Â ÓÒÌÓ‚Ì˚Â
ÏÓ‰ÂÎË, Ó·˙flÒÌfl˛˘ËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËÈ
êè ‚ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı [22]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ
ÔÂ‚ÓÈ ÏÓ‰ÂÎË, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl êè fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓ‰‡Î¸-
ÌÓ-ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ: ‰ÓÒÓÎ‡ÚÂ‡Ì˚Â ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸-
Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ Á‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ‡ ‚ÂÌÚÓÎ‡ÚÂ‡Î¸Ì˚Â – Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ÌÂÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ [26]. ùÚ‡ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï
‰ÓÒ‡Î¸Ì˚Â ÔÛ˜ÍË ‚ÓÎÓÍÓÌ, Ë‰Û˘ËÂ ÓÚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ÍÓ˚ Í ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÓÚ‰ÂÎ‡Ï, ÔÂÂ‰‡˛Ú ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÚÓÏ, 

 

„‰Â

 

 ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl Ó·˙ÂÍÚ, ‡ ‚ÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Â – 

 

˜ÚÓ

 

 ˝ÚÓ Á‡ Ó·˙ÂÍÚ. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓ-
‚Ó‰ËÎËÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ì‡ ÔËÏ‡Ú‡ı Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ Á‡‰‡˜ Ì‡ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓÂ ÛÁÌ‡‚‡ÌËÂ.

ÄÎ¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl êè Á‡‚ËÒËÚ ÌÂ ÓÚ
Ï‡ÚÂË‡Î‡, ‡ ÓÚ ÒÔÓÒÓ·‡ Â„Ó Ó·‡·ÓÚÍË: ‰ÓÒ‡Î¸-
Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‡ÍÚË‚ÌÓÈ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÂÈ Ë
ÏÓÌËÚÓËÌ„ÓÏ Ï‡ÚÂË‡Î‡, ‡ ‚ÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â – Ò
Û‰ÂÊ‡ÌËÂÏ Ó·˙ÂÏ‡. [40]. èÓ‡ÊÂÌËfl ‰ÓÒÓÎ‡ÚÂ-
‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡˜Ë Ì‡ Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÂ „Â-
ÌÂËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËıÒfl ÓÚ‚ÂÚÓ‚ (

 

self-or-
dered task

 

) Û ÔËÏ‡ÚÓ‚ Ë Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç ÌÂ‰‡‚ÌËı
‡·ÓÚ‡ı ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ‚ÚÓÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË [20, 22]. 

êÓÎ¸ ÚÂÏÂÌÌÓÈ ÍÓ˚, ˜‡ÒÚÓ ‡ÍÚË‚ËÛ˛˘ÂÈÒfl ‚
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ÁÓÌ‡ÏË, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl
ÌÂflÒÌÓÈ [20, 22]. èÓ ÏÌÂÌË˛ à.å. íÓÌÍÓÌÓ„Ó„Ó Ë
Ä. èÛ‡ÌÚÂ [15], ÔÂÂ‡·ÓÚÍ‡ ÛÔÓ˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ-



 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 29      ‹ 3      2008

 

íÖéêÖíàóÖëäàÖ åéÑÖãà

 

71

 

ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ·ÓÎ¸¯Â Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÚÂ-
ÏÂÌÌÓÈ ÍÓÓÈ Ë ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÎÓ·Ì˚ı
Ó·Î‡ÒÚÂÈ. Ç ˆÂÎÓÏ, ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡·ÓÚ Ó„‡ÌË˜Ë-
‚‡˛ÚÒfl ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌËÂÏ ‡ÍÚË‚ËÛÂÏ˚ı ‚Ó ‚ÂÏfl
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÓÈ ÚÓÏÓ-
„‡ÙËË (Ùåêí) Ó·Î‡ÒÚÂÈ ÏÓÁ„‡ Ë Ò‡‚ÌÂÌËÂÏ Ò
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ‡ÌÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË. èÂÙÓÌÚ‡Î¸-
Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ˜ÚË ‚ÒÂı ‚Ë‰Ó‚ Ô‡ÏflÚË. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó
‡‚ÚÓÓ‚ ÒıÓ‰flÚÒfl ‚Ó ÏÌÂÌËË, ˜ÚÓ ÎÓ·Ì˚Â ÓÚ‰ÂÎ˚
ÒÍÓÂÂ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ì˚ ÌÂ ‚ ÒÓı‡ÌÂÌËË Ï‡ÚÂË‡-
Î‡, ÌÓ ‚ Â„Ó Â„ËÒÚ‡ˆËË, Á‡ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËË Ë ÍÓ‰ËÓ-
‚‡ÌËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ Û‰ÂÊ‡ÌËË ÍÓÌÚÂÍÒÚÌÓÈ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË, ‚ ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ÔÓËÒÍ‡ ÌÛÊÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡
‚ ı‡ÌËÎË˘‡ı [5, 30]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂflÒ-
Ì˚Ï ‚ÍÎ‡‰ ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ô‡‚Ó„Ó Ë ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓ-
ÎÛ¯‡ËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ êè
Ë Â„Ó ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ı‡ÌÂÌËfl.

Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„ËË Ì‡Ï ÌÂ
‚ÒÚÂ˜‡ÎËÒ¸ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl êè Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Á‡‰‡˜ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Û‰ÂÊ‡ÌËÂ
Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ Ô‡ÏflÚË ‰Îfl Â„Ó ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó Ò‡‚-
ÌÂÌËfl (˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ à.å. íÓÌÍÓÌÓ„Ó„Ó Ë Â„Ó ÒÓ-
‡‚ÚÓÓ‚, 1973; åÂÂÒÓÌ‡, 1986), ÌÓ Ë ÚÂ·Û˛˘Ëı
ÓÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ï‡ÚÂË‡-
Î‡ ‚ Ô‡ÏflÚË ‰Îfl Â„Ó ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl.
á‡Û·ÂÊÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ó„‡ÌË-
˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ë ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÓ‰-
ıÓ‰ÓÏ Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ·ÂÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÒÔÂˆËÙËÍË Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ êè ‚ ÒÓÔÓ-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËË Ò ˆÂÎÓÒÚÌ˚Ï ÒËÌ‰ÓÏÓÏ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚
‰Û„Ëı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ [22, 38, 39]. ñÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Ï ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË Ë ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ êè. ë‚flÁ¸ ÛÔ‡‚-
Îfl˛˘Â„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ò ÔÂÂ‰ÌËÏË ÓÚ‰ÂÎ‡ÏË, ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÓÈ, ‡ Á‚ÂÌ¸Â‚
ı‡ÌÂÌËfl Ë Û‰ÂÊ‡ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ – Ò Á‡‰ÌËÏË ÓÚ-
‰ÂÎ‡ÏË ÏÓÁ„‡ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ
Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂflÒÌ˚ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ë ÔËÌˆË-
Ô˚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ˝ÚËı ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ, Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÁÌ˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ÌÛÚ-
Ë ÒËÒÚÂÏ˚ êè. 

Ç˚·Ó ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË „ÛÔÔ˚ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ Ò ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ Ú‡‚ÏÓÈ (óåí) Í‡Í ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‡·ÓÚ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÔËÒ˚-
‚‡˛ÚÒfl Ì‡Û¯ÂÌËfl êè ÔË óåí [23, 24, 46], ‡ Ò
‰Û„ÓÈ – ‚ÓÁÌËÍ¯ÂÈ ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ-
„ËË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÌÓ„ÓÙ‡ÍÚÓÌ˚ı,
ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ı ÒËÌ‰ÓÏÓ‚, ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÏ ÒıÂÏ‡Ï Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ÏË ÔÓ-
‡ÊÂÌËflÏË ÏÓÁ„‡. Ç ÒÎÛ˜‡Â óåí ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ÒÎÛ˜‡Â‚ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓ‚Â-
Ê‰ÂÌËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡, ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı
Ë ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‡ÊÂÌËÈ [7, 17]. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ‡fl
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÒËÒÚÂÏ êè ‚ ÏÓÁ„Â ‰ÂÎ‡ÂÚ ÂÂ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÈ Í ‰ËÙÙÛÁÌ˚Ï ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏ,
Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚Ï ÔË óåí. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ÒÓ˜ÂÚ‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËÈ ÔË óåí (ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÎÓ·Ì˚ı

ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ò ÚÂÏÂÌÌÓ-‚ËÒÓ˜Ì˚ÏË Ó˜‡„‡ÏË) ÔÓÁ‚ÓÎfl-
ÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÒÔÂˆËÙËÍÛ ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ÒËÒÚÂÏ˚
êè ÔË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ì‡ ÚÂ ËÎË ËÌ˚Â ÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú˚. 

 

ñÂÎ¸ 

 

Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl – Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È
‡Ì‡ÎËÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ êè ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÓÁ„Ó‚˚ı
ÔÓ‡ÊÂÌËflı Ú‡‚Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÓ‰˚, ‚˚‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÒÔÂˆËÙËÍË ˝ÚËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‰Îfl ÔÓ‡ÊÂÌËÈ
‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÛÚÓ˜ÌÂÌËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛-
˘Â„Ó ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó ‡ÔÔ‡‡Ú‡.

Å˚Î‡ ‚˚‰‚ËÌÛÚ‡ 

 

„ËÔÓÚÂÁ‡

 

 Ó ‡ÁÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·‡ı
ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ‚ êè ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó
Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ô‡‚˚Ï Ë ÎÂ‚˚Ï ÔÓÎÛ¯‡ËflÏË ÏÓÁ„‡.
ç‡Û¯ÂÌËfl ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌÓÈ (Ô‡‚ÓÔÓÎÛ¯‡ÌÓÈ) Ë
ÒÛÍˆÂÒÒË‚ÌÓÈ (ÎÂ‚ÓÔÓÎÛ¯‡ÌÓÈ) ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌËfl Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÔË-
‚Â‰ÛÚ Í ‡ÁÌ˚Ï ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflÏ ÚËÔÓ‚ Ó¯Ë·ÓÍ ‚ Á‡‰‡-
ÌËflı Ì‡ êè. 

éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ Á‡‰‡˜ Ì‡ êè fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Û‰ÂÊ‡ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡ (Ó·˙ÂÏ ÔÂÂ‡·‡-
Ú˚‚‡ÂÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË), ‡·ÓÚ˚ Ò ÌËÏ (ÔÂÂÒÚÛÍ-
ÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÙÓÍÛÒËÓ‚‡-
ÌËÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ì‡ ÚÂı Ù‡„ÏÂÌÚ‡ı ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ
‚ÂÏÂÌË. Ç Í‡Ê‰˚È ËÁ ˝ÚËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡ÂÚÒfl Û˜‡ÒÚËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÏÓÁ„‡: Û‰ÂÊ‡-
ÌËÂ Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡·ÓÚÓÈ Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚,
‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Â„ÛÎflˆËfl (ÙÓÍÛÒËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl) Ë ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl
ÔË ÍÓÌÚÓÎÂ ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚. ëÚ‡ÚÂ„ËË ‡·Ó-
Ú˚ Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ êè, ÌÓ Ë Ì‡
ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ÓÒÔËflÚËfl, Ï˚¯ÎÂÌËfl, ‚ÌËÏ‡ÌËfl,
Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Á‡‰‡˜Ë. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘Û˛ ÓÎ¸
ÎÂ‚ÓÔÓÎÛ¯‡Ì˚ı (ÒÛÍˆÂÒÒË‚Ì˚Â ÒÚ‡ÚÂ„ËË) ËÎË
Ô‡‚ÓÔÓÎÛ¯‡Ì˚ı (ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚Â ÒÚ‡ÚÂ„ËË)
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÎÓÊÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ êè Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ̋ Ú‡Ô‡ı ÔÂÂ‡·ÓÚÍË Ë ÒÓ-
ı‡ÌÂÌËfl Í‡Í ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ, Ú‡Í Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. 

Ç 

 

Á‡‰‡˜Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

 ‚ıÓ‰ËÎË:

• ‡Ì‡ÎËÁ ÒÔÂˆËÙËÍË Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ë
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ êè ÔË óåí Ë Ëı
Ò‚flÁË Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÔÓÎÛ¯‡ËflÏË Ë ‡ÁÌ˚ÏË ÒÚ‡ÚÂ-
„ËflÏË ÔÂÂ‡·ÓÚÍË Ï‡ÚÂË‡Î‡;

• ‡Á‡·ÓÚÍ‡ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡
Ì‡Û¯ÂÌËÈ êè;

• ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËË êè Ë ÂÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ Ó·-
Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡.

 

åÖíéÑàäÄ

 

ì˜‡ÒÚÌËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

 Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ‚Ó¯ÎË 24 ˜ÂÎ. Ò óåí ÒÂ‰ÌÂÈ Ë ÚflÊÂ-
ÎÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË: 16 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 8 ÊÂÌ˘ËÌ, ÔÓ-
ıÓ‰Ë‚¯Ëı ÎÂ˜ÂÌËÂ ‚ çàà ÌÂÈÓıËÛ„ËË ËÏ.
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åËÍ‡‰ÁÂ, ëÍ‚ÓˆÓ‚‡

 

ç.ç. ÅÛ‰ÂÌÍÓ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 2005 ÔÓ 2006 „„. ëÂ‰-
ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ – 31 „Ó‰ 7 ÏÂÒ., 

 

δ

 

 = 13.65. ì ‚ÒÂı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡ÎÓÒ¸ Ó˜‡„Ó‚ÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÏÓÁ-
„‡, ÔÓ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÙÓÏÂ – Ó˜‡„Ó‚˚È Û¯Ë· ÏÓÁ„‡
ÒÂ‰ÌÂÈ ËÎË ÚflÊÂÎÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË (9–12 ·‡Î-
ÎÓ‚ Ë 3–8 ·‡ÎÎÓ‚ ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ÍÓÏ˚ ÉÎ‡Á„Ó (òäÉ) Ì‡
ÏÓÏÂÌÚ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl) [11]. ì 10 ̃ ÂÎ. Ó˜‡„ Ì‡ıÓ‰ËÎ-
Òfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÎÂ‚ÓÏ ÔÓÎÛ¯‡ËË, Û 9 ˜ÂÎ. –
‚ Ô‡‚ÓÏ ÔÓÎÛ¯‡ËË, Û 5 ˜ÂÎ. Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‰‚Û-
ÒÚÓÓÌÌËÂ ÎÓ·Ì˚Â ÔÓ‡ÊÂÌËfl. ÅÓÎ¸Ì˚Â ÒÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒÂÌÌÓÈ
óåí (‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ‚ÌÛÚË˜ÂÂÔÌ‡fl „ËÔÂÚÂÌÁËfl
ËÎË „Ë‰ÓˆÂÙ‡ÎËfl, ‡·ÒˆÂÒÒ ÏÓÁ„‡) ·˚ÎË ËÒÍÎ˛˜Â-
Ì˚ ËÁ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. í‡ÍÊÂ ·˚ÎË
ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÎÂ‚¯ÂÒÚ‚ÓÏ.
äÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 22 ˜ÂÎ. (13 ÏÛÊ-
˜ËÌ Ë 9 ÊÂÌ˘ËÌ), ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ – 34 „Ó‰‡ 8 ÏÂÒ.,

 

δ

 

 = 12.3. Ç ‰‡ÌÌÛ˛ „ÛÔÔÛ ‚Ó¯ÎË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ·ÂÁ
ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‰ÂÙÂÍÚÓ‚, Û ÍÓÚÓ˚ı ‚ ‡Ì‡ÏÌÂÁÂ
ÌÂ ·˚ÎÓ óåí. 

 

èÓˆÂ‰Û‡ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 

 

éÒÌÓ‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË: ÒÛ·ÚÂÒÚ˚ Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸-
ÌÓÈ êè ·‡Ú‡ÂË ÚÂÒÚÓ‚ ÇÂÍÒÎÂ‡ (

 

Wechsler Adult
Intelligence Scale – Third Edition – WAIS

 

-III, 1997),
ÍÓÚÓ˚Â ¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò óåí, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‰‡‚‡ÎË Ó‰ÌÓÁÌ‡˜Ì˚ı
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ [25, 46]. Ç ÓÒÌÓ‚Â ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÌÂ-
‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÂÒÚÓ‚ ÎÂÊ‡Î ÔËÌˆËÔ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËfl ÔflÏ˚ı Ë Ó·‡ÚÌ˚ı fl‰Ó‚ ˆËÙ (‚Â·‡Î¸Ì˚È
‚‡Ë‡ÌÚ) Ë ÍÛ·ËÍÓ‚ (ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È ÚÂÒÚ). Ç ÔÂ‚ÓÈ ÒÂËË ÓÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÚÂ·Ó-
‚‡ÎÓÒ¸ ‚ÓÒÔÓËÁ‚ÂÒÚË fl‰ ˆËÙ ËÎË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÛ·ËÍÓ‚ Ì‡ ‰ÓÒÍÂ ‚ ÔflÏÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ, ‚Ó
‚ÚÓÓÈ ÒÂËË – ‚ Ó·‡ÚÌÓÏ (ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚ‡ Í ÔÂ‚ÓÏÛ). ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ ÏÓ„ ‚‡¸ËÓ-
‚‡Ú¸ Ì‡„ÛÁÍÛ, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ˆËÙ ËÎË ÍÛ·ËÍÓ‚ ‚ fl‰Û (ÓÚ 2 ‰Ó 9 ‚ ÔflÏ˚ı
fl‰‡ı, ÓÚ 2 ‰Ó 8 – ‚ Ó·‡ÚÌ˚ı) Ì‡ Ó‰ËÌ ˝ÎÂÏÂÌÚ ÔÓ-
ÒÎÂ ‰‚Ûı Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó. Ç˚-
ÔÓÎÌÂÌËÂ ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÂÒÚÓ‚ Á‡-
‚Â¯‡ÎÓÒ¸ ÔÓÒÎÂ ‰‚Ûı ÌÂ‚ÂÌ˚ı ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÈ
fl‰Ó‚ Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ ‰ÎËÌ˚. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÒÂÌÒË·ËÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï Á‡‰‡ÌËÂÏ fl‚ÎflÎÒfl ˆËÙÓ-
·ÛÍ‚ÂÌÌ˚È ÒÛ·ÚÂÒÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔÂÂ‰ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï
ÒÚÓflÎ‡ “‰‚ÓÈÌ‡fl Á‡‰‡˜‡”: ËÁ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı ‚ ÒÎÛ-
˜‡ÈÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ·ÛÍ‚ Ë ˆËÙ ·˚ÎÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÌ‡˜‡Î‡ Ì‡Á‚‡Ú¸ ˆËÙ˚ ‚ ‚ÓÒıÓ‰fl˘ÂÏ ÔÓfl‰ÍÂ, ‡
Á‡ÚÂÏ ·ÛÍ‚˚, ‡ÒÔÓÎÓÊË‚ Ëı ‚ ‡ÎÙ‡‚ËÚÌÓÏ ÔÓfl‰-
ÍÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ì‡„ÛÁÍ‡ Ì‡
ÔÓˆÂÒÒ˚ ÍÓÌÚÓÎfl Ë ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl. 

ÇÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÓ¯ÎË Ó·˘ÂÂ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï Ä.ê. ãÛËË.
éÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û‰ÂÎflÎÓÒ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÔÓ· Ì‡
ÒÎÛıÓÂ˜Â‚Û˛ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ô‡ÏflÚ¸, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÔÓ·, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ·ÓÎ¸¯Û˛ ÓÎ¸ Ë„‡Î Â„ÛÎflÚÓ-
Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ (‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ Ô‡ÍÒËÒ, Ò‚Ó·Ó‰-
Ì˚Â ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË, Â‡ÍˆËfl ‚˚·Ó‡, Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡˜,
Ò˜ÂÚÌ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÓÚÌÓÒËÎËÒ¸ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË,

ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ äí, åêí, ùùÉ ‰Îfl
ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl Ë Ò‡‚ÌÂÌËfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÎÓÍ‡-
ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ‡ÊÂÌËfl. 

èÓÏËÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚ ·‡ÎÎ‡ı ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ú‡ÍÊÂ Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÒÚ‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ: Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚-
ÌÓÒÚË, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË Í‡Í ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËfl ÒÛÏÏ˚ ‚ÂÌÓ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚
ÔflÏ˚ı fl‰‡ı Í ÒÛÏÏÂ ‚ÂÌÓ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌ˚ı
˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ Ó·‡ÚÌ˚ı fl‰‡ı ‰Îfl ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë
ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÂÒÚÓ‚. í‡ÍÊÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÚÂÒÚ‡
ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎÓÒ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚ Ó¯Ë-
·ÓÍ: ÔÓÚÂË ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚, Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓfl‰Í‡, Á‡ÏÂ-
Ì˚ Ë ÔÂÒÂ‚Â‡ˆËË ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚, ÔÓÔÛÒÍË fl‰Ó‚. 

 

é·‡·ÓÚÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı

 

. Ç Ò‚flÁË Ò ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ
ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ „ÛÔÔÂ (ÍËÚÂËÈ 

 

χ

 

2

 

 ‰Îfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ˝ÏÔËË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ë ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÈ) ÓÍ‡Á‡-
ÎÓÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚: ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË ‰Îfl
Ò‡‚ÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÔËÁÌ‡ÍÂ ‰Îfl ‰‚Ûı ÌÂÁ‡‚ËÒË-
Ï˚ı ‚˚·ÓÓÍ, ÍËÚÂËÈ ä‡ÒÍ‡Î‡–ìÓÎÎËÒ‡ – ‰Îfl
ÓˆÂÌÍË ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÔËÁÌ‡ÍÂ ÏÂÊ‰Û ÚÂÏfl „ÛÔÔ‡-
ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍËÚÂËÈ ÇËÎÍÓÍÒÓÌ‡ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‡Á-
ÎË˜ËÈ ‚ ÔËÁÌ‡ÍÂ ‚ÌÛÚË Ó‰ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. ÑÎfl ÒÚ‡-
ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡

 

 Statistica

 

 

 

6.0

 

.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË
‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl-
‰Ó‚ ‚ „ÛÔÔÂ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò óåí ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.001 – ‰Îfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ı
fl‰Ó‚, 

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05 – ‰Îfl ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl‰Ó‚).

éˆÂÌÍ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ‚ ‚ÓÒÔÓËÁ-
‚Â‰ÂÌËË ÔflÏ˚ı Ë Ó·‡ÚÌ˚ı fl‰Ó‚ ‚ „ÛÔÔ‡ı ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı Ò óåí ÌÂ ‰‡ÂÚ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÓ‚: ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ ‰Îfl
‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl‰Ó‚, ˜ÂÏ ‰Îfl ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı, Ë Ì‡-
‡ÒÚ‡˛Ú ÔË ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËË ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ó˜‡„
ÔÓ‡ÊÂÌËÈ ÔÂÂ‰ÌËı ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚ Ì‡ „Î‡‚ÌÛ˛ ÓÎ¸ ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ‚ Á‡‰‡˜Â
ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡. êÂÁÍÓÂ ÒÛÊÂÌËÂ
Ó·˙ÂÏ‡ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl Ó·‡ÚÌ˚ı ‚Â·‡Î¸Ì˚ı
fl‰Ó‚ Í‡Í ‰Îfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚ı, Ú‡Í Ë ‰Îfl ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı (

 

p

 

 

 

≤

 

 0.05) ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÈ
ÏÂı‡ÌËÁÏ, ÎÂÊ‡˘ËÈ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÙÂÌÓÏÂÌ‡. ÑÎfl ‡Ì‡-
ÎËÁ‡ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÔÓÌflÚËÂ ÒıÂ-
Ï˚ Ë ÒÚ‡ÚÂ„ËË. ëÚ‡ÚÂ„Ëfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ì‡ÏË
Í‡Í ÒÔÓÒÓ· ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË – ÒËÏÛÎ¸-
Ú‡ÌÌ˚È ËÎË ÒÛÍˆÂÒÒË‚Ì˚È. ëÚ‡ÚÂ„Ëfl ÓÔË‡ÂÚÒfl
Ì‡ ÒıÂÏÛ (Í‡Í Á‡‰‡ÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ· Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ï‡ÚÂ-
Ë‡Î‡). èÓÌflÚËÂ ÒıÂÏ˚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÂ î. Å‡Ú-
ÎÂÚÚÓÏ (1932) [16] Ë ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÂ ‚ ÚÂÓËË
Ü. èË‡ÊÂ [41], ¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÔÒËıÓÎÓ-
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„ËË ‰Îfl ÓÔËÒ‡ÌËfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‚ Ô‡Ïfl-
ÚË, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Â„Ó ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ ‚ÓÒÔÓËÁ-
‚Â‰ÂÌË˛. ëıÂÏ˚ ÎÂÊ‡Ú ‚ ÓÒÌÓ‚Â Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Í‡Í
‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó, Ú‡Í Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, Ó‰-
Ì‡ÍÓ Ëı ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÒË-
ÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚ÏË ËÎË ÒÛÍˆÂÒÒË‚Ì˚ÏË ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏË.
èË ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËË Ó·‡ÚÌ˚ı ‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl-
‰Ó‚ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÒÛÍˆÂÒÒË‚ÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚ÛÂÚ Û‰‚ÓÂÌË˛ Ï‡ÚÂËÎ‡ ‚ Ô‡ÏflÚË (Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÂ Û‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔflÏÓ„Ó fl‰‡ Ë ÔÓÒÚÓÂÌËÂ Ì‡ Â„Ó
ÓÒÌÓ‚Â Ó·‡ÚÌÓ„Ó), ˜ÚÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í
Ó·˙ÂÏÛ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÏÂı‡-
ÌËÁÏ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ËÌÚÂÙÂÂÌˆËË. Ç ÌÂ‚Â·‡Î¸-
Ì˚ı fl‰‡ı ÒıÂÏ‡ Ëı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂ-
ÌË ÚÂ·ÛÂÚ ÓÔÓ˚ Ì‡ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌ˚Â ÒÚ‡ÚÂ„ËË. Ç
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Û‰‚ÓÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ Ï‡ÚÂËÎ‡ ‚ Ô‡ÏflÚË
ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ, Ú.Í. Ï˚ÒÎÂÌÌÓÂ ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚ ‡ÁÌ˚ı
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ Ó‰ÌÓÈ Ó·˘ÂÈ
ÒıÂÏÂ. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË Ú‡ÍÊÂ Ì‡‡ÒÚ‡˛Ú
ÔË ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËË ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ó˜‡„ ÔÂÂ‰ÌËı
ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ (Ò‡‚ÌÂÌËÂ „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÚÂÏÂÌÌÓ-‚ËÒÓ˜-
Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ë ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËı ÎÓ·Ì˚ı). ëÓ„Î‡ÒÌÓ
Ì‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï, Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ÓÎ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı
ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ó·˙ÂÏÓÏ ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Ô‡-
‚ÓÏÛ ÔÓÎÛ¯‡Ë˛, Ú.Í. Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‰Îfl „ÛÔÔ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓ‡-
ÊÂÌËflÏË ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÍÓ˚ ‚
ÛÔ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÙÛÌÍˆËË êè. 

ç‡fl‰Û Ò ‡ÁÎË˜ËflÏË ÏÂÊ‰Û ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂÏ
ÔflÏ˚ı Ë Ó·‡ÚÌ˚ı fl‰Ó‚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚, Í‡Í Ë
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸, ‡ÁÌ˚Â ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÚËÔÓ‚ Ó¯Ë·ÓÍ
‰Îfl ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÛ·ÚÂÒÚÓ‚ ‚ ‡Á-
Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. í‡Í, ÔÓÚÂË ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
Ë Á‡ÏÂÌ˚ ‚ ‚Â·‡Î¸ÌÓÏ ÚÂÒÚÂ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛ÚÒfl Û ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÎÂ‚ÓÔÓÎÛ¯‡Ì˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ÔflÏ˚ı fl‰Ó‚ Í Ó·‡ÚÌ˚Ï, ‰Îfl ÌÂ‚Â-
·‡Î¸Ì˚ı fl‰Ó‚ – ˜ËÒÎÓ Ó¯Ë·ÓÍ ·ÓÎ¸¯Â ÔË ÔÓ‡-
ÊÂÌËflı Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡ÂÚ „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‚ÍÎ‡‰Â Ô‡‚ÓÔÓ-
ÎÛ¯‡Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ‚ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë-
·ÓÍ ÔÓfl‰Í‡ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ
ÔflÏ˚ı Í Ó·‡ÚÌ˚Ï ‚Â·‡Î¸Ì˚Ï fl‰‡Ï, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÔË ÔÓ‡ÊÂÌËflı Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ˜ËÒÎ‡ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓfl‰Í‡ ‚ Ó·‡Ú-
Ì˚ı ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl‰‡ı ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÔflÏ˚-
ÏË ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸. èË ÔÓ‡ÊÂÌËË Ô‡‚Ó„Ó ÔÓ-
ÎÛ¯‡Ëfl ‚ ‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl‰‡ı, ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ,
ÛÒËÎË‚‡ÂÚÒfl Ì‡„ÛÁÍ‡ Ì‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘Û˛ ÒÛÍˆÂÒ-
ÒË‚ÌÛ˛ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËË
˜ËÒÎ‡ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓfl‰Í‡. Ç ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ó·‡Ú-
Ì˚ı fl‰‡ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓfl‰Í‡ ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÓ ‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÔÂÂ‰ÌËı
ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˝ÚÓ Ò‚flÁ‡-
ÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÛ‰ÌÓ ÒÎÂ-
‰Ó‚‡Ú¸ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, (Ì‡ÔË-

ÏÂ, ‰Îfl ÎÂ‚ÓÔÓÎÛ¯‡Ì˚ı ÎÓ·Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡Ë-
·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌÓ Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ ÏÂÒflˆÂ‚ ‚ Ó·‡ÚÌÓÏ
ÔÓfl‰ÍÂ). çÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË – ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl – ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÍÓÌÙÎËÍÚÛ ‰‚Ûı ÔÓ„‡ÏÏ Ë ÌÂ-
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏÛ Ëı ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÒÎÛ-
˜‡ÈÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛÂÚ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ËÁ Ôfl-
ÏÓ„Ó Ë Ó·‡ÚÌÓ„Ó fl‰Ó‚, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚
Ì‡Û¯ÂÌËflı ÔÓfl‰Í‡ ÔË ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË Ó·˘ÂÈ ÒıÂ-
Ï˚ ‰‚ËÊÂÌËfl. ùÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÏÂÌ¸¯ËÏ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓ ÚËÔÛ Á‡ÏÂÌ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÂÂ‰ÌËÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰Â-
ÎÓ‚ Ó·ÓËı ÔÓÎÛ¯‡ËÈ. ê‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÒıÂÏ˚ Ë Ú‡-
ÂÍÚÓËË ‰‚ËÊÂÌËfl Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË
Ó˜‡„‡ ‚ ÔÂÂ‰ÌËı Ë Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl ‰Îfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ-
‚Â·‡Î¸Ì˚ı fl‰Ó‚. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ÚÂÌ‰ÂÌˆËË fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ë ÌÛÊ‰‡˛ÚÒfl ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯ÂÈ ÔÓ‚ÂÍÂ.

ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓ ÚËÔÛ ÔÓÔÛÒÍÓ‚
fl‰Ó‚, ÌÂ‚ıÓÊ‰ÂÌËfl ‚ Á‡‰‡ÌËÂ, ÔÂÒÂ‚Â‡ˆËÈ ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó¯Ë·ÓÍ ÔÓfl‰Í‡ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Û ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌËÏË ÎÓ·Ì˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËfl-
ÏË, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ‚Â‰Û˘ÂÈ ÓÎË
ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÏÓÁ„‡ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ËÒÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ êè, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÓ-
„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ [22, 34, 39]. Ç Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ó ·ÓÎ¸¯ÂÈ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË
Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÏÓÁ„‡ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË ÔÓˆÂÒÒÓ‚
ÒÓı‡ÌÂÌËfl Ï‡ÚÂË‡Î‡, ˜ÚÓ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò Ó˜‡„ÓÏ
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı (4 Ô‡ˆËÂÌÚ‡).
èË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓ
ÚÂÒÚ‡Ï ÇÂÍÒÎÂ‡ Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ·ÓÎ¸Ì˚ÏË ÔÓ·
Ó·˘Â„Ó ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÚËÔ˚ Ó¯Ë·ÓÍ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÔÓfl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÔË Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËË ‰‚Ûı „ÛÔÔ ÔÓ ÚË ÒÎÓ‚‡, ‡
Ú‡ÍÊÂ fl‰‡ ÙË„Û, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ, ÚÂÍÒÚÓ‚. ÇÏÂÒÚÂ
Ò ÚÂÏ ‰Îfl fl‰‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÚÂÒÚ ÇÂÍÒÎÂ‡ ÓÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÒÂÌÒË·ËÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÓfl‰Í‡, ÚÂÌ‰ÂÌˆËÈ Í Á‡ÏÂÌ‡Ï Ë ÍÓÌ-
Ú‡ÏËÌ‡ˆËflÏ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ÏË
ÔÓ· Ì‡ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ Ô‡ÍÒËÒ, Â‡ÍˆË˛ ‚˚·Ó‡,
ÒÂËÈÌ˚È Ò˜ÂÚ, Â¯ÂÌËÂ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Á‡‰‡˜, ‡
Ú‡ÍÊÂ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ÔÓ ˆËÙÓ-·ÛÍ‚ÂÌÌÓÏÛ ÒÛ·ÚÂÒÚÛ.
íÛ‰ÌÓÒÚË ÛÒ‚ÓÂÌËfl ËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÛÔÓ˘Â-
ÌËÂ ËÌÒÚÛÍˆËË ‚ ˆËÙÓ-·ÛÍ‚ÂÌÌÓÏ ÚÂÒÚÂ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÎËÒ¸ Ò ÛÔÓ˘ÂÌËÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓÏ
Ô‡ÍÒËÒÂ, ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‚ ÔÓ·Â Ì‡
Â‡ÍˆË˛ ‚˚·Ó‡, Ò ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌÓÒÚ¸˛ Â¯ÂÌËfl Á‡-
‰‡˜ Ë ÒÂËÈÌÓ„Ó Ò˜ÂÚ‡. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
ÚÂÒÚÓ‚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË Ò óåí ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ-
ÒÚË êè ÏÂÊ‰Û ÔÂÂ‰ÌËÏË Ë Á‡‰ÌËÏË ÓÚ‰ÂÎ‡ÏË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÏÂÊ‰Û Ô‡‚˚Ï Ë ÎÂ‚˚Ï ÔÓÎÛ¯‡ËflÏË.
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åËÍ‡‰ÁÂ, ëÍ‚ÓˆÓ‚‡

 

ä‡Ê‰ÓÂ ËÁ ÔÓÎÛ¯‡ËÈ Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
Í‡Í ‚Â·‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Á‡‰‡˜. 

è˚Ú‡flÒ¸ ÓÔËÒ‡Ú¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Á‡-
‰‡˜ Í‡Í êè, Ï˚ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ ‡ÁÌ˚Â
ÔÓ‰ÒËÒÚÂÏ˚ Ô‡ÏflÚË (ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ô‡ÏflÚ¸,
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ‡fl Ô‡ÏflÚ¸, Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÂ ı‡ÌË-
ÎË˘Â), ‚˚ıÓ‰ËÏ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ˚ ÔÓÌflÚËfl Ô‡ÏflÚË Ë Ó·-
‡˘‡ÂÏÒfl Í ÔÓÌflÚËflÏ ‚ÌËÏ‡ÌËfl (Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒÓ‚
‚ÌËÏ‡ÌËfl ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÔflÏ˚ı Ë Ó·‡ÚÌ˚ı
fl‰Ó‚), Í ÔÓˆÂÒÒ‡Ï Ï˚¯ÎÂÌËfl (Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl
·ÛÍ‚ ‚ ˆËÙÓ-·ÛÍ‚ÂÌÌÓÏ ÚÂÒÚÂ). ëÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl flÒ-
Ì˚Ï, ˜ÚÓ ÔÓÌflÚËÂ êè ÚÂflÂÚ ÚÂÏËÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛
˜ÂÚÍÓÒÚ¸. é‰Ì‡ÍÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚È Ä. Å˝‰‰ÂÎË ÚÂ-
ÏËÌ “‡·Ó˜ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ” Ú‡ÍÊÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÒÔÓ-
Ì˚Ï, Ú.Í. ÔÓˆÂÒÒ˚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ Â¯ÂÌËÂ ÒÎÓÊÌ˚ı Á‡-
‰‡˜ ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË.

Ç˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Á‡‰‡˜, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ
êè, ÒÍÓÂÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÚÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ
‡·ÓÚ˚ ÏÓÁ„‡ ‚ ˆÂÎÓÏ, ÍÓÍÓ‚˚ı Ë ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚ı
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ, ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ êè ·ÎËÁÍÓ ÔÓ ÒÛÚË Í
ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Ç. ÇÛÌ‰Ú Ó·ÓÁÌ‡˜‡Î Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚‚Â‰ÂÌ-
ÌÓ„Ó ËÏ ÔÓÌflÚËfl “‡ÔÔÂˆÂÔˆËfl”. ÄÔÔÂˆÂÔˆËfl ÔÓ-
ÌËÏ‡Î‡Ò¸ ËÏ Í‡Í ‚˚Ò¯ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÓÁÌ‡ÌËfl, Ó·-
Î‡ÒÚ¸ flÒÌÓ„Ó Ë ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó„Ó ‚Ë‰ÂÌËfl. ÄÔÔÂˆÂÔˆËfl
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÂÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÛÒËÎËfl, Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒËÌÚÂÁ‡, ‡ ÌÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı Á‡ÍÓÌÓ‚ ‡Ò-
ÒÓˆË‡ˆËÈ. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ï‡-
ÚÂË‡Î‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔËÌËÏ‡˛Ú Û˜‡ÒÚËÂ ÏÌÓ-
ÊÂÒÚ‚Ó ÔÓˆÂÒÒÓ‚: ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ï˚¯ÎÂÌËÂ, Â˜¸.
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ, Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÂÒfl ‚ ÁÓÌÂ ‡ÔÔÂˆÂÔˆËË,
‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ ‚ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ Ò‡ÁÛ ÌÂ-
ÒÍÓÎ¸ÍËı ÒËÒÚÂÏ. ÄÔÔÂˆÂÔˆËfl ÓÔË‡ÂÚÒfl, Ú‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ ‡·ÓÚÛ fl‰‡ ÒËÒÚÂÏ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÛÒÚÓ-
ÂÌÌ˚ı ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ. åÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸
Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó ‡·Ó˜Â„Ó ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚‡ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë ËÎË Ó ÒÎÓÊ-
ÌÓÈ ÏÂÚ‡ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ, ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡-
ÏË ÍÓÚÓÓÈ ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú ‡ÁÌ˚Â ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â
ÒËÒÚÂÏ˚ (ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‡ÁÌ˚Ï ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ
ÙÛÌÍˆËflÏ), Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡
ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ –
‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚Â ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÓÒÚ‡‚Ì˚ı ˜‡ÒÚÂÈ ‚ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. Ç ÚÂÒÚ‡ı Ì‡ êè ÔÂÂ‰
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÒÚ‡‚ËÚ¸Òfl Á‡‰‡˜‡ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ï‡ÚÂ-
ËÎ‡, ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍ‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡
ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍËÂ
ÔÓˆÂÒÒ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÎË¯¸ Ó‰ÌËÏ ËÁ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
Ó·‡ÁÛÂÏÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÒÓÁ‰‡‚‡fl ÓÒÌÓ‚Û ‰Îfl ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ˚ı ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. Ç˚Ô‡‰Â-
ÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡·ÓÚÂ
‚ÒÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÁÎË˜Ì˚Ï Ì‡Û¯ÂÌË-
flÏ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Á‡‰‡˜Ë. 

ë ÔÓÁËˆËÈ ÒËÌ‰ÓÏÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰‡ Ä.ê. ãÛËË [12] ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï ‚ Ó·˙flÒ-
ÌÂÌËË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÏÌÂÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ êè ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ-

ÌflÚËÈ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌÓÈ Ë ÒÛÍˆÂÒÒË‚ÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ,
ÏÂÊÔÓÎÛ¯‡ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ‚˚·ÓÂ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ˚ı ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÔÂÂ‡·ÓÚÍË Ï‡ÚÂË‡Î‡.
èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÓı‡ÌÂÌËfl Ë ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl
Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‚ êè Ì‡ ÔËÏÂÂ ‡Á-
Ì˚ı ÚËÔÓ‚ Á‡‰‡˜, ÚÂ·Û˛˘Ëı ·ÓÎ¸¯ÂÈ ËÎË ÏÂÌ¸-
¯ÂÈ Ì‡„ÛÁÍË Ì‡ ÚÓÚ ËÎË ËÌÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ÏÂÊ‰Û ÔflÏ˚ÏË Ë
Ó·‡ÚÌ˚ÏË fl‰‡ÏË ‚ ‚Â·‡Î¸ÌÓÏ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÚÂÒÚ‡ı ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚Â‰Û˘ÂÈ ÓÎË ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ‰Â-
ÎÓ‚ ÍÓ˚ ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÔÂÂÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌËfl Ï‡-
ÚÂË‡Î‡ ‚ Ô‡ÏflÚË. 

2. ä‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ êè ÔË
óåí ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‚˚fl‚ËÚ¸ ‡ÁÌ˚Â ÚËÔ˚ Ó¯Ë·ÓÍ, ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÎÂ‚Ó„Ó
Ë Ô‡‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl, ̃ ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ êè. 

3. ãÂ‚ÓÂ Ë Ô‡‚ÓÂ ÔÓÎÛ¯‡Ëfl ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ
Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜ Ò ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÓÔÓÓÈ Ì‡ ÒËÏÛÎ¸Ú‡ÌÌÛ˛ Ë ÒÛÍˆÂÒÒË‚ÌÛ˛
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛ ‡·ÓÚ˚ Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÓÏ. 
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THEORETICAL MODELS AND NEUROPSYCHOLOGICAL ANALYSIS

OF WORKING MEMORY CLINICAL PHENOMENA
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*Sc.D. (psychology), professor, neuro- and pathopsychology chair, MSU after M.V. Lomonosov, Moscow
**post-graduate student of neuro- and pathopsychology chair, MSU after M.V. Lomonosov, Moscow

 

Working memory notion in modern cognitive and neuropsychological studies is analyzed. The attempt to de-
scribe memory impairments by the example of working memory subtests of Wechsler’s (WAIS-III, 1977)
memory scale in patients with craniocerebral trauma is made. Qualitative analysis allowed revealing different
types of mistakes in patients with localization of affections mainly in frontal and back parts of cerebrum. The
falling out of one of the components of the process is the reason for different combinations of mistakes' types
and detailed phenomena. The conclusion about illegal widening of working memory term is done. The notion
of functional working system is proposed as an alternative.
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