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Ç ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÒÚÓÂ-
ÌËË ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂ˛Ú
‰‡ÌÌ˚Â Ó ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Í‡-
˜ÂÒÚ‚ Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, ÙÓÏËÛ˛˘ËıÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ
ÚÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, “ÒÔÂˆËÙËÍ‡ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ-
ÓÊ‰‡ÂÚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÔÂˆËÙËÍÛ ÎË˜ÌÓÒ-
ÚË” [6, Ò. 141]. Ç‡˜Â·Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÒfl
Í ÒÎÓÊÌ˚Ï ‚Ë‰‡Ï ÚÛ‰‡, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó ÓÚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
‡ÁÌÓÒÚÓÓÌÌÂÈ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚË, ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÒÚË
ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËË, ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÓÔÂ‡ˆËÈ Ë Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ, ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛˘Ëı Í
ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl [1–3]. ç‡ÎË-
˜ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÒÍ‡, ‰ÂÒÚ‡·ËÎËÁËÛ˛˘Â ‚ÎËfl˛-
˘Ëı Ì‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ (‚‡˜Â·ÌÓÈ) ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚ Ô‡ÍÚËÍÂ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂ-
ÌËfl ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰ÂÌËfl
‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ – ÒÛÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË,
ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ Ì‡ÁÂ‚¯Û˛ ÒÓˆË‡Î¸ÌÛ˛
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË-
ÙËÍË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚‡˜‡ Ë
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ˝ÚÓÈ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË ÔÓÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰ÂÌËfl
‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡. èÓÌËÏ‡ÂÏ‡fl
Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓÁ-
‚ÓÎËÎ‡ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ˆÂÎ¸ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ Â„Ó ‡ÒÔÂÍÚÓ‚,
ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ‚˚‰ÂÎÂÌËË ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚
‚‡˜‡ Í‡Í ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËflı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË, ÙÓÏËÛ˛˘Ëı ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÒÔÂˆËÙËÍÛ Â„Ó ÎË˜ÌÓÒÚË. èË
˝ÚÓÏ Ï˚ ËÒıÓ‰ËÎË ËÁ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰‡ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÙÓÏËÓ-
‚‡Ú¸ ËÒÚÓ˜ÌËÍ Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó· Ëı ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ë

ÒÚÛÍÚÛÂ, ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓ„Ó ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Â„ÛÎflÚÓ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: “Ó·‡Á‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡” ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó
ÚÛ‰‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË
[4]. ÉËÔÓÚÂÁ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËË, ˜ÚÓ ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ËÏÂ˛˘ËÂ
‰‚‡ ÛÓ‚Ìfl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË:

• ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÓÂ fl‰Ó, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÂ ËÁ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ-
ÒÚË èÇä, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îfl ‚‡˜‡-ÍÎËÌËˆËÒÚ‡ ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÔÓÙËÎfl Â„Ó ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË Ë ÒÔÂˆË-
‡ÎËÁ‡ˆËË;

• ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓÒ-
ÚË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂÏ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÚ‡‚fl-
˘ÂÈ ÚÛ‰Ó‚˚Â Á‡‰‡˜Ë ‚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÒËÚÛ‡ˆËflı Ë ÚÂ·Û˛˘ÂÈ ÓÚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. 

ëÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ˆÂÎ¸ Ë „Ë-
ÔÓÚÂÁ‡ ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÓÔÂ‰Â-
ÎËÚ¸ Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Á‡‰‡˜Ë, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎË:

1) ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ·‡Á˚ ÔÛÚÂÏ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl ÔÓˆÂ‰Û˚ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË ̋ ÍÒÔÂÚÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡
ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÒË-
ıÓÎÓ„ËË ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡;

2) ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓÈ ˆÂÎË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl; 

3) ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌ˚ı Ë ‚‡Ë‡ÚË‚Ì˚ı,
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ÍÎËÌËˆËÒÚ‡, Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË Ë ‚Á‡ËÏÓÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚË;

4) ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ “Ó·-
‡Á‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡” ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ ‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚Ë-
‰‡ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË (ıËÛ„Ëfl, ‡ÌÂÒ-
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ÚÂÁËÓÎÓ„Ëfl Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl, ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÂ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ‚ ÎÂ˜Â·ÌÓÏ ‰ÂÎÂ – ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl
ÚÂ‡ÔËfl, ÔÂ‰Ë‡ÚËfl, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl).

 

åÖíéÑàäÄ

 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â. 

 

Ç ˝ÍÒÔÂÚËÁÂ ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ
ÍÎËÌËˆËÒÚ˚, ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÚ‡Ê ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ ‰Ó
5 ÎÂÚ (ÏÓÎÓ‰˚Â ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, “‡‰‡ÔÚ‡ÌÚ˚”); ‚ÒÂ„Ó
143 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÔflÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË:
ıËÛ„Ëfl (30 ˜ÂÎ.); ‡ÌÂÒÚÂÁËÓÎÓ„Ëfl, Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ-
„Ëfl (17 ˜ÂÎ.); ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl (28 ˜ÂÎ.);
ÔÂ‰Ë‡ÚËfl (ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, 41 ̃ ÂÎ.);
ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl (ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ,
27 ˜ÂÎ.). 

 

å‡ÚÂË‡Î˚.

 

 ùÍÒÔÂÚËÁ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÛÚÂÏ
‡ÌÍÂÚËÓ‚‡ÌËfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, ‚ ÓÒÌÓ‚Û ÍÓÚÓÓ„Ó
·˚Î‡ ÔÓÎÓÊÂÌ‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍË
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚
ÔÓÙÂÒÒËflı Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÛÏÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ [5, 7]. èÓˆÂ‰Û‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÏÂÚÓ‰ËÍË
ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ÛÚÓ˜ÌÂÌËË ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌÓÒÚË ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ·ÂÁ ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÒÏ˚ÒÎÓÓ·‡ÁÛ˛˘Ëı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ë ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ‡Ì‡ÎËÁÓÏ ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡.
Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ·˚Î‡ ‚‚Â‰ÂÌ‡ „ÛÔÔ‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÓÚ‡-
Ê‡˛˘Ëı ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚‡˜‡.
Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚È ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
˝ÍÒÔÂÚÌ˚È ÎËÒÚ ‚ÍÎ˛˜‡Î 97 ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ˜ÂÚ, ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‚ 12 „ÛÔÔ
(ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ). 

 

èÓˆÂ‰Û‡.

 

 ùÍÒÔÂÚ˚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÓˆÂÌË-
‚‡ÎË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‚ÒÂı Ì‡Á‚‡Ì-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÛÒÔÂ¯ÌÓ-
ÒÚË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÏÓÈ ËÏË ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËË. ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰Î‡„‡ÎËÒ¸
ÚË ÓˆÂÌÍË: 2, 1, 0. êÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î ‚˚-
·‡Ú¸ ÚÛ, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Â„Ó ÏÌÂÌË˛. äË-
ÚÂËÂÏ ‚˚·Ó‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÌÓÏ‡ÚË‚˚: 2 ·‡ÎÎ‡ –
‰‡ÌÌÓÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Îfl ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚; 1 ·‡ÎÎ – Â„Ó Ì‡ÎË˜ËÂ Û ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ; 0 ·‡ÎÎÓ‚ – Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÌÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ, ÓÌÓ
“·ÂÁ‡ÁÎË˜ÌÓ” ‰Îfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

èÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÔËÁÌ‡Ì˚ „ÛÔ-
Ô˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ-
‚‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÂ ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ, ˜ÂÏ 1.6 ·‡ÎÎ‡ [7, Ò. 112]. 

èÓˆÂ‰Û‡ ‡ÌÊËÓ‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌËË ÔÓfl‰ÍÓ‚Ó„Ó ÌÓÏÂ‡ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔ˚
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ Û·˚‚‡ÌËfl ÒÂ‰ÌÂÈ ‡ËÙ-
ÏÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÓˆÂÌÍË Ëı ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË. éÌ‡ ÔÓ‚Ó‰Ë-
Î‡Ò¸ Í‡Í ÔÓ Ó·˘ÂÏÛ Ï‡ÒÒË‚Û ‰‡ÌÌ˚ı, Ú‡Í Ë ÓÚ‰ÂÎ¸-
ÌÓ ÔÓ Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚. ÑÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓÒÚ¸ ÓÚÎË˜ËÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ
t-ÍËÚÂËfl.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàü

 

é·˘‡fl ÓˆÂÌÍ‡. 

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‡ÌÍÂÚËÓ‚‡ÌËfl
ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È Ó·‡Á ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ‡Ì„Ó-
‚Û˛ ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÒÚ¸. ùÍÒÔÂÚËÁ‡ ÔÓÍ‡Á‡Î‡, ˜ÚÓ
‚ ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ‚Ë‰‡ı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚‡˜ÂÈ ‚ÒÂı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÁÌ‡-

˜ËÏÓÒÚË (2.0 

 

≥

 

  

 

≥

 

 1.6) ËÏÂÂÚ 81 ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 83.5%
ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÔÂÂ˜Ìfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‰Îfl ˝ÍÒÔÂÚËÁ˚ (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂ-
ÌËÂ). ìÊÂ ˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÔÓÎË-
ÒÚÛÍÚÛÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó
ÚÛ‰‡. 

éˆÂÌÍÛ ÌËÊÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÔÂ‰ÂÎ‡ (  < 1.6) ÔÓÎÛ-
˜ËÎË 16 ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
„ÛÔÔ, ÔË˜ÂÏ Í‡Í Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÓÔÂ‰ÂÎÂ-

Ì˚ „ÛÔÔ˚ Â˜Â‚˚ı (  = 1.23 

 

±

 

 0.022) Ë ÏÓÚÓÌ˚ı

(  = 1.51 

 

±

 

 0.014) Ò‚ÓÈÒÚ‚.

èÂ‚˚Â ÚË ÏÂÒÚ‡ ÔÓ ÒÚÂÔÂÌË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‚ ÓˆÂÌÍÂ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ „ÛÔÔ‡ı

 

 

 

‡Ú-

ÚÂÌˆËÓÌÌ˚ı

 

 Ò‚ÓÈÒÚ‚ (  = 1.86 

 

±

 

 0.017), 

 

Ï˚¯ÎÂÌËfl

 

(  = 1.84 

 

±

 

 0.011) Ë 

 

‚ÓÓ·‡ÊÂÌËfl

 

 (  = 1.8 

 

±

 

 0.014).
éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓˆÂÌÓÍ Ë Ï‡Î˚È ‰Ë-
‡Ô‡ÁÓÌ ‡ÁÌËˆ˚ ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı
„ÛÔÔ Ò‚ÓÈÒÚ‚. 

àÁ ÓˆÂÌÓÍ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂÚËÁ˚
Ò‚ÓÈÒÚ‚ 

 

‚ÌËÏ‡ÌËfl

 

, 86.4% ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓÏÛ ·‡ÎÎÛ (2), 13.6% ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÓˆÂÌÍË 1 ·‡ÎÎ;
ÓˆÂÌÍ‡ 0 ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, Ú.Â.
ÌËÍÚÓ ËÁ ‚‡˜ÂÈ ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÎ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚Ï ‰Îfl
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌË Ó‰ÌÓ ËÁ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Í ˝ÍÒÔÂÚËÁÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl (ÒÏ.
ÔËÎÓÊÂÌËÂ). éÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡Ê-
Ì˚ÏË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡: “ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÛÒÚ‡ÎÓÒÚ¸ Ë ÔÓÒÚÓÓÌÌËÂ
‡Á‰‡ÊËÚÂÎË”; “ÛÏÂÌËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÙÛÌÍˆËÈ,
Á‡‰‡˜”; “·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓ-
ÒÎÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl”. 

ëÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ Ò‚ÓÈÒÚ‚ 

 

Ï˚¯ÎÂÌËfl

 

 (  = 1.84 

 

±
±

 

 0.11) ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 92.0% ÓÚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó (ÒÏ.
ÔËÎÓÊÂÌËÂ). éÌ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÓˆÂÌÍ‡ÏË, Ì‡ıÓ‰fl-

˘ËÏËÒfl ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ: 1.73 

 

±

 

 0.04 

 

≤

 

  

 

≥

 

 1.94 

 

±

 

 0.02.
èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÏ ÎËÒÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÓÚ-
ÌÓÒflÚÒfl Í ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó,
Ú‚Ó˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ËÌÚÛËÚË‚ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl. åÓÊÌÓ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ Ó·‡ÁÂ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Û ÏÓÎÓ‰˚ı ‚‡-
˜ÂÈ, ÛÏÂÌËfl ÍËÚË˜ÂÒÍË ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡-
ˆË˛, ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÓÔÂËÓ‚‡Ú¸ Â˛, ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰˚
ËÁ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ‚Ë‰ÂÚ¸ ‰‡Î¸¯Â
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ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ë Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ„Ó, ÔËÌflÚ¸
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÂ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ÂÏÂÌË Ì‡ ÂÂ
ÓÒÏ˚ÒÎÂÌËÂ, Ó·Î‡‰‡ÌËÂ ‚Ë‰ÂÌËÂÏ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ú‡Ï,
„‰Â Í‡ÊÂÚÒfl ‚ÒÂ ÛÊÂ Â¯ÂÌÓ – Í‡˜ÂÒÚ‚‡, Á‡ÌËÏ‡˛-
˘ËÂ, Ì‡fl‰Û ÒÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚ÌËÏ‡ÌËfl, ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÏÂÒÚÓ. éÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ
83.9% ÓˆÂÌÓÍ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ – Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
Ì˚Â (2 ·‡ÎÎ‡), ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓˆÂÌÓÍ 1 ·‡ÎÎ ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛Ú 15.9% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ˜ËÒÎ‡ ÓˆÂÌÓÍ Ë ‚ÒÂ„Ó ÚË
ÓˆÂÌÍË – 0 ·‡ÎÎÓ‚ (0.2%). éÌË ÓÚÌÂÒÂÌ˚ Í Ò‚ÓÈÒÚ-
‚Û ÔÓ‰ ‹ 44 (“‡„ÛÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÍËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡”), ˜ÚÓ ÌÂ ÔÓ‚ÎËflÎÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ì‡ Â„Ó

‚˚ÒÓÍÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‚ ˆÂÎÓÏ (  = 1.73 

 

±

 

 0.041).

Ç˚ÒÓÍ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚ 

 

ËÏ‡ÊË-
ÌËÚË‚ÌÓÈ

 

 

 

„ÛÔÔ˚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Ëı ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ·ÎËÁÓÒÚ¸˛ Í Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï Ï˚¯ÎÂÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌÌ˚Ï ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÏ ÎËÒÚÂ (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ).
éÌË ‰ÓÔÓÎÌfl˛Ú Ëı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ˜ÂÚ‡ÏË ‡Á-
‚ËÚÓ„Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËfl, ÓÚ‡-
Ê‡˛˘Â„ÓÒfl ‚ “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ì‡„Îfl‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸
ÒÂ·Â ÌÓ‚ÓÂ, ‡ÌÂÂ ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡‚¯ÂÂÒfl ‚ ÓÔ˚ÚÂ, ËÎË

ÒÚ‡ÓÂ, ÌÓ ‚ ÌÓ‚˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı” (  = 1.85 

 

±

 

 0.030);
“ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ì‡ıÓ‰ËÚ¸ ÌÓ‚˚Â Ë ÌÂÓ·˚˜Ì˚Â Â-

¯ÂÌËfl” (  = 1.73 

 

±

 

 0.037), ‡ Ú‡ÍÊÂ “ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸

ËÒıÓ‰ ÒÓ·˚ÚËÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ëı ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË” (  = 1.92 

 

±

 

0.023); “ÛÏÂÌËË ‚Ë‰ÂÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÛ-
ÚÂÈ Ë Ï˚ÒÎÂÌÌÓ ‚˚·Ë‡Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚-

Ì˚È” (  = 1.8 

 

±

 

 0.033). èË ÓˆÂÌÍÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Í
ÔÂÂ‚Ó‰Û Ó·‡Á‡ ËÁ Ó‰ÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË ‚ ‰Û„Û˛,
Í ‚ÓÒÒÓÁ‰‡ÌË˛ Ó·‡Á‡ ÔÓ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÏÛ ÓÔËÒ‡ÌË˛

(  = 1.72 

 

±

 

 0.038) 92 ˝ÍÒÔÂÚ‡ (64.3%) ‚ ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÓÏÏÂÌÚ‡ËË ÓÚÏÂÚËÎË, ˜ÚÓ ‚ÓÓ·‡ÊÂ-
ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÛ‰ÌÓ ÙÓÏËÛÂÏ˚Ï
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ, Ú‡Í Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ
Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Ò‚flÁ‡Ì Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ “ÔÓ-
Ó„‡ ·ÂÁ„ÎË‚ÓÒÚË”, fl‚Îfl˛˘ÂÈÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÒÚÓÈÍËı ËÌ‰Ë‚Ë‰ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ·‡¸ÂÓ‚ ‚
Ó·˘ÂÌËË [8].

óÂÚ‚ÂÚÓÂ ÏÂÒÚÓ Á‡ÌflÎË 

 

‚ÓÎÂ‚˚Â

 

 Ò‚ÓÈÒÚ‚‡

ÎË˜ÌÓÒÚË ‚‡˜‡ (  = 1.79 

 

±

 

 0.011; ÒÏ. ÔËÎÓÊÂ-
ÌËÂ). å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â ·‡ÎÎ˚ ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÔËÒ‚Ó-
ÂÌ˚ Í‡˜ÂÒÚ‚‡Ï: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚ÓÎÂ‚ÓÈ ÏÓ·ËÎË-

Á‡ˆËË” (  = 1.97 

 

±

 

 0.015); “ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÒÓ·‡ÌÌÓ-
ÒÚË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Ëı ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ”

(  = = 1.94 

 

±

 

 0.020); “‚˚ÒÓÍËÈ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸ ˝ÏÓ-

ˆËÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl” (  = 1.90 

 

±

 

 0.026); “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
·‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡-

ˆËflı” (  = 1.90 

 

±

 

 0.026). 

 

ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â

 

 ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ú‡ÍÊÂ ‚˚ÒÓÍÓ ÓˆÂÌÂÌ˚ ‚‡˜‡ÏË-
˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ). Ç ˆÂÎÓÏ ÔÓ „ÛÔÔÂ
˝ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ 1.78 

 

±

 

 0.012.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚: “˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë-

x

x

x
x

x

x

x

x

x
x

x

 

‚ÓÒÚ¸ ÔË ÔËÌflÚËË ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â¯ÂÌËÈ” (  =
= 1.99 

 

±

 

 0.007); “Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚ¸, Ò‡ÏÓÓ·Î‡‰‡-

ÌËÂ ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË” (  =
= 1.97 

 

±

 

 0.015); “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ‰Û„ËÏ
Î˛‰flÏ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È Á‡fl‰”

(  = 1.81 

 

±

 

 0.033). 

Ç ÓˆÂÌÍ‡ı ÚÂı „ÛÔÔ Ò‚ÓÈÒÚ‚ (Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË, ÏÓÚÓËÍË, Â˜Ë) ËÏÂÂÚ ÏÂÒÚÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl
‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓÒÚ¸. í‡Í, ËÁ 6-Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÓÚ‡Ê‡˛-
˘Ëı 

 

Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸

 

 Í‡Í Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÎË˜ÌÓÒÚË
‚‡˜‡ (6-È ‡Ì„), ÔflÚ¸ ËÏÂ˛Ú ÒÂ‰ÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÓˆÂÌÍË ÓÚ 1.9 ‰Ó 1.61, ‡ ËÏÂÌÌÓ: 

 

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ÂÒÚË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ·ÓÎ¸¯ËÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ (  = 1.84 

 

±

 

 0.031);

ÛÏÂÌËÂ ÔÓ‰ÏÂ˜‡Ú¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ Ó·˙ÂÍÚÂ (  = 1.9 

 

±

 

 0.025);

ÛÏÂÌËÂ ‚˚·Ë‡Ú¸ ÔË Ì‡·Î˛‰ÂÌËË Ï‡ÚÂË‡Î,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚
(  = 1.78 

 

±

 

 0.035);

ÚÓÌÍ‡fl Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
‰Û¯Â‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (  = 1.85 

 

±

 

 0.030);

ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÏÂ˜‡Ú¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÓÍÛÊ‡-
˛˘ÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ÌÂ ÒÓÒÂ‰ÓÚ‡˜Ë‚‡fl ÒÓÁÌ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ ÌËı ‚ÌËÏ‡ÌËÂ (  = 1.61 

 

±

 

 0.041).

 

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ÏÓÎÓ‰˚ı ‚‡˜ÂÈ,
“ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Ò‡ÏÓÌ‡·Î˛‰ÂÌË˛” ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl

ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ (  = 1.5 

 

±

 

0.046). àÁ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓˆÂÌÓÍ, ‰‡ÌÌ˚ı
˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË ˝ÚÓÏÛ Ò‚ÓÈÒÚ‚Û, 44% ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÓˆÂÌ-
ÍË 1 ·‡ÎÎ, 1.4% – 0 ·‡ÎÎÓ‚ (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ). ùÚË
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÓÔÂ‰ÂÎËÎË Ó·˘Û˛ ÒÂ‰Ì˛˛ ÓˆÂÌÍÛ

‰‡ÌÌÓÈ „ÛÔÔ˚ (  = 1.75 

 

±

 

 0.017) Ë ÂÂ 6-Â ‡Ì„Ó‚ÓÂ
ÏÂÒÚÓ. Ç ·ÂÒÂ‰Â Ò ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ÏË, ÔÓÒÚ‡‚Ë‚¯ËÏË
ÓˆÂÌÍË 1 Ë 0 ·‡ÎÎÓ‚ (65 ˜ÂÎ.), ·˚Î Á‡‰‡Ì ‚ÓÔÓÒ:
“èÓ˜ÂÏÛ ‚˚ ÌÂ Ò˜ËÚ‡ÂÚÂ ‰‡ÌÌÓÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÒÓ‚Â-
¯ÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ‰Îfl ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË?”. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÓÔÓ¯ÂÌÌ˚ı (41 ˜ÂÎ.)
ÓÚÏÂÚËÎ‡, ˜ÚÓ Ò‡ÏÓÌ‡·Î˛‰ÂÌËÂ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒË-
ÚÛ‡ˆËflı ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ ÏÓÊÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂ
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÛÒÔÂıÛ, ‡, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ÒÚ‡Ú¸ ÔÓÏÂ-
ıÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ‚‡˜, ˝ÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍË Ì‡ÒÚÓÂÌÌ˚È Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ·Û‰ÂÚ ÂÙÎÂÍÒËÓ‚‡Ú¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÂ-
ÂÊË‚‡ÌËfl Ë ˜Û‚ÒÚ‚‡, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ-
‚ÎËflÚ¸ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ËÏ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ.
ç‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‚ÓÔÓÒ: “çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÎË Ò‡-
ÏÓÌ‡·Î˛‰ÂÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËË,
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ‚‡˜‡, ÓÒÓÁÌ‡-
ÌËÂ, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ·ÎÂÏ, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ÔÂ-
Â‰ ÌËÏ Ì‡ ÔÛÚË ÌÂÔÂ˚‚ÌÓ„Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl?” – ‚ÒÂ ˝ÍÒÔÂÚ˚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ (65
˜ÂÎ.) ‰‡ÎË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ. 

ê‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÁÌ‡-
˜ËÏÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚ 

 

ÏÓÚÓËÍË

 

 ËÏÂ˛Ú Â˘Â
·ÓÎ¸¯Û˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸. Ç˚ÒÓÍÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ
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üÒ¸ÍÓ

 

(1.7 

 

±

 

 0.04 

 

≤

 

  

 

≥

 

 

 

1.88 

 

±

 

 0.02) ÔÓÎÛ˜ËÎË 7 ËÁ 10-Ë
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚ı ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÏ ÎËÒÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚. ëÂ‰Ë
ÌËı:

 

ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ÓÒ-
ÔËflÚËfl (  = 1.88 

 

±

 

 0.027);

ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ Ì‡„ÛÁÍ‡Ï (  =
= 1.88 

 

±

 

 0.027);
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ·˚ÒÚÓ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı

‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË (  = 1.72 

 

±

 

 0.038);

·˚ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÂ ÒÎÛıÓ‚ÓÂ
‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ (  = 1.80 

 

±

 

 0.033);

·˚ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚Â ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â
‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ (  = 1.70 

 

±

 

 0.038);

·˚ÒÚÓÚ‡ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÛÍ (  =
= 1.85 

 

± 

 

0.032);

ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ (  = 1.87 

 

±

 

 0.028).

 

íË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ Í‡Í “·ÂÁ‡ÁÎË˜Ì˚Â”
‰Îfl ÚÛ‰‡ ‚‡˜‡, Ëı ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ – ÌËÊÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ-

„Ó ÔÓÓ„‡ (0.51 

 

±

 

 0.022 

 

≤

 

  

 

≥

 

 

 

1.1 

 

±

 

 0.014). ùÚÓ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÏÓÚÓËÍË: “Í‡ÒË‚˚È ÔÓ-
˜ÂÍ”; “ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ Á‡ÔËÒ˚‚‡Ú¸”; “ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ë ÌÓ„ ‚
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı”. ÅÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ÓˆÂÌÓÍ
ÔË ˝ÍÒÔÂÚËÁÂ ˝ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓˆÂÌÍ‡ 0
·‡ÎÎÓ‚, ̃ ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ‚ÎËflÎÓ Ì‡ Ó·˘Û˛ ÒÂ‰-
Ì˛˛ ÓˆÂÌÍÛ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‰‡ÌÌÓÈ „ÛÔÔ˚ (1.51 

 

±

 

 0.014) Ë
ÓÔÂ‰ÂÎËÎÓ ÂÂ 11-Â ‡Ì„Ó‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ. 

Ç „ÛÔÔÂ 

 

Â˜Â‚˚ı 

 

Ò‚ÓÈÒÚ‚, Á‡ÌËÏ‡˛˘ÂÈ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌÂÂ ‡Ì„Ó‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ, ÔË ÒÂ‰ÌÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂ

ÓˆÂÌÓÍ ÌËÊÂ ÛÓ‚Ìfl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË (  = 1.23 

 

±

 

 0.022),
ËÏÂ˛ÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÔËÁÌ‡ÌÌ˚Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ÏË
‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚. ùÚÓ: “ÛÏÂÌËÂ ‰‡‚‡Ú¸ ˜ÂÚ-
ÍËÂ, flÒÌ˚Â ÙÓÏÛÎËÓ‚ÍË ÔË ÒÊ‡ÚÓÏ ËÁÎÓÊÂÌËË
Ï˚ÒÎË” Ë “ÛÏÂÌËÂ Ò‚flÁÌÓ Ë ÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÎ‡„‡Ú¸ Ò‚ÓË
Ï˚ÒÎË ‚ ‡Á‚ÂÌÛÚÓÈ ÙÓÏÂ”. “ëËÎ¸Ì˚È, Á‚Û˜-
Ì˚È Ë ‚˚ÌÓÒÎË‚˚È „ÓÎÓÒ”, “ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÂÙÂÍÚÓ‚
Â˜Ë, ıÓÓ¯‡fl ‰ËÍˆËfl”, “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓËÁ-
‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Â Ò‚ÓËı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ËÎË
˜Û‚ÒÚ‚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÊÂÒÚÓ‚, ÏËÏËÍË, ËÁÏÂÌÂÌËfl „Ó-
ÎÓÒ‡” – Ú‡ÍËÂ Â˜Â‚˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÌÂ ËÏÂ˛Ú ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ‰Îfl ‚‡-
˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

àÁ 11-Ë 

 

ÏÌÂÏË˜ÂÒÍËı

 

 Í‡˜ÂÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡-
˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ (7-È ‡Ì„) 10 ÔÓÎÛ˜ËÎË ‚˚ÒÓÍÛ˛
ÓˆÂÌÍÛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ë ÓÚ‡Ê‡˛Ú „Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ
Ú‡ÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ Ô‡ÏflÚË, Í‡Í Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ, ÛÁÌ‡‚‡-
ÌËÂ, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ). ç‡Ë-
·ÓÎ¸¯Û˛ ÓˆÂÌÍÛ ÔÓÎÛ˜ËÎË: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍÓ
Á‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î”;
“ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÚÓ˜ÌÓ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î ‚
ÌÛÊÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ”; “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÛÁÌ‡‚‡ÌË˛ Ù‡Í-
Ú‡, fl‚ÎÂÌËfl ÔÓ Ï‡ÎÓÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÔËÁÌ‡ÍÓ‚”.
ä‡˜ÂÒÚ‚‡, ÙÓÏËÛ˛˘ËÂÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÙÂÒÒË-
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x

 

ÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËË Í‡Í ÁÌ‡˜ËÏ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚‡˜‡ (“·ÓÎ¸¯ÓÈ
Ó·˙ÂÏ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË”; “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚ Ô‡Ïfl-
ÚË ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡”, “ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸ Í ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÏÛ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌË˛ Ï‡ÚÂË‡-
Î‡”), ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË ‚ÒÂı ÔÓÙËÎÂÈ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ÏË. 

áÌ‡˜ÂÌËÂ „ÛÔÔ˚ Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ 

 

‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ 

 

‚‡˜‡ (6-È
‡Ì„), ÓÚ‡ÊÂÌÓ ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ·‡ÎÎ‡ ÓˆÂ-
ÌÓÍ, ‡‚ÌÓÏ 1.66. éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓÒÚ¸
ÓˆÂÌÓÍ (

 

σ

 

 = 0.219) ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚. å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â
ÓˆÂÌÍË Á‰ÂÒ¸ ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓÈÒÚ‚‡:

 

·˚ÒÚ‡fl ‚‡·‡Ú˚‚‡ÂÏÓÒÚ¸ (  = 1.86 

 

±

 

 0.029);

‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸
‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡ Á‡‚Â¯‡˛˘Ëı ˝Ú‡Ô‡ı ‡-
·ÓÚ˚ (  = 1.83 

 

±

 

 0.032); 

ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚË Á‡ Ò˜ÂÚ ‡Î„ÓËÚÏË˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ (  =
= 1.78 ± 0.035);

˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‡·ÓÚ˚ Ë ÓÚ‰˚ı‡
(  = 1.73 ± 0.037);

ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚
ÏÓÌÓÚÓÌÌ˚ı Ë Ó‰ÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı (  =
= 1.72 ± 0.040); 

ÔÓÏÂıÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÚÛ‰‡ (  =
= 1.72 ± 0.038).

Ç „ÛÔÔÂ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ (9-È ‡Ì„,

 = 1.63 ± 0.014) Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
Ì˚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË: “·˚ÒÚÓ Ì‡ÈÚË ÌÛÊÌ˚È ÚÓÌ, ˆÂ-
ÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÛ˛ ÙÓÏÛ Ó·˘ÂÌËfl Ò Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ”;
“‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ Í ÒÂ·Â Î˛‰ÂÈ, ‚˚Á˚‚‡Ú¸ Û ÌËı ‰Ó‚Â-
ËÂ”; “·˚ÒÚÓ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÌÓ‚˚ÏË
Î˛‰¸ÏË”. èÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔËÁÌ‡ÌÓ
ÛÏÂÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl-
ÏË ‰Û„Ëı ÎËˆ. çÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ‰Îfl
Â‡ÎËÁ‡ˆËË ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË “ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ÔÓ‰ÚÂÍÒÚ Â˜Ë, ËÓÌË˛, ¯ÛÚÍÛ”

(  = 0.59 ± 0.065), ‡ “ÛÏÂÌËÂ ‰‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛

ÓˆÂÌÍÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ” (  = 1.50 ± 0.062)
˝ÍÒÔÂÚ˚ „ÛÔÔ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚, ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚, ÒÚÓÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„Ó‚ ÒÓ˜ÎË ‰Îfl ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ˝ÚËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÌÂÓ·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Ï Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÓÏ. 

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ̋ ÍÒÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ËÌ-
‰Ë‚Ë‰ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚‡˜ÂÈ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËÈ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ Ó·˘ËÂ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË. ÑÎfl ‚ÒÂı ‚Ë‰Ó‚ ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡
ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË‰‡ÂÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï

‚ÌËÏ‡ÌËfl (1.95 ≤  ≥ 1.84). êÂ˜Â‚˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Á‡-
ÌËÏ‡˛Ú ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÏÂÒÚÓ ‚ ‡Ì„Ó‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚‡ÊÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ Û ‚‡˜ÂÈ ‚ÒÂı
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ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ, ÔË˜ÂÏ, Í‡Í Ë ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ „ÛÔÔÂ
˝ÍÒÔÂÚÓ‚, ‚ Í‡Ê‰ÓÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓ‰„ÛÔ-
ÔÂ ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ÓˆÂÌÓÍ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÌËÊÂ ÔÂ-

‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó (1.38 ≤  ≥ 1.07). 

ë‚ÓÈÒÚ‚‡ ÏÓÚÓËÍË ÌÂ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ˚ÏË ‰Îfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ̋ ÍÒÔÂÚ‡ÏË ‚ÒÂı „ÛÔÔ, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌË-
ÂÏ ‚‡˜ÂÈ-ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚.

é·‡Á ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚
˝ÍÒÔÂÚÌ˚ı ÓˆÂÌÍ‡ı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚. ÇÓÒÂÏ¸ „ÛÔÔ
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÁ 12-ÚË
ÔËÁÌ‡Ì˚ ‚‡˜‡ÏË ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ‚˚-

ÒÓÍÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË (  > 1.7). èÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÒÂ‰Ë

ÌËı Á‡ÌËÏ‡˛Ú ‡ÚÚÂÌˆËÓÌÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ (  =
= 1.93 ± 0.023), ÔË˜ÂÏ 96.3% ÓˆÂÌÓÍ, ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
Ì˚ı ÔÓ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚, fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚˚Ò¯ËÏ
·‡ÎÎÓÏ (2). ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓˆÂÌÍË
Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı, ‚ÓÎÂ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡·Ó-
ÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÔÓ „ÛÔÔÂ ıËÛ„Ó‚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ
ÔÂ‚˚¯‡˛Ú Ú‡ÍÓ‚˚Â ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡Ò-
ÚË ‚˚·ÓÍË ( < 0.001). éÚÏÂ˜ÂÌÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸-
Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Â˜Ë, Ó·˘ÂÌËfl
(ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡). ëÂ‰Ë ÌËı: “ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Â Ò‚ÓËı ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ËÎË ˜Û‚ÒÚ‚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÊÂÒÚÓ‚, ÏËÏË-
ÍË, ËÁÏÂÌÂÌËfl „ÓÎÓÒ‡” – Í‡˜ÂÒÚ‚Ó, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ‚
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ Ó·˘ÂÌËË ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÂ‡ˆËÈ (Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ); “ÛÏÂÌËÂ
‰‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ ‰Û„Ëı Î˛-
‰ÂÈ” ( < 0.001). “ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‡·ÓÚ˚ Ë
ÓÚ‰˚ı‡” ÓˆÂÌËÎË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÓÈ 2 ·‡ÎÎ‡
‚ÒÂ ‚‡˜Ë ˝ÍÒÚÂÌÌÓÈ ıËÛ„ËË. ë‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎflÏË ÓˆÂÌÓÍ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚ „ÛÔÔ‡ı
ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚ Ë ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Â„Ó ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ıËÛ„‡
( < 0.001).

éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‡Á·ÓÒ ÓˆÂÌÓÍ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ÏÓÚÓÌÓÈ „ÛÔÔ˚. Ç˚ÒÓÍËÈ ·‡ÎÎ ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ıËÛ„‡ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÏÓÚÓËÍË: ·˚ÒÚÓÚ‡ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸

Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÛÍ (  = 2.0); ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ

Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ÓÒÔËflÚËfl (  = 1.97 ± 0.034); ÛÒÚÓÈ˜Ë-

‚ÓÒÚ¸ Í ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ Ì‡„ÛÁÍ‡Ï (  = 1.97 ± 0.034);

ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ (  = 1.97 ± 0.034); ·˚ÒÚ-
‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÂ ÒÎÛıÓ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂ-

ÌËÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ (  =
= 1.93 ± 0.047); ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ·˚ÒÚÓ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ‚

ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË (  = 1.87 ± 0.064); ·˚-
ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚Â ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÔÂ˜‡Ú-

ÎÂÌËfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ (  =
= 1.70 ± 0.087). çÂ ËÏÂ˛˘ËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÔÓÙÂÒ-

ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÚÛ‰Â ıËÛ„‡ (  < 1.6) ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÏÓÚÓÌÓÈ „ÛÔÔ˚: Í‡ÒË‚˚È ÔÓ˜ÂÍ, ÒÓ-
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x
x

x
x

x

x

x

x

„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ë
ÌÓ„ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı, ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ Á‡ÔË-
Ò˚‚‡Ú¸.

é·‡Á ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌ˚ı
ÓˆÂÌÍ‡ı ‚‡˜ÂÈ-Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚. ä‡Í Ë ‚ ˝ÍÒÔÂ-
ÚËÁÂ ‰Û„Ëı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚, ÔÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÔÓ ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓÒÚË Á‡ÌËÏ‡˛Ú ‡ÚÚÂÌˆËÓÌÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÌÓ ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÂ‰ÌÂÈ ÓˆÂÌÍË, ÍÓÚÓÛ˛ ‰‡ÎË Ò‚ÓÈÒÚ-
‚‡Ï ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ë (1.95 ± 0.017),
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ( < 0.01) ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ‰Û„Ëı „ÛÔÔ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚. 

ÇÚÓÓÂ Ë ÚÂÚ¸Â ÏÂÒÚÓ Á‡ÌflÎË ‚ÓÎÂ‚˚Â Ò‚ÓÈÒÚ-

‚‡ (  = 1.87 ± 0.022) Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒ-

ÚË (  = 1.87 ± 0.030), ÓˆÂÌÍ‡ ÍÓÚÓ˚ı Ú‡ÍÊÂ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓ ( < 0.001) ‚˚¯Â ÒÂ‰ÌËı, ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÔÓ
‰‡ÌÌ˚Ï ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË „ÛÔÔ˚ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚.

ï‡‡ÍÚÂÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡ ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı ˝ÍÒÔÂÚÓ‚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
˛˘Ëı ˝ÚÛ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆË˛, fl‚ÎflÂÚÒfl ÌËÁÍËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ë, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ú‡ÍËı, Í‡Í: “ÛÏÂÌËÂ ‚ÂÒÚË ‰ÂÎÓ‚Û˛ ·Â-

ÒÂ‰Û, ÔÂÂ„Ó‚Ó˚” (  = 1.53 ± 0.156); “ÛÏÂÌËÂ ‰Ó-
ıÓ‰˜Ë‚Ó ‰ÓÌÂÒÚË ‰Ó ÒÎÛ¯‡ÚÂÎfl Ò‚ÓË Ï˚ÒÎË Ë Ì‡-

ÏÂÂÌËfl” (  = 1.59 ± 0.127).

19 Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÛÔÔ ÓˆÂÌÂÌ˚ ‚‡˜‡ÏË
Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ‚˚Ò¯ËÏ ·‡ÎÎÓÏ
(2) Ë ÒÂ‰Ë ÌËı:

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl: ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ
‚ÂÏfl ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÌÂÒÏÓÚ-
fl Ì‡ ÛÒÚ‡ÎÓÒÚ¸ Ë ÔÓÒÚÓÓÌÌËÂ ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË;
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÚ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚÂ;

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
‚ÂÒÚË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂ-
ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ”;
“ÛÏÂÌËÂ ÔÓ‰ÏÂ˜‡Ú¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚
ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ Ó·˙ÂÍÚÂ”;

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÏÓÚÓËÍË: “ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ÓÒÔËflÚËfl”; “ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í
ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ Ì‡„ÛÁÍ‡Ï”; “·˚ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡
ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÂ ÒÎÛıÓ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ”; “·˚ÒÚÓÚ‡ Ë ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÛÍ”;

Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ‚ÓÓ·‡ÊÂÌËfl: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ-
„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ËÒıÓ‰ ÒÓ·˚ÚËÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ëı ‚ÂÓ-
flÚÌÓÒÚË”;

Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl: “ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔË ÌÂ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÍÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ-
‚ËË ‚ÂÏÂÌË Ì‡ ÂÂ ÓÒÏ˚ÒÎÂÌËÂ”;

˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡: “˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔË ÔËÌflÚËË ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â-
¯ÂÌËÈ”; “Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚ¸, Ò‡ÏÓÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ‚
ÍËÁËÒÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË”;
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üÒ¸ÍÓ

‚ÓÎÂ‚˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÏÛ ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (˝ÌÂ„Ë˜-
ÌÓÒÚ¸)”;  “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı”;  “ÒÓı‡ÌÂÌËÂ
ÒÓ·‡ÌÌÓÒÚË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Ëı ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËÂ”;  “˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ˜Û‚-
ÒÚ‚‡ ÛÒÚ‡ÎÓÒÚË”;  “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚ÓÎÂ‚ÓÈ ÏÓ-
·ËÎËÁ‡ˆËË”;

Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË: “·˚ÒÚ‡fl ‚‡-
·‡Ú˚‚‡ÂÏÓÒÚ¸”;  ·˚ÒÚÓÚ‡ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı “‚Á˚‚-
Ì˚ı” ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ.

Ç „ÛÔÔÂ ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ‚‡˜‡-Â‡ÌËÏ‡-
ÚÓÎÓ„‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÏÓÚÓÌÓÈ „ÛÔÔ˚ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ‰Â-
ÒflÚÓÂ ÏÂÒÚÓ, ÔË˜ÂÏ ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ, ÓÔÂ‰ÂÎË‚¯ËÈ

Â„Ó, ÌËÊÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl (  = 1.51 ± 0.041). í‡-
Í‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Ó·‡ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÚËˆ‡ÌËfl
˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÚÂı ËÁ 10-Ë ÓˆÂÌË‚‡-
ÂÏ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚: “Ó·Î‡‰‡ÌËÂ Í‡ÒË‚˚Ï ÔÓ˜ÂÍÓÏ”;
“ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ë
ÌÓ„ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı”; “ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ Á‡-
ÔËÒ˚‚‡Ú¸”. èÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÓÒ-
Ú‡Î¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ̋ ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ‰Îfl Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„Ë-

˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚˚ÒÓÍ‡ (  = 1.94 ± 0.018) Ë
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı
ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ( <
0.05) – ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ.

éÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‡ÁÎË˜ËÂ ‚ ÓˆÂÌÍÂ ÛÓ‚Ìfl ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ú‡ÍÓ„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚, Í‡Í “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸
ÚÓ, ̃ ÚÓ ÔÂÂÊË‚‡˛Ú Ë ̃ Û‚ÒÚ‚Û˛Ú ‰Û„ËÂ” (‹ 57 ÔÓ
˝ÍÒÔÂÚÌÓÏÛ ÎËÒÚÛ) ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡ÏË. èÂ‰Ë‡Ú˚,
ÚÂ‡ÔÂ‚Ú˚, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë ÓˆÂÌËÎË Â„Ó Í‡Í ÌÂÓ·ıÓ-

‰ËÏÓÂ (  = 1.65 ± 0.043), ‡ ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËË Â‡ÌË-
Ï‡ÚÓÎÓ„Ó‚ ˝ÚÓ ˝ÏÔ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÛÒÔÂ¯ÌÓÏÛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌË˛ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-

Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ (  = 1.29 ± 0.171). äÓÏÏÂÌÚËÛfl
ÓˆÂÌÍË ÍÓÎÎÂ„, Í‡Ì‰. ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Ì‡ÛÍ, Á‡‚Â‰Û˛-
˘‡fl Í‡ÙÂ‰ÓÈ ‰ÂÚÒÍËı ·ÓÎÂÁÌÂÈ äÛ·ÉåÄ
ç.É. ëÓ·ÓÎÂ‚‡ Ë Á‡‚Â‰Û˛˘ËÈ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÏ ‡ÌÂÒÚÂ-
ÁËÓÎÓ„ËË ä‡ÒÌÓ‰‡ÒÍÓÈ Í‡Â‚ÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ
·ÓÎ¸ÌËˆ˚ è.è. é‡ÌÒÍËÈ ‚ ‚Ë‰ÂÓËÌÚÂ‚¸˛, ‰‡Ì-
Ì˚ı Ì‡Ï ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Ó·˙flÒÌËÎË ÒÔÂ-
ˆËÙËÍÛ ‚ÎËflÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÔÂÂÊË‚‡Ú¸ Ì‡
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚÛ‰‡ ÔÂ‰Ë‡Ú‡ Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ: ‰Îfl ÔÂ‰Ë‡Ú‡ – ˝ÚÓ ÂÁÂ‚
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÔÓËÒÍ‡ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚Ì˚ı ÔÛÚÂÈ ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓÏÓ˘Ë Â·ÂÌÍÛ, ÔÓ‰-
‰ÂÊÍË Â„Ó Ó‰ËÚÂÎÂÈ ‚ ÚÛ‰Ì˚È, ÍËÁËÒÌ˚È ÏÓ-
ÏÂÌÚ ÊËÁÌË. Ç ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡ ÒÓÔÂ-
ÂÊË‚‡ÌËÂ ÒÚ‡‰‡ÌËflÏ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÏÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸
˜Û‚ÒÚ‚Ó ‡ÒÚÂflÌÌÓÒÚË Ë ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‡ÒÚÂÌË˜ÂÒÍËÈ
˝ÙÙÂÍÚ Ì‡ ‡·Ó˜ÂÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‚‡˜‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ˚,
ÍÓ„‰‡ Ù‡ÍÚÓ ‚ÂÏÂÌË fl‚ÎflÂÚÒfl „Î‡‚Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚Ë-
ÂÏ, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÏ ̋ ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ÔÓÙÂÒÒË-
ÓÌ‡Î¸Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ. åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ÂÂÒfl ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÔÓÌË-

x

x

x

x

Ï‡ÌË˛ ÓÎË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÎË˜ÌÓÒÚË
‚‡˜‡ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÚÛ‰‡ ÂÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÚ‡Ê‡˛˘Â„Ó ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂ-
Ï˚ı Í ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı ÒÔÂˆË-
‡ÎËÁ‡ˆËË.

é·‡Á ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ‚ ˝ÍÒÔÂÚÌ˚ı ÓˆÂÌÍ‡ı ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÚÂ‡-
ÔÂ‚ÚÓ‚, ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚. ÉÛÔÔ‡ ‚‡˜ÂÈ
ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ·˚Î‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡
96-˛ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ÏË ÚÂı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËË: ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl ÚÂ‡ÔËfl, ÔÂ‰Ë‡ÚËfl, ÒÚÓ-
Ï‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ë ÓÚÓÔÂ‰Ë˜ÂÒÍ‡fl.

Ç ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍ-
Ú‡ ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÚÂ‡ÔËË ‚‡˜Ë ‚˚‰ÂÎËÎË Ì‡-
Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ‡ÚÚÂÌˆËÓÌÌ˚Â, Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸-
Ì˚Â, ‚ÓÎÂ‚˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ (  ≥ 1.8). éˆÂÌÍÛ ÌËÊÂ
ÔÂ‰ÂÎ‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÔÓÎÛ˜ËÎË „ÛÔÔ˚ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡-
·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÏÓÚÓËÍË Ë Â˜Ë. íÓÎ¸ÍÓ ÚË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÁ ‚ÒÂı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı Í ̋ ÍÒÔÂÚËÁÂ ÔÓ-
ÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÚÂ‡ÔÂ‚Ú˚ ÓˆÂÌËÎË ‚˚Ò¯ËÏ ÒÛÏ-
Ï‡Ì˚Ï ·‡ÎÎÓÏ (2). ùÚÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl (“ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ò Ó‰ÌÓ„Ó
‚Ë‰‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ ‰Û„ÓÈ”); ÒÂÌÒÓËÍË (“ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÁÎË˜ÂÌË˛ Á‚ÛÍÓ‚ ÔÓ „ÓÏÍÓÒÚË, ‚˚-
ÒÓÚÂ, ÚÂÏ·Û”); Ë Ó·˘ÂÌËfl (“ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÎ‡-
„‡Ú¸ Í ÒÂ·Â Î˛‰ÂÈ, ‚˚Á˚‚‡Ú¸ Û ÌËı ‰Ó‚ÂËÂ”). ÇÒÂ
ÓÌË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚‡˜‡, ‰Îfl ÍÓÚÓÓ„Ó ‡ÛÒÍÛÎ¸-
Ú‡ˆËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÙËÁËÍ‡Î¸Ì˚Ï ÒÂ‰ÒÚ-
‚ÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‡ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‡·Ó˜Â„Ó
‰Ìfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡-
ˆËÓÌÌÓÈ, ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë ÎË-
ˆ‡Ï ‡ÁÌÓ„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡, Ò
ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁÌ˚ÏË ÌÓÁÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ. 

èÂ‚˚¯‡˛Ú ÓˆÂÌÍË, ‰‡ÌÌ˚Â ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË ‚‡-
˜‡ÏË, ÒÂ‰ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‚ ‡ÌÍÂÚ‡ı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚
ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï:

ÏÓÚÓËÍË – ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ Á‡ÔËÒ˚‚‡Ú¸ (  =
= 1.79 ± 0.080);

Â˜Ë – ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÂÙÂÍÚÓ‚ Â˜Ë, ıÓÓ¯‡fl

‰ËÍˆËfl (  = 0.61 ± 0.096),

‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË – ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ
‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚ ÏÓÌÓÚÓÌÌ˚ı Ë Ó‰ÌÓÓ·‡Á-

Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı (  = 1.93 ± 0.050).

ë‡‚ÌÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÓˆÂÌÓÍ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚
ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÏÂÌ¸¯ËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‰Îfl ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚÓ‚
ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÏÓÚÓËÍË,
‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË (p < 0.05) ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ Ó·˘Û˛ ÓˆÂÌÍÛ
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚‡ÊÌÓÒÚË ‚ ÒÚÛÍÚÛÂ Ó·‡Á‡
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

çËÁÍËÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌ˚È ·‡ÎÎ ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı ÚÂ‡ÔÂ‚-
ÚÓ‚ ÔÓÎÛ˜ËÎË 13 Ò‚ÓÈÒÚ‚, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ

x

x

x

x
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ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚
‰‡ÌÌÓÈ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË. ëÂ‰Ë ÌËı ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÍÓÚÓ˚Â ÔËÁÌ‡Ì˚ ‚ÒÂÏË ̋ ÍÒ-
ÔÂÚ‡ÏË Í‡Í ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl ‚ ÚÛ‰Â ‚‡˜‡, ÌÓ Ë ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ, Ì‡ÔËÏÂ,
Ú‡ÍÓÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Í‡Í «·˚ÒÚÓ-

Ú‡ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı “‚Á˚‚Ì˚ı” ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ» (  = 0.89 ±
0.132), ÓˆÂÌÂÌÌÓÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË ‚‡˜‡ÏË ÒÂ‰ÌËÏ
·‡ÎÎÓÏ 1.61; Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ÏÓÚÓËÍË: “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í
·˚ÒÚÓ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË”

(  = 1.50 ± 0.098), ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ÂÂ ‚ ÓˆÂÌÍÂ ÓÒÚ‡Î¸-
Ì˚ı ‚‡˜ÂÈ 1.77 ·‡ÎÎ‡.

Ç ÓˆÂÌÍ‡ı ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ÔÂ‰Ë‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙË-
Îfl ÔÂ‚ÓÂ ÏÂÒÚÓ ÓÚ‚Â‰ÂÌÓ „ÛÔÔÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ï˚¯ÎÂ-
ÌËfl (  = 1.85 ± 0.016), ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ Á‡ ÌËÏË

ÒÎÂ‰Û˛Ú ‡ÚÚÂÌˆËÓÌÌ˚Â (  = 1.84 ± 0.039) Ë ˝ÏÓ-

ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â (  = 1.82 ± 0.020) Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÔË˜ÂÏ
ÓˆÂÌÍ‡ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ÔÂ‰Ë‡Ú‡ÏË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ
ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ Ú‡ÍÓ‚Û˛ ‚ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ‚˚·ÓÍË
( < 0.05).

Ç˚Ò¯ËÈ ·‡ÎÎ (2) ‚ ˝ÍÒÔÂÚËÁÂ ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚ ÔÓÎÛ-
˜ËÎË ÚË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚‡: “˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔË ÔËÌflÚËË ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ”; “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ Í ÒÂ·Â
Î˛‰ÂÈ, ‚˚Á˚‚‡Ú¸ Û ÌËı ‰Ó‚ÂËÂ”; “ÚÓÌÍ‡fl Ì‡·Î˛-
‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‰Û¯Â‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ̃ Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡”, ÔË˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÔÓÎÛ˜ËÎÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸-
Ì˚È ·‡ÎÎ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÓˆÂÌÍ‡ı ÔÂ‰Ë‡ÚÓ‚.

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓˆÂÌÓÍ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
˜ÚÓ ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚‡˜‡-ÔÂ-
‰Ë‡Ú‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚, ˜ÂÏ ‚ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËË ‚‡˜ÂÈ ‰Û„Ëı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ, „ÛÔÔ˚
Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ( < 0.05), ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸Ì˚ı ( < 0.05), ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
( < 0.001), ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Û˛ ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÛ˛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ËÏÂ˛Ú ‚ÓÎÂ‚˚Â ( < 0.01)
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ë ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ( < 0.001).

ÄÌ‡ÎËÁ ˝ÍÒÔÂÚÌ˚ı ÓˆÂÌÓÍ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚ÛÂÚ Ó ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ÂÏ ÁÌ‡˜ÂÌËË ‰Îfl ÔÂ‰Ë‡ÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û„ËÏË ‚Ë‰‡-
ÏË ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ, Ú‡ÍËı ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚
‚‡˜‡, Í‡Í: ÚÓÌÍ‡fl Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í ‰Û¯Â‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡; ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Ó ıÓ-
Ó¯Â„Ó Ì‡ÒÚÓÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ, Í‡Í ·˚ÎÓ ÛÊÂ ÓÚÏÂ-
˜ÂÌÓ ‚˚¯Â, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÁÎË˜ÂÌË˛ Á‚ÛÍÓ‚ ÔÓ
„ÓÏÍÓÒÚË, ‚˚ÒÓÚÂ, ÚÂÏ·Û (ÒÏ. ÔËÎÓÊÂÌËÂ). 

Ç ÓˆÂÌÍ‡ı ˝ÍÒÔÂÚÓ‚-ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚ ÒÂ‰ÌËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡˛Ú 1.8 ·‡ÎÎ‡. èÂ‚ÓÂ ÏÂ-
ÒÚÓ, Í‡Í Ë ‚ ̂ ÂÎÓÏ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ̋ ÍÒÔÂÚËÁ˚, Á‡ÌËÏ‡-

˛Ú Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl (  = 1.79 ± 0.052), Ì‡ ‚ÚÓ-

ÓÏ – ËÏ‡ÊËÌËÚË‚Ì˚Â (  = 1.78 ± 0.035), ÚÂÚ¸Ë

ÔÓ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË – ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ (  =
= 1.77 ± 0.030). 

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ˝ÍÒÔÂÚÌ˚ı ÓˆÂÌÓÍ
ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚ ÔÓ ˝ÚËÏ „ÛÔÔ‡Ï, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ Ò‚ÓÈ-

x

x

x
x

x

x
x

x

ÒÚ‚‡Ï, Á‡ÌËÏ‡˛˘ËÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‡Ì„Ó‚˚Â ÏÂÒÚ‡
(ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚Â, ÒÂÌÒÓÌ˚Â, Â˜Â‚˚Â), ÌÂ ‚˚-
fl‚ÎflÂÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ. ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓ-
ÒÚË „ÛÔÔ ÏÌÂÏË˜ÂÒÍËı, Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚ı, ‚ÓÎÂ‚˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ ˝ÍÒÔÂÚÌÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ‚‡˜ÂÈ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ Û ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÙËÎfl. àÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÏÓÚÓÌÓÈ „ÛÔÔ˚: ÔÓ
ÓˆÂÌÍ‡Ï ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ó‚ ÓÌ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ
‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‚‡˜ÂÈ ( < 0.001).

éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
‚‡˜‡-ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚‰Â-
ÎÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË „ÛÔÔ
ËÌ‰Ë‚Ë‰ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡, ÌÓ Ë
ÓÒÓ·ÓÈ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÛÏÂ-
ÌËÈ, ÙÓÏ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ-
˚Â ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ Ú‡ÍÓ‚˚ÏË ˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË ‰Û„Ëı
‚‡˜Â·Ì˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËÈ. ùÚÓ ÒÂÌÒÓÌ˚Â Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡: “„Î‡ÁÓÏÂÌÓÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÈ, Û„-

ÎÓ‚, ‡ÁÏÂÓ‚” (  = 1.93 ± 0.052); “ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í
·˚ÒÚÓÏÛ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌË˛ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ

ÓÚ Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÙÓÏ˚” (  = 1.96 ± 0.038); Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó
ÏÓÚÓËÍË: “ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰‚Ë-

ÊÂÌËÈ ÛÍ Ë ÌÓ„ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı” (  =
= 1.74 ± 0.088). ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒ-
ÎÂÌÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‚˚¯Â ‚ ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ˜ÂÏ ‚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
Ì˚ı Ì‡ÏË. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËı èÇä ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, ‚˚ÔÓÎÌflÂÏ˚ı ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÒÚÓÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë Ô‡ˆËÂÌÚÛ. èÂ‚Ë˜Ì˚È ÓÒÏÓÚ,
ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË ÒÚÓÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„‡ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‡Á‚ËÚ˚ÏË ÛÏÂÌËflÏË: Ó‰ÌÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÒÓ ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌË-
ÍÓÈ; ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÏÂÎÍÓÏÓÚÓÌ˚Â Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË;
ıÓÓ¯Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ Û„Î˚ Ì‡ÍÎÓÌ‡ ËÌÒÚÛÏÂÌÚÓ‚ Ë
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÓÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓÏÓ˘Ë Ó·˙ÂÍÚÛ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË (Ò‡Ì‡ˆËfl ÔÓÎÓÒÚË Ú‡, ÔÎÓÏ·ËÓ‚‡ÌËÂ, ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚Í‡ ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÁ‡ Ë Ô.). 

ÄÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ëËÒ-
ÚÂÏÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÏÓÊÌÓ ÔÓËÎÎ˛ÒÚ-
ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ÔËÏÂÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÎÂ˜Â·ÌÓ-‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚË˜ÂÒÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ‰‚Ûı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÚÛ‡ˆËflı,
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÏ˚ı „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸˛ ‚‡˜‡ Í ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌË˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË: ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡, Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÓÍ‡Á‡-
ÌË˛ ÔÓÏÓ˘Ë ÔË ÌÂÓÚÎÓÊÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ô‡ˆË-

ÂÌÚ‡ [1, 2, 3]1. í‡Í, ÚÂ‡ÔÂ‚Ú˚ ÓÔÂ‰ÂÎËÎË, ˜ÚÓ
‰Îfl ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÎÂ˜ÂÌËfl
ÔË ÓÒÚÓÈ ÔÌÂ‚ÏÓÌËË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ‰ÓÎÊÂÌ ‚˚-
ÔÓÎÌËÚ¸ ‰‚‡ ‚Ë‰‡ ‡Î„ÓËÚÏÓ‚ ‚‡˜Â·Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ-

1 Ç ÒÚ‡Ú¸˛ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ˝ÔËÁÓ‰˚ ËÁ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÚÂı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚflı: “ÎÂ˜Â·ÌÓÂ
‰ÂÎÓ”, “ÔÂ‰Ë‡ÚËfl”, “ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl”.
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x

x
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‚ËÈ: ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÓ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË˛
ÎÂ˜ÂÌËfl. ÇÌÛÚÂÌÌÂÈ, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ
Ëı fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â ÒÂÌÒÓÌ˚Â, ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚Â, ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚Â, Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌ˚Â
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë Ì‡‚˚ÍË ‚‡˜‡. ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ˝ÍÒ-
ÔÂÚÓ‚, ÓÌË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛ÚÒfl 25-˛ ‚Ë‰‡ÏË ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ÒÂı „ÛÔÔ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‚
‡ÌÍÂÚÂ.

èË ÓÒÚÓÈ ‡ÎÎÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Â‡ÍˆËË Í‡Í ÌÂÓÚ-
ÎÓÊÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÚÂ·Û˛˘ÂÏ ˝ÍÒÚÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë, ‚‡˜, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ̋ ÍÒÔÂÚÓ‚, ‚˚ÔÓÎÌfl-
ÂÚ ˜ÂÚ˚Â ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ‡Î„ÓËÚÏÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË, ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛ˛˘Ëı 12 ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Ë ¯ÂÒÚ¸
‚Ë‰Ó‚ ÓÔÂ‡ˆËÈ (Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ) ‚ ‡Î„ÓËÚÏÂ: “˝ÍÒ-
ÚÂÌÌ‡fl ÌÂÓÚÎÓÊÌ‡fl ÔÓÏÓ˘¸ ‰Îfl ÒÌflÚËfl Û„ÓÊ‡-
˛˘Ëı ÊËÁÌË ÒÓÒÚÓflÌËÈ”, ÚÂ·Û˛˘Ëı Ì‡ÎË˜Ëfl ‚
ÒÚÛÍÚÛÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡
18-Ë ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚. 

èË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ÒÎÛ˜‡Ë ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÓÓÌÓÈ ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡, ÓÚ‡Ê‡-
˛˘ÂÈ ÒÛ·˙ÂÍÚÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó Í ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡, fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌ‡fl
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ
‚‡ÊÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛ ËÂ‡ıË-
˜ÂÒÍÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ: ÓÚ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÂÌÒÓ-ÏÓÚÓÌÓÈ
„ÛÔÔ˚, ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı ÔË ÙËÁËÍ‡Î¸ÌÓÏ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ‡ÁÌÓÓ·‡Á-
Ì˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ï‡ÌËÔÛÎflˆËÈ (ÓÔÂ‡ˆËÈ), ‰Ó
‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÈ, ÒËÒÚÂÏ‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ „ÛÔÔ‡ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı, ÍÓÏ-
ÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚ ‚‡˜‡, ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı Â„Ó ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ‰. 

áÄäãûóÖçàÖ

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ó·-
‡Á ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÏÂÂÚ ‚˚-
‡ÊÂÌÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸, ÔË˜ÂÏ ÓÒÓ·ÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ Ë
‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÏÂ˛Ú Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl, Ï˚¯ÎÂÌËfl,
‚ÓÓ·‡ÊÂÌËfl, ‚ÓÎÂ‚˚Â, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡,
‰ÓÔÓÎÌflÂÏ˚Â ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ÏË
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË,
˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍËÏ ÛÓ‚ÌÂÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. ùÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡Ê-
Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ò ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‰ÓÎÂÈ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÏÓÊÌÓ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÓÂ “fl‰Ó” ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·-
ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡, ‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÚÓ˚ı ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËË ÂÒÚ¸ Ó‰Ì‡ ËÁ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Á‡-
‰‡˜ Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰ÂÌËfl.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÒÓ‚ÓÍÛÔ-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, ‰ËÙ-

ÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ‚Ë‰‡Ï ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Í‡Í ËÌ‚‡-
Ë‡ÌÚÌ˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ èÇä, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â
ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ùÚÓ: ‚˚ÒÓÍ‡fl ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‚ÓÎÂ‚˚ı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚
ÚÛ‰Â ıËÛ„‡ Ë Â‡ÌËÏ‡ÚÓÎÓ„‡; Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ – ‚ ÚÛ-
‰Â ÔÂ‰Ë‡Ú‡; Ò‚ÓÈÒÚ‚ Ï˚¯ÎÂÌËfl, ‚ÓÎÂ‚˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚
– ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÓÎËÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡;
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÏÓÚÓËÍË – ‚ ÚÛ‰Â ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„‡ Ë Ú.‰..

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛Ú ÔÂ‰-
ÏÂÚÌÓÒÚ¸ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ó-ÍÓÌ-
ÒÛÎ¸Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÔË Â‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓ„‡ÏÏ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰ÂÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚‡˜‡ Ì‡ ‚ÒÂı ˝Ú‡-
Ô‡ı Â„Ó ÚÛ‰Ó‚Ó„Ó ÔÛÚË. Ç˚·Ë‡fl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÛ˛
ÔÓÙÂÒÒË˛, ÔÓÎÛ˜‡fl Á‡ÚÂÏ ‚‡˜Â·ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ, ÔËÒÚÛÔ‡fl Í Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ ‚‡˜Â·ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (˜ÂÂÁ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËÂ
ËÌÚÂÌ‡ÚÛ˚, ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ó‰ËÌ‡ÚÛ˚), ·Û‰Û-
˘ËÈ ÍÎËÌËˆËÒÚ ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‡Á‚ËÚËfl Â-
ÙÎÂÍÒËË “ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓÒÚË”, ÒÓ-
ÓÚÌÓÒfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚È “ü Ó·‡Á” Ò Ó·‡ÁÓÏ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡ ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡, ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
˝ÍÒÔÂÚÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ÍÓÂ„ËÛfl ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Í‡¸Â˚.
èÎÓ‰ÓÚ‚ÓÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË ‚‡˜Â·ÌÓ„Ó ÚÛ‰‡ Ë ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‚Ó‰Ë-
Ï˚ı Ì‡ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË fl‰‡ ÎÂÚ
Ì‡ ·‡ÁÂ äÛ·‡ÌÒÍÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÏÂ‰‡Í‡‰ÂÏËË,
‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÎÂ˜Â·Ì˚ı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı „. ä‡ÒÌÓ‰‡-
‡, ä‡ÒÌÓ‰‡ÒÍÓ„Ó Í‡fl Ë ÂÒÔÛ·ÎËÍË Ä‰˚„Âfl.

ëèàëéä ãàíÖêÄíìêõ

1. ä‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‚˚ÔÛÒÍÌËÍ‡
ÔÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË 04.01.00 // ãÂ˜Â·ÌÓÂ ‰ÂÎÓ. 2000.
åËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl êî.

2. ä‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‚˚ÔÛÒÍÌËÍ‡
ÔÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË 04.02.00 // èÂ‰Ë‡ÚËfl. å.: 2000.
åËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl êî.

3. ä‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‚˚ÔÛÒÍÌËÍ‡
ÔÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚË 04.04.00 // ëÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ëfl. å.:
2000. åËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl.

4. äÎËÏÓ‚ Ö.Ä. Ç‚Â‰ÂÌËÂ ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛ ÚÛ‰‡: ì˜.
‰Îfl ‚ÛÁÓ‚. å.: äÛÎ¸ÚÛ‡ Ë ÒÔÓÚ, ûçàíà, 1998.

5. ãËÔÏ‡Ì é. èÒËıÓÎÓ„Ëfl ÔÓÙÂÒÒËÈ. è„., 1923.

6. åÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl / èÓ‰ Â‰. Ö.ù. ëÏËÌÓ-
‚ÓÈ. ã., 1984.

7. è‡ÍÚËÍÛÏ ÔÓ ËÌÊÂÌÂÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë ÔÒËıÓÎÓ-
„ËË ÚÛ‰‡ / èÓ‰ Â‰. Ä.Ä. ä˚ÎÓ‚‡. ã.: àÁ‰. ãÉì,
1983.

8. òÂ‚‡Ì‰ËÌ ç.à. ëÓˆË‡Î¸Ì‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl ‚ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËË. äÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸Ì˚Â Ë ÔËÍÎ‡‰Ì˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ÒÓ-
ˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË: ì˜Â·ÌÓÂ ÔÓÒÓ·ËÂ. ê Ì/Ñ:
êÉèà, 1993. ó. 1. Ç˚Ô. 2.
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èËÎÓÊÂÌËÂ.  ùÍÒÔÂÚÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚‡˜‡ (  ≤ 2.0)

ëÇéâëíÇÄ å ± m σ

I. ÄÚÚÂÌˆËÓÌÌ˚Â:

1 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÛÒÚ‡ÎÓÒÚ¸
Ë ÔÓÒÚÓÓÌÌËÂ ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË

1.95 ± 0.018 0.217

2 ÛÏÂÌËÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÙÛÌÍˆËÈ, Á‡‰‡˜ 1.87 ± 0.028 0.341

3 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÚ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ 
Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚÂ

1.85 ± 0.030 0.355

4 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ò Ó‰ÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ ‰Û„ÓÈ 1.84 ± 0.031 0.369

5 ÅÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔÓÒÎÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl 1.81 ± 0.033 0.393

II. ç‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸:

6 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ÂÒÚË Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı
ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ

1.84 ± 0.031 0.369

7 ÛÏÂÌËÂ ÔÓ‰ÏÂ˜‡Ú¸ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ Ó·˙ÂÍÚÂ 1.90 ± 0.025 0.298

8 ÛÏÂÌËÂ ‚˚·Ë‡Ú¸ ÔË Ì‡·Î˛‰ÂÌËË Ï‡ÚÂË‡Î, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl Â¯ÂÌËfl ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ 1.78 ± 0.035 0.414

9 ÚÓÌÍ‡fl Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‰Û¯Â‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 1.85 ± 0.030 0.355

10 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í Ò‡ÏÓÌ‡·Î˛‰ÂÌË˛ 1.50 ± 0.046 0.555

11 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÏÂ˜‡Ú¸ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, ÌÂ ÒÓÒÂ‰ÓÚ‡˜Ë‚‡fl
ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ ÌËı ‚ÌËÏ‡ÌËÂ

1.61 ± 0.041 0.490

III. åÌÂÏË˜ÂÒÍËÂ:

12 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÚÛÚ ÊÂ ÚÓ˜ÌÓ ÔÂÂ‰‡Ú¸ ‡Á ÔÓ˜ËÚ‡ÌÌÓÂ 1.45 ± 0.050 0.601

13 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÚÛÚ ÊÂ ÚÓ˜ÌÓ ÔÂÂ‰‡Ú¸ ‡Á ÛÒÎ˚¯‡ÌÌÓÂ 1.76 ± 0.036 0.421

14 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍÓ Á‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓ-ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î (ÚÂÏËÌ˚, ‰‡Ú˚) 1.85 ± 0.030 0.362

15 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÎÂ„ÍÓ Á‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ Ì‡„Îfl‰ÌÓ-Ó·‡ÁÌ˚È Ï‡ÚÂË‡Î (ÔÎ‡Ì˚, ÒıÂÏ˚) 1.73 ± 0.037 0.447

16 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÏÛ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌË˛ Ï‡ÚÂË‡Î‡ 1.76 ± 0.036 0.431

17 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚ Ô‡ÏflÚË ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó 
Ï‡ÚÂË‡Î‡

1.79 ± 0.034 0.409

18 ÓÒÓ·‡fl Ô‡ÏflÚ¸ Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌÓÒÚ¸ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 1.64 ± 0.040 0.481

19 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÚÓ˜ÌÓ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î ‚ ÌÛÊÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ 1.84 ± 0.031 0.369

20 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÛÁÌ‡‚‡ÌË˛ Ù‡ÍÚ‡, fl‚ÎÂÌËfl ÔÓ Ï‡ÎÓÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ 1.84 ± 0.031 0.369

21 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌË˛ ÌÛÊÌÓ„Ó ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ Ï‡ÚÂË‡Î‡ 1.77 ± 0.035 0.423

22 ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ó·˙ÂÏ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË 1.71 ± 0.038 0.454

IY. åÓÚÓÌ˚Â:

23 ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ Ò ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË ‚ÓÒÔËflÚËfl 1.88 ± 0.027 0.325

24 ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ Í ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ Ì‡„ÛÁÍ‡Ï 1.88 ± 0.027 0.325

25 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ·˚ÒÚÓ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‰ÂÙËˆËÚ‡ ‚ÂÏÂÌË 1.72 ± 0.038 0.450

26 ·˚ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓÂ ÒÎÛıÓ‚ÓÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
‰‚ËÊÂÌËÈ

1.80 ± 0.033 0.398

27 Í‡ÒË‚˚È ÔÓ˜ÂÍ 0.51 ± 0.042 0.502

28 ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÛÍ Ë ÌÓ„ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËflı (ÒËÌıÓÌÌ˚Â, 
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â, ‡ÁÌÓÚËÔÌ˚Â)

0.78 ± 0.056 0.673

29 ·˚ÒÚ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚Â ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËfl ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı
‰‚ËÊÂÌËÈ

1.70 ± 0.038 0.460

30 ·˚ÒÚÓÚ‡ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ÛÍ 1.85 ± 0.032 0.381

31 ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÈ 1.87 ± 0.028 0.333

32 ÛÏÂÌËÂ ·˚ÒÚÓ Á‡ÔËÒ˚‚‡Ú¸ 1.10 ± 0.062 0.744

V. ëÂÌÒÓÌ˚Â:

33 ÛÏÂÌËÂ ÛÁÌ‡‚‡Ú¸ Ë ÓÚÎË˜‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ˆ‚ÂÚ‡ 1.72 ± 0.038 0.450

34 „Î‡ÁÓÏÂÌÓÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÒÒÚÓflÌËÈ, Û„ÎÓ‚, ‡ÁÏÂÓ‚ 1.66 ± 0.042 0.505

35 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÁÎË˜ÂÌË˛ Á‚ÛÍÓ‚ ÔÓ „ÓÏÍÓÒÚË, ‚˚ÒÓÚÂ, ÚÂÏ·Û 1.55 ± 0.058 0.699

36 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‡ÁÎË˜ÂÌË˛ ÔÂÂÔ‡‰Ó‚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ 1.34 ± 0.047 0.558

37 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ·˚ÒÚÓÏÛ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌË˛ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ ÓÚ Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÙÓÏ˚ 1.82 ± 0.032 0.387

x
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üÒ¸ÍÓ

èËÎÓÊÂÌËÂ.  (èÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ)

ëÇéâëíÇÄ å ± m σ

VI. àÏ‡ÊËÌËÚË‚Ì˚Â:

38 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡„Îfl‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÂ·Â ÌÓ‚ÓÂ, ‡ÌÂÂ ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡‚¯ÂÂÒfl ‚ ÓÔ˚ÚÂ,
ËÎË ÒÚ‡ÓÂ, ÌÓ ‚ ÌÓ‚˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı

1.85 ± 0.030 0.362

39 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ËÒıÓ‰ ÒÓ·˚ÚËÈ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ëı ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË 1.92 ± 0.023 0.278

40 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸ ÌÓ‚˚Â Ë ÌÂÓ·˚˜Ì˚Â Â¯ÂÌËfl 1.73 ± 0.037 0.447

41 ÛÏÂÌËÂ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÛÚÂÈ Ë Ï˚ÒÎÂÌÌÓ ‚˚·Ë‡Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚È 1.80 ± 0.033 0.398

42 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÂÂ‚Ó‰Û Ó·‡Á‡ ËÁ Ó‰ÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË ‚ ‰Û„Û˛, Í ‚ÓÒÒÓÁ‰‡ÌË˛ Ó·‡Á‡
ÔÓ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÏÛ ÓÔËÒ‡ÌË˛

1.72 ± 0.038 0.450

VII. å˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚Â:

43 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏÛ Ò ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÓ˜ÂÍ ÁÂÌËfl 1.78 ± 0.035 0.418

44 ‡„ÛÏÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÍËÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ 1.73 ± 0.041 0.489

45 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Òı‚‡ÚËÚ¸ ÒÛÚ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ, ÔËÒÛ˘Ëı ÔÓ·ÎÂÏÂ 1.88 ± 0.027 0.325

46 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÓÚ·ÓÒËÚ¸ Ó·˚˜Ì˚Â, ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÏÂÚÓ‰˚ Ë Â¯ÂÌËfl, ÒÚ‡‚¯ËÂ
ÌÂ„Ó‰Ì˚ÏË, Ë ËÒÍ‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â, ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Â Â¯ÂÌËfl

1.74 ± 0.037 0.439

47 ÛÏÂÌËÂ ‚˚·Ë‡Ú¸ ËÁ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÚÛ, ÍÓÚÓ‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îfl Â¯ÂÌËfl 
‰‡ÌÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë

1.89 ± 0.026 0.316

48 ÛÏÂÌËÂ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ ËÁ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚ÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË 1.85 ± 0.030 0.355

49 ˜ÛÚ¸Â Í Ì‡ÎË˜Ë˛ ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ú‡Ï, „‰Â Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ÛÊÂ Â¯ÂÌÓ 1.80 ± 0.033 0.398

50 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚Ë‰ÂÚ¸ ‰‡Î¸¯Â ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ë Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ„Ó 1.91 ± 0.024 0.288

51 ÛÏÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÌÂ‰ÓÒÚ‡˛˘ÂÈ ‰Îfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl 1.83 ± 0.031 0.375

52 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔËÌflÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÔË ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË 
ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ÂÏÂÌË Ì‡ ÂÂ ÓÒÏ˚ÒÎË‚‡ÌËÂ

1.94 ± 0.019 0.231

VIII. ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â:

53 ÔÓÒÚÓflÌÒÚ‚Ó ıÓÓ¯Â„Ó Ì‡ÒÚÓÂÌËfl 1.68 ± 0.039 0.469

54 ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔË ÔËÌflÚËË ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â¯ÂÌËÈ 1.99 ± 0.007 0.084

55 ÛÏÂÌËÂ Ì‡ÈÚË ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚÓÓÌ˚ ‚ Î˛·ÓÈ ‡·ÓÚÂ 1.73 ± 0.040 0.477

56 Û‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒÍÓÏ Â¯ÂÌËfl ‚ÓÔÓÒ‡ 1.78 ± 0.035 0.418

57 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸ ÚÓ, ˜ÚÓ ÔÂÂÊË‚‡˛Ú Ë ˜Û‚ÒÚ‚Û˛Ú ‰Û„ËÂ 1.59 ± 0.044 0.522

58 Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚ¸, Ò‡ÏÓÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ‚ ÍËÁËÒÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 1.97 ± 0.015 0.184

59 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÂÂ‰‡‚‡Ú¸ ‰Û„ËÏ Î˛‰flÏ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È Á‡fl‰ 1.81 ± 0.033 0.393

60 ·˚ÒÚ‡fl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËfl Í ÌÓ‚˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ 1.73 ± 0.037 0.447

IX. ÇÓÎÂ‚˚Â:

61 ÛÏÂÌËÂ Á‡ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·fl ‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂËÌÚÂÂÒÌÛ˛, ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ‡·ÓÚÛ 1.78 ± 0.035 0.418

62 ÛÏÂÌËÂ ÓÚÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl 1.66 ± 0.041 0.489

63 ÛÏÂÌËÂ ÔÓ‰˜ËÌflÚ¸Òfl, ‚ ÚÓ˜ÌÓÒÚË ËÒÔÓÎÌflÚ¸ ÔÂ‰ÔËÒ‡ÌËfl 1.73 ± 0.037 0.443

64 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ, ·ÂÁ ÛıÛ‰¯ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÒÌËÊÂÌËfl ÚÂÏÔ‡ 1.64 ± 0.040 0.483

65 ÛÔÓÒÚ‚Ó ‚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËË ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ 1.80 ± 0.034 0.403

66 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (˝ÌÂ„Ë˜ÌÓÒÚ¸) 1.85 ± 0.030 0.355

67 Ï‡Î‡fl ‚ÌÛ¯‡ÂÏÓÒÚ¸, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÔÓ‰‰‡‚‡Ú¸Òfl ‚ÎËflÌË˛, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ı ÎËˆ

1.66 ± 0.044 0.532

68 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı 1.90 ± 0.026 0.307

69 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl, ÒËÎ˚ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË 1.66 ± 0.44 0.532

70 ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ÒÓ·‡ÌÌÓÒÚË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÒÚËÏÛÎËÛ˛˘Ëı ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ 1.94 ± 0.020 0.244

71 ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÛÒÚ‡ÎÓÒÚË 1.82 ± 0.032 0.387

72 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚ÓÎÂ‚ÓÈ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË 1.97 ± 0.015 0.184

73 ‚˚ÒÓÍËÈ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸ ˝ÏÓˆËÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl 1.90 ± 0.026 0.307
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Experimental research results of subject properties of medical officers with different specializations are pre-
sented. There was applied a method of expert judgement in this research. The method itself is based on “Lipman
list”, adapted by the author for medical work study. High informativity of the method is substantianalised along
with its adequacy to the research goals- to study the professional medical activity, dynamic personality structure
of a medical officer.
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èËÎÓÊÂÌËÂ.  (éÍÓÌ˜‡ÌËÂ)

ëÇéâëíÇÄ å ± m σ

X. êÂ˜Â‚˚Â:

74 ÛÏÂÌËÂ ‰‡‚‡Ú¸ ˜ÂÚÍËÂ, flÒÌ˚Â ÙÓÏÛÎËÓ‚ÍË ÔË ÒÊ‡ÚÓÏ ËÁÎÓÊÂÌËË Ï˚ÒÎË
(ÔË ÓÚ‚ÂÚ‡ı Ë ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‚ÓÔÓÒ‡)

1.69 ± 0.039 0.463

75 ÛÏÂÌËÂ Ò‚flÁÌÓ Ë ÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÁÎ‡„‡Ú¸ Ò‚ÓË Ï˚ÒÎË ‚ ‡Á‚ÂÌÛÚÓÈ ÙÓÏÂ (ÓÚ˜ÂÚ, ‰ÓÍÎ‡‰,
‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËÂ)

1.61 ± 0.042 0.504

76 ÛÏÂÌËÂ ‚ÂÒÚË Ì‡Û˜ÌÛ˛ ·ÂÒÂ‰Û, ÒÔÓ, ‰Ë‡ÎÓ„; ‡„ÛÏÂÌÚËÓ‚‡Ú¸, ‰ÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl 1.54 ± 0.045 0.541

77 ÒËÎ¸Ì˚È, Á‚Û˜Ì˚È Ë ‚˚ÌÓÒÎË‚˚È „ÓÎÓÒ 0.59 ± 0.052 0.619

78 ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÂÙÂÍÚÓ‚ Â˜Ë, ıÓÓ¯‡fl ‰ËÍˆËfl 1.17 ± 0.059 0.705

79 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÂÂ‰‡˜Â Ò‚ÓËı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ËÎË ˜Û‚ÒÚ‚ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛
ÊÂÒÚÓ‚, ÏËÏËÍË, ËÁÏÂÌÂÌËfl „ÓÎÓÒ‡

0.78 ± 0.053 0.633

XI. äÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚Â:

80 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔÓÌËÏ‡Ú¸ ÔÓ‰ÚÂÍÒÚ Â˜Ë (ËÓÌË˛, ¯ÛÚÍÛ) 0.59 ± 0.055 0.663

81 ÛÏÂÌËÂ ‚ÂÒÚË ‰ÂÎÓ‚Û˛ ·ÂÒÂ‰Û, ÔÂÂ„Ó‚Ó˚ 1.63 ± 0.042 0.499

82 ÛÏÂÌËÂ ‰ÓıÓ‰˜Ë‚Ó ‰ÓÌÂÒÚË ‰Ó ÒÎÛ¯‡ÚÂÎfl Ò‚ÓË Ï˚ÒÎË Ë Ì‡ÏÂÂÌËfl 1.71 ± 0.038 0.454

83 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ·˚ÒÚÓ Ì‡ÈÚË ÌÛÊÌ˚È ÚÓÌ, ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÛ˛ ÙÓÏÛ Ó·˘ÂÌËfl Ò Ô‡ˆËÂÌÚÓÏ 1.97 ± 0.014 0.165

84 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ·˚ÒÚÓÏÛ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌË˛ ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Ò ÌÓ‚˚ÏË Î˛‰¸ÏË 1.89 ± 0.026 0.316

85 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ Í ÒÂ·Â Î˛‰ÂÈ, ‚˚Á˚‚‡Ú¸ Û ÌËı ‰Ó‚ÂËÂ 1.97 ± 0.014 0.165

86 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÁÛÏÌÓ ÒÓ˜ÂÚ‡Ú¸ ‰ÂÎÓ‚˚Â Ë ÎË˜Ì˚Â ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏË 1.67 ± 0.039 0.471

87 ÛÏÂÌËÂ ÒÓ„Î‡ÒÓ‚˚‚‡Ú¸ Ò‚ÓË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË ‰Û„Ëı ÎËˆ 1.76 ± 0.036 0.427

88 ÛÏÂÌËÂ ‰‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ ‰Û„Ëı Î˛‰ÂÈ 1.50 ± 0.052 0.627

XII. ê‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸:

89 ·˚ÒÚ‡fl ‚‡·‡Ú˚‚‡ÂÏÓÒÚ¸ 1.86 ± 0.029 0.348

90 ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡ Ò˜ÂÚ ‡Î„ÓËÚÏË˜ÌÓÒÚË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ 1.78 ± 0.035 0.414

91 ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‡·ÓÚ˚ Ë ÓÚ‰˚ı‡ 1.21 ± 0.058 0.691

92 ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‡·ÓÚ˚ Ë ÓÚ‰˚ı‡ 1.73 ± 0.037 0.447

93 ‚˚ÌÓÒÎË‚ÓÒÚ¸ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ì‡ Á‡‚Â¯‡˛˘Ëı ˝Ú‡Ô‡ı 
‡·ÓÚ˚

1.83 ± 0.032 0.381

94 ÒÓı‡ÌÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚ ÏÓÌÓÚÓÌÌ˚ı Ë Ó‰ÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı 1.72 ± 0.040 0.481

95 ÔÓÏÂıÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÚÛ‰‡ 1.72 ± 0.038 0.450

96 ·˚ÒÚÓÚ‡ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı “‚Á˚‚Ì˚ı” ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ 1.47 ± 0.050 0.603

97 ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ‚˚ÒÓÍÓÈ Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËË 1.66 ± 0.41 0.491
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