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êÓÎ¸ ÁÂÌËfl ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë – ÔÓ·ÎÂÏ‡, ËÏÂ˛-
˘‡fl ‚‡ÊÌÓÂ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ. ÖÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÌÓÒËÚ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ó·‡ÁÌÓÈ Ë ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÌÓ‚ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÏÏÛÌË-
Í‡ˆËÈ. ç‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ë„‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛
ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÌÓ‚˚ı ÔÓ„‡ÏÏ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ë Ó·Û-
˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ÒÂ ˜‡˘Â ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Îfl ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËfl ‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë Ó‚-
Î‡‰ÂÌËfl ‰ÂÚ¸ÏË Â˜Â‚˚ÏË ÙÛÌÍˆËflÏË [31]. é‰Ì‡-
ÍÓ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÂÌ Ú‡ÍÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
Á‡ ‡ÚËÍÛÎflˆËÂÈ, ÏËÏËÍÓÈ Ë ÊÂÒÚ‡ÏË ‚ÁÓÒÎ˚ı,
ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‡‚ÌË‚ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚
‡Á‚ËÚËË Â˜Ë Û ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ ‚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ë-
flı Ë ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË.

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ – ÒÎÓÊÌ˚È
ÔÓˆÂÒÒ. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ‚˚-
‰ÂÎËÚ¸ fl‰ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓ˚ı Ó·˚˜-
ÌÓ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏ ËÎË ÌÂ-
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏ Â˜Â‚ÓÏ ‡Á‚ËÚËË. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‰ÓÂ˜Â‚ÓÈ ˝Ú‡Ô ‚ ‡Á‚ËÚËË Â·ÂÌ-
Í‡ Ë ‚˚fl‚Îfl˛Ú ÔÂ‰ËÍÚÓ˚ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
Ú‡ÍËÂ, Í‡Í ‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË,
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÒÚÓ‚. ëÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ Â˜Â‚ÓÏ
‡Á‚ËÚËË ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‰‚Â ‚‡ÊÌ˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ:
ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë Ë Â˜Â‚Û˛ ˝ÍÒÔÂÒÒË˛. Å‡ÁÓ‚˚Â
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‰ÂÒ¸ – ˝ÚÓ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ÒÎÓ‚ Ë Ó‚Î‡-

‰ÂÌËÂ „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÌÒÚÛÍˆËflÏË. Ç Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ·ÓÎÂÂ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ
Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÒÚÓËÏÂÌËÈ, ÔÂ‰ÎÓ-
„Ó‚ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰Û„ËÂ (cÏ. [10]).

Ç ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË
‰‡ÌÌ˚Â, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚflı ‰ÂÚÂÈ Ò
„Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ Ó‚-
Î‡‰ÂÌËË Â˜¸˛ [1, 3]. ùÚË ‰ÂÚË Á‡Ô‡Á‰˚‚‡˛Ú Ò
ÔÓËÁÌÂÒÂÌËÂÏ ÔÂ‚˚ı ÒÎÓ‚ [17], ‡ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ÚË‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË Ëı ÒÎÓ‚‡fl Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ [5, 18].
éÌË ̃ ‡˘Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÎÓ‚‡ ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë„‡ı,
˜ÂÏ ÔË Ó·˘ÂÌËË, ËÎË ÔËÏÂÌfl˛Ú Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
Ó˜ÂÌ¸ ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, Ú‡ÍËı, Í‡Í ÔËÂÏ ÔË-
˘Ë (ÒÏ. [32]). èË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
ÏÌÓ„Ó ÔÓ·ÎÂÏ Ò ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ ÒÎÓ‚ ‚ ÌÂÔË-
‚˚˜Ì˚ı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı Ë Ò Ó‚Î‡‰ÂÌËÂÏ ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË
„ÛÔÔ‡ÏË ÒÎÓ‚ [13, 20]. ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ
ÒÛÊÂÌËÂ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÎÂÈ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÎÂÍÒËÍÓÌ‡. ç‡ÔËÏÂ, ÒÎÓ‚‡ “

 

‚‚ÂıÛ

 

” Ë
“

 

‚ÌËÁÛ

 

” „Ó‡Á‰Ó ‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸-
Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ, Ò‚flÁ˚‚‡˛ÚÒfl Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÚÂÎÓÏ
(ÒÏ. [9]).

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜¸˛ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û-
·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ìÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚÒfl, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÒÍÎÓÌÌ˚ Í Á‚ÛÍÓ‚˚Ï
ËÏËÚ‡ˆËflÏ, ÓıÓÚÌÂÂ, ˜ÂÏ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂ-
ÌËÂÏ, ÔÓ‚ÚÓfl˛Ú Á‚ÛÍË, ÒÎÓ‚‡ Ë „ÓÚÓ‚˚Â Ù‡Á˚ Á‡
‚ÁÓÒÎ˚ÏË Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ÏÂÌ¸¯ËÏ ÛÒÔÂıÓÏ
Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl ÒÎÓ‚ÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ [27]. í‡ÍËÂ
‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂ-
ÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÓÒÓ·˚È ÒÔÓÒÓ· Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜¸˛.
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Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú
Ì‡ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂÔË‚‡ˆËfl ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë-
‚‡ÂÚ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ÔË‚Ó‰fl ‚ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó
Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ù‡ÍÚ˚ (ÒÏ. [32]). Ç ‰‚Ûı ÎÓÌ„ËÚ˛‰-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ËÁÛ˜‡ÎÓÒ¸ ‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë Û
ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ. é‰ÌÓ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ù. ÄÌ‰ÂÒÂÌ Ë ÂÂ ÍÓÎÎÂ„‡ÏË [13, 20, 21], ‡ ‰Û„ÓÂ –
Å. ã‡Ì‰‡Û Ë ã. ÉÎÂÈÚÏ‡Ì [26]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ËÏË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÒÂ‰Ë ÒÎÂÔ˚ı ‰Â-
ÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â Í‡Ò‡ÎËÒ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ̋ Ú‡ÔÓ‚ Â˜Â‚Ó-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl. èË ˝ÚÓÏ ˜‡ÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ÌÂ ÓÚÒÚ‡‚‡Î‡ ‚
‡Á‚ËÚËË Â˜Ë ÓÚ “ÌÓÏ˚”.

ÖÒÎË ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ‚˚fl‚ËÚ¸ Ù‡ÍÚÓ˚, ÒÔÓÒÓ·-
Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡Ú¸Òfl ‚ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl, ÚÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÌÛÊÌÓ
‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ “

 

‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂÁÂÌ-

Ú‡ˆËË

 

”

 

2

 

. ÑÎfl Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ·ÓÎ¸¯ÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÎ‡ ‡·ÓÚ‡ ã. ÅÎÛÏ [16], ÍÓÚÓ‡fl ‚‚Â-
Î‡ ÔÓÌflÚËÂ 

 

ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË

 

 Â˜Ë
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ‰ÂÚÂÈ. ùÚÓ ÔÓÌflÚËÂ ÒÚ‡‚ËÚ ‰ÂÚÒÍÛ˛
Â˜¸ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ‚Ë‰ËÚ Ë
‰ÂÎ‡ÂÚ, ÓÚ Ì‡ÎË˜ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË “Á‰ÂÒ¸ Ë ÚÂÔÂ¸”, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÓÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸
‡ÌÌËÂ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË Ò ‰ÂÚ¸ÏË. Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë‰Âfl ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
‰ÂÚÒÍÓÈ Â˜Ë ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡Î‡Ò¸ Â˘Â ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍËÏ
[4] Ë ‚ÒÎÂ‰ Á‡ ÌËÏ Ä.ê. ãÛËÂÈ [7]. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË ‚
‡·ÓÚ‡ı Ì‡¯Ëı ÍÎ‡ÒÒËÍÓ‚ ‚ÓÔÓÒ ÒÚ‡‚ËÎÒfl ÒÍÓÂÂ
Ó ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËË Ò‚flÁË ÒÎÓ‚‡ Ò “Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆË-
ÂÈ”, ÚÓ ‚ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı
ÎÂÚ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ËÎË ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ˆËË ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl. èÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ·ÂÁ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜Ë-
‚‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ Ë ÚÓÏ ÊÂ Ó·˙ÂÍÚÂ, ËÏÂÚ¸
Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ Ó·˙ÂÍÚ ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸
ÒÂ·Â Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÛÚ¸.

óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ “Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË”?
ïÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÓÔ˚Ú˚ å.å. äÓÎ¸ˆÓ‚ÓÈ [6],
ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÔË‚Ó‰ËÎ ‚ Ò‚ÓËı ‡·ÓÚ‡ı
Ä.ê. ãÛËfl [7]. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ‚ ÌËı ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍÓÏ ÒÎÓ‚ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÚ Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
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èÓÌflÚËÂ “‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl” ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ¯ËÓÍÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ.
éÌÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ
ÒÛ·˙ÂÍÚ˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒıÓ‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÂ‰ÏÂÚ Ëı
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. Ç ·ÎËÁÍËı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÔÓÌfl-
ÚËÂ “‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ”, ÓÁÌ‡˜‡˛˘ÂÂ, ˜ÚÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ÔÂ‰ÏÂÚ. Ç ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÏ Ó·‡ÁÂ ËÎË
‚ÌËÏ‡ÌËË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÏ Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌËÈ Ó·˙ÂÍÚ. çÓ ‚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ‰Û„Ó„Ó Ó‰‡ Â˜¸ ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË Ó ÔÓÌflÚËflı, ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËflı, ‚Ë‰ÂÌËË ·Û‰Û˘Â„Ó Ë Ú.‰. èÓ˝ÚÓÏÛ Á‰ÂÒ¸ ÛÏÂÒÚÌÓ
„Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËflı (‚ Ò‡ÏÓÏ ¯ËÓÍÓÏ
ÒÏ˚ÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÎÓ‚‡), ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚.

 

ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË ‚ÒÂı ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ÎËˆ). ÇÓ-‚ÚÓ-
˚ı, ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡Î‡ ÎË˜ÌÓÒÚ¸ „Ó‚Ófl˘Â„Ó, ‡
Ú‡ÍÊÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÌËÏ Ë ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÔÓËÁÌÂÒÂÌËfl ÒÎÓ‚‡. Ç-ÚÂÚ¸-
Ëı, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‰ÂÚ¸ÏË Â˜Ë
‚ÁÓÒÎ˚ı Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ) ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË „Ó‚Ófl˘Â„Ó Ë ‰Û„Ëı Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Â·ÂÌÍ‡
ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚Ï.

ç‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Â˜Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
ÌÓÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÓÓÚÌÂÒÂÌÓ Ò
ÍÓÌÍÂÚÌ˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚-
ÍÂ. ùÚÓÚ ÔÂ‰ÏÂÚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚˚‰ÂÎÂÌ Ë ÎÓÍ‡ÎË-
ÁÓ‚‡Ì ‚ ‚Ë‰ËÏÓÏ ÔÓÎÂ, ‡ Á‚ÛÍË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì˚,
ÔË ˝ÚÓÏ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ
Ò‚flÁË. ùÚ‡ Ò‚flÁ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ „Ó‚Ófl˘ËÈ
ÎË·Ó ÒÏÓÚËÚ Ì‡ Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ÔÂ‰ÏÂÚ, ÎË·Ó ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Â„Ó. êÂ·ÂÌÓÍ, ÒÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‰ÓÎÊÂÌ
ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÔÂ‰ÏÂÚ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚È ÒÏÓÚËÚ ËÎË
ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÁÓÒÎ˚È.

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â·Â-
ÌÓÍ Ó˜ÂÌ¸ ‡ÌÓ (‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 6 ÏÂÒflˆÂ‚) Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ
ÒÏÓÚÂÚ¸ ‚ ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÍÛ‰‡ ÒÏÓÚËÚ Â„Ó

Ï‡Ú¸
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, ‡ Á‡ÚÂÏ ÚÛ‰‡, ÍÛ‰‡ ÓÌ‡ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ô‡Î¸ˆÂÏ
(Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï). Ç˚‰ÂÎflfl Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚ
ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ Ë Ì‡Á˚‚‡fl Â„Ó, ÓÌ‡ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‚ËÚË˛ Â˜Ë. àÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ˆËÈ Ë ‡ÌÌÂ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [1], Ë ËÏÂÌÌÓ ÓÌÓ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ̃ ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÚÛ‰ÌÓ-
ÒÚË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰Ó‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ [24,
28]. ùÚË Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Ò‚flÁ‡Ì˚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ò ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û Ï‡ÚÂ¸˛ Ë Â·ÂÌÍÓÏ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ
‡Á‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl.

Ç ˆÂÎÓÏ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. êÓ‰ËÚÂÎË
Ó·˚˜ÌÓ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÎÂÊ‡˘ËÈ ËÎË ÒË-
‰fl˘ËÈ Â·ÂÌÓÍ, ÌÂ ËÁ‰‡˛˘ËÈ ÌËÍ‡ÍËı Á‚ÛÍÓ‚, ÌÂ
ÒÏÓÚfl˘ËÈ ‚ Ëı ÒÚÓÓÌÛ, ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ò Ëı
ÒÚÓÓÌ˚. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÓÌË Ï‡ÎÓ ‡Á„Ó‚‡Ë-
‚‡˛Ú Ò ‰ÂÚ¸ÏË. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ˆËË (Ì‡ ÂÂ ÓÒÌÓ‚Â ÒÚÓËÚÒfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÏÂÊ‰Û ‚ÁÓÒÎ˚Ï Ë Â·ÂÌÍÓÏ), ÚÓ, ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ,
‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂ ËÏÂ˛Ú ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ-
„Ó Ó·‡Á‡ ÓÍÛÊÂÌËfl, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ Û ÌËı ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl
ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÓÒÚ‡ÚÓÍ ÁÂÌËfl. éÌË ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÒÎÂ‰ËÚ¸
„Î‡Á‡ÏË Á‡ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË Ë ÒÓ·˚ÚËflÏË,
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Û˜ËÚ˚‚‡fl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎ˚ı Ò ˝ÚË-
ÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË Ë Â‡ÍˆËË Ì‡ ÒÓ·˚ÚËfl [2].
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ùÚÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡ˆËË Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓËÒÍ‡ ÒÍ˚Ú˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ [1].
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Ç‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl 

 

ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

 

. àÏËÚ‡ˆËfl Â·ÂÌÍÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
‚ÁÓÒÎÓ„Ó – ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ ‡Á‚ËÚËfl ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Â˜Ë, ÌÓ Ë ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ÔÒËıË˜ÂÒÍËı
ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. “Ñ‡ÊÂ ÏÎ‡‰ÂÌˆ˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚
ÔÓ‰‡Ê‡Ú¸ ‰‚ËÊÂÌËflÏ „Û· Ë flÁ˚Í‡ ‚ÁÓÒÎ˚ı. ì
ÌËı ÏÓÊÌÓ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÓ‰‡Ê‡ÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï
Á‚ÛÍ‡Ï. çÓ ‚Ì‡˜‡ÎÂ ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÏËÏËÍÛ
‚ÁÓÒÎÓ„Ó, ‡ ÔÓÁÊÂ, ÂÒÎË ÛÊÂ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó Á‚ÛÍ‡ Ë Â„Ó ÏÓÚÓÌÓ„Ó Ó·‡Á‡,
‚ÁÓÒÎ˚È ÏÓÊÂÚ ‰‡ÊÂ Á‡Í˚Ú¸ ÎËˆÓ Ï‡ÒÍÓÈ Ë
ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ ÓÚÂÔÂÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ò Â·ÂÌÍÓÏ Á‚Û-
ÍË: Ï‡Î˚¯ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË Ëı ÔÓ‚ÚÓËÚ¸” [11, Ò. 35].
íÂÏ Ò‡Ï˚Ï ë.ç. ñÂÈÚÎËÌ, ÒÒ˚Î‡flÒ¸ Ì‡ ‡·ÓÚ˚
å.å. äÓÎ¸ˆÓ‚ÓÈ, ÔË‚Ó‰ËÚ Ò‚ÓË ‡„ÛÏÂÌÚ˚ Ë ÌÂ-
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Â-
·ÂÌÍ‡.

ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: ÏÓ„ÛÚ ÎË ËÏËÚËÓ‚‡Ú¸ Á‚Û-
ÍË, ÒÎÓ‚‡, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÚÂ ‰ÂÚË, ÍÓÚÓ˚Â

 

 ÌÂ ‚Ë-
‰flÚ

 

 ÏËÏËÍÛ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó? é‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡
ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â, ˜ÚÓ
ÒÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË ‰‡ÊÂ ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚Ì˚ ‚ ËÏËÚ‡ˆËflı,
˜ÂÏ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ [27]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚Â-
Ïfl ‚ ‰Û„Ëı ‡·ÓÚ‡ı „Ó‚ÓËÚÒfl Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÂ ËÏË-
Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ [22, 31]. Ç
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ËÏÂ˛ÚÒfl
‡ÁÌ˚Â ‚Ë‰˚ ËÏËÚ‡ˆËÈ, Ë ÓÎ¸ ËÏËÚ‡ˆËË ‚ Ó‚Î‡-
‰ÂÌËË flÁ˚ÍÓÏ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÔÓÒÓ·‡
Ó‚Î‡‰ÂÌËfl.

ë.ç. ñÂÈÚÎËÌ ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ [11] ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡-
ÂÚ, ̃ ÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ÓÒÓ·˚È ‚Ë‰ ËÏËÚ‡ˆËË – ·ÂÁ ÒÓ-
ÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. ùÚÓ ËÏËÚ‡-
ˆËfl flÁ˚ÍÓ‚˚ı Ù‡ÍÚÓ‚ Ò‡ÏËÏ Â·ÂÌÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ, ËÌÓ„‰‡ Ò‡ÁÛ, ‡ ËÌÓ„‰‡ ˜ÂÂÁ Í‡-
ÍÓÂ-ÚÓ ‚ÂÏfl, ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ÒÎÓ‚Ó, Ù‡ÁÛ ËÎË ˜‡ÒÚ¸
Â˜Ë ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. éÌ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ÌÂ·Î‡-
„ÓÔËflÚÌ˚ı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı (Ì‡ÔËÏÂ, ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË) ‰ÓÎfl ËÏËÚ‡ˆË-
ÓÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÏÓÊÂÚ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Ú¸.

ã. ÅÎÛÏ ‚ Ò‚ÓÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÍ‡Á‡Î‡, ˜ÚÓ ÌÂ
‚ÒÂ ‰ÂÚË ‚ ‡‚ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ËÏËÚËÛ˛Ú Â˜¸ [16].
ä. çÂÎ¸ÒÓÌ [30] ‚˚‰ÂÎËÎ‡ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ‰ÂÚÂÈ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ Ëı ÒÔÓÒÓ·‡ Ó‚Î‡‰ÂÌËfl flÁ˚ÍÓÏ: ÂÙÂÂÌ-
ˆË‡Î¸Ì˚Â Ë ˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚Â. èÂ‚˚Â ‚ Ò‚ÓËı Ì‡-
˜‡Î¸Ì˚ı Â˜Â‚˚ı ÔÓÔ˚ÚÍ‡ı ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓËÂÌÚË-
Û˛ÚÒfl Ì‡ Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı, Á‡ÚÂÏ
ÔËÎ‡„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÓËÁÌÂÒÂÌËÂ ÔÓ‚ÂÒÚ‚Ó‚‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ. éÌË Ì‡ÒÚÓÂÌ˚ „Ó‚ÓËÚ¸ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÒÎÓ‚‡, ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÏ˚ÒÎ; ‰ÓÎ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÌÂ-
ËÁÏÂÌflÂÏ˚Â ÒÎÓ‚‡, ÌÓ ‚ Ëı ÎÂÍÒËÍÓÌÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û-
˛Ú “Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ù‡Á˚”; „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â
ËÏËÚËÛ˛Ú ‚ÁÓÒÎ˚ı Ë Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â. ÇÚÓ˚Â, Ì‡ÔÓÚË‚,
ÏÌÓ„Ó ÔÓ‰‡Ê‡˛Ú, Ï‡ÎÓ ÔÓËÁÌÓÒflÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔËÎ‡„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı, ‡ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÂÒÚÓËÏÂÌËÂ “fl”, ·ÓÎ¸¯Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú

ÔÓ‚ÂÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë “Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â
Ù‡Á˚”.

Ö˘Â Ó‰ÌËÏ ÌÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‡Á‚ËÚËfl
Â˜Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ò˜ËÚ‡˛Ú 

 

ÊÂÒÚÓ‚Û˛ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸

 

. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ‰ÂÚË ‰ÓÂ˜Â‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡
‡Á‚ËÚËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Á‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚ ‰Ó ÚÓ„Ó,
Í‡Í ÓÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ ÒÎÓ‚‡ [14]. éÌË
ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊÍË
‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‰‡ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÍËÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËfl ˜ËÒÎ‡ ÒÎÓ‚ [12, 15, 25, 29]. Ç fl-
‰Â ‡·ÓÚ (ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [23]) ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
Û ‰ÂÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡Ì¸¯Â ‰Û„Ëı ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÔÓ ÚËÔÛ “ÊÂÒÚ–ÒÎÓ‚Ó” (Ì‡ÔËÏÂ,
“ÛÍ‡Á‡ÌËÂ Ì‡ ¯ÎflÔÛ” Ë “Ï‡Ï‡”), ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒfl-
ˆÂ‚ ÒÔÛÒÚfl Ú‡ÍÊÂ ‡Ì¸¯Â ‰Û„Ëı Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓfl‚-
ÎflÚ¸Òfl ‚ Â˜Ë ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë ÒÎÓ‚Ó-
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl (Ì‡ÔËÏÂ, “Ï‡ÏËÌ‡ ¯ÎflÔ‡”). í‡ÍÊÂ
ÓÌË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚‡Ê‡Ú¸ ÔÂ‰-
ÎÓ„Ë, ÍÓÏ·ËÌËÛfl ÊÂÒÚ˚ Ë ‚Â·‡Î¸Ì˚Â ̋ ÎÂÏÂÌÚ˚,
Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚ ‡Ì¸¯Â, ˜ÂÏ ÔËÏÂÌfl˛Ú
ÔÂ‰ÎÓ„Ë ‚ Â˜Ë. ëÓÍË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ú‡ÍÓ„Ó ÍÓÏ·Ë-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÊÂÒÚÓ‚˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸
ÏÓÏÂÌÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚ı ÒÎÓ‚ÓÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËÈ. í‡ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÊÂÒÚ˚ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Í‡Í ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆË˛ ÍÓÏ-
ÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌ Â˘Â ÌÂ ÏÓÊÂÚ
‚˚‡ÁËÚ¸ ÒÎÓ‚‡ÏË, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÔÓ-
ÏÓ„‡˛˘ÂÂ ÂÏÛ Ó‚Î‡‰ÂÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚ÏË ÎËÌ„‚Ë-
ÒÚË˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË.

èÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl ÊÂÒÚÓ‚‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Û ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ, ÒÓ‚ÒÂÏ
ÌÂÏÌÓ„Ó. Ç Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÌËı [28] ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ
ÒÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú ÌËÍ‡ÍËı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚, ÚËÔË˜Ì˚ı ‰Îfl Áfl˜Ëı
‰ÂÚÂÈ (Ú‡ÍËı, Í‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌËÂ,
ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ Ë Ú.‰.). ÖÂ ‡‚ÚÓ,
Ä. åËÎÒ, ÒÒ˚Î‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡·ÓÚÛ ä. ì‚ËÌ [33], ‚ ÍÓ-
ÚÓÓÈ ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÚÂı Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ
ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl ÔË-
‚ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl ËÎË ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı
Ó·˙ÂÍÚÓ‚. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˝ÚË ‰ÂÚË ÏÓ„ÛÚ ÔËÏÂÌflÚ¸ ‰Û„ËÂ (ÏÂÌÂÂ
ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â) ‰‚ËÊÂÌËfl ‚ Ò‚ÓËı ÔÓÔ˚ÚÍ‡ı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. Ç ÚÓÈ ÊÂ ‡·ÓÚÂ ì‚ËÌ ÓÚÏÂ˜‡Î‡,
˜ÚÓ, ıÓÚfl ÂÂ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ÒÎÂÔ˚Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÌÂ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÊÂÒÚ‡ÏË, ÓÌË ‚ÍÎ˛-
˜‡ÎË ‚ Ò‚ÓË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË “ÒÎÓÊÌ˚Â ÙÓÏ˚ Ë„-
Ó‚˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÚÂÎ‡”. Ç Ó‰ÌÓÈ ËÁ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËı
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ [33] Â˛ ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÒÎÂÔ˚Â ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔÓ‚ÚÓ-
fl˛˘ËÂÒfl ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÚÂ·Ûfl ÔÓ-
‰ÓÎÊÂÌËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÄÌ‡ÎËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ Â-
˜Ë, ‰‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ
‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

‚ Ó‚Î‡‰ÂÌËË ˝ÚÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ ÓÚÒÚ‡˛Ú
ÓÚ Á‰ÓÓ‚˚ı ‰ÂÚÂÈ. ÑÎfl ÔÓ‚ÂÍË ‚˚‰‚ËÌÛÚÓÈ „Ë-
ÔÓÚÂÁ˚ Ì‡Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸
‡ÌÌËÂ ˝Ú‡Ô˚ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë ÔË ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÁË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ô‡ÚÓÎÓ„Ëflı, ‚˚fl‚ËÚ¸ Â„Ó ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË,
Ò‡‚ÌËÚ¸ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ “‚ ÌÓÏÂ”. èÓÌflÚ¸ ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚flÁË ‡ÁÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
‰ÂÚÒÍÓÈ Â˜Ë ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË
Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Ó·˘ÂÂ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÂ, ÏÓÚÓÌÓÂ Ë ÒÓˆËÓ-
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
ÊÂÒÚÓ‚˚ı) ÙÓÏ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ùÚË ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÔÓÒÎÛÊËÎË ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË Ó·˘Â„Ó ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ËÁ‡ÈÌ‡.

 

åÖíéÑàäÄ

 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â. 

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔËÌËÏ‡ÎË Û˜‡ÒÚËÂ 25 ‰Â-
ÚÂÈ (11 ‰Â‚Ó˜ÂÍ Ë 14 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚) Ò „Û·˚ÏË ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ÏË
ËÎË ‡ÌÓ ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚. éÒÚÓÚ‡ ÁÂÌËfl ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÓÚ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËfl ‰Ó 0.4
Ì‡ Ó‰ÌÓÏ „Î‡ÁÛ. èË˜ËÌ‡ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡-
ÚÓ‡ ·˚ÎË: ÂÚËÌÓÔ‡ÚËfl ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌ˚ı, ‡ÚÓÙËfl ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ÌÂ‚‡, ‚ÓÊ‰ÂÌÌ‡fl Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÌÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ‡fl Ò
ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌÓÒÚ¸˛, ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÔÂËÙÂËË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡. èÂ‚Ë˜Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚ åçàà ËÏ. ÉÂÎ¸Ï„ÓÎ¸-
ˆ‡. àı Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÎÓÒ¸ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ 25 ‰ÂÚÂÈ Ò
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ. ì˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰ÂÚË
·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 5 ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ: 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚, 7–9 ÏÂÒfl-
ˆÂ‚, 11–12 ÏÂÒflˆÂ‚, 16–18 ÏÂÒflˆÂ‚, 22–24 ÏÂÒflˆ‡. Ç Í‡Ê‰ÓÈ
„ÛÔÔÂ ·˚ÎÓ ÔÓ 10 ‰ÂÚÂÈ (5 ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï Ë 5 Ò Ì‡Û-
¯ÂÌÌ˚Ï ÁÂÌËÂÏ). ÉÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ ÔÓ‰-
·Ë‡Î‡Ò¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ Ë ÔÓÎÛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
„ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Ï ÁÂÌËÂÏ.

 

èÎ‡Ì ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. 

 

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ‰ËÁ‡ÈÌ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-
„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÒËıÓÎÓ„ËË êÄç, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔË-
ÏÂÌflÎÒfl ÏÂÚÓ‰ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚,
ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚È Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ¯Í‡Î˚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ç. ÅÂÈÎË. éÌ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ¯Í‡ÎÛ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl Â·ÂÌÍ‡, ¯Í‡ÎÛ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl
Ë ÓÔÓÒ Ó‰ËÚÂÎÂÈ. ÑÎfl ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl ·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ¯Í‡Î˚ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl Ë Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËfl (ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÒÎÛÊËÎË ¯Í‡Î‡ ç.Å˝ÈÎË [8] Ë ¯Í‡Î‡
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ å.Å‡Ï·ËÌ„‡ [19]).
ê‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ ‚Á‡Ë-

ÏÓÒ‚flÁË ‚ ‡Á‚ËÚËË ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËË. Ç Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ÒÛ·-
¯Í‡Î˚ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl. çÂ·ÓÎ¸¯Û˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ËÁ Ì‡¯ÂÈ
‚˚·ÓÍË Ï˚ ÏÓ„ÎË ÔÓÚÂÒÚËÓ‚‡Ú¸ ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
(‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, 35–36 ÏÂÒ.). èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl
‚ ÒÚ‡Ú¸Â Í‡Í ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â.

 

ÄÌ‡ÎËÁËÛÂÏ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË

 

 ·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 6 ·ÎÓÍÓ‚:
1) 

 

‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË

 

 (Â·ÂÌÓÍ ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ
4 ‡Á‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ËÁËÚ‡; ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ, ÍÓ„‰‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ
„Ó‚ÓËÚ; ÔÂÂ‰‡ÂÚ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ; ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ ‰‚‡
(˜ÂÚ˚Â) Á‚ÛÍ‡, ‰‚‡ (˜ÂÚ˚Â) ÒÎÓ„‡; ˝ÍÒÔÂÒÒË‚ÌÓ ·ÓÏÓ˜ÂÚ Ë
Ú.‰.); 2) 

 

ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 

 

(ÙËÍÒËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı ÊÂÒÚÓ‚ (ÛÍ‡Á‡ÌËÂ Ì‡ Ó·˙ÂÍÚ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸-
ˆÂÏ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ ÛÍÂ, ÔÓÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ÛÍË Í
Ó·˙ÂÍÚÛ, ÛÍ‡Á‡ÌËÂ-ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ), ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚
(ÒÓ„Î‡ÒËÂ, ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂ, ÔË‚ÂÚÒÚ‚ËÂ, ÔÓ˘‡ÌËÂ Ë Ú.‰.), ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÒÚÓ‚ Ë ÒÎÓ‚); 3) 

 

ËÏËÚ‡ˆËfl Á‚Û-
ÍÓ‚, ÒÎÓ‚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ

 

 (Â·ÂÌÓÍ ËÏËÚËÛÂÚ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË,
„Î‡ÒÌÓ-ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË, ÒÎÓ‚‡, ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËfl, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë Ú.‰.); 4) 

 

ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı

 

 (ÔÓ „Ó-
ÎÓÒÛ ÛÁÌ‡ÂÚ Ï‡Ú¸, ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡ÂÚÒfl Í ÁÌ‡ÍÓÏ˚Ï
ÒÎÓ‚‡Ï, ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Ì‡ ÔÓÒ¸·Û, ‡ÁÎË˜‡ÂÚ Ì‡Á‚‡ÌËfl Ó‰ÂÊ‰˚,
˜‡ÒÚÂÈ ÚÂÎ‡, ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÂÌ Í ‡ÒÒÍ‡ÁÛ Ë
Ú.‰.); 5) 

 

ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚, ÒÎÓ‚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ

 

 (Â·ÂÌÓÍ
ÔÓËÁÌÓÒËÚ ÒÎÓ‚‡ (Ó‰ÌÓ, ‰‚‡, ‚ÓÒÂÏ¸) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒËÚÛ‡-
ˆËË Ë ‰Îfl ‚˚‡ÊÂÌËfl ÊÂÎ‡ÌËÈ, ‰‚Ûı-, ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ‚˚‡ÊÂ-
ÌËfl, ‰ÂÎ‡ÂÚ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl,
Á‡‰‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ˚); 6) Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (Â·ÂÌÓÍ Ó·‡˘‡-
ÂÚÒfl ÔÓ ËÏÂÌ‡Ï Í ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏ Â„Ó Î˛‰flÏ, Ì‡Á˚‚‡ÂÚ Ó‰ËÌ,
Ë ·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ë Ú.‰.). ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁË-
Ó‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, Í‡Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËÈ Ë ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚.

ë‡‚ÌÂÌËÂ „ÛÔÔ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓ-
ÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó Ò‡‚ÌÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl
Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ËÒ. 1–5.
åÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”.
Ñ‡ÊÂ ‚ ËÏËÚ‡ˆËË Â˜Â‚ÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË ‚ÁÓÒÎ˚ı
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ. Ç ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÊÂ ÒÎÛ˜‡Â‚ ÙËÍÒËÛÂÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚.

 

ê‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË.

 

 ç‡
ËÒ. 1 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
‡ÌÌÂÈ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl. áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı 4–5 (

 

F

 

(1.9) =
= 11.8; 

 

p

 

 < 0.01) Ë 11–12 (

 

F

 

(1.9) = 40; 

 

p

 

 < 0.001) ÏÂ-
ÒflˆÂ‚. Ç ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 7–9 ÏÂÒflˆÂ‚ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚
ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÎ‡·ÓÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl (

 

F

 

(1.9) = 4.2;

 



 

 < 0.1).

Ç 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚ ‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡-
Ì˚ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ Ë ‚˚‡Ê‡-
˛ÚÒfl ‚ Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı, Í‡Í ÓÚ‚ÂÚÌ˚Â ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡-
ˆËË, Ëı ˜‡ÒÚÓÚ‡, ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ, ÔÂÂ‰‡˜‡ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÈ Ò Ëı ÔÓÏÓ˘¸˛. Ç „ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ (ËÁ ÔflÚË) ÓÚ‚Â˜‡Î Ì‡
Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÌÂÏÛ ˜ÛÊÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ÚÓ‡). ÇÒÂ ÔflÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ̋ ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Â‡„ËÓ‚‡-
ÎË Ì‡ „ÓÎÓÒ Ï‡ÚÂË Ë ÓÚ‚Â˜‡ÎË ÂÈ Á‚ÛÍ‡ÏË, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÂÂ‰‡‚‡ÎË „ÓÎÓÒÓÏ Ò‚ÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ. ÑÂÚË Ò
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êËÒ. 1.

 

 ê‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÔÓË„˚‚‡ÎË Ë ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Á‚ÛÍÓ‚.

ç‡˜ËÌ‡fl Ò 7 ÏÂÒflˆÂ‚ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl Ó·˚˜ÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ “„ÛÎflÚ”, ÔÓ‰Û-
ˆËÛfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ„Ë. Ç ˝ÚÓÚ ÔÂË-
Ó‰ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl.
éÌË Ì‡‡ÒÚ‡˛Ú Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï, ÍÓ„‰‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Á‡-
ÏÂÚÌ˚Ï, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÏÂÌÂÂ
‡ÍÚË‚ÌÓ ÎÂÔÂ˜ÛÚ (ËÎË ÌÂ ‰ÂÎ‡˛Ú ˝ÚÓ„Ó ÒÓ‚ÒÂÏ). ì
ÌËı ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚ ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡-
ÌËË ÒÎÓ„Ó‚.

åÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ
‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚ “ÌÓÏ˚” ÔÓ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎflÏ ‡ÌÌËı ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ ÒÍÓÂÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ
Â˜Ë Û Ú‡ÍËı ‰ÂÚÂÈ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ë ‰Ë-
Ì‡ÏËÍÛ. Ç 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚ ÓÌË ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú ÏÂÌ¸¯Â
Á‚ÛÍÓ‚, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË, ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÏÂÌ¸¯Â
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ. Ç “ÌÓ-
ÏÂ” Â·ÂÌÓÍ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÛÎ˚·‡ÂÚÒfl Ë “„ÛÎËÚ”,
ÍÓ„‰‡ Ï‡Ú¸ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÍÓÏÌ‡ÚÛ. ùÚÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl
Í‡Í ÔË„Î‡¯ÂÌËÂ Í ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË: Ï‡Ú¸ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ
Í Â·ÂÌÍÛ, „Ó‚ÓËÚ ÂÏÛ Î‡ÒÍÓ‚˚Â ÒÎÓ‚‡, „Î‡‰ËÚ,
·ÂÂÚ Â„Ó Ì‡ ÛÍË, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Á‡ÍÂÔÎflfl Ú‡ÍÓÂ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ. êÂ·ÂÌÓÍ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ
ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÎÂÊËÚ ‚ ÍÓ‚‡ÚÍÂ, ÂÒÎË Â„Ó ÌË˜Â„Ó ÌÂ

·ÂÒÔÓÍÓËÚ
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. äÓ„‰‡ ÓÌ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ‰ËÒ-
ÍÓÏÙÓÚ‡, ÚÓ ÔÎ‡˜ÂÚ, Ë ÚÓ„‰‡ Ï‡Ï‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ Í ÌÂ-
ÏÛ, ·ÂÂÚ Â„Ó Ì‡ ÛÍË, Á‡ÍÂÔÎflfl ˝ÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.
í‡ÍËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Ë Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓ-
Ï‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ, ÌÓ ‡ÒÂÌ‡Î Ëı ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛ-
ÌËÍ‡ˆËÈ Ë ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÈ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍËÈ.

ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÒÎ‡·Ó Â‡„ËÛÂÚ Ì‡
Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÌÂÏÛ ˜ÛÊÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ‡. ç‡¯Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ó˜ÂÌ¸ ËÁ·Ë‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ Â‡„ËÛ˛Ú Ì‡ Á‚ÛÍË Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ÚÓÎ¸-
ÍÓ ıÓÓ¯Ó ËÏ ÁÌ‡ÍÓÏ˚Â. çÂÁÌ‡ÍÓÏ˚Â Á‚ÛÍË Ë „Ó-
ÎÓÒ‡ ‚˚Á˚‚‡˛Ú Ì‡ÒÚÓÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Ë Ì‡ÔflÊÂÌËÂ.
ä 12 ÏÂÒflˆ‡Ï ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂ
Ó˜ÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓ “ÎÂÔÂ˜ÛÚ”. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÏÓÊÌÓ ÔÓ-
ÌflÚ¸, ÂÒÎË Û˜ÂÒÚ¸, ̃ ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ ‰Â-
ÚË Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Û‰ÂÎflÚ¸ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Á‚ÛÍ‡Ï
ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚, ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Ëı ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸,
·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸. éÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡Ú¸Òfl
Í ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏÛ ÏËÛ. (äÓ„‰‡ Î˛‰Ë ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡-
˛ÚÒfl, ÚÓ Á‡ÏÓÎÍ‡˛Ú.)

ç‡¯Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl Ò
Ó‰ËÚÂÎflÏË ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl. ïÓÚfl Û ÌËı ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û-
ÂÚ Ó·˘‡fl Ò Ó‰ËÚÂÎflÏË “ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl Í‡ÚËÌÍ‡”,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl
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ê‡‰ÓÒÚÌÓÂ “„ÛÎÂÌËÂ” Â·ÂÌÍ‡ Ò ÒÂ¸ÂÁÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl – ÎË¯¸ ÓÚ‚ÂÚÌ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ï‡ÚÂË, ÍÓ„‰‡
ÓÌ‡ ·ÂÂÚ Â„Ó, ÚÓÏÓ¯ËÚ, ˘ÂÍÓ˜ÂÚ Ë Ú.‰.

 

ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ – ÓÒÌÓ‚‡ ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl Ú‡ÍÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË. éÚ 10 ‰Ó 12 ÏÂ-
ÒflˆÂ‚ Â·ÂÌÓÍ ÛÊÂ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÂÚ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚Ó Ò‚ÓÂÈ ÍÓ‚‡ÚÍË: ÓÌ ÁÌ‡ÂÚ, ÍÛ‰‡ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ Ï‡Ï‡, Ë Ê‰ÂÚ ÂÂ ËÏÂÌÌÓ Ú‡Ï; ÁÌ‡ÂÚ, ÍÛ‰‡
ÍÎ‡‰ÛÚ Â„Ó Î˛·ËÏÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, Ë Ë˘ÂÚ ÂÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
˝ÚÓÏ ÏÂÒÚÂ. çÂ Ì‡ıÓ‰fl ‚ ÔË‚˚˜ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ë„Û¯-
ÍÛ, Ï‡Î˚¯ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ıÌ˚Í‡Ú¸, ‚˚‡Ê‡fl Ò‚ÓÂ ÌÂ-
Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ. ÇË‰fl Ï‡Î˚¯‡ Ì‡ ÏÂÒÚÂ “Î˛·ËÏÓÈ
Ë„Û¯ÍË”, Ó‰ËÚÂÎË ÔÓÌËÏ‡˛Ú, ˜Â„Ó ÓÌ ıÓ˜ÂÚ Ë Í
˜ÂÏÛ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Â„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ.

ç‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÚÓÓ„Ó „Ó‰‡ ÊËÁÌË Ú‡ÍÓÂ ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl ÛÊÂ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-
„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. êÂ·ÂÌÓÍ Ë‰ÂÚ Ì‡ ÍÛıÌ˛, ÚÛ‰‡, „‰Â
‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Â‰Û Ë ÔËÚ¸Â, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ ÛÍÛ Í
ÒÚÓÎÛ, ıÌ˚˜ÂÚ, ‰‡‚‡fl ÔÓÌflÚ¸, ̃ Â„Ó ÓÌ ıÓ˜ÂÚ. Ç ‰‡Ì-
ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÛÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ ÛÍÓÈ Á‡ÏÂÌflÂÚÒfl ÔÂÂÏÂ-
˘ÂÌËÂÏ Ï‡Î˚¯‡ ‚ ÁÌ‡ÍÓÏÓÂ ÂÏÛ ÏÂÒÚÓ ‚ ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚Â. êÓ‰ËÚÂÎË ‚ Ò‚ÓÂÈ Â˜Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ì‡-
Á‚‡ÌËfl ÏÂÒÚ ‚ Í‚‡ÚËÂ, Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ
‚Â·‡Î¸ÌÛ˛ Ï‡ÍËÓ‚ÍÛ. í‡ÍÓÈ Ï‡ÍËÓ‚ÍÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Ì‡Á‚‡ÌËfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ËÎË
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ‡fl ÓÍÛÊ‡˛˘‡fl
ÒÂ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ó·˙ÂÍÚÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÍÓ-
‰ËÓ‚‡ÌËÂ.

 

ÜÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

 

 ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡-
Î‡Ò¸ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸
Â˜¸, Ë Ì‡ ÔÂ‚˚ı ÒÚ‡‰Ëflı Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˛. åÓÊÌÓ
·˚ÎÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËÏË ‰ÂÚ¸ÏË Í‡Í
ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı, Ú‡Í Ë ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚. èÓ-
˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÊÂÒ-
ÚÓ‚ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛-
˘Ëı ÛÒÎÓ‚ËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl
ÊÂÒÚÓ‚ Ë ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸
Û Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ Ë ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. ì
Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ ÔÓ
ÏÂÂ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë. ì ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ-
‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÌ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î‡ ÒÓı‡ÌflÚ¸Òfl Ì‡ ÚÓÏ ÊÂ
ÛÓ‚ÌÂ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÊÂÒÚ˚ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÚ˚‚Â ÓÚ
ÒÎÓ‚.

Ç 8 Ë 12 ÏÂÒflˆÂ‚ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û
‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ. ÇÒÂ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ, ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡fl ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÛÍË
ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ. Ç ÔÓÎÚÓ‡ Ë ‰‚‡ „Ó‰‡ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û
„ÛÔÔ‡ÏË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl (

 

F

 

(1.9) = 6; 

 

p

 

 < 0.05 Ë 

 

F

 

(1.9) =
= 12.4; 

 

p

 

 < 0.01, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). ùÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÂÊÂ
‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÊÂÒÚ‡ Ë ÒÎÓ‚‡.

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚‡ÊÌ˚Â ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ‚ ÔÓfl‚ÎÂÌËflı ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË.
éÌË ·ÓÎ¸¯Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ÊÂÒÚÓ‚, ˜ÂÏ ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û Áfl˜Ëı
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

‰ÂÚÂÈ ˝Ú‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ·˚Î‡ Ó·‡ÚÌÓÈ. í‡Í, ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ ÔÓÎÚÓ‡ Ë ‰‚‡ „Ó‰‡ ÓıÓÚÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËflı ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË
ÊÂÒÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒËfl, ÌÂÒÓ„Î‡ÒËfl, ÔË‚ÂÚÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓ-
˘‡ÌËfl, ÌÓ „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò
Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË.

áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚
Í‡Í ‰Îfl ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÊÂÎ‡-
ÂÏÓ„Ó, Ú‡Í Ë ‰Îfl ‚˚‡ÊÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ËÌÚÂÂÒ‡ Ë
Û‰Ë‚ÎÂÌËfl ÔË ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË Ë„Û¯ÂÍ Ë ÔÂ‰ÏÂ-
ÚÓ‚, ÛÍ‡Á‡ÌËË Ì‡ ÌÓ‚˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÊÂÒÚ˚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÎË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ˆËÓÌÌÛ˛, ÌÓ Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Â·ÂÌÍ‡. àÏÂÌÌÓ Ú‡ÍËı ÊÂÒÚÓ‚ Ï‡ÎÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. ÑÂÚË Ò „Û·˚ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
·ÎËÁÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÁÌ‡ÍÓÏÓÏÛ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÏÛ ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ, ‡ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ – Í
ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÌÂÁÌ‡ÍÓÏ˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚ‡Ï.
ÑÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ Ë ÌÂ
‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË Ó·˙ÂÍÚ˚ ‚ ÛÍÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒ-
ÚÓ‚. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÔÛÎflÌ˚Â ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ –
˝ÚÓ ‚˚ÚflÌÛÚ‡fl ÛÍ‡ Ë ÔÓÚflÌÛÚ‡fl Î‡‰ÓÌ¸.

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ò‚ÓÂÈ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÍÛ-
ÊÂÌËfl. ÜÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï, ËÏÂ˛-
˘ËÏ ÊÂÒÚÍÛ˛ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛,
·˚ÎË ‚ÒÂ„‰‡ Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË, ‡ ÊÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í Á‚Û˜‡˘ËÏ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÏ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ·˚ÒÚ-
Ó Û„‡Ò‡ÎË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡‰Ó ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÂÂ, ˜ÂÏ Áfl˜ËÂ ‰ÂÚË,
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡ ‚ ‚Ë‰Â ÊÂÒÚÓ‚. ì ÌËı
‡ÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Á‡˜‡ÚÍË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ-ÒËÏ‚ÓÎÓ‚.

 

á‚ÛÍÓ‚˚Â Ë Â˜Â‚˚Â ËÏËÚ‡ˆËË.

 

 ç‡ ËÒ. 2
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ Ë Â˜Â‚ÓÈ ËÏË-
Ú‡ˆËË. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚Ó
‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÔÓË„˚‚‡˛Ú Ò‚ÓËÏ

Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡Ï ·ÂÁ Â„Ó Ì‡Û¯ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ÌË ‚ Ó‰-
ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÌÂ ·˚ÎË ‚˚ÒÓÍÓÁÌ‡˜ËÏ˚-
ÏË. èË ˝ÚÓÏ ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡˛Ú ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ËÏËÚ‡-

ˆËË

 

5

 

, ÌÓ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‚ÒÂ-
Ú‡ÍË ËÏËÚËÛ˛Ú Ë Á‚ÛÍË, Ë ÒÎÓ‚‡.

èÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ‚˚·ÓÍË ÌÂ
‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl, ÌÓ ÔÓ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÌË ËÏÂ˛Ú, Ì‡
Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ‚‡ÊÌ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl. áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ˜‡ÒÚÓ
ËÏËÚËÛ˛Ú Ì‡Á‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ÛÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú ‚ÁÓÒÎ˚Â. ùÚÛ ËÏËÚ‡ˆË˛ ÏÓÊÌÓ Ó·ÓÁÌ‡-
˜ËÚ¸ Í‡Í “ËÏËÚ‡ˆË˛ Ì‡Á˚‚‡ÌËfl”. í‡ÍÓÈ ÚËÔ ËÏË-
Ú‡ˆËË ·ÓÎ¸¯Â ÔËÒÛ˘ 

 

ÂÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÛÚË

 

ÓÒ‚ÓÂÌËfl flÁ˚Í‡. Ä Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl
˜‡ÒÚÓ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ “˜ËÒÚÛ˛ ËÏËÚ‡ˆË˛”, ÍÓ„‰‡
ÓÌË ËÏËÚËÛ˛Ú Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ‚‡ ·ÂÁ ÒÓÓÚÌÂÒÂÌËfl Ëı
Ò Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË. äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ÌËı (ÔËÏÂÌÓ ‚ ‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ)
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ç‡-
Û˜Ë‚¯ËÒ¸ ÔÓ‚ÚÓflÚ¸ ÒÎÓ‚‡ Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ûfl, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ‰Ó-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ Ó‰ËÚÂÎflÏ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÒÎÂÔÓÈ Â·ÂÌÓÍ (‚ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍÂ Ï‡Î¸˜ËÍ çËÍË-
Ú‡ 22 ÏÂÒ.), ÒË‰fl Ì‡ ÍÓÎÂÌflı Û Ï‡ÚÂË, ÓıÓÚÌÓ Á‡ÌË-
Ï‡ÎÒfl Á‚ÛÍÓËÏËÚ‡ˆËflÏË Ë ÔÓ‚ÚÓflÎ ÌÂÍÓÚÓ˚Â

ÒÎÓ‚‡
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. àÏÂÌÌÓ ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ Ò‡ÏÓ ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛. êÂ·ÂÌÓÍ
‰ÂÎ‡ÂÚ ˝ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Ï‡ÚÂ¸˛, Ë ÔÓ‚ÚÓ-
ÂÌËÂ Á‰ÂÒ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚÓÏ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-˝ÍÒ-
ÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡. ùÚÓ ÔÓıÓÊÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Ì‡Á˚-
‚‡ÂÚÒfl 

 

˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚Ï ÔÛÚÂÏ

 

 Ó‚Î‡‰ÂÌËfl flÁ˚ÍÓÏ.

ç‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚ ‰‚Ûı ‰Ó 3
ÎÂÚ Ë ‰‡Î¸¯Â. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÒÎË ‚ “ÌÓÏÂ” ‰ÂÚË
ÔÓ‚ÚÓfl˛Ú Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ‚‡ Ì‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı Ó‚Î‡-
‰ÂÌËfl Â˜Â‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ‚ ÔÂËÓ‰ ÏÂ‰ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl Ëı ÎÂÍÒËÍÓÌ‡, ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ˝Ú‡ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. éÌ‡
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸. àÌÚÂÂÒ-
ÌÓ, ̃ ÚÓ ÔËÏÂÌÓ Ú‡ÍËÂ ÊÂ ‚˚‚Ó‰˚ ·˚ÎË Ò‰ÂÎ‡Ì˚
ÔÓÒÎÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚-
ÏË ‰ÂÚ¸ÏË Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl (ÒÏ.
[11]). Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÎÛ˜‡È Ò ÚÂıÎÂÚ-
ÌÂÈ ‰Â‚Ó˜ÍÓÈ ËÁ ÑÓÏ‡ Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓ‡fl, Ó·‡‰Ó-
‚‡‚¯ËÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓÓ·˘‡Ú¸Òfl Ò ÔË¯Â‰¯ËÏË
Í ÌÂÈ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË, ÔÓÒÚÓ ÔÓ‚ÚÓflÎ‡ Á‡ ÌËÏË Ù‡-
Á˚ Ë ÒÎÓ‚‡.

 

èÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë Ë ÛÍ‡Á‡ÌËÈ.

 

 ç‡ ËÒ. 3 ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ Â˜Ë Ë ÛÍ‡Á‡ÌËÈ
‚ÁÓÒÎ˚ı. åÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ‡Á-
ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ, ÌÓ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ (

 

F

 

(1.9) = 33.0; 

 

p

 

 < 0.001). ùÚ‡ ‡ÁÌËˆ‡ Ò‚Ë-

 

5

 

çÓ ÓÚÒÚ‡˛Ú ÓÌË Ë ‚ ˆÂÎÓÏ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë.

 

6

 

Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÚÂı ÎÂÚ ˝ÚÓÚ ÊÂ Ï‡Î¸˜ËÍ Ó˜ÂÌ¸
‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‚ÚÓflÎ Ë ÏÌÓ„ÓÒÎÓ‚Ì˚Â ‚˚‡ÊÂÌËfl, Û˜ËÎ ‰ÂÚ-
ÒÍËÂ ÒÚËıË Ë Ú.‰.

7–8 ÏÂÒ.
0

4

16–18 ÏÂÒ. 22–24 ÏÂÒ.

0.2

Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÁÂÌËfl

“ÌÓÏ‡”

0.7

1.5

2.2
2.6

3.1

2.4

3.5

11–12 ÏÂÒ.

3

2

1

 

êËÒ. 2.

 

 àÏËÚ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ Ó Ì‡‡ÒÚ‡ÌËË ÌÂÔÓÌËÏ‡ÌËfl Û ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl, ‡ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÍ‡-
Á˚‚‡˛ÚÒfl Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË Ò‚ÓÂ„Ó
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl. èÓÌËÏ‡ÌËÂ – ˝ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‚ÛÍÓ‡Á-
ÎË˜ÂÌËÂ, ÌÓ Ë ÁÌ‡ÌËÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÛÏÂÌËÂ
Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ò Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ‚Â·‡Î¸-
ÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Áfl˜ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÍ‡-
Á‡Ú¸ Ì‡ Í‡ÚËÌÍÛ ËÎË ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ËÌ Ó·˙ÂÍÚ ËÁ
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ (Ì‡ÔËÏÂ,
ÍÌËÊÍÛ, ÍÛ·ËÍ ËÎË ÍÎ˛˜). èË ˝ÚÓÏ ‚˚·Ó ÓÒÌÓ-
‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÏ ËÁÛ˜Â-
ÌËË ÒËÚÛ‡ˆËË. óÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ú‡ÍÓÈ
ÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸, ‰ÂÚflÏ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÛÊÌÓ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚ˚ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ, ËÁÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÒÍÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ë Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÒÎÓÊÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ·ÂÁ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÓÎfl. ÇÒÂ ˝ÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓÁÊÂ, Í 3–4 „Ó‰‡Ï, ıÓÚfl
‚ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍÂ ·˚Î‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ç‡ÒÚfl, ÍÓÚÓ‡fl,
ÌÂ Ó·Î‡‰‡fl ‰‡ÊÂ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËÂÏ, ÎÂ„ÍÓ ‚˚·Ë‡-
Î‡ ËÁ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÚÓÎÂ ÙÛÍÚÓ‚ ·‡Ì‡Ì, fl·-
ÎÓÍÓ Ë ‡ÔÂÎ¸ÒËÌ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛfl ÛÏÂÌËÂ Ú‡ÍÚËÎ¸-
ÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÂÌËfl Ë ‚Â·‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ.

Ç ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛfl ÁÌ‡ÌËÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÍÓÏÌ‡Ú
Ë ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Í‚‡ÚËÂ. ùÚÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÎË ‚ÒÂ ‰ÂÚË Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË. éÌË ÁÌ‡ÎË, „‰Â Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl ÍÛıÌfl, ÒÚÓËÚ ‚‡Á‡ Ò ÔÂ˜ÂÌ¸ÂÏ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎË, ÎÂÊ‡Ú Ëı Ë„Û¯ÍË Ë Ú.‰. éÌË ÏÓ„ÎË
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ˜‡ÒÚË ÚÂÎ‡ Û ÒÂ·fl Ë Û ÁÌ‡ÍÓÏÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡, ÌÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎËÒ¸ Ì‡ÈÚË Ëı Û ÍÛÍÎ˚, ÍÓÚÓÛ˛
ÔËÌÂÒ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ. ÑÂÚË ÏÓ„ÎË ÔÓÍ‡Á‡Ú¸
˜‡ÒÚË ÍÓÌÒÚÛÍˆËË Ë„Û¯Â˜ÌÓ„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, Ò
ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ë„‡ÎË, ÌÓ ËÏ ÒÎÓÊÌÓ ·˚ÎÓ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚. èÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÌÓ
ÒÍ‡Á‡Ú¸, ̃ ÚÓ ‚ ÁÌ‡ÍÓÏÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Ëı ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ. èÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ ÊÂ Í ÌÓ‚ÓÏÛ ÓÍÛÊÂÌË˛ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ̋ ÚËı
‰ÂÚÂÈ ·˚ÎÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ËÁ-Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl Ì‡‚˚ÍÓ‚
ÔÎ‡ÌÓÏÂÌÓ„Ó Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÂ‰˚.

 

ùÍÒÔÂÒÒËfl ÒÎÓ‚ Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ.

 

 ç‡ ËÒ. 4
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ‡Á‚ËÚË˛ Â˜Â‚ÓÈ ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËË. ê‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ‰‚ÛıÎÂÚÌËı (

 

F

 

(1.9) = 13.5; 

 

p

 

 <
< 0.01). çÓ Ë ‚ ‰Û„Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ı ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸-
Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÔÂÂÊ‡ÎË ‰ÂÚÂÈ Ò Â„Ó
Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ. èÓËÁÌÂÒÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı ÒÎÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë, Ë ‚ÒÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎË Û˜ËÚ˚‚‡˛Ú ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸. çËÍÚÓ ËÁ
ÔflÚË ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ Ì‡¯ÂÈ „ÛÔÔÂ
ÌÂ ÔÓËÁÌÓÒËÎ ÒÎÓ‚ Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÚË ËÁ „ÛÔÔ˚ “ÌÓÏ‡” ÛÊÂ ÏÓ„ÎË ̋ ÚÓ
‰ÂÎ‡Ú¸.

Ç ÔÓÎÚÓ‡ „Ó‰‡ ‚ “ÌÓÏÂ” ‚ÒÂ ‰ÂÚË „Ó‚ÓËÎË 8
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÎÓ‚, ‡ ËÁ „ÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl ˝ÚÓ ÒÏÓ„Î‡ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡

Ï‡Î˚¯ÂÈ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ‚ “ÌÓÏÂ”, Ë
ÔË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÎÓ‚‡ ‰Îfl
ÔÓflÒÌÂÌËfl ÊÂÎ‡ÌËÈ (“‰‡È”, “ÔËÚ¸” Ë Ú.‰.). Ç Ó·ÂËı
„ÛÔÔ‡ı Ó‚Î‡‰ÂÌËÂ „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËflÏË Â˘Â Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ (Ó‰ËÌ Â·Â-
ÌÓÍ ‚ Ó‰ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ë Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ ‚ ‰Û„ÓÈ ÔÓ-
ËÁÌÓÒËÎË ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl).

ÑÎfl ‰‚ÛıÎÂÚÌËı ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û Ó·ÂËÏË „ÛÔ-
Ô‡ÏË ÒÚ‡ÎË Ó˘ÛÚËÏ˚ÏË. Ç “ÌÓÏÂ” ‚ÒÂ ‰ÂÚË „Ó‚Ó-
ËÎË ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚ÏË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËflÏË, ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ËÁ
ÌËı ‰ÂÎ‡Î‡ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËfl, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎË ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl, ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë
Á‡‰‡‚‡ÎË ‚ÓÔÓÒ˚. èË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ‰‚Ûı-
ÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÔÓËÁÌÓÒËÎ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ
Â·ÂÌÓÍ ËÁ ÔflÚË Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı ‰ÂÚÂÈ, Ë ÌËÍÚÓ ‚
˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Â˘Â ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl,
ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë Ú.‰.

 

ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚.

 

 ç‡ ËÒ. 5 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
‰‡ÌÌ˚Â Ó Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚. Ç ̋ ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
‚Ó¯ÎË ÔÓ·˚ Ì‡Á˚‚‡ÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌ-
Ì˚ı ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡: ÍÌËÊÍ‡, Ïfl˜, ÍÛÊÍ‡,
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

ÍÛÍÎ‡, Ë„Û¯Â˜Ì˚È ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸, ÎÓÊÍ‡, Í‡‡Ì-
‰‡¯, ÍÛ·ËÍ, ÍÎ˛˜. ì˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ Ë ÚÂ Ì‡Á‚‡ÌËfl,
ÍÓÚÓ˚Â Â·ÂÌÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ‰Îfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‰Ó-
Ï‡¯ÌÂ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl Ë ÔËÚ‡ÌËfl (ÙÛÍÚ˚, ıÎÂ· Ë
Ú.‰.).

ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ – ‚‡ÊÌ˚È ‡ÒÔÂÍÚ Ó‚Î‡‰Â-
ÌËfl Â˜¸˛, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÏÂÌÌÓ ÒÎÓ‚‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ÏË ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ÏË-
ÓÏ. é·˚˜ÌÓ ÔÂ‚˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË Â·ÂÌÍ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı Î˛‰ÂÈ, Ë„Û¯ÂÍ, ÔÂ‰-
ÏÂÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl Ë ‰ÓÏ‡¯ÌÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë ‰. [11,
Ò. 54]. èË ˝ÚÓÏ ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÌÂ‚‡ÊÌÓ, Í‡ÍÓÈ
Á‚ÛÍÓÍÓÏÔÎÂÍÒ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Â·ÂÌÓÍ.
ÖÒÎË ÓÌ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ, Ë„Û-
¯Â˜Ì˚È Ë Ì‡ËÒÓ‚‡ÌÌ˚È ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸ “·Û”, ÚÓ, ÂÒ-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˝ÚÓÚ ÒÎÓ„ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÒÎÓ‚Ó
‡ÌÌÂ„Ó ÎÂÍÒËÍÓÌ‡. ÇÁÓÒÎ˚Â Ó·˚˜ÌÓ ÎÂ„ÍÓ ÔÓ‰-
ı‚‡Ú˚‚‡˛Ú Ú‡ÍËÂ “ÒÎÓ‚‡” Â·ÂÌÍ‡ Ë Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Ëı
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ ‡Á„Ó‚ÓÂ Ò ÌËÏ. åÌÓ„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎË Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÂÚË Ò ÒÂ¸-
ÂÁÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡˛Ú ÓÚ Ò‚ÂÒÚ-
ÌËÍÓ‚, ·ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ËÏÂ˛Ú ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl [20].

ì ÔÓÎÛÚÓ‡„Ó‰Ó‚‡Î˚ı ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
„ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚: ‰ÂÚË Ë Ò Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Ï,
Ë Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ Â˘Â ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÎÓıÓ
Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌ˚Â ËÏ Ó·˙ÂÍÚ˚. çÓ ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË
(

 

F

 

(1.9) = 11.7; 

 

p

 

 < 0.01). ÑÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌË-
ÂÏ „Ó‡Á‰Ó ‡ÍÚË‚ÌÂÂ Ì‡Á˚‚‡˛Ú Ó·˙ÂÍÚ˚. ç‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, Ú‡ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÚÓ, ̃ ÚÓ ÔÂ‰ÏÂ-
Ú˚ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡, ÛÊÂ ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â Í
˝ÚÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ‚ “ÌÓÏÂ” Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÁÂÌËfl, Ì‡˜Ë-
Ì‡˛Ú ÔËÓ·ÂÚ‡Ú¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËfl. ÑÎfl
‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
ÔÓˆÂÒÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ Ë Ì‡-
Á˚‚‡ÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌÓÈ. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ıÓ-
Ó¯Ó ÛÁÌ‡ÎË ÏË ‚ÌÂ¯ÌËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ‚ÁÓÒÎ˚Â
‰ÓÎÊÌ˚ ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸
Ì‡ ÌËı ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ë Ì‡Á˚‚‡Ú¸ Ëı. ÑÛ„ËÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ

ÓÍÛÊÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ Â˜Ë,
˜ÂÏ ‚ “ÌÓÏÂ”. ÖÒÎË ‚ “ÌÓÏÂ” ÒÌ‡˜‡Î‡ ÙÓÏË-
ÛÂÚÒfl Ó·‡Á, ÍÓÚÓ˚È ÓÁÌ‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ÚÓ ÔË Ì‡-
Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ˜‡ÒÚÓ ÁÌ‡Í, ÒÎÓ‚Ó
ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú Ò‚ÓÂ Ó·‡ÁÌÓÂ Ì‡ÔÓÎÌÂÌËÂ ÎË¯¸
‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË. á‰ÂÒ¸ Ï˚ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÏÒfl ÔËÏÂ-
ÌÓ Ò ÚÂÏË ÊÂ ‡ÁÎË˜ËflÏË, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡Î
ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍËÈ [4], ÍÓ„‰‡ “‡Á‚Ó‰ËÎ” ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ Ì‡Û˜Ì˚ı Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓÌflÚËÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û-
¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÓÒ‚ÓÂÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ ‚ ˆÂÎÓÏ.

Ç ÔÓÌËÏ‡ÌËË Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ‡Á-
ÎË˜Ëfl Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Û ‰ÂÚÂÈ 12–18 ÏÂÒflˆÂ‚ (ÒÏ.
ËÒ. 2). ÑÓ Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡ ‰ÂÚË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ó‰ËÌ‡ÍÓ-
‚Ó ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡˛ÚÒfl Í Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı, Á‡ÚÂÏ Û ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÍÓÚÓÓÂ
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË. èË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰‚‡ Ù‡ÍÚÓ‡. èÂ‚˚È Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÏÂÊ‰Û Â·ÂÌÍÓÏ Ë ‚ÁÓÒÎ˚Ï. ÇÚÓ˚Ï Ë, Ì‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, ·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂ ÓÔÓÒÂ‰ÒÚ‚Û˛˘Ëı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ˝ÚÓ„Ó Ó·˘Â-
ÌËfl. ÑÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ Ó·˘‡˛ÚÒfl ÒÓ
‚ÁÓÒÎ˚ÏË, ÔÓÍ‡Á˚‚‡fl, ˜ÚÓ ËÏ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚Â Û‰‡ÎÂÌÌ˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ‚Ë-
‰flÚ ‚ ‰ÓÏÂ Ë Ì‡ ÔÓ„ÛÎÍ‡ı. ÑÂÚflÏ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ˝ÚË Ó·˙ÂÍÚ˚ ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌ˚. ëÌ‡˜‡Î‡ ÓÌË
‰ÓÎÊÌ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ëı (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ú‡ÍÚËÎ¸-
ÌÓ), ‡ Á‡ÚÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÁÌ‡ÌËfl Ó ÌËı ‚ Ó·˘ÂÌËË
ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚Ï. ùÚ‡ ÊÂ ÔË˜ËÌ‡ ÎÂÊËÚ Ë ‚ ÓÚÒÚ‡‚‡-
ÌËË ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË
Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (ÒÏ. ËÒ. 4).

Ç Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË Ú‡ÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ-
‚flÚÒfl Á‡ÏÂÚÌ˚ÏË ‰‚‡Ê‰˚ – ‰Ó Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡ Ë ÛÊÂ ‚
‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. èÂ‚˚È ÔÂËÓ‰ Ò‚flÁ‡Ì Ò
ÚÂÏ, ̃ ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ Á‚ÛÍË Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚Ï,
‡ ‚ÚÓÓÈ – Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÁÌ‡ÌËfl ÏË‡ Ó·˙-
ÂÍÚÓ‚, ÍÓÚÓÓÂ ‚Â‰ÂÚ Í Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÏ ‚ Â˜Â‚ÓÈ
˝ÍÒÔÂÒÒËË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï.

 

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË. 

 

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËÈ, ÚÓ ‚ ‰‚‡ „Ó‰‡ ÌË Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ËÁ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË ÌÂ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î
˝ÚËı ÛÏÂÌËÈ. çÓ Ë ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂ-
ÌËÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰Ì‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡ ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËfl Ë ÔÓÌËÏ‡Î‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl,
ÙËÍÒËÛÂÏ˚Â ÔÂ‰ÎÓ„‡ÏË. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ÏÓÊÌÓ
ÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó· ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ú‡ÍËı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ, Í‡Í ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl.

ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÓÂ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl ˝ÚËı
ÙÛÌÍˆËÈ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸, Ì‡·Î˛‰‡fl Á‡ ‰ÂÚ¸-
ÏË ÚÂıÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‰‚ÛıÎÂÚ-
ÌËÂ ‰ÂÚË ËÁ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË ˜ÂÂÁ „Ó‰, ‚ 35 ÏÂÒfl-
ˆÂ‚, ÒÚ‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡Ú¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ. ç‡ÔËÏÂ,
Ï‡Î¸˜ËÍ ÑÂÌËÒ, Û ÍÓÚÓÓ„Ó Ì‡ Ó‰ÌÓÏ „Î‡ÁÛ ÓÒÚÓ-
Ú‡ ÁÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 4–5%, ‡ Ì‡ ‚ÚÓÓÏ ·˚ÎÓ

 

16–18 ÏÂÒ.
0

3

22–24 ÏÂÒ.

0.6

Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÁÂÌËfl

“ÌÓÏ‡”

1.2
1

2.5

2

1

 

êËÒ. 5.

 

 ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë
·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËÂ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡Î-
Òfl ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÓÚ “ÌÓÏ˚”. éÌ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl, ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl, ÔÓ-
ÌËÏ‡Î 4 ÔÂ‰ÎÓ„‡.

Ö„Ó ·‡Ú-·ÎËÁÌÂˆ çËÍËÚ‡, Û ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÎÂÔÓÚ‡
·˚Î‡ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ, Ì‡ÔÓÚË‚, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓ-
ËÏÂÌËfl Ë ÙÓÏ˚ ÔÓ¯Â‰¯Â„Ó ‚ÂÏÂÌË. íÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ ÓÌ ÔÓÌËÏ‡Î ÚË ÔÂ‰ÎÓ„‡, ÂÒÎË Â˜¸ ¯Î‡ Ó
Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‰-
ÏÂÚÓ‚ ÓÍÛÊÂÌËfl. í‡Í, ÓÌ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î, ˜ÚÓ
Ú‡ÍÓÂ “ÔÓ‰ ÒÚÓÎÓÏ”, “Ì‡ ÒÚÓÎÂ”, “fl‰ÓÏ ÒÓ ÒÚÓ-
ÎÓÏ”. çÂËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÎÂÔ˚Ï Â·ÂÌÍÓÏ ÏÂÒÚÓ-
ËÏÂÌËÈ Ë ÔÓ¯Â‰¯Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒËÏÔ-
ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÛÍ‡Á‡ÌËÂ
Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Û ÌÂ„Ó ÒÎ‡·Ó ‡Á‚ËÚ‡ ÙÛÌÍˆËfl ‚˚˜ÎÂÌÂ-
ÌËfl ÒÂ·fl ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó, ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ë ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. çÓ ˝ÚÓ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

èÓ‰‚Ó‰fl ËÚÓ„Ë, ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ıÓÚfl Ë ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”,
ÌÓ ÌÂÌ‡ÏÌÓ„Ó: ˜‡ÒÚÓ ˝ÚÓ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓ.
ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ‚˚·ÓÍÂ Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎË ‰‚Ûı Ï‡Î˚¯ÂÈ, ‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ “ÌÓÏÂ”. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ‰‡ÌÌÛ˛ ‚˚-
·ÓÍÛ ‚ıÓ‰ËÎË ‰ÂÚË, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÓÚ-
ÒÚ‡˛˘ËÂ ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ. çÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ‚˚·ÓÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÂÏ
Ù‡ÍÚÓÓÏ, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl
ÔÒËıÓÎÓ„Ë, ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ËÏÂ˛˘ËÏË Ì‡-
Û¯ÂÌËfl ÒÂÌÒÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ë ‚ “ÌÓÏÂ” ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯‡fl ‚‡Ë‡ÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËË ˝Ú‡ÔÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËfl ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ,
ÚÓ Ì‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ Ò „Û·˚ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒfl ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏË ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÒÓ
‚ÁÓÒÎ˚ÏË. ùÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ ÒÚÓflÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚
‡ÏÍ‡ı ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÔË˜ÂÏ
˜‡ÒÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÏÎ‡‰ÂÌˆÂÏ ËÏÂÌÌÓ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı
˝ÏÓˆËÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ Í ÌÂÏÛ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó, ‚
ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl ÌÂ ‡Á‰ÂÎfl-
˛ÚÒfl. ÇÁ‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ë ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÚÂÎÂÒÌÓÏ
ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ. ëÚËıËÈÌÓ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ÏË‡ Ë
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚
ÌÂ ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰Â-
ÎÂÌÌÓÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. é‰Ì‡ÍÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ
(ÔËÏÂÌÓ Í 8 ÏÂÒflˆ‡Ï) ‰ÂÚË Ì‡Û˜‡˛ÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ Ò‚ÓËı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ùÚÓÚ Â‰ËÌ˚È Ë ÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÒÚÓËÚ¸
ÔÂ‚˚Â ÒıÂÏ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Â-

·ÂÌÍ‡ Ò ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ. ç‡Û-
¯ÂÌÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‚Â‰ÂÚ Í
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌË˛ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı
˝Ú‡Ô‡ı.

Ç ˆÂÎÓÏ, ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË
Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌÂÂ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓ ËÏËÚËÛ˛Ú Â˜¸ ‚ÁÓÒÎ˚ı. é‰Ì‡ÍÓ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛Ú ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ı‡‡ÍÚÂÂ Â˜Â‚˚ı
ËÏËÚ‡ˆËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË. ùÚË
‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌ˚ Ì‡ ‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û ÊËÁ-
ÌË. áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ÔÓÎÛÚÓ‡-, ‰‚ÛıÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÎË ÔÓ‚ÚÓflÚ¸
Ì‡Á‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË ÎË·Ó ‚ ÛÒÎÓ‚Ë-
flı, ÍÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â ÔÓÒËÎË Ëı Ó· ˝ÚÓÏ ËÎË ÔÓ‰·‡-
‰Ë‚‡ÎË Â·ÂÌÍ‡, ÎË·Ó, Ì‡ÔÓÚË‚, ‚ Ó‰ËÌÓ˜ÂÒÚ‚Â.
ÑÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓıÓÚÌÓ ÔÓ‚ÚÓflÎË Á‡
‚ÁÓÒÎ˚Ï Ë Á‚ÛÍË, Ë ÒÎÓ‚‡, Ë ‰‡ÊÂ ÔÓÒÚ˚Â Ù‡-
Á˚, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌ-

Ú‡ÍÚ‡
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. ó‡ÒÚÓ ˝ÚÓ ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÎÓ ˝ıÓ Ë
‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÎÓÒ¸ Â·ÂÌÍÓÏ Í‡Í Ë„‡.

ê‡Á‚ËÚËÂ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û-
¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÚÓÊÂ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË.
åÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÊÂÒÚ˚ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Û ‚ÒÂı
·ÂÁ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. Ç
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚ ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ·˚ÎÓ ‡ÁÎË˜ËÈ. ÑÂ-
ÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÎÂ„ÍÓ ÓÒ‚‡Ë‚‡ÎË ·Î‡„Ó-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ÔË‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÊÂÒÚ˚, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í
Ë ÊÂÒÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒËfl Ë ÌÂÒÓ„Î‡ÒËfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÓÌË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı ÊÂÒ-
ÚÓ‚, ˜ÂÏ ‚ “ÌÓÏÂ”. äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ‚ ÛÍ‡ÁÛ˛˘ÂÏ
‰‚ËÊÂÌËË ÓÌË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÛÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ô‡ÎÂˆ. ëÍÓÂÂ ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ
‚ÒÂÈ ÍËÒÚ¸˛, ÔË˜ÂÏ Î‡‰ÓÌ¸ ÏÓ„Î‡ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌ‡ ÎË·Ó ‚‚Âı, ÎË·Ó ‚ÌËÁ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë-
ÊÂÌËfl ÍËÒÚË ‚ÏÂÒÚÓ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ „Ó‚Ó-
ËÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ, „‰Â ÚÓ˜ÌÓ Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl ÚÂ·ÛÂÏ˚È Ó·˙ÂÍÚ, Ë ÏÓÊÂÚ ÎË¯¸
ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. Ö˘Â
Ó‰ÌÓÈ ‚‡ÊÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ‰Â-
ÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÂÒfl
‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡. Ç “ÌÓÏÂ” ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ ÔÓ ÏÂÂ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë. ì ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡-
Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÌ‡ ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸, ÔË ˝ÚÓÏ
ÊÂÒÚ˚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÓÚ˚‚Â ÓÚ
ÒÎÓ‚.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË, ÚÓ
Á‰ÂÒ¸ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÏÓ-
ÏÂÌÚÓ‚. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ËÌÚÂÂÒ-
Ì˚È Ù‡ÍÚ – Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË Â˜Ë Ì‡ ‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û
ÊËÁÌË. ë Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ˝ÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÌÂ‚ÓÁ-
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Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ·˚Î ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚È ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ: Â·ÂÌÓÍ ÒË‰ÂÎ Ì‡ ÍÓÎÂÌflı Û Ï‡ÚÂË ËÎË ÒÚÓflÎ, ÔË-
Ê‡‚¯ËÒ¸ Í ÌÂÈ.
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,
‡ Ò ‰Û„ÓÈ – ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·˙ÂÍÚÓ‚
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ë Â·ÂÌÍ‡. Ç ÔÓ‚ÒÂ‰-
ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ÒÂ ÔÓ-
ÌËÏ‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó. é‰Ì‡ÍÓ ‚ “ÌÓÏÂ” Ì‡
‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û ‰ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÔÓÌË-
Ï‡ÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔflÏÓ Ëı ÌÂ Í‡Ò‡ÂÚÒfl. àÏÂÌÌÓ ‚
˝ÚÓÏ ËÏ ÔÓË„˚‚‡˛Ú ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl fl‚ÌÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ Ë ‚ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË Â-
˜Â‚ÓÈ ̋ ÍÒÔÂÒÒËË. ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ̋ ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‰‚Ûı ‚‡ÊÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. áËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰Â-
ÔË‚‡ˆËfl Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Ì‡
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ‰ÂÚ¸ÏË ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó
ÏË‡. Çfl‰ ÎË ÏÓÊÌÓ ÚÂ·Ó‚‡Ú¸ ÓÚ Â·ÂÌÍ‡, ˜ÚÓ-
·˚ ÓÌ Ì‡Á‚‡Î ÌÂ˜ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ, – Ë, ÍÓÌÂ˜ÌÓ,
‰ÂÚË ÌÂ ‰ÂÎ‡˛Ú ˝ÚÓ„Ó. ÇÁ‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ÓÍÛÊ‡-
˛˘ËÏË Î˛‰¸ÏË (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ó‰ËÚÂÎflÏË) ÚÓÊÂ
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ‡ÏÍ‡ÏË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl.
êÓ‰ËÚÂÎË ÔÓÌËÏ‡˛Ú ÔÓÒÚ˚Â ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Â·ÂÌ-
Í‡ Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛Ú Ëı. óÚÓ·˚ ‚˚‡ÁËÚ¸ ˝ÚË ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË, ÌÂ ÌÛÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸¯Â„Ó
˜ËÒÎ‡ ÒÎÓ‚ Ë ÒÎÓÊÌ˚ı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËÈ. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÎÓ‚ Ë ‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÓ-
‚˚ı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÛÁÌ‡-
‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚Ó„Ó Ë ‡Á‚ËÚËÂÏ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÁÌ‡ÌËÂ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó
ÏË‡, Â„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÔË˜ËÌÌ˚ı Á‡ÍÓ-
ÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ÔË‚Ó‰ËÚ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl Í ÓÚÒÚ‡‚‡ÌË˛ Ë ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚, Ë ‚ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ï˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ó‚Î‡‰ÂÌËË Â˜Â‚˚ÏË
ÙÛÌÍˆËflÏË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË.
é·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â˜¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ, ÍÓ-
ÚÓ‡fl ‚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ò
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÏËÓÏ Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ˝ÚÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. ê‡ÌÌÂÂ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ (ÓÚ 4 ‰Ó 24 ÏÂÒflˆÂ‚)
‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”.
Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ˝ÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÏËÌËÏ‡Î¸-
Ì˚Â (ÓÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ‚˚·ÓÍË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ).

2. ç‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ Â˜Â‚Ó-
„Ó ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï
‡Á‚ËÚËÂÏ ‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ Â·ÂÌÍ‡ ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÂ
‚Á„Îfl‰‡, „Û· Ë ÊÂÒÚÓ‚ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ
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Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ “ÌÓÏÂ” ‰ÂÚË ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ì‡ Í‡-
ÚËÌÍ‡ı, ˜Â„Ó ÌÂ ÏÓ„ÛÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl.

 

ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë ÔË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔ-
Ë‚‡ˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÏË ÔÓÁÌ‡ÌËfl ÔÂ‰-
ÏÂÚÌÓ„Ó ÏË‡, ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

3. àÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÏÂÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË.
Ç “ÌÓÏÂ” Á‚ÛÍÓ‚˚Â ËÏËÚ‡ˆËË ‚ ÔÂËÓ‰ ‚ÚÓÓ„Ó
„Ó‰‡ ÊËÁÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ËÏË-
Ú‡ˆËflÏË Ì‡Á˚‚‡ÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚. ì ‰ÂÚÂÈ Ò ÒÂ¸ÂÁ-
Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
“˜ËÒÚ‡fl ËÏËÚ‡ˆËfl”. èÓ‚ÚÓÂÌËÂ Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚Ï ÌÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ÒÂ‰˚, ÌÓ Ò‡-
ÏÓ ÔÓ ÒÂ·Â ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
Ú¸˛. êÂ·ÂÌÓÍ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ, ˜ÚÓ·˚ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Ï‡ÚÂ-
¸˛, Ë ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ Á‰ÂÒ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ‡ÍÚÓÏ
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-˝ÍÒÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡. Ç ˆÂÎÓÏ,
ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ “˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸”
Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜Â‚˚ÏË ÙÛÌÍˆËflÏË.

4. ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ Â˜¸, Ë Ì‡ ÔÂ‚˚ı
ÒÚ‡‰Ëflı Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˛. é‰Ì‡ÍÓ ÓÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
·ÓÎ¸¯Â ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚, ˜ÂÏ ÛÍ‡ÁÛ˛-
˘Ëı (Û Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ ˝ÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ·˚ÎÓ Ó·-
‡ÚÌ˚Ï), ÍÓÚÓ˚Â ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ·ÎËÁÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÁÌ‡ÍÓÏÓÏÛ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ; ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ Ë ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ-
‚‡ÎË Ó·˙ÂÍÚ˚ ‚ ÛÍÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒÚÓ‚.

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ò‚ÓÂÈ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‚˚ı ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÍÛÊÂ-
ÌËfl. àÏÂÌÌÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ ‚˚ÒÚÛ-
Ô‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË.

 

ëèàëéä ãàíÖêÄíìêõ

 

1.

 

Å‡ÚÚÂ‚ÓÚ ÑÊ., ï‡ËÒ å.

 

 èËÌˆËÔ˚ ÔÒËıÓÎÓ-
„ËË ‡Á‚ËÚËfl. å.: äÓ„ËÚÓ-ñÂÌÚ, 2000.

2.

 

ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡ à.Ç.

 

 êÓÎ¸ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ ÓÚ 0 ‰Ó 2 ÎÂÚ // èÒË-
ıÓÎ.ÊÛÌ. 2000. í. 21. ‹ 3. ë. 49–64.

3.

 

ÇÓÎÍÓ‚‡ ã.ë.

 

 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÛÒÚÌÓÈ Â˜Ë Û ‰ÂÚÂÈ Ò „ÎÛ·ÓÍËÏË ‰ÂÙÂÍ-
Ú‡ÏË ÁÂÌËfl // àÁÛ˜ÂÌËÂ ‰ËÌ‡ÏËÍË Â˜Â‚˚ı Ë ÌÂ‚-
ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ. ã., 1983. ë. 27–45.

4.

 

Ç˚„ÓÚÒÍËÈ ã.ë.

 

 ëÓ·. ÒÓ˜. ‚ 6 ÚÚ. å.: èÓÒ‚Â˘Â-
ÌËÂ, 1982. í. 2.

5.

 

ÉË„Ó¸Â‚‡ É.Ç.

 

 ê‡Á‚ËÚËÂ ‚Â‰Û˘ÂÈ ÙÓÏ˚ Ó·˘Â-
ÌËfl Û ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌËÍÓ‚ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl // ÑÂ-
ÙÂÍÚÓÎÓ„Ëfl. å., 1998. ë. 76–83.

6.

 

äÓÎ¸ˆÓ‚‡ å.å.

 

 êÂ·ÂÌÓÍ Û˜ËÚÒfl „Ó‚ÓËÚ¸. å., 1979.

7.

 

ãÛËfl Ä.ê.

 

 üÁ˚Í Ë ÒÓÁÌ‡ÌËÂ. å.: àÁ‰-‚Ó åÉì,
1979.

8.

 

ëÂ„ËÂÌÍÓ Ö.Ä., êflÁ‡ÌÓ‚‡ í.Å., ÇËÎÂÌÒÍ‡fl É.Ä.,
ÑÓÁÓˆÂ‚‡ Ä.Ç.

 

 ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡



 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 25      ‹ 2      2004

 

êÄççàÖ ùíÄèõ êÄáÇàíàü êÖóà

 

65

 

ÅÂÈÎË ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ‡ÌÌÂ„Ó ‡Á‚ËÚËfl // èÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÓÁÂÌËÂ. 1996. ‹ 2. C.36–41.

9.

 

ëÓÎÌˆÂ‚‡ ã.à.

 

 ê‡Á‚ËÚËÂ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ Û ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ ‰Ó¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. å.: èÂ-
‰‡„Ó„ËÍ‡, 1980.

10.

 

ì¯‡ÍÓ‚‡ í.ç.

 

 êÂ˜Â‚ÓÈ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ // äÓ„ÌËÚË‚Ì‡fl
ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl / èÓ‰ Â‰.Ç.ç. ÑÛÊËÌËÌ‡, Ñ.Ç. ì¯‡-
ÍÓ‚‡. å.: PerSe, 2002. ë. 407–420.

11.

 

ñÂÈÚÎËÌ ë.ç.

 

 üÁ˚Í Ë Â·ÂÌÓÍ: ãËÌ„‚ËÒÚËÍ‡ ‰ÂÚ-
ÒÍÓÈ Â˜Ë. å.: ÇÎ‡‰ÓÒ, 2000.

12.

 

Acredolo L., Goodwyn S.

 

 Symbolic gesturing in normal
infants // Child development. 1988. V. 59. P. 450–466.

13.

 

Andersen E., Dunlea A., Kekelis L.

 

 Blind children’s lan-
guage: resolving some differences // J. of child language.
1984. V. 11. P. 645–664.

14.

 

Bates E.

 

 Language and context. N.Y.: Academic press,
1976.

15.

 

Bates E., Benigni L. et al.

 

 The emergence of symbol.
N.Y.: Academic press, 1979.

16.

 

Bloom L.

 

 One word at the time. The Hague, 1973.

17.

 

Bigelow A.

 

 Early world of blind children // J. of child
language. 1987. V. 14. P. 47–56.

18.

 

Bigelow A.

 

 Relationship between the development of
language and thought in young blind children // J. of vi-
sual impairment and blindness. 1990. V. 84. P. 414–419.

19.

 

Brambring M.

 

 Early intervention with blind children:
main finding of the Bielefeld longitudinal study // Early
childhood intervention: theory, evaluation and practice /
Eds. M. Brambring, H. Rauh, A. Beelmann. Berlin,
N.Y.: de Gruyter, 1996. P. 411–427.

20.

 

Dunlea A.

 

 Vision and emergence of meaning. Cam-
bridge: CUP, 1989.

21.

 

Dunlea A., Andersen E.

 

 The emergence process: Con-
ceptual and linguistic influences on morphological de-
velopment // First language. 1992. V. 12. P. 95–115.

22.

 

Fraiberg S.

 

 Insights from the blind: comparative studies
of blind and sighted infants. N.Y.: Basic books, 1977.

23.

 

Goldin-Medow S., Butcher C.

 

 Pointing toward two-word
speech in young children // Pointing / Ed. by S. Kita. San
Francisco: J. Bass, 2000.

24.

 

Hyvarinen L.

 

 Assessment of visually impaired chil-
dren // Low vision and vision rehabilitation. 1994. V. 7.
P. 219–225.

25.

 

Iverson J., Caprici O., Caselli M.

 

 From communication
to language in two modalities // Cognitive development.
1994. V. 9. P. 23–43.

26. Landau B., Gleitman L. Language and experience: evi-
dence from the blind child. Cambridge: Harvard UP,
1985.

27. McConachie H., Moor V. Early expressive language of
severely visually impaired children // Developmental
medicine child neurology. 1994. V. 36. P. 230–240.

28. Mills A. Visial impairment // Language development in
exceptional circumstances / Eds. D. Bishop, K. Mog-
ford. Edinburg, 1988. P. 150–164.

29. Morford M., Goldin-Medow S. Comprehension and pro-
duction of gesture in combination with speech in one-
word speakers // J. of Òhild language. 1992. V. 9. P. 559–
580.

30. Nelson K. Structure and strategy in learning to talk //
Monographs of the society of research in child develop-
ment. 1973. ‹ 38.

31. Preisler G.M. Early patterns of interaction between
blind infants and their sighted mothers // Child: care,
health and development. 1991. V. 17. P. 65–90.

32. Urwin C. Language for absent things: learning from vi-
sually handicapped children // Topics in language disor-
ders. 1984. V. 4. P. 24–37.

33. Urwin C. Preverbal communication and early language
development in blind children //Papers and reports in
child language development. 1979. V. 17. P. 119–127.

EARLY PHASES OF SPEECH DEVELOPMENT 

IN CONDITIONS OF VISUAL DEPRIVATION

I. V. Blinnikova

Cand. sci. (psychology), head of psychological department, Moscow State Linguistic University, Moscow

There are analyzed the predictors and indices of early development of speech functions in children suffered
from hard diseases of visual system. The data obtained showed that speech development in children suffered
from such diseases retards in comparison to Norma on the majority of induces. It is noted that retardation and
peculiarities of speech ontogenesis in conditions of such pathologies are determined during the first year of life
with deficient development of children-parental relations and child’s impossibility to track adult’s gestures,
gaze and lips movement; during the second year of life they are determined with the lack of objects' knowledge.
There are also discussed the peculiarities of imitative and gestures activity in children suffered from visual sys-
tem diseases.

Key words: early speech development, visual deprivation, infants, children-parental interactions.
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