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êÓÎ¸ ÁÂÌËfl ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë – ÔÓ·ÎÂÏ‡, ËÏÂ˛-
˘‡fl ‚‡ÊÌÓÂ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ. ÖÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÌÓÒËÚ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ó·‡ÁÌÓÈ Ë ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÓÒÌÓ‚ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÏÏÛÌË-
Í‡ˆËÈ. ç‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ë„‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛
ÓÎ¸ ‚ ‡Á‚ËÚËË ÌÓ‚˚ı ÔÓ„‡ÏÏ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ë Ó·Û-
˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ÒÂ ˜‡˘Â ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl
ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Îfl ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂ-
ÌËfl ‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë Ó‚-
Î‡‰ÂÌËfl ‰ÂÚ¸ÏË Â˜Â‚˚ÏË ÙÛÌÍˆËflÏË [31]. é‰Ì‡-
ÍÓ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÂÌ Ú‡ÍÓÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
Á‡ ‡ÚËÍÛÎflˆËÂÈ, ÏËÏËÍÓÈ Ë ÊÂÒÚ‡ÏË ‚ÁÓÒÎ˚ı,
ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‡‚ÌË‚ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚
‡Á‚ËÚËË Â˜Ë Û ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ ‚ ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ë-
flı Ë ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË.

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ – ÒÎÓÊÌ˚È
ÔÓˆÂÒÒ. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ‚˚-
‰ÂÎËÚ¸ fl‰ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓ˚ı Ó·˚˜-
ÌÓ ‰ÂÎ‡ÂÚÒfl Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏ ËÎË ÌÂ-
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓÏ Â˜Â‚ÓÏ ‡Á‚ËÚËË. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ‰ÓÂ˜Â‚ÓÈ ˝Ú‡Ô ‚ ‡Á‚ËÚËË Â·ÂÌ-
Í‡ Ë ‚˚fl‚Îfl˛Ú ÔÂ‰ËÍÚÓ˚ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl,
Ú‡ÍËÂ, Í‡Í ‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË,
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÒÚÓ‚. ëÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ Â˜Â‚ÓÏ
‡Á‚ËÚËË ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‰‚Â ‚‡ÊÌ˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ:
ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë Ë Â˜Â‚Û˛ ˝ÍÒÔÂÒÒË˛. Å‡ÁÓ‚˚Â
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Á‰ÂÒ¸ – ˝ÚÓ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ÒÎÓ‚ Ë Ó‚Î‡-

‰ÂÌËÂ „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÌÒÚÛÍˆËflÏË. Ç Í‡˜Â-
ÒÚ‚Â ·ÓÎÂÂ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ
Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÒÚÓËÏÂÌËÈ, ÔÂ‰ÎÓ-
„Ó‚ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰Û„ËÂ (cÏ. [10]).

Ç ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË
‰‡ÌÌ˚Â, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚflı ‰ÂÚÂÈ Ò
„Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ Ó‚-
Î‡‰ÂÌËË Â˜¸˛ [1, 3]. ùÚË ‰ÂÚË Á‡Ô‡Á‰˚‚‡˛Ú Ò
ÔÓËÁÌÂÒÂÌËÂÏ ÔÂ‚˚ı ÒÎÓ‚ [17], ‡ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ÚË‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË Ëı ÒÎÓ‚‡fl Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ [5, 18].
éÌË ̃ ‡˘Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÒÎÓ‚‡ ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë„‡ı,
˜ÂÏ ÔË Ó·˘ÂÌËË, ËÎË ÔËÏÂÌfl˛Ú Ëı ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
Ó˜ÂÌ¸ ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı, Ú‡ÍËı, Í‡Í ÔËÂÏ ÔË-
˘Ë (ÒÏ. [32]). èË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ
ÏÌÓ„Ó ÔÓ·ÎÂÏ Ò ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ ÒÎÓ‚ ‚ ÌÂÔË-
‚˚˜Ì˚ı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı Ë Ò Ó‚Î‡‰ÂÌËÂÏ ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË
„ÛÔÔ‡ÏË ÒÎÓ‚ [13, 20]. ÑÂÏÓÌÒÚËÛÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ
ÒÛÊÂÌËÂ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÎÂÈ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÎÂÍÒËÍÓÌ‡. ç‡ÔËÏÂ, ÒÎÓ‚‡ “

 

‚‚ÂıÛ

 

” Ë
“

 

‚ÌËÁÛ

 

” „Ó‡Á‰Ó ‰ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸-
Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ, Ò‚flÁ˚‚‡˛ÚÒfl Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÚÂÎÓÏ
(ÒÏ. [9]).

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜¸˛ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û-
·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ìÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚÒfl, Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÒÍÎÓÌÌ˚ Í Á‚ÛÍÓ‚˚Ï
ËÏËÚ‡ˆËflÏ, ÓıÓÚÌÂÂ, ˜ÂÏ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂ-
ÌËÂÏ, ÔÓ‚ÚÓfl˛Ú Á‚ÛÍË, ÒÎÓ‚‡ Ë „ÓÚÓ‚˚Â Ù‡Á˚ Á‡
‚ÁÓÒÎ˚ÏË Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ò ÏÂÌ¸¯ËÏ ÛÒÔÂıÓÏ
Á‡ÌËÏ‡˛ÚÒfl ÒÎÓ‚ÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ [27]. í‡ÍËÂ
‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂ-
ÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÓÒÓ·˚È ÒÔÓÒÓ· Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜¸˛.
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú
Ì‡ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÂÔË‚‡ˆËfl ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë-
‚‡ÂÚ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ÔË‚Ó‰fl ‚ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó
Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ù‡ÍÚ˚ (ÒÏ. [32]). Ç ‰‚Ûı ÎÓÌ„ËÚ˛‰-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ËÁÛ˜‡ÎÓÒ¸ ‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë Û
ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ. é‰ÌÓ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ù. ÄÌ‰ÂÒÂÌ Ë ÂÂ ÍÓÎÎÂ„‡ÏË [13, 20, 21], ‡ ‰Û„ÓÂ –
Å. ã‡Ì‰‡Û Ë ã. ÉÎÂÈÚÏ‡Ì [26]. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ËÏË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÒÂ‰Ë ÒÎÂÔ˚ı ‰Â-
ÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â Í‡Ò‡ÎËÒ¸ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı ̋ Ú‡ÔÓ‚ Â˜Â‚Ó-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl. èË ˝ÚÓÏ ˜‡ÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ÌÂ ÓÚÒÚ‡‚‡Î‡ ‚
‡Á‚ËÚËË Â˜Ë ÓÚ “ÌÓÏ˚”.

ÖÒÎË ÔÓÔ˚Ú‡Ú¸Òfl ‚˚fl‚ËÚ¸ Ù‡ÍÚÓ˚, ÒÔÓÒÓ·-
Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡Ú¸Òfl ‚ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl, ÚÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÌÛÊÌÓ
‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ “

 

‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂÁÂÌ-

Ú‡ˆËË

 

”

 

2

 

. ÑÎfl Á‡Û·ÂÊÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ·ÓÎ¸¯ÓÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÎ‡ ‡·ÓÚ‡ ã. ÅÎÛÏ [16], ÍÓÚÓ‡fl ‚‚Â-
Î‡ ÔÓÌflÚËÂ 

 

ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË

 

 Â˜Ë
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ‰ÂÚÂÈ. ùÚÓ ÔÓÌflÚËÂ ÒÚ‡‚ËÚ ‰ÂÚÒÍÛ˛
Â˜¸ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ‚Ë‰ËÚ Ë
‰ÂÎ‡ÂÚ, ÓÚ Ì‡ÎË˜ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË “Á‰ÂÒ¸ Ë ÚÂÔÂ¸”, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÓÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸
‡ÌÌËÂ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË Ò ‰ÂÚ¸ÏË. Ç ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë‰Âfl ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
‰ÂÚÒÍÓÈ Â˜Ë ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡Î‡Ò¸ Â˘Â ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍËÏ
[4] Ë ‚ÒÎÂ‰ Á‡ ÌËÏ Ä.ê. ãÛËÂÈ [7]. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË ‚
‡·ÓÚ‡ı Ì‡¯Ëı ÍÎ‡ÒÒËÍÓ‚ ‚ÓÔÓÒ ÒÚ‡‚ËÎÒfl ÒÍÓÂÂ
Ó ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËË Ò‚flÁË ÒÎÓ‚‡ Ò “Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆË-
ÂÈ”, ÚÓ ‚ Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı
ÎÂÚ Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‡Ì‡ÎËÁ ÁÌ‡˜Â-
ÌËfl Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ËÎË ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ˆËË ‰Îfl ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl. èÂ‰-
ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ·ÂÁ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜Ë-
‚‡Ú¸ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ Ë ÚÓÏ ÊÂ Ó·˙ÂÍÚÂ, ËÏÂÚ¸
Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ Ó·˙ÂÍÚ ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸
ÒÂ·Â Ó‰ÌÓ Ë ÚÓ ÊÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÛÚ¸.

óÚÓ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ “Ì‡„Îfl‰ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË”?
ïÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÓÔ˚Ú˚ å.å. äÓÎ¸ˆÓ‚ÓÈ [6],
ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÔË‚Ó‰ËÎ ‚ Ò‚ÓËı ‡·ÓÚ‡ı
Ä.ê. ãÛËfl [7]. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ‚ ÌËı ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍÓÏ ÒÎÓ‚ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÚ Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
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èÓÌflÚËÂ “‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl” ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ¯ËÓÍÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ.
éÌÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ
ÒÛ·˙ÂÍÚ˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒıÓ‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÔÂ‰ÏÂÚ Ëı
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. Ç ·ÎËÁÍËı ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ı ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÔÓÌfl-
ÚËÂ “‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ”, ÓÁÌ‡˜‡˛˘ÂÂ, ˜ÚÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ Ó‰ËÌ Ë ÚÓÚ ÊÂ ÔÂ‰ÏÂÚ. Ç ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÏ Ó·‡ÁÂ ËÎË
‚ÌËÏ‡ÌËË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÏ Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌËÈ Ó·˙ÂÍÚ. çÓ ‚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ‰Û„Ó„Ó Ó‰‡ Â˜¸ ÏÓÊÂÚ Ë‰ÚË Ó ÔÓÌflÚËflı, ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËflı, ‚Ë‰ÂÌËË ·Û‰Û˘Â„Ó Ë Ú.‰. èÓ˝ÚÓÏÛ Á‰ÂÒ¸ ÛÏÂÒÚÌÓ
„Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËflı (‚ Ò‡ÏÓÏ ¯ËÓÍÓÏ
ÒÏ˚ÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÎÓ‚‡), ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÛ·˙ÂÍÚÓ‚.

 

ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ
ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË ‚ÒÂı ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ÎËˆ). ÇÓ-‚ÚÓ-
˚ı, ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ Ë„‡Î‡ ÎË˜ÌÓÒÚ¸ „Ó‚Ófl˘Â„Ó, ‡
Ú‡ÍÊÂ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÌËÏ Ë ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÔÓËÁÌÂÒÂÌËfl ÒÎÓ‚‡. Ç-ÚÂÚ¸-
Ëı, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ‰ÂÚ¸ÏË Â˜Ë
‚ÁÓÒÎ˚ı Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ) ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË „Ó‚Ófl˘Â„Ó Ë ‰Û„Ëı Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Â·ÂÌÍ‡
ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚Ï.

ç‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Â˜Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
ÌÓÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÓÓÚÌÂÒÂÌÓ Ò
ÍÓÌÍÂÚÌ˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚-
ÍÂ. ùÚÓÚ ÔÂ‰ÏÂÚ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚˚‰ÂÎÂÌ Ë ÎÓÍ‡ÎË-
ÁÓ‚‡Ì ‚ ‚Ë‰ËÏÓÏ ÔÓÎÂ, ‡ Á‚ÛÍË ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ì˚,
ÔË ˝ÚÓÏ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ
Ò‚flÁË. ùÚ‡ Ò‚flÁ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ „Ó‚Ófl˘ËÈ
ÎË·Ó ÒÏÓÚËÚ Ì‡ Ì‡Á˚‚‡ÂÏ˚È ÔÂ‰ÏÂÚ, ÎË·Ó ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ Â„Ó. êÂ·ÂÌÓÍ, ÒÓ Ò‚ÓÂÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‰ÓÎÊÂÌ
ÒÏÓÚÂÚ¸ Ì‡ ÔÂ‰ÏÂÚ, Ì‡ ÍÓÚÓ˚È ÒÏÓÚËÚ ËÎË
ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÁÓÒÎ˚È.

ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â·Â-
ÌÓÍ Ó˜ÂÌ¸ ‡ÌÓ (‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 6 ÏÂÒflˆÂ‚) Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ
ÒÏÓÚÂÚ¸ ‚ ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÍÛ‰‡ ÒÏÓÚËÚ Â„Ó

Ï‡Ú¸
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, ‡ Á‡ÚÂÏ ÚÛ‰‡, ÍÛ‰‡ ÓÌ‡ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ô‡Î¸ˆÂÏ
(Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï). Ç˚‰ÂÎflfl Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÔÂ‰ÏÂÚ
ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ Ë Ì‡Á˚‚‡fl Â„Ó, ÓÌ‡ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‚ËÚË˛ Â˜Ë. àÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ˆËÈ Ë ‡ÌÌÂ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [1], Ë ËÏÂÌÌÓ ÓÌÓ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚÏÂ˜‡˛Ú, ̃ ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÚÛ‰ÌÓ-
ÒÚË ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰Ó‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ [24,
28]. ùÚË Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Ò‚flÁ‡Ì˚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ò ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ„Ó ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ‡ ÏÂÊ‰Û Ï‡ÚÂ¸˛ Ë Â·ÂÌÍÓÏ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓ
‡Á‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl.

Ç ˆÂÎÓÏ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. êÓ‰ËÚÂÎË
Ó·˚˜ÌÓ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÎÂÊ‡˘ËÈ ËÎË ÒË-
‰fl˘ËÈ Â·ÂÌÓÍ, ÌÂ ËÁ‰‡˛˘ËÈ ÌËÍ‡ÍËı Á‚ÛÍÓ‚, ÌÂ
ÒÏÓÚfl˘ËÈ ‚ Ëı ÒÚÓÓÌÛ, ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ò Ëı
ÒÚÓÓÌ˚. ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˝ÚÓ„Ó ÓÌË Ï‡ÎÓ ‡Á„Ó‚‡Ë-
‚‡˛Ú Ò ‰ÂÚ¸ÏË. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ˆËË (Ì‡ ÂÂ ÓÒÌÓ‚Â ÒÚÓËÚÒfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÏÂÊ‰Û ‚ÁÓÒÎ˚Ï Ë Â·ÂÌÍÓÏ), ÚÓ, ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ,
‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂ ËÏÂ˛Ú ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ-
„Ó Ó·‡Á‡ ÓÍÛÊÂÌËfl, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ Û ÌËı ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl
ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÓÒÚ‡ÚÓÍ ÁÂÌËfl. éÌË ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÒÎÂ‰ËÚ¸
„Î‡Á‡ÏË Á‡ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË Ë ÒÓ·˚ÚËflÏË,
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Û˜ËÚ˚‚‡fl ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎ˚ı Ò ˝ÚË-
ÏË ÔÂ‰ÏÂÚ‡ÏË Ë Â‡ÍˆËË Ì‡ ÒÓ·˚ÚËfl [2].
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ùÚÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡ˆËË Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓËÒÍ‡ ÒÍ˚Ú˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ [1].
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Ç‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl 

 

ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

 

. àÏËÚ‡ˆËfl Â·ÂÌÍÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
‚ÁÓÒÎÓ„Ó – ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ ‡Á‚ËÚËfl ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Â˜Ë, ÌÓ Ë ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ÔÒËıË˜ÂÒÍËı
ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. “Ñ‡ÊÂ ÏÎ‡‰ÂÌˆ˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚
ÔÓ‰‡Ê‡Ú¸ ‰‚ËÊÂÌËflÏ „Û· Ë flÁ˚Í‡ ‚ÁÓÒÎ˚ı. ì
ÌËı ÏÓÊÌÓ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÓ‰‡Ê‡ÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï
Á‚ÛÍ‡Ï. çÓ ‚Ì‡˜‡ÎÂ ÓÌË ‰ÓÎÊÌ˚ ‚Ë‰ÂÚ¸ ÏËÏËÍÛ
‚ÁÓÒÎÓ„Ó, ‡ ÔÓÁÊÂ, ÂÒÎË ÛÊÂ ÔÓËÁÓ¯ÎÓ ÒÓÂ‰ËÌÂ-
ÌËÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó Á‚ÛÍ‡ Ë Â„Ó ÏÓÚÓÌÓ„Ó Ó·‡Á‡,
‚ÁÓÒÎ˚È ÏÓÊÂÚ ‰‡ÊÂ Á‡Í˚Ú¸ ÎËˆÓ Ï‡ÒÍÓÈ Ë
ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ ÓÚÂÔÂÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ò Â·ÂÌÍÓÏ Á‚Û-
ÍË: Ï‡Î˚¯ ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË Ëı ÔÓ‚ÚÓËÚ¸” [11, Ò. 35].
íÂÏ Ò‡Ï˚Ï ë.ç. ñÂÈÚÎËÌ, ÒÒ˚Î‡flÒ¸ Ì‡ ‡·ÓÚ˚
å.å. äÓÎ¸ˆÓ‚ÓÈ, ÔË‚Ó‰ËÚ Ò‚ÓË ‡„ÛÏÂÌÚ˚ Ë ÌÂ-
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Â-
·ÂÌÍ‡.

ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: ÏÓ„ÛÚ ÎË ËÏËÚËÓ‚‡Ú¸ Á‚Û-
ÍË, ÒÎÓ‚‡, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÚÂ ‰ÂÚË, ÍÓÚÓ˚Â

 

 ÌÂ ‚Ë-
‰flÚ

 

 ÏËÏËÍÛ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó? é‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡
ÌÂ„Ó ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ. ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â, ˜ÚÓ
ÒÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË ‰‡ÊÂ ·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚Ì˚ ‚ ËÏËÚ‡ˆËflı,
˜ÂÏ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ [27]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚Â-
Ïfl ‚ ‰Û„Ëı ‡·ÓÚ‡ı „Ó‚ÓËÚÒfl Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÂ ËÏË-
Ú‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ [22, 31]. Ç
Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ËÏÂ˛ÚÒfl
‡ÁÌ˚Â ‚Ë‰˚ ËÏËÚ‡ˆËÈ, Ë ÓÎ¸ ËÏËÚ‡ˆËË ‚ Ó‚Î‡-
‰ÂÌËË flÁ˚ÍÓÏ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÒÔÓÒÓ·‡
Ó‚Î‡‰ÂÌËfl.

ë.ç. ñÂÈÚÎËÌ ‚ Ò‚ÓÂÈ ‡·ÓÚÂ [11] ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡-
ÂÚ, ̃ ÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ÓÒÓ·˚È ‚Ë‰ ËÏËÚ‡ˆËË – ·ÂÁ ÒÓ-
ÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. ùÚÓ ËÏËÚ‡-
ˆËfl flÁ˚ÍÓ‚˚ı Ù‡ÍÚÓ‚ Ò‡ÏËÏ Â·ÂÌÍÓÏ, ÍÓÚÓ˚È
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ, ËÌÓ„‰‡ Ò‡ÁÛ, ‡ ËÌÓ„‰‡ ˜ÂÂÁ Í‡-
ÍÓÂ-ÚÓ ‚ÂÏfl, ÔÓ‚ÚÓflÂÚ ÒÎÓ‚Ó, Ù‡ÁÛ ËÎË ˜‡ÒÚ¸
Â˜Ë ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. éÌ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ÌÂ·Î‡-
„ÓÔËflÚÌ˚ı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËflı (Ì‡ÔËÏÂ, ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË) ‰ÓÎfl ËÏËÚ‡ˆË-
ÓÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÏÓÊÂÚ ÂÁÍÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡Ú¸.

ã. ÅÎÛÏ ‚ Ò‚ÓÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÍ‡Á‡Î‡, ˜ÚÓ ÌÂ
‚ÒÂ ‰ÂÚË ‚ ‡‚ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ËÏËÚËÛ˛Ú Â˜¸ [16].
ä. çÂÎ¸ÒÓÌ [30] ‚˚‰ÂÎËÎ‡ ‰‚‡ ÚËÔ‡ ‰ÂÚÂÈ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ Ëı ÒÔÓÒÓ·‡ Ó‚Î‡‰ÂÌËfl flÁ˚ÍÓÏ: ÂÙÂÂÌ-
ˆË‡Î¸Ì˚Â Ë ˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚Â. èÂ‚˚Â ‚ Ò‚ÓËı Ì‡-
˜‡Î¸Ì˚ı Â˜Â‚˚ı ÔÓÔ˚ÚÍ‡ı ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓËÂÌÚË-
Û˛ÚÒfl Ì‡ Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı, Á‡ÚÂÏ
ÔËÎ‡„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔÓËÁÌÂÒÂÌËÂ ÔÓ‚ÂÒÚ‚Ó‚‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ. éÌË Ì‡ÒÚÓÂÌ˚ „Ó‚ÓËÚ¸ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ÒÎÓ‚‡, ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÏ˚ÒÎ; ‰ÓÎ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÌÂ-
ËÁÏÂÌflÂÏ˚Â ÒÎÓ‚‡, ÌÓ ‚ Ëı ÎÂÍÒËÍÓÌÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û-
˛Ú “Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â Ù‡Á˚”; „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â
ËÏËÚËÛ˛Ú ‚ÁÓÒÎ˚ı Ë Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â. ÇÚÓ˚Â, Ì‡ÔÓÚË‚,
ÏÌÓ„Ó ÔÓ‰‡Ê‡˛Ú, Ï‡ÎÓ ÔÓËÁÌÓÒflÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÔËÎ‡„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı, ‡ÌÓ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÂÒÚÓËÏÂÌËÂ “fl”, ·ÓÎ¸¯Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú

ÔÓ‚ÂÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë “Á‡ÏÓÓÊÂÌÌ˚Â
Ù‡Á˚”.

Ö˘Â Ó‰ÌËÏ ÌÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‡Á‚ËÚËfl
Â˜Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ò˜ËÚ‡˛Ú 

 

ÊÂÒÚÓ‚Û˛ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸

 

. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ‰ÂÚË ‰ÓÂ˜Â‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡
‡Á‚ËÚËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Á‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚ ‰Ó ÚÓ„Ó,
Í‡Í ÓÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓËÁÌÓÒËÚ¸ ÒÎÓ‚‡ [14]. éÌË
ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛Ú ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊÍË
‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‰‡ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÍËÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËfl ˜ËÒÎ‡ ÒÎÓ‚ [12, 15, 25, 29]. Ç fl-
‰Â ‡·ÓÚ (ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [23]) ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
Û ‰ÂÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡Ì¸¯Â ‰Û„Ëı ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÔÓ ÚËÔÛ “ÊÂÒÚ–ÒÎÓ‚Ó” (Ì‡ÔËÏÂ,
“ÛÍ‡Á‡ÌËÂ Ì‡ ¯ÎflÔÛ” Ë “Ï‡Ï‡”), ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒfl-
ˆÂ‚ ÒÔÛÒÚfl Ú‡ÍÊÂ ‡Ì¸¯Â ‰Û„Ëı Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔÓfl‚-
ÎflÚ¸Òfl ‚ Â˜Ë ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë ÒÎÓ‚Ó-
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËfl (Ì‡ÔËÏÂ, “Ï‡ÏËÌ‡ ¯ÎflÔ‡”). í‡ÍÊÂ
ÓÌË ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚‡Ê‡Ú¸ ÔÂ‰-
ÎÓ„Ë, ÍÓÏ·ËÌËÛfl ÊÂÒÚ˚ Ë ‚Â·‡Î¸Ì˚Â ̋ ÎÂÏÂÌÚ˚,
Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÒflˆÂ‚ ‡Ì¸¯Â, ˜ÂÏ ÔËÏÂÌfl˛Ú
ÔÂ‰ÎÓ„Ë ‚ Â˜Ë. ëÓÍË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ú‡ÍÓ„Ó ÍÓÏ·Ë-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÊÂÒÚÓ‚˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸
ÏÓÏÂÌÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚ı ÒÎÓ‚ÓÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËÈ. í‡ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÊÂÒÚ˚ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, Í‡Í ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆË˛ ÍÓÏ-
ÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌ Â˘Â ÌÂ ÏÓÊÂÚ
‚˚‡ÁËÚ¸ ÒÎÓ‚‡ÏË, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – Í‡Í ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÔÓ-
ÏÓ„‡˛˘ÂÂ ÂÏÛ Ó‚Î‡‰ÂÚ¸ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚ÏË ÎËÌ„‚Ë-
ÒÚË˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË.

èÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl ÊÂÒÚÓ‚‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Û ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ, ÒÓ‚ÒÂÏ
ÌÂÏÌÓ„Ó. Ç Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÌËı [28] ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ
ÒÎÂÔ˚Â ‰ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú ÌËÍ‡ÍËı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚, ÚËÔË˜Ì˚ı ‰Îfl Áfl˜Ëı
‰ÂÚÂÈ (Ú‡ÍËı, Í‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌËÂ,
ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ Ë Ú.‰.). ÖÂ ‡‚ÚÓ,
Ä. åËÎÒ, ÒÒ˚Î‡ÂÚÒfl Ì‡ ‡·ÓÚÛ ä. ì‚ËÌ [33], ‚ ÍÓ-
ÚÓÓÈ ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÚÂı Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı ÒÎÂÔ˚ı ÓÚ
ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl ÔË-
‚ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl ËÎË ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı
Ó·˙ÂÍÚÓ‚. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˝ÚË ‰ÂÚË ÏÓ„ÛÚ ÔËÏÂÌflÚ¸ ‰Û„ËÂ (ÏÂÌÂÂ
ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â) ‰‚ËÊÂÌËfl ‚ Ò‚ÓËı ÔÓÔ˚ÚÍ‡ı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. Ç ÚÓÈ ÊÂ ‡·ÓÚÂ ì‚ËÌ ÓÚÏÂ˜‡Î‡,
˜ÚÓ, ıÓÚfl ÂÂ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ÒÎÂÔ˚Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÌÂ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÊÂÒÚ‡ÏË, ÓÌË ‚ÍÎ˛-
˜‡ÎË ‚ Ò‚ÓË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË “ÒÎÓÊÌ˚Â ÙÓÏ˚ Ë„-
Ó‚˚ı ‰‚ËÊÂÌËÈ ÚÂÎ‡”. Ç Ó‰ÌÓÈ ËÁ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËı
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ [33] Â˛ ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÒÎÂÔ˚Â ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÂÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔÓ‚ÚÓ-
fl˛˘ËÂÒfl ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÚÂ·Ûfl ÔÓ-
‰ÓÎÊÂÌËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÄÌ‡ÎËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ Â-
˜Ë, ‰‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ
‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

‚ Ó‚Î‡‰ÂÌËË ˝ÚÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ ÓÚÒÚ‡˛Ú
ÓÚ Á‰ÓÓ‚˚ı ‰ÂÚÂÈ. ÑÎfl ÔÓ‚ÂÍË ‚˚‰‚ËÌÛÚÓÈ „Ë-
ÔÓÚÂÁ˚ Ì‡Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸
‡ÌÌËÂ ˝Ú‡Ô˚ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë ÔË ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı ÁË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ô‡ÚÓÎÓ„Ëflı, ‚˚fl‚ËÚ¸ Â„Ó ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË,
Ò‡‚ÌËÚ¸ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ “‚ ÌÓÏÂ”. èÓÌflÚ¸ ‚Á‡ËÏÓ-
Ò‚flÁË ‡ÁÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
‰ÂÚÒÍÓÈ Â˜Ë ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË
Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ Ó·˘ÂÂ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÂ, ÏÓÚÓÌÓÂ Ë ÒÓˆËÓ-
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ ‚Â·‡Î¸Ì˚ı Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚ı (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó
ÊÂÒÚÓ‚˚ı) ÙÓÏ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ùÚË ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÔÓÒÎÛÊËÎË ÓÒÌÓ‚ÓÈ ‰Îfl ‡Á‡·ÓÚÍË Ó·˘Â„Ó ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ËÁ‡ÈÌ‡.

 

åÖíéÑàäÄ

 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â. 

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔËÌËÏ‡ÎË Û˜‡ÒÚËÂ 25 ‰Â-
ÚÂÈ (11 ‰Â‚Ó˜ÂÍ Ë 14 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚) Ò „Û·˚ÏË ‚ÓÊ‰ÂÌÌ˚ÏË
ËÎË ‡ÌÓ ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚. éÒÚÓÚ‡ ÁÂÌËfl ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡Ò¸ ÓÚ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËfl ‰Ó 0.4
Ì‡ Ó‰ÌÓÏ „Î‡ÁÛ. èË˜ËÌ‡ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡-
ÚÓ‡ ·˚ÎË: ÂÚËÌÓÔ‡ÚËfl ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌ˚ı, ‡ÚÓÙËfl ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ÌÂ‚‡, ‚ÓÊ‰ÂÌÌ‡fl Ô‡ÚÓÎÓ„Ëfl ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÌÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ‡fl Ò
ÌÂ‰ÓÌÓ¯ÂÌÌÓÒÚ¸˛, ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ÔÂËÙÂËË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡. èÂ‚Ë˜Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ‚ åçàà ËÏ. ÉÂÎ¸Ï„ÓÎ¸-
ˆ‡. àı Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ò‡‚ÌË‚‡ÎÓÒ¸ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ 25 ‰ÂÚÂÈ Ò
ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ. ì˜‡ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰ÂÚË
·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 5 ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ: 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚, 7–9 ÏÂÒfl-
ˆÂ‚, 11–12 ÏÂÒflˆÂ‚, 16–18 ÏÂÒflˆÂ‚, 22–24 ÏÂÒflˆ‡. Ç Í‡Ê‰ÓÈ
„ÛÔÔÂ ·˚ÎÓ ÔÓ 10 ‰ÂÚÂÈ (5 ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï Ë 5 Ò Ì‡Û-
¯ÂÌÌ˚Ï ÁÂÌËÂÏ). ÉÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ ÔÓ‰-
·Ë‡Î‡Ò¸ Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ Ë ÔÓÎÛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
„ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Ï ÁÂÌËÂÏ.

 

èÎ‡Ì ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. 

 

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ‰ËÁ‡ÈÌ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-
„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËË ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ àÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÒËıÓÎÓ„ËË êÄç, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ÔË-
ÏÂÌflÎÒfl ÏÂÚÓ‰ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚,
ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚È Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ¯Í‡Î˚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ç. ÅÂÈÎË. éÌ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ¯Í‡ÎÛ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl Â·ÂÌÍ‡, ¯Í‡ÎÛ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl
Ë ÓÔÓÒ Ó‰ËÚÂÎÂÈ. ÑÎfl ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl ·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì˚ ¯Í‡Î˚ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl Ë Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËfl (ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓÒÎÛÊËÎË ¯Í‡Î‡ ç.Å˝ÈÎË [8] Ë ¯Í‡Î‡
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ å.Å‡Ï·ËÌ„‡ [19]).
ê‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÒÚÛÍÚÛÛ ‚Á‡Ë-

ÏÓÒ‚flÁË ‚ ‡Á‚ËÚËË ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËË. Ç Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ÒÛ·-
¯Í‡Î˚ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl. çÂ·ÓÎ¸¯Û˛ ̃ ‡ÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ËÁ Ì‡¯ÂÈ
‚˚·ÓÍË Ï˚ ÏÓ„ÎË ÔÓÚÂÒÚËÓ‚‡Ú¸ ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ
(‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, 35–36 ÏÂÒ.). èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó·ÒÛÊ‰‡˛ÚÒfl
‚ ÒÚ‡Ú¸Â Í‡Í ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â.

 

ÄÌ‡ÎËÁËÛÂÏ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË

 

 ·˚ÎË ‡Á·ËÚ˚ Ì‡ 6 ·ÎÓÍÓ‚:
1) 

 

‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË

 

 (Â·ÂÌÓÍ ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ
4 ‡Á‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ËÁËÚ‡; ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ, ÍÓ„‰‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ
„Ó‚ÓËÚ; ÔÂÂ‰‡ÂÚ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ; ‚ÓÍ‡ÎËÁËÛÂÚ ‰‚‡
(˜ÂÚ˚Â) Á‚ÛÍ‡, ‰‚‡ (˜ÂÚ˚Â) ÒÎÓ„‡; ˝ÍÒÔÂÒÒË‚ÌÓ ·ÓÏÓ˜ÂÚ Ë
Ú.‰.); 2) 

 

ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ 

 

(ÙËÍÒËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı ÊÂÒÚÓ‚ (ÛÍ‡Á‡ÌËÂ Ì‡ Ó·˙ÂÍÚ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ô‡Î¸-
ˆÂÏ, ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ ÛÍÂ, ÔÓÚfl„Ë‚‡ÌËÂ ÛÍË Í
Ó·˙ÂÍÚÛ, ÛÍ‡Á‡ÌËÂ-ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ), ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚
(ÒÓ„Î‡ÒËÂ, ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂ, ÔË‚ÂÚÒÚ‚ËÂ, ÔÓ˘‡ÌËÂ Ë Ú.‰.), ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÊÂÒÚÓ‚ Ë ÒÎÓ‚); 3) 

 

ËÏËÚ‡ˆËfl Á‚Û-
ÍÓ‚, ÒÎÓ‚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ

 

 (Â·ÂÌÓÍ ËÏËÚËÛÂÚ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË,
„Î‡ÒÌÓ-ÒÓ„Î‡ÒÌ˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË, ÒÎÓ‚‡, ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËfl, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë Ú.‰.); 4) 

 

ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı

 

 (ÔÓ „Ó-
ÎÓÒÛ ÛÁÌ‡ÂÚ Ï‡Ú¸, ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡ÂÚÒfl Í ÁÌ‡ÍÓÏ˚Ï
ÒÎÓ‚‡Ï, ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ Ì‡ ÔÓÒ¸·Û, ‡ÁÎË˜‡ÂÚ Ì‡Á‚‡ÌËfl Ó‰ÂÊ‰˚,
˜‡ÒÚÂÈ ÚÂÎ‡, ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÂÌ Í ‡ÒÒÍ‡ÁÛ Ë
Ú.‰.); 5) 

 

ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚, ÒÎÓ‚, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ

 

 (Â·ÂÌÓÍ
ÔÓËÁÌÓÒËÚ ÒÎÓ‚‡ (Ó‰ÌÓ, ‰‚‡, ‚ÓÒÂÏ¸) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒËÚÛ‡-
ˆËË Ë ‰Îfl ‚˚‡ÊÂÌËfl ÊÂÎ‡ÌËÈ, ‰‚Ûı-, ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ‚˚‡ÊÂ-
ÌËfl, ‰ÂÎ‡ÂÚ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËfl, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl,
Á‡‰‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ˚); 6) Ì‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (Â·ÂÌÓÍ Ó·‡˘‡-
ÂÚÒfl ÔÓ ËÏÂÌ‡Ï Í ÓÍÛÊ‡˛˘ËÏ Â„Ó Î˛‰flÏ, Ì‡Á˚‚‡ÂÚ Ó‰ËÌ,
Ë ·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ë Ú.‰.). ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁË-
Ó‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, Í‡Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËÈ Ë ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚.

ë‡‚ÌÂÌËÂ „ÛÔÔ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓ-
ÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó Ò‡‚ÌÂÌËfl ‡Á‚ËÚËfl
Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ËÒ. 1–5.
åÓÊÌÓ ‚Ë‰ÂÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ˆÂÎÓÏ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”.
Ñ‡ÊÂ ‚ ËÏËÚ‡ˆËË Â˜Â‚ÓÈ ÔÓ‰ÛÍˆËË ‚ÁÓÒÎ˚ı
Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ. Ç ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÊÂ ÒÎÛ˜‡Â‚ ÙËÍÒËÛÂÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚.

 

ê‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË.

 

 ç‡
ËÒ. 1 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
‡ÌÌÂÈ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl. áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı 4–5 (

 

F

 

(1.9) =
= 11.8; 

 

p

 

 < 0.01) Ë 11–12 (

 

F

 

(1.9) = 40; 

 

p

 

 < 0.001) ÏÂ-
ÒflˆÂ‚. Ç ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 7–9 ÏÂÒflˆÂ‚ Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡Ì˚
ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÎ‡·ÓÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl (

 

F

 

(1.9) = 4.2;

 



 

 < 0.1).

Ç 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚ ‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡-
Ì˚ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ Ë ‚˚‡Ê‡-
˛ÚÒfl ‚ Ú‡ÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı, Í‡Í ÓÚ‚ÂÚÌ˚Â ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡-
ˆËË, Ëı ˜‡ÒÚÓÚ‡, ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ, ÔÂÂ‰‡˜‡ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÈ Ò Ëı ÔÓÏÓ˘¸˛. Ç „ÛÔÔÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ (ËÁ ÔflÚË) ÓÚ‚Â˜‡Î Ì‡
Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÌÂÏÛ ˜ÛÊÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ÚÓ‡). ÇÒÂ ÔflÚ¸ ‰ÂÚÂÈ ̋ ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Â‡„ËÓ‚‡-
ÎË Ì‡ „ÓÎÓÒ Ï‡ÚÂË Ë ÓÚ‚Â˜‡ÎË ÂÈ Á‚ÛÍ‡ÏË, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÂÂ‰‡‚‡ÎË „ÓÎÓÒÓÏ Ò‚ÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ. ÑÂÚË Ò

 

4–5 ÏÂÒ.
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6.5
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8.3

Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÁÂÌËfl

“ÌÓÏ‡”

 

êËÒ. 1.

 

 ê‡ÌÌËÂ ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÔÓË„˚‚‡ÎË Ë ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎflÏ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Á‚ÛÍÓ‚.

ç‡˜ËÌ‡fl Ò 7 ÏÂÒflˆÂ‚ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl Ó·˚˜ÌÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌÓ “„ÛÎflÚ”, ÔÓ‰Û-
ˆËÛfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚Â Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ„Ë. Ç ˝ÚÓÚ ÔÂË-
Ó‰ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl.
éÌË Ì‡‡ÒÚ‡˛Ú Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï, ÍÓ„‰‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Á‡-
ÏÂÚÌ˚Ï, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÏÂÌÂÂ
‡ÍÚË‚ÌÓ ÎÂÔÂ˜ÛÚ (ËÎË ÌÂ ‰ÂÎ‡˛Ú ˝ÚÓ„Ó ÒÓ‚ÒÂÏ). ì
ÌËı ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚ ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡-
ÌËË ÒÎÓ„Ó‚.

åÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ
‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚ “ÌÓÏ˚” ÔÓ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎflÏ ‡ÌÌËı ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â „Ó‚ÓflÚ ÒÍÓÂÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ
Â˜Ë Û Ú‡ÍËı ‰ÂÚÂÈ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ë ‰Ë-
Ì‡ÏËÍÛ. Ç 4–5 ÏÂÒflˆÂ‚ ÓÌË ÔÓ‰ÛˆËÛ˛Ú ÏÂÌ¸¯Â
Á‚ÛÍÓ‚, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË, ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ÏÂÌ¸¯Â
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ. Ç “ÌÓ-
ÏÂ” Â·ÂÌÓÍ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÛÎ˚·‡ÂÚÒfl Ë “„ÛÎËÚ”,
ÍÓ„‰‡ Ï‡Ú¸ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÍÓÏÌ‡ÚÛ. ùÚÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl
Í‡Í ÔË„Î‡¯ÂÌËÂ Í ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËË: Ï‡Ú¸ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ
Í Â·ÂÌÍÛ, „Ó‚ÓËÚ ÂÏÛ Î‡ÒÍÓ‚˚Â ÒÎÓ‚‡, „Î‡‰ËÚ,
·ÂÂÚ Â„Ó Ì‡ ÛÍË, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï Á‡ÍÂÔÎflfl Ú‡ÍÓÂ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ. êÂ·ÂÌÓÍ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ
ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÎÂÊËÚ ‚ ÍÓ‚‡ÚÍÂ, ÂÒÎË Â„Ó ÌË˜Â„Ó ÌÂ

·ÂÒÔÓÍÓËÚ
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. äÓ„‰‡ ÓÌ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ‰ËÒ-
ÍÓÏÙÓÚ‡, ÚÓ ÔÎ‡˜ÂÚ, Ë ÚÓ„‰‡ Ï‡Ï‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ Í ÌÂ-
ÏÛ, ·ÂÂÚ Â„Ó Ì‡ ÛÍË, Á‡ÍÂÔÎflfl ˝ÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.
í‡ÍËÂ ÒËÚÛ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Ë Û ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓ-
Ï‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ, ÌÓ ‡ÒÂÌ‡Î Ëı ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛ-
ÌËÍ‡ˆËÈ Ë ‚ÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËÈ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍËÈ.

ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÒÎ‡·Ó Â‡„ËÛÂÚ Ì‡
Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÌÂÏÛ ˜ÛÊÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ‡. ç‡¯Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‚ ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ó˜ÂÌ¸ ËÁ·Ë‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ Â‡„ËÛ˛Ú Ì‡ Á‚ÛÍË Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡˛Ú ÚÓÎ¸-
ÍÓ ıÓÓ¯Ó ËÏ ÁÌ‡ÍÓÏ˚Â. çÂÁÌ‡ÍÓÏ˚Â Á‚ÛÍË Ë „Ó-
ÎÓÒ‡ ‚˚Á˚‚‡˛Ú Ì‡ÒÚÓÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Ë Ì‡ÔflÊÂÌËÂ.
ä 12 ÏÂÒflˆ‡Ï ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂ
Ó˜ÂÌ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓ “ÎÂÔÂ˜ÛÚ”. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÏÓÊÌÓ ÔÓ-
ÌflÚ¸, ÂÒÎË Û˜ÂÒÚ¸, ̃ ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ‚ ‰‡ÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ ‰Â-
ÚË Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ‡Á‚ËÚËÂÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚ Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Û‰ÂÎflÚ¸ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Á‚ÛÍ‡Ï
ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚, ÔÓÌËÏ‡Ú¸ Ëı ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸,
·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸. éÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡Ú¸Òfl
Í ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏÛ ÏËÛ. (äÓ„‰‡ Î˛‰Ë ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡-
˛ÚÒfl, ÚÓ Á‡ÏÓÎÍ‡˛Ú.)

ç‡¯Ë Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl Ò
Ó‰ËÚÂÎflÏË ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl. ïÓÚfl Û ÌËı ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û-
ÂÚ Ó·˘‡fl Ò Ó‰ËÚÂÎflÏË “ÁËÚÂÎ¸Ì‡fl Í‡ÚËÌÍ‡”,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËfl

 

4

 

ê‡‰ÓÒÚÌÓÂ “„ÛÎÂÌËÂ” Â·ÂÌÍ‡ Ò ÒÂ¸ÂÁÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl – ÎË¯¸ ÓÚ‚ÂÚÌ‡fl Â‡ÍˆËfl Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ï‡ÚÂË, ÍÓ„‰‡
ÓÌ‡ ·ÂÂÚ Â„Ó, ÚÓÏÓ¯ËÚ, ˘ÂÍÓ˜ÂÚ Ë Ú.‰.

 

ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ – ÓÒÌÓ‚‡ ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl Ú‡ÍÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË. éÚ 10 ‰Ó 12 ÏÂ-
ÒflˆÂ‚ Â·ÂÌÓÍ ÛÊÂ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÓ¯Ó ÁÌ‡ÂÚ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚Ó Ò‚ÓÂÈ ÍÓ‚‡ÚÍË: ÓÌ ÁÌ‡ÂÚ, ÍÛ‰‡ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ Ï‡Ï‡, Ë Ê‰ÂÚ ÂÂ ËÏÂÌÌÓ Ú‡Ï; ÁÌ‡ÂÚ, ÍÛ‰‡
ÍÎ‡‰ÛÚ Â„Ó Î˛·ËÏÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ, Ë Ë˘ÂÚ ÂÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚
˝ÚÓÏ ÏÂÒÚÂ. çÂ Ì‡ıÓ‰fl ‚ ÔË‚˚˜ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ë„Û¯-
ÍÛ, Ï‡Î˚¯ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ıÌ˚Í‡Ú¸, ‚˚‡Ê‡fl Ò‚ÓÂ ÌÂ-
Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ. ÇË‰fl Ï‡Î˚¯‡ Ì‡ ÏÂÒÚÂ “Î˛·ËÏÓÈ
Ë„Û¯ÍË”, Ó‰ËÚÂÎË ÔÓÌËÏ‡˛Ú, ˜Â„Ó ÓÌ ıÓ˜ÂÚ Ë Í
˜ÂÏÛ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Â„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ.

ç‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ‚ÚÓÓ„Ó „Ó‰‡ ÊËÁÌË Ú‡ÍÓÂ ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl ÛÊÂ Ò ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-
„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. êÂ·ÂÌÓÍ Ë‰ÂÚ Ì‡ ÍÛıÌ˛, ÚÛ‰‡, „‰Â
‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Â‰Û Ë ÔËÚ¸Â, ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ ÛÍÛ Í
ÒÚÓÎÛ, ıÌ˚˜ÂÚ, ‰‡‚‡fl ÔÓÌflÚ¸, ̃ Â„Ó ÓÌ ıÓ˜ÂÚ. Ç ‰‡Ì-
ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÛÍ‡Á˚‚‡ÌËÂ ÛÍÓÈ Á‡ÏÂÌflÂÚÒfl ÔÂÂÏÂ-
˘ÂÌËÂÏ Ï‡Î˚¯‡ ‚ ÁÌ‡ÍÓÏÓÂ ÂÏÛ ÏÂÒÚÓ ‚ ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚Â. êÓ‰ËÚÂÎË ‚ Ò‚ÓÂÈ Â˜Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú Ì‡-
Á‚‡ÌËfl ÏÂÒÚ ‚ Í‚‡ÚËÂ, Ë ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ
‚Â·‡Î¸ÌÛ˛ Ï‡ÍËÓ‚ÍÛ. í‡ÍÓÈ Ï‡ÍËÓ‚ÍÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú Ì‡Á‚‡ÌËfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ËÎË
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ‡fl ÓÍÛÊ‡˛˘‡fl
ÒÂ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ Ó·˙ÂÍÚÌÓ-ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÍÓ-
‰ËÓ‚‡ÌËÂ.

 

ÜÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸.

 

 ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡-
Î‡Ò¸ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸
Â˜¸, Ë Ì‡ ÔÂ‚˚ı ÒÚ‡‰Ëflı Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˛. åÓÊÌÓ
·˚ÎÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˝ÚËÏË ‰ÂÚ¸ÏË Í‡Í
ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı, Ú‡Í Ë ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚. èÓ-
˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÊÂÒ-
ÚÓ‚ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛-
˘Ëı ÛÒÎÓ‚ËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl
ÊÂÒÚÓ‚ Ë ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸
Û Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ Ë ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. ì
Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ ÔÓ
ÏÂÂ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë. ì ÒÎÂÔ˚ı ‰ÂÚÂÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ-
‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÌ‡ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î‡ ÒÓı‡ÌflÚ¸Òfl Ì‡ ÚÓÏ ÊÂ
ÛÓ‚ÌÂ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÊÂÒÚ˚ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÓÚ˚‚Â ÓÚ
ÒÎÓ‚.

Ç 8 Ë 12 ÏÂÒflˆÂ‚ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û
‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ. ÇÒÂ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÊÂÒÚ˚ ‰Îfl
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ, ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡fl ‰‚ËÊÂÌËÂÏ ÛÍË
ÚÂ·Ó‚‡ÌËÂ. Ç ÔÓÎÚÓ‡ Ë ‰‚‡ „Ó‰‡ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û
„ÛÔÔ‡ÏË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl (

 

F

 

(1.9) = 6; 

 

p

 

 < 0.05 Ë 

 

F

 

(1.9) =
= 12.4; 

 

p

 

 < 0.01, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). ùÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÂÊÂ
‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÊÂÒÚ‡ Ë ÒÎÓ‚‡.

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡ÎËÒ¸ ‚‡ÊÌ˚Â ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ‚ ÔÓfl‚ÎÂÌËflı ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË.
éÌË ·ÓÎ¸¯Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ÊÂÒÚÓ‚, ˜ÂÏ ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û Áfl˜Ëı
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

‰ÂÚÂÈ ˝Ú‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ·˚Î‡ Ó·‡ÚÌÓÈ. í‡Í, ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ ÔÓÎÚÓ‡ Ë ‰‚‡ „Ó‰‡ ÓıÓÚÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÔË ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËflı ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË
ÊÂÒÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒËfl, ÌÂÒÓ„Î‡ÒËfl, ÔË‚ÂÚÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓ-
˘‡ÌËfl, ÌÓ „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú Ò
Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË.

áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚
Í‡Í ‰Îfl ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÊÂÎ‡-
ÂÏÓ„Ó, Ú‡Í Ë ‰Îfl ‚˚‡ÊÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ËÌÚÂÂÒ‡ Ë
Û‰Ë‚ÎÂÌËfl ÔË ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË Ë„Û¯ÂÍ Ë ÔÂ‰ÏÂ-
ÚÓ‚, ÛÍ‡Á‡ÌËË Ì‡ ÌÓ‚˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â ÊÂÒÚ˚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÎË ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡-
ˆËÓÌÌÛ˛, ÌÓ Ë ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Â·ÂÌÍ‡. àÏÂÌÌÓ Ú‡ÍËı ÊÂÒÚÓ‚ Ï‡ÎÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. ÑÂÚË Ò „Û·˚ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í
·ÎËÁÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÁÌ‡ÍÓÏÓÏÛ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÏÛ ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ, ‡ ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ – Í
ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÌÂÁÌ‡ÍÓÏ˚Ï ÔÂ‰ÏÂÚ‡Ï.
ÑÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ Ë ÌÂ
‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË Ó·˙ÂÍÚ˚ ‚ ÛÍÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒ-
ÚÓ‚. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÔÛÎflÌ˚Â ÛÍ‡ÁÛ˛˘ËÂ ÊÂÒÚ˚ –
˝ÚÓ ‚˚ÚflÌÛÚ‡fl ÛÍ‡ Ë ÔÓÚflÌÛÚ‡fl Î‡‰ÓÌ¸.

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ò‚ÓÂÈ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÍÛ-
ÊÂÌËfl. ÜÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï, ËÏÂ˛-
˘ËÏ ÊÂÒÚÍÛ˛ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛,
·˚ÎË ‚ÒÂ„‰‡ Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚˚ÏË, ‡ ÊÂÒÚ˚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í Á‚Û˜‡˘ËÏ ÔÂÂÏÂ˘‡ÂÏ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï ·˚ÒÚ-
Ó Û„‡Ò‡ÎË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡‰Ó ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‡ÍÚË‚ÌÂÂ, ˜ÂÏ Áfl˜ËÂ ‰ÂÚË,
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡ ‚ ‚Ë‰Â ÊÂÒÚÓ‚. ì ÌËı
‡ÌÓ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Á‡˜‡ÚÍË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ-ÒËÏ‚ÓÎÓ‚.

 

á‚ÛÍÓ‚˚Â Ë Â˜Â‚˚Â ËÏËÚ‡ˆËË.

 

 ç‡ ËÒ. 2
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ Ë Â˜Â‚ÓÈ ËÏË-
Ú‡ˆËË. Ç ÒÂ‰ÌÂÏ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚Ó
‚ÒÂı ‚ÓÁ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ‡ı ÔÓË„˚‚‡˛Ú Ò‚ÓËÏ

Ò‚ÂÒÚÌËÍ‡Ï ·ÂÁ Â„Ó Ì‡Û¯ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ÌË ‚ Ó‰-
ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÌÂ ·˚ÎË ‚˚ÒÓÍÓÁÌ‡˜ËÏ˚-
ÏË. èË ˝ÚÓÏ ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡˛Ú ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ËÏËÚ‡-

ˆËË
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, ÌÓ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‚ÒÂ-
Ú‡ÍË ËÏËÚËÛ˛Ú Ë Á‚ÛÍË, Ë ÒÎÓ‚‡.

èÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ‚˚·ÓÍË ÌÂ
‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl, ÌÓ ÔÓ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÌË ËÏÂ˛Ú, Ì‡
Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ‚‡ÊÌ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl. áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ˜‡ÒÚÓ
ËÏËÚËÛ˛Ú Ì‡Á‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ÛÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú ‚ÁÓÒÎ˚Â. ùÚÛ ËÏËÚ‡ˆË˛ ÏÓÊÌÓ Ó·ÓÁÌ‡-
˜ËÚ¸ Í‡Í “ËÏËÚ‡ˆË˛ Ì‡Á˚‚‡ÌËfl”. í‡ÍÓÈ ÚËÔ ËÏË-
Ú‡ˆËË ·ÓÎ¸¯Â ÔËÒÛ˘ 

 

ÂÙÂÂÌˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÛÚË

 

ÓÒ‚ÓÂÌËfl flÁ˚Í‡. Ä Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl
˜‡ÒÚÓ ÏÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ “˜ËÒÚÛ˛ ËÏËÚ‡ˆË˛”, ÍÓ„‰‡
ÓÌË ËÏËÚËÛ˛Ú Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ‚‡ ·ÂÁ ÒÓÓÚÌÂÒÂÌËfl Ëı
Ò Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË. äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰Îfl ÌËı (ÔËÏÂÌÓ ‚ ‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ)
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ‡ÒÔÂÍÚÓÏ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ç‡-
Û˜Ë‚¯ËÒ¸ ÔÓ‚ÚÓflÚ¸ ÒÎÓ‚‡ Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ûfl, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ‰Ó-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ Ó‰ËÚÂÎflÏ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÒÎÂÔÓÈ Â·ÂÌÓÍ (‚ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍÂ Ï‡Î¸˜ËÍ çËÍË-
Ú‡ 22 ÏÂÒ.), ÒË‰fl Ì‡ ÍÓÎÂÌflı Û Ï‡ÚÂË, ÓıÓÚÌÓ Á‡ÌË-
Ï‡ÎÒfl Á‚ÛÍÓËÏËÚ‡ˆËflÏË Ë ÔÓ‚ÚÓflÎ ÌÂÍÓÚÓ˚Â

ÒÎÓ‚‡
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. àÏÂÌÌÓ ‚ ˝ÚÓÚ ÔÂËÓ‰ Ò‡ÏÓ ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛. êÂ·ÂÌÓÍ
‰ÂÎ‡ÂÚ ˝ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Ï‡ÚÂ¸˛, Ë ÔÓ‚ÚÓ-
ÂÌËÂ Á‰ÂÒ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡ÍÚÓÏ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-˝ÍÒ-
ÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡. ùÚÓ ÔÓıÓÊÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Ì‡Á˚-
‚‡ÂÚÒfl 

 

˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚Ï ÔÛÚÂÏ

 

 Ó‚Î‡‰ÂÌËfl flÁ˚ÍÓÏ.

ç‡‡ÒÚ‡ÌËÂ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓËÒ-
ıÓ‰ËÚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚ ‰‚Ûı ‰Ó 3
ÎÂÚ Ë ‰‡Î¸¯Â. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÒÎË ‚ “ÌÓÏÂ” ‰ÂÚË
ÔÓ‚ÚÓfl˛Ú Á‚ÛÍË Ë ÒÎÓ‚‡ Ì‡ ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı Ó‚Î‡-
‰ÂÌËfl Â˜Â‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ‚ ÔÂËÓ‰ ÏÂ‰ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl Ëı ÎÂÍÒËÍÓÌ‡, ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚-
ÏË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ˝Ú‡ ËÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÏÂÂÚ ·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. éÌ‡
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌÛ˛ ˆÂÌÌÓÒÚ¸. àÌÚÂÂÒ-
ÌÓ, ̃ ÚÓ ÔËÏÂÌÓ Ú‡ÍËÂ ÊÂ ‚˚‚Ó‰˚ ·˚ÎË Ò‰ÂÎ‡Ì˚
ÔÓÒÎÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚-
ÏË ‰ÂÚ¸ÏË Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ Â˜Â‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl (ÒÏ.
[11]). Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÎÛ˜‡È Ò ÚÂıÎÂÚ-
ÌÂÈ ‰Â‚Ó˜ÍÓÈ ËÁ ÑÓÏ‡ Â·ÂÌÍ‡, ÍÓÚÓ‡fl, Ó·‡‰Ó-
‚‡‚¯ËÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓÓ·˘‡Ú¸Òfl Ò ÔË¯Â‰¯ËÏË
Í ÌÂÈ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË, ÔÓÒÚÓ ÔÓ‚ÚÓflÎ‡ Á‡ ÌËÏË Ù‡-
Á˚ Ë ÒÎÓ‚‡.

 

èÓÌËÏ‡ÌËÂ Â˜Ë Ë ÛÍ‡Á‡ÌËÈ.

 

 ç‡ ËÒ. 3 ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ Â˜Ë Ë ÛÍ‡Á‡ÌËÈ
‚ÁÓÒÎ˚ı. åÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ ‡Á-
ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ, ÌÓ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ (

 

F

 

(1.9) = 33.0; 

 

p

 

 < 0.001). ùÚ‡ ‡ÁÌËˆ‡ Ò‚Ë-

 

5

 

çÓ ÓÚÒÚ‡˛Ú ÓÌË Ë ‚ ˆÂÎÓÏ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë.

 

6

 

Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÚÂı ÎÂÚ ˝ÚÓÚ ÊÂ Ï‡Î¸˜ËÍ Ó˜ÂÌ¸
‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‚ÚÓflÎ Ë ÏÌÓ„ÓÒÎÓ‚Ì˚Â ‚˚‡ÊÂÌËfl, Û˜ËÎ ‰ÂÚ-
ÒÍËÂ ÒÚËıË Ë Ú.‰.

7–8 ÏÂÒ.
0

4

16–18 ÏÂÒ. 22–24 ÏÂÒ.
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êËÒ. 2.

 

 àÏËÚ‡ˆËË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë ·ÂÁ Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ Ó Ì‡‡ÒÚ‡ÌËË ÌÂÔÓÌËÏ‡ÌËfl Û ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl, ‡ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÌË ÓÍ‡-
Á˚‚‡˛ÚÒfl Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËË Ò‚ÓÂ„Ó
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl. èÓÌËÏ‡ÌËÂ – ˝ÚÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‚ÛÍÓ‡Á-
ÎË˜ÂÌËÂ, ÌÓ Ë ÁÌ‡ÌËÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÛÏÂÌËÂ
Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ò Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ ‚Â·‡Î¸-
ÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ Áfl˜ÂÏÛ Â·ÂÌÍÛ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛÍ‡-
Á‡Ú¸ Ì‡ Í‡ÚËÌÍÛ ËÎË ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ËÌ Ó·˙ÂÍÚ ËÁ
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓÓÏ (Ì‡ÔËÏÂ,
ÍÌËÊÍÛ, ÍÛ·ËÍ ËÎË ÍÎ˛˜). èË ˝ÚÓÏ ‚˚·Ó ÓÒÌÓ-
‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÏ ËÁÛ˜Â-
ÌËË ÒËÚÛ‡ˆËË. óÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ú‡ÍÓÈ
ÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸, ‰ÂÚflÏ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÛÊÌÓ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ó·˙ÂÍÚ˚ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ, ËÁÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÒÍÓ-
Ì‡Î¸ÌÓ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ë Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl
‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ÒÎÓÊÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ·ÂÁ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÓÎfl. ÇÒÂ ˝ÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ‰ÂÚ¸ÏË Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓÁÊÂ, Í 3–4 „Ó‰‡Ï, ıÓÚfl
‚ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍÂ ·˚Î‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ç‡ÒÚfl, ÍÓÚÓ‡fl,
ÌÂ Ó·Î‡‰‡fl ‰‡ÊÂ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËÂÏ, ÎÂ„ÍÓ ‚˚·Ë‡-
Î‡ ËÁ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÒÚÓÎÂ ÙÛÍÚÓ‚ ·‡Ì‡Ì, fl·-
ÎÓÍÓ Ë ‡ÔÂÎ¸ÒËÌ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛfl ÛÏÂÌËÂ Ú‡ÍÚËÎ¸-
ÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÂÌËfl Ë ‚Â·‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ.

Ç ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ Ò‚ÓÂ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËÂ, ‰ÂÏÓÌÒÚËÛfl ÁÌ‡ÌËÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÍÓÏÌ‡Ú
Ë ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Í‚‡ÚËÂ. ùÚÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÎË ‚ÒÂ ‰ÂÚË Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË. éÌË ÁÌ‡ÎË, „‰Â Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl ÍÛıÌfl, ÒÚÓËÚ ‚‡Á‡ Ò ÔÂ˜ÂÌ¸ÂÏ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎË, ÎÂÊ‡Ú Ëı Ë„Û¯ÍË Ë Ú.‰. éÌË ÏÓ„ÎË
ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ˜‡ÒÚË ÚÂÎ‡ Û ÒÂ·fl Ë Û ÁÌ‡ÍÓÏÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡, ÌÓ Á‡ÚÛ‰ÌflÎËÒ¸ Ì‡ÈÚË Ëı Û ÍÛÍÎ˚, ÍÓÚÓÛ˛
ÔËÌÂÒ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ÚÓ. ÑÂÚË ÏÓ„ÎË ÔÓÍ‡Á‡Ú¸
˜‡ÒÚË ÍÓÌÒÚÛÍˆËË Ë„Û¯Â˜ÌÓ„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, Ò
ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ë„‡ÎË, ÌÓ ËÏ ÒÎÓÊÌÓ ·˚ÎÓ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ÌÓ‚˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚. èÓ˝ÚÓÏÛ ÏÓÊÌÓ
ÒÍ‡Á‡Ú¸, ̃ ÚÓ ‚ ÁÌ‡ÍÓÏÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Ëı ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ
ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ. èÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ ÊÂ Í ÌÓ‚ÓÏÛ ÓÍÛÊÂÌË˛ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ̋ ÚËı
‰ÂÚÂÈ ·˚ÎÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ËÁ-Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl Ì‡‚˚ÍÓ‚
ÔÎ‡ÌÓÏÂÌÓ„Ó Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÂ‰˚.

 

ùÍÒÔÂÒÒËfl ÒÎÓ‚ Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ.

 

 ç‡ ËÒ. 4
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ ‡Á‚ËÚË˛ Â˜Â‚ÓÈ ˝ÍÒ-
ÔÂÒÒËË. ê‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ
ÁÌ‡˜ËÏ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ‰‚ÛıÎÂÚÌËı (

 

F

 

(1.9) = 13.5; 

 

p

 

 <
< 0.01). çÓ Ë ‚ ‰Û„Ëı ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ı ‰ÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸-
Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÓÔÂÂÊ‡ÎË ‰ÂÚÂÈ Ò Â„Ó
Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ. èÓËÁÌÂÒÂÌËÂ ÔÂ‚˚ı ÒÎÓ‚ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‡ÊÌ˚Ï ÏÓÏÂÌÚÓÏ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë, Ë ‚ÒÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎË Û˜ËÚ˚‚‡˛Ú ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸. çËÍÚÓ ËÁ
ÔflÚË ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ Ì‡¯ÂÈ „ÛÔÔÂ
ÌÂ ÔÓËÁÌÓÒËÎ ÒÎÓ‚ Í 12 ÏÂÒflˆ‡Ï, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‰ÂÚË ËÁ „ÛÔÔ˚ “ÌÓÏ‡” ÛÊÂ ÏÓ„ÎË ̋ ÚÓ
‰ÂÎ‡Ú¸.

Ç ÔÓÎÚÓ‡ „Ó‰‡ ‚ “ÌÓÏÂ” ‚ÒÂ ‰ÂÚË „Ó‚ÓËÎË 8
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÎÓ‚, ‡ ËÁ „ÛÔÔ˚ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl ˝ÚÓ ÒÏÓ„Î‡ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡

Ï‡Î˚¯ÂÈ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔËÏÂÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚ÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ ˝ÚÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ Ë ‚ “ÌÓÏÂ”, Ë
ÔË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÒÎÓ‚‡ ‰Îfl
ÔÓflÒÌÂÌËfl ÊÂÎ‡ÌËÈ (“‰‡È”, “ÔËÚ¸” Ë Ú.‰.). Ç Ó·ÂËı
„ÛÔÔ‡ı Ó‚Î‡‰ÂÌËÂ „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËflÏË Â˘Â Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸ (Ó‰ËÌ Â·Â-
ÌÓÍ ‚ Ó‰ÌÓÈ „ÛÔÔÂ Ë Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ ‚ ‰Û„ÓÈ ÔÓ-
ËÁÌÓÒËÎË ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl).

ÑÎfl ‰‚ÛıÎÂÚÌËı ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û Ó·ÂËÏË „ÛÔ-
Ô‡ÏË ÒÚ‡ÎË Ó˘ÛÚËÏ˚ÏË. Ç “ÌÓÏÂ” ‚ÒÂ ‰ÂÚË „Ó‚Ó-
ËÎË ‰‚ÛıÒÎÓ‚Ì˚ÏË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËflÏË, ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ËÁ
ÌËı ‰ÂÎ‡Î‡ ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËfl, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎË ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl, ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë
Á‡‰‡‚‡ÎË ‚ÓÔÓÒ˚. èË Ì‡Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl ‰‚Ûı-
ÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl ÔÓËÁÌÓÒËÎ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ
Â·ÂÌÓÍ ËÁ ÔflÚË Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı ‰ÂÚÂÈ, Ë ÌËÍÚÓ ‚
˝ÚÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Â˘Â ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl,
ÚÂıÒÎÓ‚Ì˚Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl Ë Ú.‰.

 

ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚.

 

 ç‡ ËÒ. 5 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
‰‡ÌÌ˚Â Ó Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚. Ç ̋ ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
‚Ó¯ÎË ÔÓ·˚ Ì‡Á˚‚‡ÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌ-
Ì˚ı ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡: ÍÌËÊÍ‡, Ïfl˜, ÍÛÊÍ‡,
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ÌËflÏË Ë ·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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êËÒ. 4.

 

 êÂ˜Â‚‡fl ˝ÍÒÔÂÒÒËfl Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë
·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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ÅÎËÌÌËÍÓ‚‡

 

ÍÛÍÎ‡, Ë„Û¯Â˜Ì˚È ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸, ÎÓÊÍ‡, Í‡‡Ì-
‰‡¯, ÍÛ·ËÍ, ÍÎ˛˜. ì˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ Ë ÚÂ Ì‡Á‚‡ÌËfl,
ÍÓÚÓ˚Â Â·ÂÌÓÍ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ‰Îfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ ‰Ó-
Ï‡¯ÌÂ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl Ë ÔËÚ‡ÌËfl (ÙÛÍÚ˚, ıÎÂ· Ë
Ú.‰.).

ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ – ‚‡ÊÌ˚È ‡ÒÔÂÍÚ Ó‚Î‡‰Â-
ÌËfl Â˜¸˛, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÏÂÌÌÓ ÒÎÓ‚‡ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl
ÔÓÒÂ‰ÌËÍ‡ÏË ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ÏË-
ÓÏ. é·˚˜ÌÓ ÔÂ‚˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË Â·ÂÌÍ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı Î˛‰ÂÈ, Ë„Û¯ÂÍ, ÔÂ‰-
ÏÂÚÓ‚ ÔËÚ‡ÌËfl Ë ‰ÓÏ‡¯ÌÂÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë ‰. [11,
Ò. 54]. èË ˝ÚÓÏ ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÌÂ‚‡ÊÌÓ, Í‡ÍÓÈ
Á‚ÛÍÓÍÓÏÔÎÂÍÒ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Â·ÂÌÓÍ.
ÖÒÎË ÓÌ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ, Ë„Û-
¯Â˜Ì˚È Ë Ì‡ËÒÓ‚‡ÌÌ˚È ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸ “·Û”, ÚÓ, ÂÒ-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˝ÚÓÚ ÒÎÓ„ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÒÎÓ‚Ó
‡ÌÌÂ„Ó ÎÂÍÒËÍÓÌ‡. ÇÁÓÒÎ˚Â Ó·˚˜ÌÓ ÎÂ„ÍÓ ÔÓ‰-
ı‚‡Ú˚‚‡˛Ú Ú‡ÍËÂ “ÒÎÓ‚‡” Â·ÂÌÍ‡ Ë Ì‡˜ËÌ‡˛Ú Ëı
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ ‡Á„Ó‚ÓÂ Ò ÌËÏ. åÌÓ„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎË Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÂÚË Ò ÒÂ¸-
ÂÁÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡˛Ú ÓÚ Ò‚ÂÒÚ-
ÌËÍÓ‚, ·ÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ËÏÂ˛Ú ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl [20].

ì ÔÓÎÛÚÓ‡„Ó‰Ó‚‡Î˚ı ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
„ÛÔÔ‡ÏË ‰ÂÚÂÈ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚: ‰ÂÚË Ë Ò Ì‡Û¯ÂÌÌ˚Ï,
Ë Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ Â˘Â ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÎÓıÓ
Ì‡Á˚‚‡˛Ú ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌ˚Â ËÏ Ó·˙ÂÍÚ˚. çÓ ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ ‰‚Ûı ÎÂÚ ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË
(

 

F

 

(1.9) = 11.7; 

 

p

 

 < 0.01). ÑÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌË-
ÂÏ „Ó‡Á‰Ó ‡ÍÚË‚ÌÂÂ Ì‡Á˚‚‡˛Ú Ó·˙ÂÍÚ˚. ç‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, Ú‡ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ÚÓ, ̃ ÚÓ ÔÂ‰ÏÂ-
Ú˚ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡, ÛÊÂ ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â Í
˝ÚÓÏÛ ‚ÓÁ‡ÒÚÛ ‚ “ÌÓÏÂ” Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÁÂÌËfl, Ì‡˜Ë-
Ì‡˛Ú ÔËÓ·ÂÚ‡Ú¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËfl. ÑÎfl
‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
ÔÓˆÂÒÒ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ Ë Ì‡-
Á˚‚‡ÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌÓÈ. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ıÓ-
Ó¯Ó ÛÁÌ‡ÎË ÏË ‚ÌÂ¯ÌËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚, ‚ÁÓÒÎ˚Â
‰ÓÎÊÌ˚ ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸
Ì‡ ÌËı ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ë Ì‡Á˚‚‡Ú¸ Ëı. ÑÛ„ËÏË
ÒÎÓ‚‡ÏË, Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ

ÓÍÛÊÂÌËfl ·ÓÎÂÂ ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ Â˜Ë,
˜ÂÏ ‚ “ÌÓÏÂ”. ÖÒÎË ‚ “ÌÓÏÂ” ÒÌ‡˜‡Î‡ ÙÓÏË-
ÛÂÚÒfl Ó·‡Á, ÍÓÚÓ˚È ÓÁÌ‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl, ÚÓ ÔË Ì‡-
Û¯ÂÌËflı ÁÂÌËfl, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ˜‡ÒÚÓ ÁÌ‡Í, ÒÎÓ‚Ó
ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú Ò‚ÓÂ Ó·‡ÁÌÓÂ Ì‡ÔÓÎÌÂÌËÂ ÎË¯¸
‚ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËË. á‰ÂÒ¸ Ï˚ ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÏÒfl ÔËÏÂ-
ÌÓ Ò ÚÂÏË ÊÂ ‡ÁÎË˜ËflÏË, Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡Î
ã.ë. Ç˚„ÓÚÒÍËÈ [4], ÍÓ„‰‡ “‡Á‚Ó‰ËÎ” ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ Ì‡Û˜Ì˚ı Ë ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓÌflÚËÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û-
¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÓÒ‚ÓÂÌËfl ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÏË‡ ‚ ˆÂÎÓÏ.

Ç ÔÓÌËÏ‡ÌËË Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ ‡Á-
ÎË˜Ëfl Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Û ‰ÂÚÂÈ 12–18 ÏÂÒflˆÂ‚ (ÒÏ.
ËÒ. 2). ÑÓ Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡ ‰ÂÚË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Ó‰ËÌ‡ÍÓ-
‚Ó ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡˛ÚÒfl Í Â˜Ë ‚ÁÓÒÎ˚ı, Á‡ÚÂÏ Û ‰Â-
ÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÍÓÚÓÓÂ
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË. èË˜ËÌÓÈ ˝ÚÓ„Ó, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, fl‚Îfl˛ÚÒfl ‰‚‡ Ù‡ÍÚÓ‡. èÂ‚˚È Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
ÏÂÊ‰Û Â·ÂÌÍÓÏ Ë ‚ÁÓÒÎ˚Ï. ÇÚÓ˚Ï Ë, Ì‡ Ì‡¯
‚Á„Îfl‰, ·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËÂ ÓÔÓÒÂ‰ÒÚ‚Û˛˘Ëı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ˝ÚÓ„Ó Ó·˘Â-
ÌËfl. ÑÂÚË Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂÌËÂÏ Ó·˘‡˛ÚÒfl ÒÓ
‚ÁÓÒÎ˚ÏË, ÔÓÍ‡Á˚‚‡fl, ˜ÚÓ ËÏ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÏÌÓ„Ó-
˜ËÒÎÂÌÌ˚Â Û‰‡ÎÂÌÌ˚Â Ó·˙ÂÍÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ‚Ë-
‰flÚ ‚ ‰ÓÏÂ Ë Ì‡ ÔÓ„ÛÎÍ‡ı. ÑÂÚflÏ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ˝ÚË Ó·˙ÂÍÚ˚ ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌ˚. ëÌ‡˜‡Î‡ ÓÌË
‰ÓÎÊÌ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ëı (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ú‡ÍÚËÎ¸-
ÌÓ), ‡ Á‡ÚÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÁÌ‡ÌËfl Ó ÌËı ‚ Ó·˘ÂÌËË
ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚Ï. ùÚ‡ ÊÂ ÔË˜ËÌ‡ ÎÂÊËÚ Ë ‚ ÓÚÒÚ‡‚‡-
ÌËË ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË
Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (ÒÏ. ËÒ. 4).

Ç Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ˝ÍÒÔÂÒÒËË Ú‡ÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÚ‡ÌÓ-
‚flÚÒfl Á‡ÏÂÚÌ˚ÏË ‰‚‡Ê‰˚ – ‰Ó Ó‰ÌÓ„Ó „Ó‰‡ Ë ÛÊÂ ‚
‰‚ÛıÎÂÚÌÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ. èÂ‚˚È ÔÂËÓ‰ Ò‚flÁ‡Ì Ò
ÚÂÏ, ̃ ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ Á‚ÛÍË Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚Ï,
‡ ‚ÚÓÓÈ – Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ÁÌ‡ÌËfl ÏË‡ Ó·˙-
ÂÍÚÓ‚, ÍÓÚÓÓÂ ‚Â‰ÂÚ Í Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÏ ‚ Â˜Â‚ÓÈ
˝ÍÒÔÂÒÒËË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ó·˙ÂÍÚ‡Ï.

 

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË. 

 

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl
ÔÓÌËÏ‡ÌËfl ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËÈ, ÚÓ ‚ ‰‚‡ „Ó‰‡ ÌË Ó‰ËÌ Â·ÂÌÓÍ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁÂÌËfl ËÁ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË ÌÂ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î
˝ÚËı ÛÏÂÌËÈ. çÓ Ë ÒÂ‰Ë ‰ÂÚÂÈ Ò ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï ÁÂ-
ÌËÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰Ì‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡ ÏÂÒÚÓËÏÂ-
ÌËfl Ë ÔÓÌËÏ‡Î‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl,
ÙËÍÒËÛÂÏ˚Â ÔÂ‰ÎÓ„‡ÏË. íÓ ÊÂ Ò‡ÏÓÂ ÏÓÊÌÓ
ÒÍ‡Á‡Ú¸ Ó· ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ú‡ÍËı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı
ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ, Í‡Í ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl.

ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÎÌÓÂ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ‡Á‚ËÚËfl ˝ÚËı
ÙÛÌÍˆËÈ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸, Ì‡·Î˛‰‡fl Á‡ ‰ÂÚ¸-
ÏË ÚÂıÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‰‚ÛıÎÂÚ-
ÌËÂ ‰ÂÚË ËÁ Ì‡¯ÂÈ ‚˚·ÓÍË ˜ÂÂÁ „Ó‰, ‚ 35 ÏÂÒfl-
ˆÂ‚, ÒÚ‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÁÎË˜‡Ú¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒ-
ÚË ÓÚ ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó˘Û˘ÂÌËÈ. ç‡ÔËÏÂ,
Ï‡Î¸˜ËÍ ÑÂÌËÒ, Û ÍÓÚÓÓ„Ó Ì‡ Ó‰ÌÓÏ „Î‡ÁÛ ÓÒÚÓ-
Ú‡ ÁÂÌËfl ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 4–5%, ‡ Ì‡ ‚ÚÓÓÏ ·˚ÎÓ
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êËÒ. 5.

 

 ç‡Á˚‚‡ÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË Ë
·ÂÁ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁÂÌËfl.
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ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‚ÂÚÓÓ˘Û˘ÂÌËÂ, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡Î-
Òfl ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Â‚˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÓÚ “ÌÓÏ˚”. éÌ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓËÏÂÌËfl, ÔÓ¯Â‰¯ÂÂ ‚ÂÏfl, ÔÓ-
ÌËÏ‡Î 4 ÔÂ‰ÎÓ„‡.

Ö„Ó ·‡Ú-·ÎËÁÌÂˆ çËÍËÚ‡, Û ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÎÂÔÓÚ‡
·˚Î‡ ÚÓÚ‡Î¸ÌÓÈ, Ì‡ÔÓÚË‚, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î ÏÂÒÚÓ-
ËÏÂÌËfl Ë ÙÓÏ˚ ÔÓ¯Â‰¯Â„Ó ‚ÂÏÂÌË. íÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ ÓÌ ÔÓÌËÏ‡Î ÚË ÔÂ‰ÎÓ„‡, ÂÒÎË Â˜¸ ¯Î‡ Ó
Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‰-
ÏÂÚÓ‚ ÓÍÛÊÂÌËfl. í‡Í, ÓÌ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î, ˜ÚÓ
Ú‡ÍÓÂ “ÔÓ‰ ÒÚÓÎÓÏ”, “Ì‡ ÒÚÓÎÂ”, “fl‰ÓÏ ÒÓ ÒÚÓ-
ÎÓÏ”. çÂËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÎÂÔ˚Ï Â·ÂÌÍÓÏ ÏÂÒÚÓ-
ËÏÂÌËÈ Ë ÔÓ¯Â‰¯Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒËÏÔ-
ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÛÍ‡Á‡ÌËÂ
Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Û ÌÂ„Ó ÒÎ‡·Ó ‡Á‚ËÚ‡ ÙÛÌÍˆËfl ‚˚˜ÎÂÌÂ-
ÌËfl ÒÂ·fl ËÁ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó, ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ë ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡. çÓ ˝ÚÓ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ Ë ÚÂ·ÛÂÚ ‰‡Î¸ÌÂÈ-
¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

èÓ‰‚Ó‰fl ËÚÓ„Ë, ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ıÓÚfl Ë ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”,
ÌÓ ÌÂÌ‡ÏÌÓ„Ó: ˜‡ÒÚÓ ˝ÚÓ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓ.
ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ ‚˚·ÓÍÂ Ï˚ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎË ‰‚Ûı Ï‡Î˚¯ÂÈ, ‡Á‚ËÚËÂ Â˜Ë ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ “ÌÓÏÂ”. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ‰‡ÌÌÛ˛ ‚˚-
·ÓÍÛ ‚ıÓ‰ËÎË ‰ÂÚË, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ ÓÚ-
ÒÚ‡˛˘ËÂ ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ. çÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ‚˚·ÓÍË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÂÏ
Ù‡ÍÚÓÓÏ, Ò ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl
ÔÒËıÓÎÓ„Ë, ‡·ÓÚ‡˛˘ËÂ Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ËÏÂ˛˘ËÏË Ì‡-
Û¯ÂÌËfl ÒÂÌÒÓÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÛÊÌÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ë ‚ “ÌÓÏÂ” ‰Ó-
ÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯‡fl ‚‡Ë‡ÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËË ˝Ú‡ÔÓ‚ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËfl ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ,
ÚÓ Ì‡Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ Ò „Û·˚ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒfl ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË ÚÛ‰ÌÓÒÚflÏË ‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÒÓ
‚ÁÓÒÎ˚ÏË. ùÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ ÒÚÓflÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚
‡ÏÍ‡ı ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÔË˜ÂÏ
˜‡ÒÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÏÎ‡‰ÂÌˆÂÏ ËÏÂÌÌÓ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı
˝ÏÓˆËÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ Í ÌÂÏÛ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó, ‚
ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÒÓÒÚÓflÌËfl ÌÂ ‡Á‰ÂÎfl-
˛ÚÒfl. ÇÁ‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ë ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÚÂÎÂÒÌÓÏ
ÍÓÌÚ‡ÍÚÂ. ëÚËıËÈÌÓ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ÏË‡ Ë
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÓÚ‰‡ÎÂÌÌ˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚
ÌÂ ÒÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‡Á‰Â-
ÎÂÌÌÓÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. é‰Ì‡ÍÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ
(ÔËÏÂÌÓ Í 8 ÏÂÒflˆ‡Ï) ‰ÂÚË Ì‡Û˜‡˛ÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ Ò‚ÓËı
ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ. ùÚÓÚ Â‰ËÌ˚È Ë ÔÓÒÚÓflÌÌ˚È ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÒÚÓËÚ¸
ÔÂ‚˚Â ÒıÂÏ˚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ÔÓÌËÏ‡ÌËfl Â-

·ÂÌÍ‡ Ò ÔÓ‡ÊÂÌÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ. ç‡Û-
¯ÂÌÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ‡ÌÌËı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‚Â‰ÂÚ Í
ÓÚÒÚ‡‚‡ÌË˛ ‚ ‡Á‚ËÚËË Â˜Ë Ì‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı
˝Ú‡Ô‡ı.

Ç ˆÂÎÓÏ, ·˚ÎÓ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÂÚË
Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌÂÂ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓ ËÏËÚËÛ˛Ú Â˜¸ ‚ÁÓÒÎ˚ı. é‰Ì‡ÍÓ ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛Ú ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ı‡‡ÍÚÂÂ Â˜Â‚˚ı
ËÏËÚ‡ˆËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË. ùÚË
‡ÁÎË˜Ëfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Á‡ÏÂÚÌ˚ Ì‡ ‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û ÊËÁ-
ÌË. áfl˜ËÂ ‰ÂÚË ÔÓÎÛÚÓ‡-, ‰‚ÛıÎÂÚÌÂ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÎË ÔÓ‚ÚÓflÚ¸
Ì‡Á‚‡ÌËfl ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË ÎË·Ó ‚ ÛÒÎÓ‚Ë-
flı, ÍÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â ÔÓÒËÎË Ëı Ó· ˝ÚÓÏ ËÎË ÔÓ‰·‡-
‰Ë‚‡ÎË Â·ÂÌÍ‡, ÎË·Ó, Ì‡ÔÓÚË‚, ‚ Ó‰ËÌÓ˜ÂÒÚ‚Â.
ÑÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓıÓÚÌÓ ÔÓ‚ÚÓflÎË Á‡
‚ÁÓÒÎ˚Ï Ë Á‚ÛÍË, Ë ÒÎÓ‚‡, Ë ‰‡ÊÂ ÔÓÒÚ˚Â Ù‡-
Á˚, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÌ-

Ú‡ÍÚ‡
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. ó‡ÒÚÓ ˝ÚÓ ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÎÓ ˝ıÓ Ë
‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÎÓÒ¸ Â·ÂÌÍÓÏ Í‡Í Ë„‡.

ê‡Á‚ËÚËÂ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û-
¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÚÓÊÂ ËÏÂÂÚ Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË.
åÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÊÂÒÚ˚ ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl Û ‚ÒÂı
·ÂÁ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl. Ç
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚ ‚ ‰‡Ì-
ÌÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ·˚ÎÓ ‡ÁÎË˜ËÈ. ÑÂ-
ÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÎÂ„ÍÓ ÓÒ‚‡Ë‚‡ÎË ·Î‡„Ó-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â, ÔË‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÊÂÒÚ˚, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í
Ë ÊÂÒÚ˚ ÒÓ„Î‡ÒËfl Ë ÌÂÒÓ„Î‡ÒËfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÓÌË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË „Ó‡Á‰Ó ÏÂÌ¸¯Â ÛÍ‡ÁÛ˛˘Ëı ÊÂÒ-
ÚÓ‚, ˜ÂÏ ‚ “ÌÓÏÂ”. äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ‚ ÛÍ‡ÁÛ˛˘ÂÏ
‰‚ËÊÂÌËË ÓÌË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÛÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ô‡ÎÂˆ. ëÍÓÂÂ ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ
‚ÒÂÈ ÍËÒÚ¸˛, ÔË˜ÂÏ Î‡‰ÓÌ¸ ÏÓ„Î‡ ·˚Ú¸ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌ‡ ÎË·Ó ‚‚Âı, ÎË·Ó ‚ÌËÁ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰‚Ë-
ÊÂÌËfl ÍËÒÚË ‚ÏÂÒÚÓ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ „Ó‚Ó-
ËÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â·ÂÌÓÍ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ, „‰Â ÚÓ˜ÌÓ Ì‡ıÓ-
‰ËÚÒfl ÚÂ·ÛÂÏ˚È Ó·˙ÂÍÚ, Ë ÏÓÊÂÚ ÎË¯¸
ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. Ö˘Â
Ó‰ÌÓÈ ‚‡ÊÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ‰Â-
ÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒÚÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËÂÒfl
‰‚ËÊÂÌËfl ÚÂÎ‡. Ç “ÌÓÏÂ” ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸ ÔÓ ÏÂÂ ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë. ì ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡-
Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÌ‡ ÒÓı‡ÌflÎ‡Ò¸, ÔË ˝ÚÓÏ
ÊÂÒÚ˚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÓÚ˚‚Â ÓÚ
ÒÎÓ‚.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‡Á‚ËÚËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ Â˜Â‚˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË, ÚÓ
Á‰ÂÒ¸ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡ÊÌ˚ı ÏÓ-
ÏÂÌÚÓ‚. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ËÌÚÂÂÒ-
Ì˚È Ù‡ÍÚ – Ì‡‡ÒÚ‡ÂÚ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ ÔÓÌËÏ‡ÌËË Â˜Ë Ì‡ ‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û
ÊËÁÌË. ë Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ˝ÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÌÂ‚ÓÁ-
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Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ·˚Î ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ Ú‡ÍÚËÎ¸Ì˚È ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ: Â·ÂÌÓÍ ÒË‰ÂÎ Ì‡ ÍÓÎÂÌflı Û Ï‡ÚÂË ËÎË ÒÚÓflÎ, ÔË-
Ê‡‚¯ËÒ¸ Í ÌÂÈ.
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,
‡ Ò ‰Û„ÓÈ – ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó·˙ÂÍÚÓ‚
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ë Â·ÂÌÍ‡. Ç ÔÓ‚ÒÂ‰-
ÌÂ‚ÌÓÈ ÊËÁÌË ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ‚ÒÂ ÔÓ-
ÌËÏ‡˛Ú ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯Ó. é‰Ì‡ÍÓ ‚ “ÌÓÏÂ” Ì‡
‚ÚÓÓÏ „Ó‰Û ‰ÂÚË Ó·˚˜ÌÓ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛ˛Ú ÔÓÌË-
Ï‡ÌËÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÔflÏÓ Ëı ÌÂ Í‡Ò‡ÂÚÒfl. àÏÂÌÌÓ ‚
˝ÚÓÏ ËÏ ÔÓË„˚‚‡˛Ú ‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl fl‚ÌÓÂ ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ Ë ‚ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË Â-
˜Â‚ÓÈ ̋ ÍÒÔÂÒÒËË. ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ̋ ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‰‚Ûı ‚‡ÊÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. áËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰Â-
ÔË‚‡ˆËfl Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡ÂÚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl Ì‡
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ‰ÂÚ¸ÏË ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó
ÏË‡. Çfl‰ ÎË ÏÓÊÌÓ ÚÂ·Ó‚‡Ú¸ ÓÚ Â·ÂÌÍ‡, ˜ÚÓ-
·˚ ÓÌ Ì‡Á‚‡Î ÌÂ˜ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚ, – Ë, ÍÓÌÂ˜ÌÓ,
‰ÂÚË ÌÂ ‰ÂÎ‡˛Ú ˝ÚÓ„Ó. ÇÁ‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ÓÍÛÊ‡-
˛˘ËÏË Î˛‰¸ÏË (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ó‰ËÚÂÎflÏË) ÚÓÊÂ
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ‡ÏÍ‡ÏË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÌËfl.
êÓ‰ËÚÂÎË ÔÓÌËÏ‡˛Ú ÔÓÒÚ˚Â ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Â·ÂÌ-
Í‡ Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛Ú Ëı. óÚÓ·˚ ‚˚‡ÁËÚ¸ ˝ÚË ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË, ÌÂ ÌÛÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸¯Â„Ó
˜ËÒÎ‡ ÒÎÓ‚ Ë ÒÎÓÊÌ˚ı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËÈ. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÎÓ‚ Ë ‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÓ-
‚˚ı „‡ÏÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÒÚÛÍˆËÈ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÛÁÌ‡-
‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚Ó„Ó Ë ‡Á‚ËÚËÂÏ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÁÌ‡ÌËÂ ÓÍÛÊ‡˛˘Â„Ó
ÏË‡, Â„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÔË˜ËÌÌ˚ı Á‡ÍÓ-
ÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ÔË‚Ó‰ËÚ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂ-
ÌËfl Í ÓÚÒÚ‡‚‡ÌË˛ Ë ‚ Ì‡Á˚‚‡ÌËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚, Ë ‚ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÎÓ„Ó‚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ï˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ó‚Î‡‰ÂÌËË Â˜Â‚˚ÏË
ÙÛÌÍˆËflÏË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË.
é·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â˜¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ, ÍÓ-
ÚÓ‡fl ‚ÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Â·ÂÌÍ‡ Ò
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Ë ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÏËÓÏ Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ˝ÚÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

 

ÇõÇéÑõ

 

1. ê‡ÌÌÂÂ Â˜Â‚ÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ (ÓÚ 4 ‰Ó 24 ÏÂÒflˆÂ‚)
‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÚÒÚ‡ÂÚ ÓÚ “ÌÓÏ˚”.
Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ˝ÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÏËÌËÏ‡Î¸-
Ì˚Â (ÓÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ‚˚·ÓÍË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ).

2. ç‡ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÚÒÚ‡‚‡ÌËÂ Â˜Â‚Ó-
„Ó ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Û ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË ÔÓ‡ÊÂÌËflÏË
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï
‡Á‚ËÚËÂÏ ‰ÂÚÒÍÓ-Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ Â·ÂÌÍ‡ ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ ‰‚ËÊÂÌËÂ
‚Á„Îfl‰‡, „Û· Ë ÊÂÒÚÓ‚ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó. Ç ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ
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Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ‚ “ÌÓÏÂ” ‰ÂÚË ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ì‡ Í‡-
ÚËÌÍ‡ı, ˜Â„Ó ÌÂ ÏÓ„ÛÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰ÂÚË Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl.

 

ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡Á‚ËÚËfl Â˜Ë ÔË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂÔ-
Ë‚‡ˆËË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌËflÏË ÔÓÁÌ‡ÌËfl ÔÂ‰-
ÏÂÚÌÓ„Ó ÏË‡, ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ-
ÌËÏ‡ÌËfl ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

3. àÏËÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯Â-
ÌËflÏË ÁÂÌËfl ËÏÂÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË.
Ç “ÌÓÏÂ” Á‚ÛÍÓ‚˚Â ËÏËÚ‡ˆËË ‚ ÔÂËÓ‰ ‚ÚÓÓ„Ó
„Ó‰‡ ÊËÁÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ËÏË-
Ú‡ˆËflÏË Ì‡Á˚‚‡ÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚. ì ‰ÂÚÂÈ Ò ÒÂ¸ÂÁ-
Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ˜‡ÒÚÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
“˜ËÒÚ‡fl ËÏËÚ‡ˆËfl”. èÓ‚ÚÓÂÌËÂ Á‡ ‚ÁÓÒÎ˚Ï ÌÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ÒÂ‰˚, ÌÓ Ò‡-
ÏÓ ÔÓ ÒÂ·Â ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
Ú¸˛. êÂ·ÂÌÓÍ ÔÓ‚ÚÓflÂÚ, ˜ÚÓ·˚ Ó·˘‡Ú¸Òfl Ò Ï‡ÚÂ-
¸˛, Ë ÔÓ‚ÚÓÂÌËÂ Á‰ÂÒ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚‡ÊÌ˚Ï ‡ÍÚÓÏ
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-˝ÍÒÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó Ó·ÏÂÌ‡. Ç ˆÂÎÓÏ,
ÏÓÊÌÓ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÓ‚‡Ú¸, ˜ÚÓ Û ‰ÂÚÂÈ Ò Ì‡Û¯ÂÌËfl-
ÏË ÁÂÌËfl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ “˝ÍÒÔÂÒÒË‚Ì˚È ÒÚËÎ¸”
Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˜Â‚˚ÏË ÙÛÌÍˆËflÏË.

4. ì ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÈ Ò „Û·˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÊÂÒÚÓ‚‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓfl‚ÎflÎ‡Ò¸ Â˜¸, Ë Ì‡ ÔÂ‚˚ı
ÒÚ‡‰Ëflı Ó‚Î‡‰ÂÌËfl Â˛. é‰Ì‡ÍÓ ÓÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
·ÓÎ¸¯Â ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÊÂÒÚÓ‚, ˜ÂÏ ÛÍ‡ÁÛ˛-
˘Ëı (Û Áfl˜Ëı ‰ÂÚÂÈ ˝ÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ·˚ÎÓ Ó·-
‡ÚÌ˚Ï), ÍÓÚÓ˚Â ÔËÏÂÌflÎËÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ·ÎËÁÍËÏ Ó·˙ÂÍÚ‡Ï Ë ÁÌ‡ÍÓÏÓÏÛ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ÍÓÌÚÂÍÒÚÛ; ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË
‰‚ËÊÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ Ë ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ-
‚‡ÎË Ó·˙ÂÍÚ˚ ‚ ÛÍÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÊÂÒÚÓ‚.

ÑÎfl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ò‚ÓÂÈ ÊÂÒÚÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÂ‚˚ı ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ˆËÈ ‰ÂÚË Ò
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÁÂÌËfl ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ÁÌ‡ÌËfl ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ Ò‚ÓÂ„Ó ÓÍÛÊÂ-
ÌËfl. àÏÂÌÌÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÍÓÌÚÂÍÒÚ ‚˚ÒÚÛ-
Ô‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡Á‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË.
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EARLY PHASES OF SPEECH DEVELOPMENT 

IN CONDITIONS OF VISUAL DEPRIVATION

I. V. Blinnikova

Cand. sci. (psychology), head of psychological department, Moscow State Linguistic University, Moscow

There are analyzed the predictors and indices of early development of speech functions in children suffered
from hard diseases of visual system. The data obtained showed that speech development in children suffered
from such diseases retards in comparison to Norma on the majority of induces. It is noted that retardation and
peculiarities of speech ontogenesis in conditions of such pathologies are determined during the first year of life
with deficient development of children-parental relations and child’s impossibility to track adult’s gestures,
gaze and lips movement; during the second year of life they are determined with the lack of objects' knowledge.
There are also discussed the peculiarities of imitative and gestures activity in children suffered from visual sys-
tem diseases.

Key words: early speech development, visual deprivation, infants, children-parental interactions.
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