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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÁÌ‡ÌËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÓ‚˚ÏË ‰Îfl ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl: ÓÌË Ì‡˜‡ÎËÒ¸ ÌÂÏÌÓ„ËÏ
·ÓÎÂÂ ÚÂı ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ Ì‡Á‡‰ [8]. ÇÒÍÓÂ, Ó‰Ì‡ÍÓ,
Ó·ÓÁÌ‡˜ËÎ‡Ò¸ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ÔÓ·ÎÂÏ‡ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ. éÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ÒËÒÚÂÏ‡ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó
ı‡ÌÂÌËfl ÁÌ‡ÌËÈ ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ „Ë·-
ÍÛ˛ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË˛, ˜ÂÏ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸ ‰Ó ˝ÚÓ„Ó.
èÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÂ
ÍÓÌˆÂÔˆËË ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡˛Ú ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛ Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆË˛ ÁÌ‡ÌËfl ‚ Ô‡ÏflÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [12, 18]. ùÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÔÎ‡ÒÚ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËı ÁÌ‡-
ÌËÈ ı‡ÌËÚÒfl ÌÂ ‚ ‚Ë‰Â ‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì˚ı ÂÔÂ-
ÁÂÌÚ‡ˆËÈ, ‡ ‚ ÙÓÏÂ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂ‰Û Ë
ÏÂÚ‡ÔÓˆÂ‰Û. ÑÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì˚Â ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË
ÓÚ‡Ê‡˛Ú ÁÌ‡ÌËfl, ı‡Ìfl˘ËÂÒfl ‚ Ô‡ÏflÚË ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ‚ fl‚ÌÓÏ ‚Ë‰Â, – Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl Ô‡ÏflÚ¸ “˜ÚÓ?”
[16]. äÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ÔÓˆÂ‰Û˚ Ë ÏÂÚ‡ÔÓˆÂ‰Û˚
‰‡˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚÛ ÒÚÓËÚ¸ Ò‚Ó˛ ÒËÒ-
ÚÂÏÛ ÁÌ‡ÌËÈ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í Ì‡ÎË˜ÌÓÏÛ ÍÓÌ-
ÚÂÍÒÚÛ Â„Ó ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ËÎË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Â ˝‚ËÒÚËÍ ËÎË Ô‡‚ËÎ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, – Ô‡ÏflÚ¸
“Í‡Í?” [16].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ÁÌ‡ÌËÈ, Ú‡Í ÊÂ Í‡Í Ë
‚ Ó·˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸
‰‚‡ ÛÓ‚Ìfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË: ·‡ÁÓ‚˚È Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÈ. Å‡ÁÓ‚˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÒËÒÚÂÏÛ ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËı, ËÎË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı, ‡‚ÚÓÏ‡ÚËÁÏÓ‚. ëÚ‡ÚÂ„Ë-
˜ÂÒÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒËÒÚÂÏÛ ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚, ‡Á‚Ó‡˜Ë‚‡˛˘ËıÒfl ÔÓ‰ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï

ÍÓÌÚÓÎÂÏ. ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ
·‡ÁÓ‚˚ı Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓÁÌ‡ÌËfl
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÎË¯¸ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ Í ÔÓˆÂÒÒ‡Ï ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ‚ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËflı ÍÓÚÓÓ„Ó ˝Ú‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚ÔÂ‚˚Â ·˚Î‡
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‚ fl‚ÌÓÏ ‚Ë‰Â ([18, 19]; ÒÏ. Ú‡ÍÊÂ [7]).
èÓ·ÎÂÏ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ·‡ÁÓ‚˚ı Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÁÌ‡ÌËÈ ÓÒÚ‡-
ÂÚÒfl ÔÓÍ‡ Ï‡ÎÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ, ıÓÚfl ÂÂ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸
‡ÍˆÂÌÚËÛÂÚÒfl ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËflı ÔÓ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË ÔÓÁÌ‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ (ÒÏ., Ì‡-
ÔËÏÂ, [14]). êÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓÈ ‡Á‡·ÓÚ-
ÍË ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÏÓ„ÎÓ ·˚ ÒÚ‡Ú¸ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÂ ÛÚÓ˜ÌÂÌËÂ ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë
ÍÓ„ÌËÚÓÎÓ„ËË Ó·˘Ëı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÒÂÏ‡ÌÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁÌ‡ÌËfl,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ÔË ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËË ÁÌ‡ÌËÈ ‚ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı (Ì‡ÔËÏÂ, ‚ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ
Ô‡ÍÚËÍÂ ÔË ‡Á‡·ÓÚÍÂ ÒÂ‰ÒÚ‚ ÍÓÌÚÓÎfl ÁÌ‡-
ÌËÈ) Ë ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ı ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓˆÂÒÒ˚ ·‡ÁÓ‚ÓÈ Ë ÒÚ‡ÚÂ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ÔÓˆÂÒ-
Ò‡Ï ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl ‡Á‚Â‰ÂÌ˚ ÛÊÂ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÛÒÚÓfl‚¯ËÏËÒfl Ò˜Ë-
Ú‡˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÍËÚÂËË: (1) ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í
Ì‡ÎË˜Ì˚Ï ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÂÒÛÒ‡Ï; (2) ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl; (3) ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚ¸ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÒÓÁÌ‡ÌËfl [1, 7, 15]. Ñ‡Ì-
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Ç ‡·ÓÚÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ·‡ÁÓ‚ÓÈ Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ì‡ ÔËÏÂÂ Á‡‰‡˜ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Â¯ÂÌËfl. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË
ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ËÎË ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÈ ‚ Ô‡‡ı ÒÚËÏÛÎÓ‚, Ú‡ÍËı, Í‡Í
“fl·ÎÓÍÓ–ÙÛÍÚ” ËÎË “fl·ÎÓÍÓ–Ò‡‰”. èÂ‰˙fl‚ÎÂÌË˛ Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡˚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Ó‚‡Î ÔÓÍ‡Á ÒÚËÏÛÎ‡-
ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÚË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË: Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl, ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ë ÌÂÈ-
Ú‡Î¸Ì‡fl. ÇÂÏfl ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÂ˜ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚‡¸ËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚ 400 ‰Ó 1200 ÏÒ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓˆÂÌÍ‡ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒË-
ÒÚÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ·‡ÁÓ‚ÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÓˆÂÌÍ‡ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÚÂ·ÛÂÚ
Ó·‡˘ÂÌËfl Ë Í ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏ ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl. ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ‰ÂÎ‡˛Ú-
Òfl ‚˚‚Ó‰˚ Ó ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ÔËÓ‰Â ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂ‰Û, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı Ó·‡·ÓÚÍÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËË,
Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ËÎË Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ.
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Ì˚Â ÍËÚÂËË, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ËÏÂ˛Ú ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸-
Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ ÏÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚
‚˚‰ÂÎfl˛Ú ˆÂÎ˚È fl‰ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÍËÚÂËÂ‚,
Ú‡ÍËı, Í‡Í ÌÂ‰ÂÎËÏÓÒÚ¸, Ô‡ÍÚËÍ‡, ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl Ë ‰. (ÔÓ‰Ó·ÌÂÂ
ÒÏ. [7]). ÇÒÂ ˝ÚË ÍËÚÂËË ÔÓ‚Âfl˛ÚÒfl ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ.

ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ Ì‡ÏÂÚËÎ‡Ò¸ ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËfl Í ‚˚ıÓ‰Û ‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ‡ÚËÍË Á‡ ÔÂ‰Â-
Î˚ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl, Í ‡Ì‡ÎËÁÛ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËfl ·‡ÁÓ‚˚ı Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ‚ Ó·-
˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ô‡ÏflÚË (Ì‡ÔËÏÂ, [9]). é‰Ì‡ÍÓ,
ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ‡·ÓÚ, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ˚ı ‚˚‰ÂÎÂÌË˛
ÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÍËÚÂËÂ‚, ÔÓ ÍÓÚÓ˚Ï ˝ÚË
ÔÓˆÂÒÒ˚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡Á‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ÁÌ‡-
ÌËÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓÍ‡ ÌÂÚ. èÓ˝ÚÓÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË
‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ˚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘ËÏË ÍË-
ÚÂËflÏË, ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ÏË ‚ ÒÏÂÊÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ ‚ ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÔÓ ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌË˛ ÚÂÍÒÚÓ‚ÓÈ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËË (Ì‡ÔËÏÂ, [14]) Ì‡ÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÛÍ‡Á˚-
‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Û˜ÂÚ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓÁÌ‡ÌËfl ËÏÂÌÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË Ë ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú-
Òfl ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û-
˚. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÒÚ‡ÚÂ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÎÓÍ‡ÎËÁÓ‚‡Ì˚ ÎË¯¸ Ì‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸-
ÌÓ ÔÓÁ‰ÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË ÒÛÊ‰ÂÌËÈ. èÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ˝ÚË ÒÚ‡‰ËË ‚ÒÂ ÊÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÍÓÓÚÂ˜-
Ì˚, Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÔÓ‰ıÓ‰˚, ‚˚‡·ÓÚ‡ÌÌ˚Â ‚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË,
ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÌÂÔËÏÂÌËÏ˚ÏË. èÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl
ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔËÂÏ‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Â‡Í-
ˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó, Ì‡ÔËÏÂ, ÚÂ·Ó‚‡Ú¸ Â„Ó ÓÚ‚Â-
Ú‡ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 300–400 ÏÒ. çÓ ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔË-
ıÓ‰ËÚÒfl ÓÚÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl ÓÚ ÛÊÂ ÛÒÚÓfl‚¯ÂÈÒfl Ë
ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ Ó‰Ó·ÂÌÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË ËÁÏÂÂÌËfl
‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË, ‰‡˛˘ÂÈ, Í‡Í Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl, Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÔÓÎÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ı ÒÂÏ‡ÌÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Â¯ÂÌËfl. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ˝Ú‡ ÚÂıÌËÍ‡ ÌÂ ‰‡-
ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚.

àÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÂ ‰‡ÎÂÂ ̋ ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ·ÓÎÂÂ Ú‡-
‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÔÛÚÂÏ. Ç Â„Ó ÓÒÌÓ‚Â ‚‡Ë‡ÌÚ ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË “ÔÓË„˚¯‡–‚˚Ë„˚¯‡”, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ å.
èÓÁÌÂÓÏ [15]. 

 

ÉËÔÓÚÂÁ‡

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÎ‡
‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
‚ÓÁÏÓÊÌÓ Í‡Í ÔÓÁËÚË‚ÌÓÂ (“‚˚Ë„˚¯”), Ú‡Í Ë
ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ (“ÔÓË„˚¯”) ‚ÎËflÌËÂ ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔËÌflÚËfl Â-
¯ÂÌËfl ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍ‡fl
ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÍ‡ ÏÓÊÂÚ ‚ÂÒÚË Ë Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛, Ë Í Û‚Â-
ÎË˜ÂÌË˛ ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË. ùÚÓ Ò‚flÁÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ
Ú‡ÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÚÂ·Ûfl ÍÓÌÚÓÎfl ÒÓÁÌ‡ÌËfl, ÌÂ
ÏÓ„ÛÚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ (Ó‰ÌÓ‚Â-

ÏÂÌÌÓ) Ë ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ‡ÒıÓ‰Ó‚‡ÌËË Ó„‡ÌË˜ÂÌ-
ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÂÒÛÒÓ‚ ‚ÌËÏ‡ÌËfl. ç‡ÔÓÚË‚, ‚
ÒÎÛ˜‡Â ·‡ÁÓ‚˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ “ÔÓË„˚¯” ÔÓÒÚÓ
ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÂÌ, Ú‡Í Í‡Í ˝ÚË ÔÓˆÂÒÒ˚ ÌÂ ÚÂ·Û˛Ú
Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÂÒÛÒÓ‚ Ë ÏÓ„ÛÚ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ‰Û„Û (Ú.Â. Ó‰-
ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ). àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÍ‡ ÏÓÊÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÒÍÓflÚ¸ Â‡ÍˆË˛, ÌÓ
ÌËÍ‡Í ÌÂ Á‡ÏÂ‰ÎflÚ¸ ÂÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÓˆÂÌ-
ÍÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡, ÏÓÊÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸, Ò Í‡ÍÓ„Ó Ó‰‡
ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË Ï˚ ËÏÂÂÏ ‰ÂÎÓ. Ç ˝ÚÓÏ Ë ÒÓÒÚÓflÎ‡
ÓÒÌÓ‚Ì‡fl 

 

ˆÂÎ¸

 

 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ‰‡ÎÂÂ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡. èË ˝ÚÓÏ 

 

ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎË
Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ˚ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ, Ú‡Í Ë ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. äÓÌÍÂÚÌÓÈ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ 

 

Á‡‰‡˜ÂÈ

 

 ·˚ÎÓ ‚˚flÒÌËÚ¸ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó Ë ‡ÁÎË˜ËÂ
ÒËÒÚÂÏ ÔÂÂ‡·ÓÚÍË Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ ·‡ÁÓ‚ÓÏ Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓÏ ÛÓ‚Ìflı Ëı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË.

ê‡ÌÂÂ ‚ ÒÂËË ÏÓËı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÛÊÂ ÒÚ‡‚ËÎ‡Ò¸ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡fl Á‡‰‡˜‡
(ÒÏ., Ì‡ÔËÏÂ, [2, 5]). Ç ˝ÚËı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ıÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÏÂÚÓ‰ ‚ÂËÙË-
Í‡ˆËË ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ‰ÓÔÓÎÌÂÌÌ˚È
ÚÂıÌËÍÓÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÓÒÌÓ‚Ì‡fl
ˆÂÎ¸ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó Ë ‡ÁÎË˜ËÂ Ò‡ÏËı
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ‰‚Ûı ‚Ë‰Ó‚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ÁÌ‡ÌËÈ. ÑËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÈ (ÔÓˆÂÒÒÛ‡Î¸Ì˚È)
‡ÒÔÂÍÚ ÒËÒÚÂÏ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÁÌ‡ÌËÈ ÌÂ ·˚Î ÙÓÍÛÒÓÏ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. àÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÔÎ‡Ì ‚ ˝ÚËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‡Á‡-
·‡Ú˚‚‡ÎÒfl ‚ ‡Ò˜ÂÚÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ˚ ·‡ÁÓ‚ÓÈ
ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÛÊÂ Á‡‚Â¯ÂÌ˚. ùÚÓ
‰ÓÒÚË„‡ÎÓÒ¸ Á‡ Ò˜ÂÚ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÌÚÂ-
‚‡Î‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË (2 ÒÂÍÛÌ‰˚). èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È
‰‡ÎÂÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‡ÍˆÂÌÚ ËÏÂÌ-
ÌÓ Ì‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‰ËÌ‡ÏËÍË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÂÏ‡ÌÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË, Ó·‡˘‡fl ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÚÓ, Á‡ Ò˜ÂÚ Í‡ÍËı ËÏÂÌÌÓ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ (·‡ÁÓ‚˚ı ËÎË
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı) ÓÌ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl.

 

åÂÚÓ‰ËÍ‡

 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â.

 

 Ç ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ 72 ÒÚÛ‰ÂÌ-
Ú‡ ‚ÚÓÓ„Ó Ë ÚÂÚ¸Â„Ó ÍÛÒÓ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚÓ‚ åÓÒ-
ÍÓ‚ÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡
(åÉëì) Ë ëÓ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó „ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓ„Ó ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ (ëÉì),
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÊÂÌÒÍÓ„Ó ÔÓÎ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 18 ‰Ó 23 ÎÂÚ.

 

å‡ÚÂË‡Î˚.

 

 àÁ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ÌÓÏ ÚËÔË˜ÌÓÒÚË [6] ·˚ÎË
ÓÚÓ·‡Ì˚ 10 Í‡ÚÂ„ÓËÈ: 

 

‰ÂÌ¸„Ë, ‰ÂÂ‚Ó, ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ÔÎÓÚÌË-
Í‡, ÍÓ‡·Î¸, ÏÂ·ÂÎ¸, Ó‚Ó˘, Ó‰ÂÊ‰‡, ÓÛÊËÂ, Ú‡ÌÒÔÓÚ,
ÙÛÍÚ.

 

 èË ˝ÚÓÏ Í‡Ê‰‡fl Í‡ÚÂ„ÓËfl ·˚Î‡ ÒÓÓÚÌÂÒÂÌ‡ Ò Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÚËÔË˜Ì˚Ï ‰Îfl ÌÂÂ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÓÏ [3]: 

 

‰ÂÌ¸„Ë–
ÍÓ¯ÂÎÂÍ, ‰ÂÂ‚Ó–ÎÂÒ, ËÌÒÚÛÏÂÌÚ ÔÎÓÚÌËÍ‡–Ï‡ÒÚÂÒÍ‡fl, ÍÓ-
‡·Î¸–ÏÓÂ, ÏÂ·ÂÎ¸–ÍÓÏÌ‡Ú‡, Ó‚Ó˘–Ó„ÓÓ‰, Ó‰ÂÊ‰‡–¯Í‡Ù,
ÓÛÊËÂ–‚ÓÈÌ‡, Ú‡ÌÒÔÓÚ–‰ÓÓ„‡, ÙÛÍÚ–Ò‡‰.

 

àÁ Í‡Ê‰ÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË ·˚ÎË ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ 3 ‚˚ÒÓÍÓÚËÔË˜-
Ì˚ı, 3 ÒÂ‰ÌÂÚËÔË˜Ì˚ı Ë 3 ÌËÁÍÓÚËÔË˜Ì˚ı ÔËÏÂ‡. í‡ÍËÏ
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ÇõëéäéÇ

 

Ó·‡ÁÓÏ, ·˚Î ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÒÔËÒÓÍ ËÁ 90 ÔËÏÂÓ‚ 10 Í‡ÚÂ„ÓËÈ –
30 ‚˚ÒÓÍÓÚËÔË˜Ì˚ı (

 

M

 

 = 1.25; 

 

sd

 

 = 0.22), 30 ÒÂ‰ÌÂÚËÔË˜Ì˚ı
(

 

M

 

 = 2.27; 

 

sd

 

 = 0.58) Ë 30 ÌËÁÍÓÚËÔË˜Ì˚ı (

 

M

 

 = 4.73; 

 

sd

 

 = 0.92).
ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÚÓ„Ó ÒÔËÒÍ‡ ·˚ÎÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÓ 90 Ô‡ ÒÚËÏÛÎÓ‚,
‚ ÍÓÚÓ˚ı Í‡Ê‰˚È ËÁ ÔËÏÂÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÎÒfl Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-
˘ÂÈ ÂÏÛ Í‡ÚÂ„ÓËÂÈ (Ì‡ÔËÏÂ, fl·ÎÓÍÓ – ÙÛÍÚ) Ë 90 Ô‡ ÒÚË-
ÏÛÎÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı Í‡Ê‰˚È ËÁ ÔËÏÂÓ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÎÒfl Ò ‰Û„ÓÈ
Í‡ÚÂ„ÓËÂÈ (Ì‡ÔËÏÂ, fl·ÎÓÍÓ–ÍÓ‡·Î¸). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
·˚ÎÓ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ 180 Ô‡ ÒÚËÏÛÎÓ‚, ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÔÓ Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸ÌÓÏÛ ÔËÌˆËÔÛ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ̋ ÚÓ„Ó ÒÔËÒÍ‡ ËÁ
180 ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡ ·˚ÎË ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ 180 Ô‡ ÒÚËÏÛÎÓ‚, „‰Â
‚ÏÂÒÚÓ Ì‡Á‚‡ÌËfl Í‡ÚÂ„ÓËË ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘ËÂ ËÏ ÚËÔË˜Ì˚Â ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, fl·-
ÎÓÍÓ–Ò‡‰, fl·ÎÓÍÓ–ÏÓÂ).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÒÔËÒÍË ËÁ 180 ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡ Í‡Ê‰˚È
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ ‰‚ÛÏ „ÛÔÔ‡Ï ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, Ó‰Ì‡ ËÁ
ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÎÛ˜‡Î‡ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛, ‡ ‰Û„‡fl – Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸-
ÌÛ˛ ËÌÒÚÛÍˆË˛, Ú‡Í ̃ ÚÓ ÒÔËÒÓÍ, ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ÔÓ Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸ÌÓÏÛ ÔËÁÌ‡ÍÛ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ, ‡ ÒÔËÒÓÍ
ÔÓ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÔËÌˆËÔÛ – ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ.
àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl Ó‰ËÌ Á‡‡ÌÂÂ Á‡„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚È ÔÓ-
fl‰ÓÍ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚È ‰Îfl Í‡ÚÂ„Ó-
Ë‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÔËÒÍÓ‚.

 

èÓˆÂ‰Û‡.

 

 ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ Ò
Í‡Ê‰˚Ï ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï. ïÓ‰ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡ÎÒfl
ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÓÏ Ò ÔÓˆÂÒÒÓÓÏ 

 

×

 

86, ‡·ÓÚ‡‚-
¯ËÏ ÔÓ‰ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÏ Ó‰ÌÓÁ‡‰‡˜ÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚. Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ˆ‚ÂÚÌÓ„Ó ÏÓÌËÚÓ‡, ˜ÛÚ¸ ÌËÊÂ flÍÓ-Í‡ÒÌÓÈ
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÚÍË, ÍÓÚÓÛ˛ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î
ÁËÚÂÎ¸ÌÓ ÙËÍÒËÓ‚‡Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡,
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ Ô‡˚ ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ-
ÍÓÈ. èÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ Í‡Ê‰ÓÈ Ô‡˚ ÔÂ‰Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÎÓÒ¸ ÎË·Ó
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚Ï (Ì‡ÔËÏÂ, ÙÛÍÚ) ËÎË
ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ (Ì‡ÔËÏÂ, Ò‡‰) ÒË„Ì‡ÎÓÏ, ÎË·Ó ÌÂÈÚ‡Î¸-
Ì˚Ï ÒË„Ì‡ÎÓÏ ÔÓˆÂÒÒ. èÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎ‡Ò¸
˜ÛÚ¸ ‚˚¯Â ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÂÚÍË. ÇÂÏfl ÂÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎflÎÓ ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÚÂı „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı 300, 600 Ë
900 ÏÒ, Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰ ÏÂÊ‰Û ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂÏ ÒÚËÏÛÎ‡-
ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË Ë ÒÚËÏÛÎ¸ÌÓÈ Ô‡˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÂÌÌÓ 100, 200 Ë 300 ÏÒ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó·˘ËÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓ-
Â˜Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î ‚ Í‡Ê‰ÓÈ „ÛÔÔÂ – ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ 400, 800
Ë 1200 ÏÒ.

éÚ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÚÂı Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌ-
Ì˚ı „ÛÔÔ ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚ÒÚÂÂ, ÌÓ ·ÂÁ Ó¯Ë·ÓÍ,
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÎË ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ‚Â·‡Î¸Ì˚ÏË ÒÚË-
ÏÛÎ‡ÏË, Ú‡ÍËÏË, Í‡Í “fl·ÎÓÍÓ–ÙÛÍÚ”, Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl
Ò‚flÁ¸, ‡ ÓÚ ‰Û„ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÓÔÂ-
‰ÂÎËÚ¸, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÎË ÏÂÊ‰Û Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚-
ÏË ‚Â·‡Î¸Ì˚ÏË ÒÚËÏÛÎ‡ÏË, Ú‡ÍËÏË, Í‡Í “fl·ÎÓÍÓ–Ò‡‰”, ÚÂ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ò‚flÁ¸. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ ÓÌË
‰ÓÎÊÌ˚ ·˚ÎË Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ ÍÎ‡‚Ë¯Û ?/, ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó – 

 

z

 

.

ëÚËÏÛÎ¸Ì˚Â Ô‡˚ ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓ-
Í‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÌÂ ‚˚·Ë‡Î ‚‡Ë‡ÌÚ ÓÚ‚ÂÚ‡. ÖÒÎË ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ 5 Ò ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÌÂ ÓÚ‚Â˜‡Î, ÒÚËÏÛÎ¸Ì‡fl Ô‡‡ ËÒ˜ÂÁ‡Î‡
Ò ˝Í‡Ì‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Î ÓÊË‰‡Ú¸ ÓÚ‚ÂÚ‡.
èÓÒÎÂ ÓÚ‚ÂÚ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÂÏÛ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ˝Í‡-
Ì‡ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÎÓÒ¸ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ Ó Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ‚ÂÚ‡, ‡ ‚
‚ÂıÌÂÏ Ô‡‚ÓÏ Û„ÎÛ – ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ Ó ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÒÂ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‚ ‚ÂıÌÂÏ ÎÂ-
‚ÓÏ Û„ÎÛ ˝Í‡Ì‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÏÓ„ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ ÌÓÏÂ ÚÂÍÛ-
˘ÂÈ ÔÓ·˚.

 

èÎ‡Ì.

 

 Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ˜ÂÚ˚ÂıÙ‡ÍÚÓ-
Ì˚È ÔÎ‡Ì 2 

 

×

 

 3 

 

×

 

 3 

 

×

 

 3. àÌÒÚÛÍˆËfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ (Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸Ì‡fl 

 

vs

 

 ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl) Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË (400,
800, 1200 ÏÒ( ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎË ÒÓ·ÓÈ ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚Â ÔÂÂÏÂÌ-

Ì˚Â (ÔÓ 12 ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ì‡ „ÛÔÔÛ)

 

1

 

 íË ÒÔÓÒÓ·‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚ-
ÓÈÍË (Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl, ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ë ÌÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl), ‡ Ú‡Í-

ÊÂ ÚË ÛÓ‚Ìfl ÚËÔË˜ÌÓÒÚË ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
‚ÌÛÚË„ÛÔÔÓ‚˚ı ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı. ëÔÓÒÓ· ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ‰Îfl
Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÎÒfl ÏÂÊ‰Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË Í‡Ê-
‰ÓÈ „ÛÔÔ˚, Ú‡Í ˜ÚÓ ‚ ËÚÓ„Â Í‡Ê‰˚È ÒÚËÏÛÎ ‰‚‡ ‡Á‡ ÔÂ‰Ì‡-
ÒÚ‡Ë‚‡ÎÒfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡, ‰‚‡ ‡Á‡ – Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ‰‚‡Ê‰˚ – Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÌÂÈÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡ ÔÓˆÂÒÒ.

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚

 

ÑÎfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ÒÂ‰-
ÌÂÂ ‚ÂÏfl Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ÔË Í‡Ê‰ÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ ÔÂ‰Ì‡ÒÚ-
ÓÈÍË ÒÚËÏÛÎ‡ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Â„Ó ÛÓ‚Ìfl ÚËÔË˜-
ÌÓÒÚË. ÑÎfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı
‡Ò˜ÂÚÓ‚ ËÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚ÎË ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ Â‡ÍˆËË
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÔÂ‚˚¯‡‚¯ËÂ 3000 ÏÒ Ë ÌÂ ‰ÓÒÚË-
„‡‚¯ËÂ 300 ÏÒ. èÓÏËÏÓ ̋ ÚÓ„Ó ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍ‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ ˜ËÒÎÓ Ô‡‚ËÎ¸-
Ì˚ı Ë Ó¯Ë·Ó˜Ì˚ı ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ (ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, 

 

ÔÓÔ‡‰‡ÌËÈ 

 

Ë 

 

ÎÓÊÌ˚ı ÚÂ‚Ó„

 

 ‚
ÚÂÏËÌÓÎÓ„ËË ÚÂÓËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ÒË„Ì‡Î‡). ç‡
ÓÒÌÓ‚Â ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÁÎË˜Â-
ÌËfl ‚ÂÌ˚ı Ë ÌÂ‚ÂÌ˚ı ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡ 

 

d

 

L

 

 Ë 

 

C

 

L

 

([20]; ÒÏ. Ú‡ÍÊÂ [10]).

éˆÂÌÍ‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ‰‡ÌÌ˚ı
ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÔÓˆÂ‰Û
‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. Ç ‡Ì‡ÎËÁÂ ‚ÂÏÂÌË Â-
‡ÍˆËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÚÂıÙ‡ÍÚÓÌ‡fl ÒıÂÏ‡, ‚
ÍÓÚÓÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈ-
ÍË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Î‡Ò¸ Í‡Í ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚‡fl ÔÂÂ-
ÏÂÌÌ‡fl, ‡ ÚËÔ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË Ë ‚‡Ë‡ÌÚ ÓÚ‚ÂÚ‡
ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó – Í‡Í ‚ÌÛÚË„ÛÔÔÓ‚˚Â ÔÂÂÏÂÌ-
Ì˚Â. èË ˝ÚÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Îfl
„ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ë Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ. èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl ‚ÂÌ˚ı Ë ÌÂ-
‚ÂÌ˚ı ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡ Ú‡ÍÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸
ÚÂıÙ‡ÍÚÓÌ‡fl ÒıÂÏ‡ ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ò
‰‚ÛÏfl ÏÂÊ„ÛÔÔÓ‚˚ÏË ÔÂÂÏÂÌÌ˚ÏË (‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË Ë ı‡‡ÍÚÂ
ËÌÒÚÛÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ) Ë Ó‰ÌÓÈ ‚ÌÛÚË„ÛÔ-
ÔÓ‚ÓÈ ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ (ÚËÔ ÒÚËÏÛÎ‡-ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈ-
ÍË). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ ‚ÂÏfl Â‡ÍˆËË
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚ ‰‚Ûı „ÛÔÔ‡ı, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡
ËÒ. 1 Ë 2.

Ç „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı ÚÂÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË (ËÒ. 1), ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ
‚˚fl‚ËÎ ÁÌ‡˜ËÏ˚È ˝ÙÙÂÍÚ ÚËÔ‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË: ‚

 

1

 

èÓ‰·Ó „ÛÔÔ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚ‡ÚÂ„Ë-
ÂÈ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡ Ë ÌÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Î ÓˆÂÌÍË Ó‰ÌÓÓ‰-
ÌÓÒÚË ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ˚ı „ÛÔÔ ÔÓ Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Ï
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï. ùÚÓ ·˚ÎÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ò‡Ï‡ ‚˚-
·ÓÍ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ·˚Î‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó‰ÌÓÓ‰Ì‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò
ÚÂÏ, ˜ÚÓ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÌÂ
·˚ÎË ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡, Ë ÌÂÚ ÌËÍ‡ÍËı ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ Ò˜Ë-
Ú‡Ú¸, ˜ÚÓ ÓÌË fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÏÂ˘ÂÌËfl Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Û„ÓÁÛ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡.
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ÒÎÛ˜‡Â ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ‚ÂÏfl Â‡Í-

ˆËË ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÏ – 1316 ÏÒ; ˜ÛÚ¸ ·ÓÎ¸-

¯Â ‚ÂÏfl Â‡ÍˆËË ‚ ÒÎÛ˜‡Â Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ÔÂ‰-

Ì‡ÒÚÓÈÍË – 1341 ÏÒ; ÔË ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚ-

ÓÈÍÂ ‚ÂÏfl Â‡ÍˆËË Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‰Ó 1367 ÏÒ

(

 

F

 

(2, 66) = 5.03; 

 

p

 

 < 0.05). ê‡ÁÌËˆ‡ ÔËÏÂÌÓ ‚ 100 ÏÒ

‚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı (1292 vc) Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı

(1391 ÏÒ) ÓÚ‚ÂÚ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸ ‚˚ÒÓÍÓ

 

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

 

1100

1600

1500

1400

1300

1200

ÇÂÏfl Â‡ÍˆËË, ÏÒ

 

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl

400 ÏÒ

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl

800 ÏÒ

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl

1200 ÏÒ

 

èÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡

Ñ‡

çÂÚ

 

êËÒ. 1.

 

 ÇÂÏfl Â‡ÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË.

 

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

 

1100

1600
ÇÂÏfl Â‡ÍˆËË, ÏÒ

 

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl
400 ÏÒ

 

1500

1400

1300

1200

 

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl
800 ÏÒ

íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl

ä‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl çÂÈÚ‡Î¸Ì‡fl
1200 ÏÒ

 

èÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡

Ñ‡

çÂÚ

 

êËÒ. 2.

 

 ÇÂÏfl Â‡ÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË.
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ÇõëéäéÇ

 

Ì‡‰ÂÊÌÓÈ (

 

F

 

(1, 33) = 49.97; 

 

p

 

 < 0.001). ùÙÙÂÍÚ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍË ÌÂ‡ÁÎË˜ËÏ˚Ï (

 

F

 

 < 1). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÏÓÊÌÓ

ÓÚÏÂÚËÚ¸ ‚˚ÒÓÍÓ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ-
‰Û ‚‡Ë‡ÌÚÓÏ ÓÚ‚ÂÚ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ë ÚËÔÓÏ ÔÂ‰-
Ì‡ÒÚÓÈÍË, Á‡ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÂÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ˝ÙÙÂÍÚ
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êËÒ. 3.

 

 àÁÏÂÌÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (

 

DL

 

) ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.
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êËÒ. 4.

 

 àÁÏÂÌÂÌËÂ ÍËÚÂËfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.
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ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ÎË¯¸ ÔË ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó (

 

F

 

(2, 66) = 5.69;

 

p

 

 < 0.01)

 

2

 

.

Ç ÒÎÛ˜‡Â Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË (ËÒ. 2)
‰ËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ËÎ ‚˚ÒÓÍÓ ÁÌ‡-
˜ËÏ˚È ˝ÙÙÂÍÚ ÚËÔ‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜-
Ì˚È ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ·˚Î Ó·Ì‡ÛÊÂÌ ‚ „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚ı, ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË
(

 

F

 

(2, 66) = 10.18; 

 

p

 

 < 0.001). è‡‚‰‡, Ì‡ ˝ÚÓÚ ‡Á
ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ‡fl ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ ÓÍ‡Á‡Î‡Ò¸
˜ÛÚ¸ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ (1320 ÏÒ ÔË Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸ÌÓÈ 

 

vs

 

 1377 ÏÒ ÔË ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈ-
ÍÂ). Ç ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂ Í ˝ÚÓÏÛ ·˚Î ÓÚÏÂ˜ÂÌ ‚˚ÒÓÍÓ
ÁÌ‡˜ËÏ˚È ˝ÙÙÂÍÚ ‚˚Ë‡ÌÚ‡ ÓÚ‚ÂÚ‡: ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÓÚ‚ÂÚ˚ ÔË‚Ó‰ËÎË Í ·ÓÎÂÂ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÈ (1396 ÏÒ

 

vs

 

 1296 ÏÒ) Â‡ÍˆËË (

 

F

 

(1, 33) = 50.68; 

 

p

 

 < 0.001), ̃ ÚÓ
Ú‡ÍÊÂ ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ‰Îfl ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË. á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË Â‡ÍˆËË
ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË Ú‡Í-
ÊÂ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï (

 

F

 

(2, 33) =
= 3.56; 

 

p

 

 < 0.05).

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ÁÌ‡˜ËÏÓÂ
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂ‰Ì‡ÒÚ-
ÓÈÍË Ë ‚‡Ë‡ÌÚÓÏ ÓÚ‚ÂÚ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó (

 

F

 

(2, 33) =
= 4.73; 

 

p

 

 < 0.05). éÌÓ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‡Á-
ÌËˆ‡ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
Ì˚ı Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔÓ ÏÂÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÂ˜ÌÓ-
„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‡Á-
ÎË˜ÂÌËfl ‚ÂÌ˚ı Ë ÌÂ‚ÂÌ˚ı ÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı Ô‡,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ËÒ. 3 Ë 4.

ÑËÒÔÂÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Â„Ó, Í‡Í ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú,
·‡ÁÓ‚˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl, ‚˚fl‚ËÎ
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË Ì‡‰ÂÊÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ ËÌÒÚÛÍˆËË
(

 

F

 

(1, 66) = 8.06; 

 

p

 

 < 0.01). ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ, ÔË ÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ˜ÛÚ¸ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÓÈ, Ë, ˜ÚÓ ÌÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÂÒÎË Û˜ÂÒÚ¸ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ,
˜ÚÓ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı Í‡-
ÚÂ„ÓËÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ˜ÂÚÍÓ (ÒÏ. Ú‡ÍÊÂ [3]).
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚˚fl‚ÎÂÌ ‚˚ÒÓÍÓ Ì‡‰ÂÊÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ
ÚËÔ‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË (

 

F

 

(2, 132) = 7.84; 

 

p

 

 < 0.001).
Ç ˆÂÎÓÏ, Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì‡fl ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ ÓÍ‡Á‡-
Î‡Ò¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÌÂÈ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ‚ÂÎÓ Í Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÏÛ

 

2

 

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÚÂÒÚ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒ-
ÚË ‰ËÒÔÂÒËÈ (Levene’s test) ‚˚fl‚ËÎ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ÌÂÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ËÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛÌ˚Ï ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËflÏ
ANOVA, ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÎÓ„‡ËÙÏË˜ÂÒÍ‡fl Ú‡ÌÒÙÓÏ‡-
ˆËfl ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó. ÑËÒÔÂÒË-
ÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‚ÌÓ‚¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÚÓÈ ÊÂ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÔËÌÂÒ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÚÂ ÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚.
èË ˝ÚÓÏ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰‡ÊÂ ·Ó-
ÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË (

 

p

 

 < 0.01 ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı).

 

ÛÓ‚Ì˛ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÑÛ„Ëı ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
Ì‡‰ÂÊÌ˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.

óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÍËÚÂËfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl (

 

C

 

L

 

),
ÓÚ‡Ê‡˛˘Â„Ó, Í‡Í ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÚÓ Á‰ÂÒ¸ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
˝ÙÙÂÍÚÓÏ, ‰ÓÒÚË„¯ËÏ ÛÓ‚Ìfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ
Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ·˚Î ˝ÙÙÂÍÚ ÚËÔ‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË
(

 

F

 

(2, 132) = 8.67; 

 

p

 

 < 0.001). ï‡‡ÍÚÂ ˝ÚÓ„Ó ˝Ù-
ÙÂÍÚ‡ ÒÓÒÚÓflÎ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ·ÓÎÂÂ ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚ÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË. é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ËÌÒÚÛÍˆËË Ë ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË. ïÓÚfl ÓÌÓ Ë ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡-
ÂÚ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl 

 

F

 

(2, 66) = 1.43; 

 

p

 

 > 0.10), ·˚Î
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ ‡Ì‡ÎËÁ ˝ÙÙÂÍÚ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰-
Ì‡ÒÚÓÈÍË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÔË Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÚÂÏ‡-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËflı. ä‡Í ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ‚ ÒÎÛ˜‡Â
Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡-
·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË Ì‡‰ÂÊÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÍËÚÂËfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl ‚ ·ÓÎÂÂ ‡‰ËÍ‡Î¸-
ÌÛ˛ ÒÚÓÓÌÛ ÔÓ ÏÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÔÂ‰-
Ì‡ÒÚÓÈÍË (

 

F

 

(1, 66) = 5.07; 

 

p

 

 < 0.05), ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚
ÒÎÛ˜‡Â ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË Ú‡ÍÓÈ Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚË ÌÂ ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl – ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÍË-
ÚÂËfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂËÁÏÂÌ-
Ì˚Ï (

 

F

 

 < 1).

 

é·ÒÛÊ‰ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚

 

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÌÓÒËÎ‡ ÒÍÓ-
ÂÂ ÔÓËÒÍÓ‚˚È ı‡‡ÍÚÂ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ-
ÌÓ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰ÂÏÓÌÒÚ-
ËÛ˛Ú ·ÓÎÂÂ ËÎË ÏÂÌÂÂ flÒÌÛ˛ Í‡ÚËÌÛ Ò Û˜ÂÚÓÏ
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁ˚.

ÄÌ‡ÎËÁ ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔË
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË Ì‡·Î˛‰‡-
ÂÚÒfl “‚˚Ë„˚¯”, ÌÓ ÌÂ “ÔÓË„˚¯” [15]: ‡ÁÌËˆ‡
ÏÂÊ‰Û ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÓÚ‚Â-
Ú‡ÏË ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂËÁÏÂÌÌÓÈ ÔË Û‚Â-
ÎË˜ÂÌËË ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË. ç‡ÔÓÚË‚, ‚
ÒÎÛ˜‡Â Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ËÌ-
ÚÂ‚‡Î‡ ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË ‚Â‰ÂÚ Í ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÏÛ
Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ‡Á˚‚‡ ‚Ó ‚ÂÏÂÌË Â‡ÍˆËË ÔË ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚ‡ı ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı. ùÚÓ „Ó‚ÓËÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Á‰ÂÒ¸ Ï˚ ËÏÂÂÏ ‰ÂÎÓ
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò “‚˚Ë„˚¯ÂÏ”, ÌÓ Ë “ÔÓË„˚¯ÂÏ”.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÓÁ‰‡ÂÚÒfl ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ-
˜‡Â ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Â¯ÂÌËfl ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Á‡‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÎË¯¸ ·‡ÁÓ‚˚Â ÔÓˆÂÒ-
Ò˚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ÔÓˆÂÒÒ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl
‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌ˚ Ú‡ÍÊÂ Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚.

ùÚÓ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚÒfl Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÍËÚÂËfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl. èË-
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ËÌ‰ÂÍÒ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 

 

d

 

L

 

 Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
ÌËÍ‡Í ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰Ì‡ÒÚÓÈÍË,
ÍËÚÂËÈ ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ ‰Ó-
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ÇõëéäéÇ

 

‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÎÛ-
˜‡Â Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ„Ó Â¯ÂÌËfl. Ä ˝ÚÓ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ,
ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ËÏÂÌÌÓ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ‚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÂ Â¯ÂÌËÂ.

ä‡ÍËÂ ÊÂ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡˛Ú ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚?
ÇÓÁÏÓÊÌ˚, Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ, ‰‚‡ Ó·˙flÒÌÂÌËfl. é·Â
„ËÔÓÚÂÁ˚ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú ‡Á‚Â‰ÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËÈ Ó ‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚ÌÓÏ Ë ÔÓˆÂ‰ÛÌÓÏ ÛÓ‚Ìflı Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËË Ô‡ÏflÚË [16].

èÂ‚ÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÛÚ‚ÂÊ‰‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ÚÂÏ‡ÚË˜Â-
ÒÍËÂ ÁÌ‡ÌËfl Á‡Ú‡„Ë‚‡˛Ú ÎË¯¸ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ÂÍÎ‡‡-
ÚË‚ÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ô‡ÏflÚË, ÌÓ ÌÂ ÚÂ·Û˛Ú Á‡ÔÛÒ-
Í‡ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂ‰Û Ë ÏÂÚ‡ÔÓˆÂ‰Û [1, 13].
Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍ-
ÚÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ
ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Â¯ÂÌËfl ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÎË¯¸
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‚ ‡ÏÍ‡ı ‰ÂÍÎ‡‡-
ÚË‚ÌÓÈ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Ë ÌÂ ·ÓÎÂÂ ÚÓ-
„Ó. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡ÌËfl, ÓÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì˚ı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÒÚÛÍÚÛ, ÔÓÚÂ·Û-
˛Ú ‡Á‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı ÍÓ„-
ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂ‰Û. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË
ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌ˚ÏË ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ-
ˆÂÒÒ˚, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ú‡ÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÚÂ·Û˛Ú ÒÓÁÌ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl.

çÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ËÌÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËË Ó ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ Â‰ËÌÒÚ‚Â ÒËÒ-
ÚÂÏ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ Ë ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
Ô‡ÏflÚË [2]. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ë ÚÓÚ, Ë ‰Û„ÓÈ
ÒÔÓÒÓ·˚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÚÂ·Û˛Ú
Ó·‡˘ÂÌËfl Í‡Í Í ‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì˚Ï ÒÚÛÍÚÛ‡Ï Ô‡-
ÏflÚË, Ú‡Í Ë ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÔÓˆÂ‰Û‡Ï. ê‡ÁÎË˜ËÂ
‰‚Ûı ‚Ë‰Ó‚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË (ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍÓÈ Ë Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÈ) Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‡ÁÎË˜Ë-
ÂÏ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂ‰Û. ä‡Í ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl
[2], ÓˆÂÌÍ‡ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÚÂ·ÛÂÚ
Ò‡‚ÌÂÌËfl Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı Ë ÒÂÌÒÓÌ˚ı ÔËÁÌ‡-
ÍÓ‚ ÔËÏÂÓ‚ Í‡ÚÂ„ÓËË [11], ‡ ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÒÓ·Ó„Ó ‚Ë‰‡
Ò‚ÓÈÒÚ‚, ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ÏÓËı ‡·ÓÚ‡ı Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı
ÒËÒÚÂÏÌÓ-ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË [2–5].

Ç ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ ‚ÚÓÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚ÂÏfl, Á‡Ú‡˜Ë‚‡ÂÏÓÂ Ì‡ ‚Â-
ËÙËÍ‡ˆË˛ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı Ë ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÈ, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó [2, 4, 5]. Ñ‡ÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ ˝ÚÓ (Ò. ËÒ. 1 Ë ËÒ. 2). åÓÊÌÓ
Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ˝ÚÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ËÏÂÌÌÓ Ó
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ‡ÁÎË˜ËË ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂ-
‰Û, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ë Í‡ÚÂ„ÓË-
‡Î¸ÌÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË.
íÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÁÌ‡ÌËfl, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, fl‚Îfl˛ÚÒfl ·Ó-
ÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÔÓÁÌ‡ÌËfl ÌÂ ‚ ÚÓÏ
ÒÏ˚ÒÎÂ, ˜ÚÓ ÓÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ‚Ë‰Â ·‡ÁÓ‚˚ı

‰ÂÍÎ‡‡ÚË‚Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ, ‡ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ì‡
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÔÓˆÂ‰Û ‚ÂËÙËÍ‡ˆËË ÒËÒÚÂÏÌÓ-
ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚, Á‡‰‡ÌÌ˚ı ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ
ÍÓÌÚÂÍÒÚÓÏ. í‡ÍËÂ ÔÓˆÂ‰Û˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ-
·ÓÈ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÔÂ‚Ë˜Ì˚Â ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ‡‚ÚÓ-
Ï‡ÚËÁÏ˚. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚Â ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ·ÓÎÂÂ
ÒÎÓÊÌ˚ı ÔÓˆÂ‰Û, ÚÂ·Û˛˘Ëı ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÓÎfl. Ç ˝ÚÓÏ Ë ÒÓÒÚÓËÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ‚˚‚Ó‰ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.

Ñ‡ÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ
ÎË¯¸ Ó‰ÌÛ ËÁ ÔÂ‚˚ı ÔÓÔ˚ÚÓÍ ‡Á‡·ÓÚÍË ÔÓ-
·ÎÂÏ˚ ·‡ÁÓ‚˚ı Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÂ-
Ï‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÁÌ‡ÌËfl. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚˚‚Ó‰˚ ˝ÚÓÈ
‡·ÓÚ˚ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÎË¯¸ Í‡Í ÔÂ‰‚‡-
ËÚÂÎ¸Ì˚Â, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ÚÂ·Û˛˘ËÂ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â-
„Ó ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl.
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FUNDAMENTAL AND STRATEGIC PROCESSES 

OF SEMANTIC RELATION’S RECOGNITION

I. E. Vysokov

Cand. sci. (psychology), docent of Institute of Psychology named after L.S. Vygotsky,
Russian State Humanitarian University, Moscow

The results of empirical research of processes of fundamental and strategic organization of cognitive processes
on the example of semantic tasks solving are presented. The Ss had to assess the presence of categorical or the-
matic correlations in stimuli pairs (“the apple–the fruit”, “the apple–the garden”). The introductive stimulus
preceded the manifestation of each pair. There were used three types of preprocessing: categorical, thematic
and neutral ones. The duration of preprocessing interval varied from 400 ms to 1200 ms. The data obtained
showed that the assessment of thematic relations involves activity of fundamental organization of cognition
only and assessment of categorical relations requires participation of decision making’ cognitive strategies. It
is concluded that the nature of cognitive procedures of information processing differs in conditions of thematic
and categorical relations.

Key words: knowledge organization, fundamental organization, cognitive automotive mechanisms, strategic
organization, categorical relations, thematic relations.


