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ÇÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚ ÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÂÏfl, Í‡Í ÓÌ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÔËÓ‰Â, ‰Ó ÒËı
ÔÓ ÌÂ Â¯ÂÌ. ÇÂÏfl Ë Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ÓÚ‡ÊÂ-
ÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ËÏÂÂÚ ÓÒÌÓ‚ÓÔÓÎ‡„‡˛˘ËÈ ı‡‡Í-
ÚÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ ÍÓ ‚ÒÂÏ ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ ÔÓˆÂÒ-
Ò‡Ï, ÔÓÌËÁ˚‚‡fl Ë Ò‚flÁ˚‚‡fl Ëı. éÒÓ·ÂÌÌÓ ˝ÚÓ
‚‡ÊÌÓ ÔË ‚ÓÒÔËflÚËË ‰‚ËÊÂÌËÈ Ë Â˜Ë.

Ç ‡ÏÍ‡ı ÔÒËıÓÎÓ„ËË ¯ËÓÍÓ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ‡
ÍÓÌˆÂÔˆËfl ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ˜‡ÒÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ‡ÍˆÂÌÚË-
ÛÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ò‚flÁË ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ÂÏÂÌË Ò ÍÓ„-
ÌËÚË‚Ì˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ì‡ ‚ÎËflÌËË
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, Â¯‡ÂÏÓÈ ˜ÂÎÓ‚Â-
ÍÓÏ Á‡‰‡˜Ë Ë ‰Û„Ëı Ù‡ÍÚÓ‡ı. í‡Í, ÔÓÎ‡„‡˛Ú,
˜ÚÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Ì‡ÒÚÓ-
fl˘Â„Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ̃ ÂÂÁ Â„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚ¸ ‚ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [3]. èÓÍ‡Á‡Ì‡ Ë ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ‚˚‡·ÓÚÍË Ó˜ÂÌ¸ ÚÓ˜ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÏËÍÓËÌ-
ÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ [2]. Ç ·ËÓÎÓ„ËË ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡˛Ú ‚ÓÔÓÒ Ó ‚ÓÒÔËflÚËË ‚ÂÏÂÌË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ
‚ ÚÂÒÌÓÈ Ò‚flÁË Ò ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ·ËÓËÚÏÓ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡. ÇÌÂ¯Ìflfl ÒÂ‰‡ ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡
·ËÓËÚÏ˚, ÛÏÂÌ¸¯‡fl ËÎË Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl Ëı ̃ ‡ÒÚÓÚÛ Ë
ÒËÌıÓÌËÁËÛfl Ò ‚ÌÂ¯ÌËÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË. èÓÒÂ‰-
ÒÚ‚ÓÏ ·ËÓËÚÏÓ‚ Ó·˚˜ÌÓ ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ‚ÓÒÔËflÚËÂ
‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË (‰ÂÌ¸, ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ‰ÌÂÈ) [12]. Ç ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ Ò ÔflÏÓÈ Â-
„ËÒÚ‡ˆËÂÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ·˚-
Î‡ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË
Ì‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÎÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‰Â-
ÚÂÍÚÓÓ‚ [10, 13].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÔÓÒ ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ÂÏÂÌË
‡ÒÔ‡‰‡ÂÚÒfl Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡-
ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÓÒÔËflÚËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÌ-
ÚÂ‚‡ÎÓ‚ (‰ÌË) Ë ‚ÓÒÔËflÚËÂ ÍÓÓÚÍËı ‚ÂÏÂÌÌ˚ı
ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ (ÏËÌÛÚ˚, ÒÂÍÛÌ‰˚) ÏÓ„ÛÚ ËÏÂÚ¸ ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ë, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, Ì‡ÔflÏÛ˛ ÌÂ
Ò‚flÁ‡Ì˚ [12]. ÇÓÒÔËflÚËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚
Ó·˚˜ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Û˛Ú, Ì‡·Î˛‰‡fl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÚ-
Ï˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÓÚ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı
‰‡Ú˜ËÍÓ‚ ‚ÂÏÂÌË (ÒÏÂÌ‡ ‰Ìfl Ë ÌÓ˜Ë, ˜‡Ò˚). ÇÓÒ-
ÔËflÚËÂ ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÏ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÏÂ-
ÚÓ‰˚ Â„ËÒÚ‡ˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏÓÁ„‡ Ò ˆÂÎ¸˛ ‚˚-
fl‚ÎÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. ÇÓÒÔËflÚËÂ
‚ÂÏÂÌË ‡Ì‡ÎËÁËÛ˛Ú ‚ Ò‚flÁË Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‡ÌÓ-
Ï‡ÎËflÏË (ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰), ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚Ó ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁË Ò ‡ÁÌ˚ÏË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË ÔÓˆÂÒÒ‡ÏË
(ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÔÓ‰ıÓ‰). 

îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Û Á‰ÓÓ‚Ó„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÁÛ˜‡˛Ú ÏÂÚÓ‰ÓÏ Â-
„ËÒÚ‡ˆËË ùùÉ. é‰Ì‡ÍÓ, ‚ ‡·ÓÚ‡ı, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚-
¯Ëı Â„ËÒÚ‡ˆË˛ ùùÉ ‚ Ò‚flÁË Ò ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ÂÏÂÌË, ÔÓ·ÎÂÏÛ ÓˆÂÌÍË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎË Í‡Í ‚ÚÓÓ-
ÒÚÂÔÂÌÌÛ˛. Ç ‡·ÓÚ‡ı ù.Ä. äÓÒÚ‡Ì‰Ó‚‡, é.à. à‚‡-
˘ÂÌÍÓ Ë ‰. [5, 7] „Î‡‚ÌÓÈ ·˚Î‡ Á‡‰‡˜‡ ËÁÛ˜ÂÌËfl
ÏÂÊÔÓÎÛ¯‡Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÏËÍÓ-
ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË. ç.ç. Ñ‡ÌËÎÓ‚‡ Ë Ç.ç. ÉÛ‰-
ÍÓ‚ [4] ËÁÛ˜‡ÎË ‰ËÌ‡ÏËÍÛ Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ ÔÓˆÂÒÒ‡
Ó·Û˜ÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÌÚÂ‚‡-
ÎÓ‚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÒÚËÏÛÎÓ‚. Ç ‰ËÒÒÂÚ‡ˆËË Ç.É. ä‡-
ÏÂÌÒÍÓÈ [6] ÓÒÓ·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ·˚ÎÓ Û‰ÂÎÂÌÓ ‚ÎËfl-
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ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÓˆÂÌÍË ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ÔÒË-
ıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ Ë ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓÓ„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÔÂ‰˙-
fl‚ÎflÎËÒ¸ ÒÚËÏÛÎ˚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÓÚ 200 ‰Ó 1000 ÏÒ), ÒÎÛıÓ‚ÓÈ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒ-
ÚÂÈ. êÂ„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ·‡ÎÎ¸Ì˚Â ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ë ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÓÁ„‡,
‚˚‰ÂÎflÎË Ë ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î˚ (Çè), ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl
ÒÚËÏÛÎÓ‚. Ç˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ Çè, Â„ËÒÚËÛÂÏ˚È Ò Î‡ÚÂÌˆËÂÈ 300 ÏÒ (Ò‚ÂÚ) Ë
250 ÏÒ (Á‚ÛÍ) ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ F4, C4, T4, P4, F8, F3, C3, ÎËÌÂÈÌÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÓÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ ÔË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË Ë V-Ó·‡ÁÌÓ – ÔË ÒÎÛıÓ‚ÓÈ. Ç˚‰ÂÎÂÌÌ˚È ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ ÌÂ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓ„Ó ·ÂÁ ËÌÒÚÛÍˆËË Ó ÂÂ ÓˆÂ-
ÌË‚‡ÌËË. Ñ‡ÌÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÓÎ¸ ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ë ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚÂÈ ÏÓÁ„‡
‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‚ÓÒÔËflÚËfl Ë ÓˆÂÌÍË ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË.
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ÌË˛ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl ÏÓÁ„‡ Ì‡ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚, Ì‡
Ò‚flÁ¸ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ò ÏÓÚË‚‡ˆË-
ÓÌÌÓ-‚ÓÎÂ‚˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. èÓÎÛ˜ÂÌ˚
‰‡ÌÌ˚Â Ó· ËÁÏÂÌÂÌËË Çè Ì‡ ÒÚËÏÛÎ˚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÌÒÚÛÍˆËË [9].
ç‡‡Ú‡ÌÂÌ ‚˚fl‚ËÎ ‡ÁÎË˜Ëfl Çè ÔË ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËË
ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ‡ÏÍ‡ı ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚË ‡ÒÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌËfl (çê)
[8]. í‡ÍÊÂ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú Ò‚flÁ¸ ‚ÓÎÌ˚ N100 (ÌÂ„‡ÚË‚-
ÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ Ò Î‡ÚÂÌˆËÂÈ ÔËÏÂÌÓ 100 ÏÒ ‰Îfl ÒÎÛ-
ıÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚) ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡, ÒËÌıÓ-
ÌËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ò ÍÓÌˆÓÏ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡, Ë
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Ó‚‡‚¯Â„Ó ÒÚËÏÛÎ‡. Ñ‡Ì-
Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ ÏÓÁ„‡ Ó·˚˜ÌÓ ˜ÂÚÍÓ ‡ÒÔÓÁÌ‡ÂÚÒfl
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË, ˜ÚÓ ÒÚËÏÛÎ ‰ÎËÚÒfl ÌÂ ÏÂÌÂÂ
0.5 Ò. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ‚ÓÎÌ˚ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ‚ÏÂÒÚÂ Ò
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ [22]. ï‡ÌÒÂÌ Ë
ïËÎÎ‡‰ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ‡Ì‡ÎËÁ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
fl‚ÎflÂÚÒfl Á‡‚Â¯‡˛˘ËÏ ‚ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ̂ ÂÎÂ‚Ó-
„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ Ë ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÁ‰ÌÂÏ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÏ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÂ [21].

Ñ‡ÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ‚ÓÒÔËflÚËfl ‚ÂÏÂÌË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË ÏÓÁ„Ó-
‚˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÓˆÂÌÍË ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË. ÑÎfl Â¯ÂÌËfl ˝ÚÓÈ
ÔÓ·ÎÂÏ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌÓÂ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. Ç
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl ‚ÎËflÌËÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ô‡‡ÏÂÚ‡ (‚ÂÏÂÌË) Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ (ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‚ÂÏÂÌË) Ë ÒÚÓËÚÒfl ÚÂ·ÛÂÏ‡fl
ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍ‡fl ÙÛÌÍˆËfl. Ñ‡ÎÂÂ Â„ËÒÚËÛ-
˛ÚÒfl Çè Ì‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÒÔÂˆËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÒÚËÏÛÎ˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ
ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌÛ˛ Ò ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Ï
ÔÓˆÂÒÒÓÏ (‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â – Ò ÓˆÂÌÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË). Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ, Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ Çè (‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Ë Î‡ÚÂÌˆËË Á‡‰‡ÌÌ˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚) Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ÏË Ë ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚Ì˚ÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Ì‡·Ó‡ ÒÚËÏÛÎÓ‚, ÓÚÍ˚-
‚‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚÓËÚ¸ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ ËÁÛ˜‡ÂÏÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡, ÓÔÂ‰Â-
ÎËÚ¸ Î‡ÚÂÌˆË˛ ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Çè, ËÁÏÂÌÂÌËÂ
‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÍÓÚÓÓ„Ó ÔÓfl‚ÎflÂÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ
ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÒÚËÏÛÎ‡. Ç ËÚÓ-
„Â ÏÓÊÌÓ ‚˚˜ÎÂÌËÚ¸ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚È ÔÓˆÂÒÒ ËÁ ‰Û-
„Ëı ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÔÓÚÂÍ‡˛˘Ëı Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸ÌÓ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÓÈÚË Í ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘Ëı ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ – ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ
ÏÌÓ„ÓÍ‡Ì‡Î¸ÌÓÈ Â„ËÒÚ‡ˆËË Çè Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘Ëı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ÏÓÁ„‡, ÔËÏÂÌÂÌËÂ fl‰ÂÌÓÈ
Ï‡„ÌËÚÌÓ-ÂÁÓÌ‡ÌÒÌÓÈ ÚÓÏÓ„‡ÙËË ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÏÓÁ„‡
ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ Ë
ÓÔËÒ‡Ú¸ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ, Ó·ÂÒÔÂ-
˜Ë‚‡˛˘Ëı ‚ÓÒÔËflÚËÂ Ë ÓˆÂÌÍÛ ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚Â-
ÏÂÌË. 

Ç 

 

Á‡‰‡˜Û

 

 ÔÂ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ‡·ÓÚ˚, ÍÓÚÓÓÈ Ë ÔÓ-
Ò‚fl˘ÂÌ‡ ‰‡ÌÌ‡fl ÒÚ‡Ú¸fl, ‚ıÓ‰ËÎÓ: 

1) èÓÒÚÓËÚ¸ ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛,
ÓÔËÒ˚‚‡˛˘Û˛ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ Ë Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË.
èÓ‚ÂflÂÏ‡fl „ËÔÓÚÂÁ‡ H0: ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÂÏfl
ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓÏÂÌÓÈ ¯Í‡ÎÓÈ, ÓˆÂÌÍË ÔÓ ÍÓ-
ÚÓÓÈ ÎËÌÂÈÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡. äÓÌÚ-„ËÔÓÚÂÁ‡ H1: ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Â
ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂÎËÌÂÈÌÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ÙËÁË-
˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡ ËÎË ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ
Ò‚flÁ‡Ì˚.

2) Ç˚fl‚ËÚ¸ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
(Î‡ÚÂÌˆË˛ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ Â‡ÍˆËË
ÏÓÁ„‡) Ë ÔÓÒÚÓËÚ¸ ÙÛÌÍˆËË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ˝ÚÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ò ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸˛ ̋ ÚËı ÒÚËÏÛÎÓ‚. èÓ‚ÂflÂÏ‡fl „ËÔÓÚÂÁ‡ H0:
‚ Çè ‚ Í‡ÍÓÏ-ÎË·Ó ÓÚ‚Â‰ÂÌËË ËÏÂÂÚÒfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ,
ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ (ÎË-
ÌÂÈÌÓ ËÎË ÌÂ ÎËÌÂÈÌÓ) Ò ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒ-
Ú¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡ ËÎË Ò Â„Ó ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÓÈ.
äÓÌÚ-„ËÔÓÚÂÁ‡ H1: ‚ Çè ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ú‡ÍÓ„Ó
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡, ÍÓÚÓ˚È Í‡Í-ÎË·Ó Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓ Ò‚fl-
Á‡Ì Ò ÔÓˆÂÒÒÓÏ ÓˆÂÌÍË ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚ÂÏÂÌË ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍÓÏ.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚËÏË Á‡‰‡˜‡ÏË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÒfl ‚ ‚Ë‰Â ‰‚Ûı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÂËÈ – ÔÒË-
ıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı (ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı) ÒÂËÈ, ËÏÂ‚¯Ëı
ˆÂÎ¸˛ ÔÓ‚ÂËÚ¸, ‡·ÓÚ‡ÂÚ ÎË ÏÂı‡ÌËÁÏ ÓˆÂÌÍË
ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚ÂÏÂÌË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔË Î˛·ÓÏ ‡ÍÚÂ
‚ÓÒÔËflÚËfl, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Â¯‡Â-
ÏÓÈ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Á‡‰‡˜Ë, ËÎË Ï˚ ËÏÂÂÏ ‰ÂÎÓ Ò
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl Ó„‡ÌËÁÛÂÚÒfl
ÔÓ‰ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÌflÚÛ˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ Á‡‰‡˜Û.

 

åÖíéÑàäÄ

 

àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â.

 

 ÇÒÂ„Ó ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı ‰Ó·Ó-
‚ÓÎ¸ÌÓ ÔËÌflÎÓ Û˜‡ÒÚËÂ 9 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ. àÁ ÌËı 5 Û˜‡-
ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ‚ ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂËË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
ÚÓ‚, 4 – ‚ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı ÒÂËflı.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Í‡Ê‰‡fl ÒÂËfl ˝ÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì‡ (30–40
ÏËÌÛÚ), ‡ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÛ˛ ÒÂË˛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·˚ÎÓ
ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ‰Ó ÁÌ‡ÍÓÏÒÚ‚‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ò ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÈ, ÚÓ ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎÓÒ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï, ˜ÚÓ·˚
Í‡Ê‰˚È ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÔÓ¯ÂÎ ‚ÒÂ ÒÂËË. èÓ˝ÚÓÏÛ
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÔÓ ÒÎÂ-
‰Û˛˘ÂÈ ÒıÂÏÂ: ËÒÔ. ëã – ‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÂËflı ÒÓ
ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ; ËÒÔ. ãë Ë
Åç ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÂËË ÒÓ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚË-
ÏÛÎflˆËÂÈ; ËÒÔ. ãÇ – ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÂËË ÒÓ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ
ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ Ë ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÒÂËflı ÒÓ ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ Ë Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ. ÇÒÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â
·˚ÎË ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡ÏË ÏÓÒÍÓ‚ÒÍËı ‚ÛÁÓ‚, Ô‡‚¯Ë, ·ÂÁ
ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ.
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ëÚËÏÛÎ˚.

 

 Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ ‰‚‡
ÚËÔ‡ ÒÚËÏÛÎÓ‚: 1) ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚È ÒÚËÏÛÎ – Ò‚ÂÚÎÓ-
ÊÂÎÚ˚È Í‚‡‰‡Ú ‡ÁÏÂÓÏ 5 ÒÏ

 

 × 

 

5 ÒÏ, ÔÂ‰˙fl‚Îfl-
˛˘ËÈÒfl Ì‡ ÒÂÓÏ ÙÓÌÂ; 2) Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎ – “·Â-
Î˚È ¯ÛÏ”). èË ˝ÚÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡ÁÎË˜ÌÛ˛
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚: ‚ ÔÒËıÓÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË 14 ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ (ÓÚ
0.2 ‰Ó 2.8 Ò), ‡ ‰Îfl ˝ÎÂÍÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÂËË –
ËÌÚÂ‚‡Î˚, ‡‚Ì˚Â 0.2, 0.3, 0.4, 0.5, 0.6, 0.7, 0.8,
0.9, 1.0 ÒÂÍÛÌ‰. Ñ‡ÌÌ˚Â ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·˚ÎË ‚˚-
·‡Ì˚ ËÒıÓ‰fl ËÁ ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚËÏÛÎ˚ Ò ·ÓÎ¸-
¯ÂÈ, ˜ÂÏ 200 ÏÒ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÌÂ ÏÂÌflÂÚ Ò‚ÓÂ„Ó
Í‡˜ÂÒÚ‚‡. í‡Í, ÂÒÎË Û‰ÎËÌÂÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚
‰Ó 200 ÏÒ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÏÛ Û‚Â-
ÎË˜ÂÌË˛ „ÓÏÍÓÒÚË, ÚÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÂ Û‰ÎËÌÂÌËÂ
ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ
Í‡Í Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ [1, 8]. 

 

èÓˆÂ‰Û‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡. 

 

Ç ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ
ÒÂËË ÙÛÌÍˆËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÔÂ‰Â-
ÎflÂÚÒfl ‰‚ÛÏfl ÒÔÓÒÓ·‡ÏË: 1) Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ ÔÓ ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓÏÛ ¯Í‡ÎËÓ‚‡ÌË˛ ÔÓÔ‡Ì˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚËÏÛÎ‡ÏË (‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ËÒÔ˚-
ÚÛÂÏ˚È ÓˆÂÌË‚‡Î ‚ ·‡ÎÎ‡ı ÓÚ 0 ‰Ó 9 ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡Á-
ÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰‚Ûı ÒÚËÏÛÎÓ‚, 14
ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ó·‡ÁÓ‚˚‚‡ÎË 91 ÔÓÔ‡Ì˚ı ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ,
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı ÔÓ 3 ‡Á‡ Í‡Ê‰˚È ‚ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏ ÔÓ-
fl‰ÍÂ); 2) Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔflÏ˚ı ÓˆÂÌÓÍ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
(ÓÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‚ÂÏfl
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚, ‚˚‡Ê‡fl Ò‚ÓÂ Ó˘Û˘ÂÌËÂ
‚ ˜ËÒÎ‡ı ÓÚ 1 ‰Ó 9). Ç ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÂ-
ËË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÚÂ ÊÂ ÒÛ·˙ÂÍ-
ÚË‚ÌÓ ÒÔÂˆËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, Ë Ú‡ ÊÂ Á‡‰‡-
˜‡ ÔÓ ÔflÏÓÈ ÓˆÂÌÍÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ó‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl
ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ·˚ ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡
Ë ˜ÚÓ·˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ËÏÂÎ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÚ‰Óı-
ÌÛÚ¸ ‚ ıÓ‰Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ‰Îfl
Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ ·˚ÎË Â˘Â ‡Á‰ÂÎÂÌ˚ Ì‡
‰‚Â ˜‡ÒÚË. Ç ÔÂ‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ËÌÚÂ‚‡Î˚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒ-
Ú¸˛ 0.2, 0.4, 0.6, 0.8, 1.0 ÒÂÍÛÌ‰˚ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÓ
100 ‡Á, Ë ÓÌË ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ËÁÛ˜Â-
ÌË˛ Ë Ó·‡·ÓÚÍÂ. éÒÚ‡Î¸Ì˚Â ÊÂ ËÌÚÂ‚‡Î˚
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÓ 10 ‡Á. éÌË ·˚ÎË ‚‚Â‰ÂÌ˚, ˜ÚÓ-
·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÛÁÌ‡‚‡ÌËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‚ ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ,
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂˆÂÔ-
ÚË‚ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ˜‡ÒÚË,
ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯ÂÈ ˜ÂÂÁ ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl ÔÓÒÎÂ ÔÂ-
‚ÓÈ, ÔÓ 100 ‡Á ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ËÌÚÂ‚‡Î˚ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ 0.3, 0.4, 0.5, 0.7, 0.9 ÒÂÍÛÌ‰, ÔÓ 10 ‡Á –
‚ÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚. ëÚËÏÛÎ˚ ‚ÒÂ„‰‡
ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ‚ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ, ÒÓ ÒÎÛ˜‡È-
Ì˚Ï ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ‚ÂÏÂÌË ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÓÚ 1.8 ‰Ó 2.5 Ò. ÑÎfl ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‚ÂÏÂÌË ÓÚ ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó ‚ÓÒ-
ÔËflÚËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚ ·˚Î‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl
ÒÂËfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ,
Â˘Â ÌÂ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡‚¯ÂÏÛ ‚ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÒÂËflı ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ Ò ÓˆÂÌÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÌÂ ÁÌ‡‚¯ÂÏÛ
ˆÂÎË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎËÒ¸ ÚÂ ÊÂ ÒÚËÏÛ-

Î˚, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÂÁ Á‡‰‡˜Ë ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ëı ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸, ‡ ÔÓÒÚÓ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ Ëı. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÒÂ„Ó ·˚ÎÓ 4 ÒÂËË – 2 ÓÒÌÓ‚-
Ì˚ı Ë 2 ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı. Ç ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË ÌËÍ‡-
ÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë ÔÂÂ‰ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË ÌÂ ÒÚ‡‚ËÎÓÒ¸.

 

é·‡·ÓÚÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı. 

 

Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÔÓ ÓˆÂÌÍÂ ÔÓÔ‡Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ Ó·-
‡·‡Ú˚‚‡ÎËÒ¸ ÏÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓ-
„Ó ¯Í‡ÎËÓ‚‡ÌËfl [27], ‡ ÔflÏ˚Â ÓˆÂÌÍË ‚ÂÎË˜ËÌ˚
ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚ÂÏÂÌË ÛÒÂ‰ÌflÎËÒ¸ ÔÓ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌË˛
ÒÚËÏÛÎÓ‚. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ıÓ‰Â ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÓÚ‚ÂÚ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò‚Ó‰ËÎË ‚ Ï‡Ú-
ËˆÛ ‡ÁÎË˜ËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎË ÔÂ‚ÓÌ‡-
˜‡Î¸ÌÓ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ, ‡ Á‡-
ÚÂÏ ÛÒÂ‰ÌflÎË ÎË·Ó ÔÓ ‚ÒÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï, ÎË·Ó ÔÓ
„ÛÔÔ‡Ï ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı. ëÚÂÔÂÌ¸ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ “ÚÓ˜ÂÍ
ÁÂÌËfl” ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÓ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌ-
ÚÛ ÍÓÂÎflˆËË èËÒÓÌ‡ ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚËÏÛÎ‡ÏË ‚
Ï‡ÚËˆ‡ı ˝ÚËı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. 

Ç ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÂËË Â„ËÒÚ‡ˆËfl
ùùÉ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ ÏÓÌÓÔÓÎflÌÓ ÔÓ 16 ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ˚Ï ÓÚ‚Â‰ÂÌËflÏ (ÒËÒÚÂÏ‡ 10/20) Ì‡ ˝ÌˆÂÙ‡-
ÎÓ„‡ÙÂ ÙËÏ˚ Nihon Kohden Ò ‚‚Ó‰ÓÏ ‚ ÍÓÏÔ¸˛-
ÚÂ; Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ë ‡Ì‡ÎËÁ ùùÉ Ë Çè ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓ„‡ÏÏ “BrainSys”.
èÓÒÎÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÒÓÚËÓ‚ÍË Ë Û‰‡ÎÂÌËfl
‡ÚÂÙ‡ÍÚÓ‚, Çè ÛÒÂ‰ÌflÎËÒ¸ ÔÓ ÍÓÌˆÛ ÔÂ‰˙fl‚-
ÎÂÌËfl Í‡Ê‰Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ. Ç Ó·˘ÂÈ ÒÎÓÊ-
ÌÓÒÚË ·˚ÎË ÔÓÒÚÓÂÌ˚ Ë ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ Çè
Ì‡ ÒÚËÏÛÎ˚ ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÁÌ˚ı ÏÓ-
‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ ‰Îfl ‚ÒÂı Â„ËÒÚËÛÂÏ˚ı 16-ÚË ÓÚ‚Â-
‰ÂÌËÈ ÔÓ ‚ÒÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï. ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl Ò‚flÁË
‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÚÂı ËÎË ËÌ˚ı ÔËÍÓ‚ Çè Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒ-
Ú¸˛ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÒÚÓËÎËÒ¸ ÍÓÂ-
ÎflˆËÓÌÌ˚Â ÔÓÎfl Ë ‚˚˜ËÒÎflÎËÒ¸ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚
ÍÓÂÎflˆËË (ÔÓ ëÔËÏÂÌÛ) ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔËÍÓ‚ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎÓ‚
Í‡Í ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ, Ú‡Í Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ (ÓˆÂÌÂÌÌÓÈ
ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı).

 

êÖáìãúíÄíõ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â Ï‡ÚËˆ˚ ‡ÁÎË-
˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÚËÏÛÎ‡ÏË ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒıÓ‰-
Ì˚ÏË ‰Îfl ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı: ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂ-
ÎflˆËË “ÚÓ˜ÂÍ ÁÂÌËfl” ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÎÂÊ‡ÎË ‚ ‰Ë‡Ô‡-
ÁÓÌÂ ÓÚ 0.62 (Ì‡ËıÛ‰¯ÂÂ ÒÓ„Î‡ÒËÂ, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓÂ
ÏÂÊ‰Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ‹ 4 Ë ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ‹ 5) ‰Ó
0.83 (Ì‡ËÎÛ˜¯ÂÂ ÒÓ„Î‡ÒËÂ, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓÂ ÏÂÊ‰Û
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ‹ 1 Ë ‹ 2). ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÛÒÂ‰-
ÌËÚ¸ ÓˆÂÌÍË ÔÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï Ë ‰‡ÎÂÂ ‡Ì‡ÎËÁËÓ-
‚‡Ú¸ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌÓ, ˜ÚÓ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ ÓÔË‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ó‰ËÌ ÔËÁÌ‡Í
(ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË Ó‰ÌÓÏÂÌÓÈ ÎËÌÂÈÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË Ò ËÒıÓ‰Ì˚ÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ‡‚ÂÌ 0.955). á‡‚Ë-
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ë˚ÒÓÂ‚‡, Ç‡Ú‡ÌÓ‚

 

ÒËÏÓÒÚ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ ‚ ‡ÁÎË˜ËË ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl
˝ÚËı ÊÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÒ. 1, Ä.
ä Ú‡ÍËÏ ÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÔË‚ÂÎ‡ Ë Ó·‡·ÓÚÍ‡
‰‡ÌÌ˚ı ÔflÏÓÈ ÓˆÂÌÍË ‡ÁÎË˜ËÈ (ËÒ. 1, Å). íÓ
ÂÒÚ¸, Ì‡ ‰‡ÌÌÓÏ ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ËÌÚÂ‚‡ÎÂ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï Ë ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ ‚ÂÏÂ-
ÌÂÏ ·ÎËÁÍ‡ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ, ˜ÚÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ËÒıÓ‰-
ÌÛ˛ „ËÔÓÚÂÁÛ ‰Îfl ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ÒÂËË.

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ë ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸Ì˚ı ÒÂËÈ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡ Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ Çè, Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÓÈ ˜ÂÎÓ‚Â-
ÍÓÏ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡, ˜ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁÂ. ç‡ ËÒ. 2 ‰Îfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Çè Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡ (ÏÓÏÂÌÚ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÒÚÂÎÍÓÈ ‚ÌËÁ)
‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÎÂ‚‡ – ÔÂÂ‰ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚Ï ÒÚÓflÎ‡ Á‡‰‡˜‡ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡,
‡ ÒÔ‡‚‡ – Ú‡ÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë ÌÂ ·˚ÎÓ (ÍÓÌÚÓÎ¸). Ç ÎÂ-
‚ÓÏ ÒÚÓÎ·ˆÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Çè ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ëã

(‚ ÓÚ‚Â‰ÂÌËË F4, 9 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡
ÓÚ 200 ‰Ó 1000 ÏÒ). ëÔ‡‚‡ – Çè ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ãÇ
(5 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). Çè ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ „‡ÙËÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎË-
ÌËÂÈ. Ç ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚È ÓÚ‚ÂÚ ÏÓÁ„‡, ‚ ÍÓÚÓÓÏ
Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÚÂ ÊÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ˜ÚÓ Ë ‚ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌÓÏ Çè: ‡ ËÏÂÌÌÓ N100, P150, N220, P300.
Ñ‡ÌÌ˚È ÓÚ‚ÂÚ ÏÓÁ„‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
¯ËÓÍËÏ ÔÂËÓ‰ÓÏ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚË (ÔËÏÂÌÓ ÓÚ
100 ‰Ó 200 ÏÒ), ÒÓ ÒÎ‡·Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÔÓÁËÚË‚Ì˚Ï
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ê150. üÍÓ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÔÓÁËÚË‚Ì‡fl
‚ÓÎÌ‡ Ì‡ Î‡ÚÂÌˆËË 300 ÏÒ (ê300). á‡ÏÂÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚
ÒÂËË ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˝ÚÓÚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ Çè
Ì‡ ‡ÁÌ˚Â ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ˚ ÒËÎ¸ÌÓ ‡Á-
ÎË˜‡ÂÚÒfl, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË –
ÌÂÚ. Ç ̋ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ P300 ÌÂ
ÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡.

Ç Ú‡·ÎËˆÂ ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂ-
ÎflˆËË ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔËÍÓ‚ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‰Îfl ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Çè ‚ ÚÂı ÓÚ‚Â‰ÂÌËflı, „‰Â Ú‡Í‡fl
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ÒÎÛ˜‡Â‚ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË ·ÓÎ¸¯Â ‰Îfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ̃ ÂÏ ‰Îfl ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ.
àÁ Ú‡·ÎËˆ˚ ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÒÂ„Ó (ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓ-
ÂÎflˆËË ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ËÎË ‡‚ÂÌ 0.9) ÍÓÂÎËÛÂÚ
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔÓÁËÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ê300 ‰Îfl ÓÚ-
‚Â‰ÂÌËÈ F3, F4, F8, C3, C4, P4, T4. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÒÎÛıÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÎËÌÂÈÌÓÈ
ÍÓÂÎflˆËË Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Çè (ÍÓ-
˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÌ¸¯Â 0.6).

ÑÎfl ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓÈ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ·˚ÎË ÔÓÒÚÓÂÌ˚ „‡ÙËÍË Ò‚flÁË ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔË-
Í‡ Ì‡ Î‡ÚÂÌˆËË 300 ÏÒ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡.
ç‡ ËÒ. 4 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ̋ ÚÓ-
„Ó ÔËÍ‡ ÓÚ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡
‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl F4 ÔÓ ‚ÒÂÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï. óÂÚÍÓ
ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÎËÌÂÈÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‚ ÒÎÛ˜‡Â
ËÌÒÚÛÍˆËË ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. èË ˝ÚÓÏ
‰Îfl ËÒÔ. ãÇ (ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÒÂËfl – Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌ ÔÛÌÍ-
ÚËÓÏ) Ú‡ÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÌÂÚ. ãËÌÂÈÌ‡fl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚË-
ÏÛÎ‡ Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ Çè Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ë ÔÓ ‰Û„ËÏ
ÓÚ‚Â‰ÂÌËflÏ (F3, P4, C3, C4, T4, F8) ‰Îfl ‚ÒÂı ‡Ì‡ÎË-
ÁËÛÂÏ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
‰Îfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ë ÂÂ ·‡ÎÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍÓÈ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ÏË
·ÎËÁÍ‡ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ. 

ç‡ ËÒ. 3 Çè ÚÂı ÊÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ˜ÚÓ Ë Ì‡ ËÒ. 2
(ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ F4), ÌÓ ÚÂÔÂ¸ Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Á‚ÛÍÓ-
‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ (ÏÓÏÂÌÚ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ
ÒÚÂÎÍÓÈ ‚ÌËÁ) ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÎÂ‚‡ –
ÔÂÂ‰ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï ÒÚÓflÎ‡ Á‡‰‡˜‡ ÓˆÂÌÍË ‰ÎË-
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êËÒ. 1

 

, A. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ
‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÂÏÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÏÂÚÓ‰‡ ÔÓÔ‡ÌÓ„Ó ¯Í‡ÎËÓ‚‡-
ÌËfl ‡ÁÎË˜ËÈ. ìÒÂ‰ÌÂÌÓ ÔÓ ‚ÒÂÈ „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı.
Å. ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ‚ÓÒÔË-
ÌËÏ‡ÂÏÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÔË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÏÂÚÓ‰‡ ÔflÏÓÈ ÓˆÂÌÍË. ìÒÂ‰ÌÂÌÓ ÔÓ
‚ÒÂÈ „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. 
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ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡, ‡ ÒÔ‡‚‡ – Ú‡ÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë ÌÂ ·˚-
ÎÓ (ÍÓÌÚÓÎ¸). Ç ÎÂ‚ÓÏ ÒÚÓÎ·ˆÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Çè
ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ëã (‚ ÓÚ‚Â‰ÂÌËË F4, 8 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚ 200 ‰Ó 900 ÏÒ). ëÔ‡‚‡ – Çè
ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ãÇ (5 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). Çè
‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ „‡ÙËÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Çè
‰Îfl Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Çè ‰Îfl ÁË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê300 ˜ÂÚÍÓ
‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl Ë ‚ ÒÂËË ÒÓ ÒÎÛıÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ.

ÇË‰ÌÓ, ̃ ÚÓ ıÓÚfl ÙÓÏ‡ ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡, ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÔËÍÓ‚ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl ‰Îfl
ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‡ÁÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÂËË. Ç
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË, ÍÓ„‰‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰˙fl‚-
ÎflÎËÒ¸ ÚÂ ÊÂ Ò‡Ï˚Â ÒÎÛıÓ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, ÌÓ ÔÂÂ‰
ÌËÏ ÌÂ ÒÚ‡‚ËÎ‡Ò¸ Á‡‰‡˜‡ ÓˆÂÌÍË ËÌÚÂ‚‡Î‡ ‚ÂÏÂ-
ÌË, ‚ ˝ÚËı Çè ÌËÍ‡ÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË-
ÎÓÒ¸.

ç‡ ËÒ. 5 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡
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êËÒ. 2.

 

 Çè ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl F

 

4

 

 Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ (ÏÓÏÂÌÚ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÒÚÂÎ-
ÍÓÈ ‚ÌËÁ) ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (9 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ 200 ‰Ó 1000 ÏÒ). Çè ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ „‡-
ÙËÍÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‚‰ÓÎ¸ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË. èÓ
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË ÓÚÎÓÊÂÌÓ ‚ÂÏfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ Çè ‚ ÒÂÍÛÌ‰‡ı (‚ÂÏfl ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË ˜ËÒÎ‡ÏË). å‡Ò¯Ú‡·Ì‡fl ÓÚÏÂÚÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Çè, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl 5 ÏÍ‚, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡ ‰Îfl ‚ÒÂı Çè Ë ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ÌË-
ÁÛ ÒÎÂ‚‡. ëÎÂ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ËÒÔ. ëã, ÍÓÚÓ˚È ÓˆÂÌË‚‡Î ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚. ëÔ‡‚‡ –
‰‡ÌÌ˚Â ËÒÔ. ãÇ, ÍÓÚÓ˚È Ô‡ÒÒË‚ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Î Á‡ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂÏ ˝ÚËı ÊÂ ÒÚËÏÛÎÓ‚. 
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ë˚ÒÓÂ‚‡, Ç‡Ú‡ÌÓ‚

 

(·‡ÎÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡, ÓÒ¸ X) Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔÓÁËÚË‚-
ÌÓ„Ó ÔËÍ‡ Ì‡ Î‡ÚÂÌˆËË 250 ÏÒ Çè, ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓ„Ó
Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ (ÓÒ¸ Y) Û
‡ÁÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÒÂËË
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔËÍ‡ P300 ‰Îfl Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ıÓÚfl
Ë ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÎËÌÂÈÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡, ÌÓ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl V-Ó·‡Á-
ÌÓÈ Ò‚flÁ¸˛: ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔËÍ‡ ÒÌ‡˜‡Î‡ Û·˚‚‡ÂÚ Ò
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛ-
ÎÓ‚ ‰Ó 3.7 ÛÒÎÓ‚Ì˚ı Â‰ËÌËˆ, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ
‰Îfl ÒÚËÏÛÎÓ‚, ÓˆÂÌÂÌÌ˚ı Í‡Í ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â
(·ÓÎ¸¯Â 3). ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ 3 ·‡ÎÎ‡ – ˝ÚÓ
ÒÂ‰ÌËÈ ·‡ÎÎ ÓˆÂÌÍË ÒÚËÏÛÎ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
400 ÏÒ. í‡Í Í‡Í Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÛ·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë ‰Îfl Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛ-
ÎÓ‚ ·ÎËÁÍ‡ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ, ÏÓÊÌÓ ÛÚ‚ÂÊ‰‡Ú¸, ˜ÚÓ
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔËÍ‡ Û·˚‚‡ÂÚ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ‰Îfl ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÏÂÌ¸¯Â 400 ÏÒ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ
‰Îfl ÒÚËÏÛÎÓ‚ ·ÓÎ¸¯Â 400 ÏÒ. èË Ô‡ÒÒË‚ÌÓÏ ‚ÓÒ-
ÔËflÚËË ‰‡ÌÌ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ (ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl ÒÂËfl
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚) ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Ô‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚. Ç ˝ÚÓÏ Í‡ÚËÌ‡ ÒıÓ‰Ì‡
Í‡Í ‰Îfl ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ÒÎÛıÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚. 

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·˚Î‡
‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔËÍ‡ P300 ‰Îfl

ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ F4, F3, C4, C3, P4, T4, F8 Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÍÓÓÚÍËı ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÌÚÂ-
‚‡ÎÓ‚. ùÚ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜‡ÂÚÒfl ‰Îfl ÒÚËÏÛÎÓ‚
‡ÁÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË. Ç ÒÎÛ˜‡Â ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛ-
ÎflˆËË ÓÌ‡ ÌÓÒËÚ ÎËÌÂÈÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ, ‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â
Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ËÏÂÂÚ V-Ó·‡ÁÌ˚È ‚Ë‰. ë‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰Îfl Ó·Â-
Ëı ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ ·ÎËÁÍ‡ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ.

àÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ËÎË Ù‡Á Çè ÒÚ‡ÎÍË‚‡ÂÚÒfl Ò ˆÂÎ˚Ï fl‰ÓÏ
ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ. èËÍ Çè ÌÂ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÒÚÓ„ÓÏ Â„Ó
ÔÓÌËÏ‡ÌËË. ç‡‡Ú‡ÌÂÌ Ë èËÍÚÓÌ [8, 24] ÓÔÂ‰ÂÎfl-
˛Ú “ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ” Çè Í‡Í ‚ÍÎ‡‰ ‚ Â„ËÒÚËÛÂÏÛ˛
‚ÓÎÌÓ‚Û˛ ÙÓÏÛ ÓÒÓ·Ó„Ó „ÂÌÂ‡ÚÓÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒ-
Ò‡, ‚ ‚Ë‰Â ‡ÍÚË‚‡ˆËË ‚ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓ˚
ÏÓÁ„‡, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ÂÈ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂÌÒÓÌÓ„Ó Ô‡ÚÚÂÌ‡. í‡ÍËÏ Ó·-
‡ÁÓÏ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÚÓÏÛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, ‚Ë‰ËÏ˚Â ‚
ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓÈ ÍË‚ÓÈ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â Ë ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â
‚ÓÎÌ˚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡Á˚‚‡Ú¸Òfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ÒÍÓ-
ÂÂ ˝ÚÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl, ‚ÓÎÌ˚, ÔËÍË ËÎË ‚Ô‡‰ËÌ˚.
èÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‚ ˆÂÎÓÏ ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú Í‡ÍÓÂ-ÎË·Ó
ÛÌËÚ‡ÌÓÂ ÏÓÁ„Ó‚ÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ, ‡ ÒÓÒÚÓflÚ ËÁ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍË ÒÛÏ-
ÏËÛ˛ÚÒfl ÔÓ‰ Á‡ÔËÒ˚‚‡˛˘ËÏ ̋ ÎÂÍÚÓ‰ÓÏ. í‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, Ó‰ÌÓÈ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı Á‡‰‡˜ ÚÂÍÛ˘Ëı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ
Í‡Í ËÁ‚ÎÂ˜¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÓÁ„Ó‚˚ı
ÔÓˆÂÒÒ‡ı ËÁ ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË Á‡ÔËÒË Ò
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË „ÓÎÓ‚˚. 

Ç ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ Ò
Î‡ÚÂÌˆËÂÈ ÔËÍ‡ ÓÍÓÎÓ 300 ÏÒ Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ò ‡ÁÌ˚-
ÏË ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏË fl‚ÎÂÌËflÏË, Ú‡ÍËÏË, Í‡Í ÔË‚ÎÂ-
˜ÂÌËÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Í ÒÚËÏÛÎÛ, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÓËÂÌÚËÓ-
‚Ó˜ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡, ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒ-
ÚË ÓÊË‰‡ÂÏÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÛÒÎÓÊÌÂÌËÂ Á‡‰‡ÌËfl Ì‡
‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌËÂ ÒÚËÏÛÎÓ‚, ÔËÌflÚËÂ Â¯Â-
ÌËfl, ÓÒÚ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÒÚË
Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ÒË„Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ [4]. Å˚Î ‚˚-
‰ÂÎÂÌ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È Ô‡ËÂÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê3,
Ò‚flÁ˚‚‡ÂÏ˚È Ò ÓÔÓÁÌ‡ÌËÂÏ ÒÚËÏÛÎ‡ Í‡Í ÁÌ‡˜ËÏÓ-
„Ó [11]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ,
˜ÚÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê3 (ËÎË ‚ ‰Û„ÓÏ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËË
P300) fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÔÓˆÂÒÒ‡
Ó·ÌÓ‚ÎÂÌËfl (“updating”) ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË (Í‡Í ˝ÚÓ,
Ì‡ÔËÏÂ, Ú‡ÍÚÛÂÚÒfl ‚ [20]), ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ ÚÓÏÓÊÂÌËfl, fl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÔË-
ÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl Ó ÒÚËÏÛÎÂ, Â„Ó Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË
[233]. Ç˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ,
ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛Ú Û·ÂÊ‰ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ê3 – ˝ÚÓ ˝Ì‰Ó„ÂÌ-
Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ, ÌÂÁ‡‚ËÒfl˘ËÈ ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍËı Ô‡-
‡ÏÂÚÓ‚ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·Ì˚È
‚ÓÁÌËÍ‡Ú¸ ‰‡ÊÂ ‚ Â„Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ,
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡·ÓÚ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ê3
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï ÒÚËÏÛÎ‡,
Ì‡ÔËÏÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl Á‡‚ËÒËÏ˚Ï ÓÚ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË
[25]. Ç ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÚ‚ÂÚ ê3 ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‡Ì¸¯Â ‰Îfl
Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚, ˜ÂÏ ‰Îfl ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚ı [25] (˜ÚÓ

 

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË (ÔÓ ëÔËÏÂÌÛ) ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ
ÔËÍÓ‚ Ë ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚
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Fp1 0.745 0.720 –0.293

Fp2 0.812 0.761

 

0.829

 

C3 0.218

 

0.929*

 

C4 0.795

 

0.996

 

O1 0.803 –0.695 –0.762 –0.435 –0.418

O2 0.812 –0.335 –0.471

 

0.000

 

–0.611

P3 –0.636 –0.293 –0.644

 

0.552

 

0.110

P4 –0.542 –0.075 –0.343

 

0.895*

 

0.201

T5 –0.510 –0.661

 

0.560

 

T6 –0.760 –0.603 –0.41

T3 –0.412

 

0.870*

 

T4 –0.828

 

0.946

 

* – ‚ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ¯ËÙÚÓÏ ÒÎÛ˜‡flı ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎfl-
ˆËË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎ¸¯Â ÏÂÊ‰Û ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ Çè. ùÚË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡‚Ì˚:
ë3 – 0.940, ê4 – 0.940, í3 – 0.915.
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ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË). í‡Í‡fl
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÓÌ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı „ÂÌÂ‡ÚÓ-
Ó‚. í‡Í, ÑÊÓÌÒÓÌ ÔÂ‰ÎÓÊËÎ „ËÔÓÚÂÁÛ Ó ÚÂı „Â-
ÌÂ‡ÚÓ‡ı, ‚˚Á˚‚‡˛˘Ëı ÓÚ‚ÂÚ ê300: Ó‰ËÌ „ÂÌÂ‡-
ÚÓ Ò‚flÁ‡Ì Ò ËÌÒÚÛÍˆËÂÈ, Á‡‰‡˜ÂÈ; ‰Û„ÓÈ ˜Û‚ÒÚ-
‚ËÚÂÎÂÌ Í ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡;
ÚÂÚËÈ, ÒÍÓÂÂ ‚ÒÂ„Ó, Ò‚flÁ‡Ì Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ı‡-

‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ÒÚËÏÛÎ‡, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ò ÏÓ‰‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸˛ [19]. ÇÓÎÌÛ ê300 Ú‡ÍÊÂ ‡Á‰ÂÎfl˛Ú Ì‡ ê3a
Ë P3b ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚. ê3a ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË ÛÒÎÓ‚ËË ÌÂ-
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl Í ÒÚËÏÛÎÛ, ‡ P3b ‚ ÓÚ‚ÂÚ
Ì‡ ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎ, ÔË ËÌÒÚÛÍˆËË Â„Ó ÒÓÁÌ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË [8, 11 Ë ‰.].

Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ P3 Â„ËÒÚËÛ-
ÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ Ë Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÚËÏÛÎ‡, ÓÚÎË˜‡˛-
˘Â„ÓÒfl ÓÚ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [17,
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êËÒ. 3.

 

 Çè ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl F

 

4

 

 Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ÒÎÛıÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ (ÏÓÏÂÌÚ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÓÚÏÂ˜ÂÌ ÒÚÂÎÍÓÈ
‚ÌËÁ) ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (9 „‡‰‡ˆËÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ 200 ‰Ó 900 ÏÒ). Çè ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ „‡ÙËÍÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÈ ÎËÌËÂÈ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ‚‰ÓÎ¸ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË. èÓ „ÓË-
ÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË ÓÚÎÓÊÂÌÓ ‚ÂÏfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ Çè ‚ ÒÂÍÛÌ‰‡ı (‚ÂÏfl ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË
˜ËÒÎ‡ÏË). å‡Ò¯Ú‡·Ì‡fl ÓÚÏÂÚÍ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Çè, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl 5 ÏÍ‚, Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚‡ ‰Îfl ‚ÒÂı Çè Ë ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ÌËÁÛ ÒÎÂ-
‚‡. ëÎÂ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â ËÒÔ. ëã, ÍÓÚÓ˚È ÓˆÂÌË‚‡Î ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚. ëÔ‡‚‡ – ‰‡Ì-
Ì˚Â ËÒÔ. ãÇ, ÍÓÚÓ˚È Ô‡ÒÒË‚ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Î Á‡ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂÏ ˝ÚËı ÊÂ ÒÚËÏÛÎÓ‚. 
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ë˚ÒÓÂ‚‡, Ç‡Ú‡ÌÓ‚

 

26]. Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ îÛÛÚÒÛÍË [17] ÔÂ‰˙fl‚Îfl-
ÎËÒ¸ 3 ÚËÔ‡ ÒÚËÏÛÎ‡ ‡ÁÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÚ 300
ÏÒ ‰Ó 1200 ÏÒ. ëÚÓflÎ‡ Á‡‰‡˜‡ Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ ‚
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÒÚËÏÛÎ ÒÂ‰ÌËÈ ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (600
ÏÒ). Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ, Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÍÓÓÚÍÓ„Ó ÒÚË-
ÏÛÎ‡ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ P300, Ó·˚˜ÌÓ
Â„ËÒÚËÛÂÏ˚È ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ˆÂÎÂ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚.
í‡ÍÊÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ P300 ‚ÓÁÌËÍ‡Î Ë ‰Îfl Ò‡ÏÓ„Ó
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡, ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÏÓÏÂÌÚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ„Ó ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ˆÂÎÂ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡, Ú.Â. ‚ ÒÂ-
Â‰ËÌÂ ÒÚËÏÛÎ‡. Ä‚ÚÓ˚ Á‡ÍÎ˛˜ËÎË, ˜ÚÓ Á‡‚Â-
¯ÂÌËÂ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ̂ ÂÎÂ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÚ-
‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ÔÓÁËÚË‚ÌÓÈ ‚ÓÎÌÂ Ò Î‡ÚÂˆËÂÈ ÓÍÓÎÓ
300 ÏÒ. ùÚÓÚ ‚˚‚Ó‰ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ‚ Ì‡¯ÂÏ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ. è‡Ô‡ÌËÍÓÎ‡Û [26] ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎ ÒÚË-
ÏÛÎ˚ ‰‚Ûı ‡ÁÌ˚ı ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ Ò ‡ÁÌÓÈ ‚ÂÓ-
flÚÌÓÒÚ¸˛. ç‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÍÓÓÚÍÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ Â-
„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl P300. èÓÒÎÂ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÍÓÓÚÍÓ-
„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÔÓÔ‡‰‡ÂÚ ÒËÚÛ‡ˆËfl ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË
Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡. åÓÁ„ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÛÊÂ
“ÁÌ‡ÂÚ”, ˜ÚÓ ˝ÚÓÚ ÒÚËÏÛÎ ·Û‰ÂÚ ‰ÎËÌÌ˚È. Ç Ì‡¯ÂÏ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÒÚËÏÛÎ˚ ‚‡¸ËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ¯ËÓÍÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ë‰ÂÌ-
ÚËÙËÍ‡ˆËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ·˚Î‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÓÒÎÂ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡. àÏÂÌÌÓ ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ÒÂı ÒÚËÏÛÎÓ‚ Â„ËÒÚËÓ-
‚‡ÎÒfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ P300.

Ç ‚˚¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‡·ÓÚ‡ı ÛÊÂ ÔÓÒÎÂÊË‚‡-
Î‡Ò¸ Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ë P300, Ì‡¯Â ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÛÍÂÔËÎÓ ‰‡ÌÌÛ˛ ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl, ‚˚-
fl‚Ë‚ ÎËÌÂÈÌÛ˛ Ò‚flÁ¸ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ˝ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
Ú‡ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡.
èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÚÓ‚‡Ú¸ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó ‚ÌÛÚÂÌÌËı, ̋ Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ı. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ˜ÂÏ ‰ÎËÌÌÂÂ ÒÚËÏÛÎ, ÚÂÏ

·ÓÎ¸¯Â ‚ÌËÏ‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÂÏÛ Û‰ÂÎËÚ¸ ‰Îfl
ÓˆÂÌÍË Â„Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ËÎË ˜ÚÓ ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÍÓ-
ÓÚÍËÂ ËÌÚÂ‚‡Î˚ ÎÂ„˜Â, ˜ÂÏ ‰ÎËÌÌ˚Â. Ñ‡ÌÌ˚Â Ó
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë ÓˆÂÌÍ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË – ˝ÚÓ
‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÔÓˆÂÒÒ˚, Ï˚ Ì‡ıÓ‰ËÏ Ú‡ÍÊÂ Ë
Û ‰Û„Ëı ‡‚ÚÓÓ‚ [14, 15]. í‡Í, ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÓÊË‰‡ÂÚ Â„Ó
ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl, ÓÌ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÂÌ. óÂÏ ‰ÎËÌÌÂÂ ÒÚËÏÛÎ,
ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË ÔËıÓ‰ËÚÒfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÓÊË-
‰‡Ú¸ Â„Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl Ë Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË Ì‡-
ÔflÊÂÌÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl. Ñ‡ÌÌÛ˛ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆË˛
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ Ë ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı Ô‡ÒÒË‚-
ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‡ÁÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
Ì‡¯Â„Ó ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡, ÍÓ„‰‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ÌÂ ·˚ÎÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ P300 ÌÂ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Î Ò‚flÁË Ò ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡.

éÒÚ‡ÂÚÒfl ÓÚÍ˚Ú˚Ï ‚ÓÔÓÒ, ÔÓ˜ÂÏÛ ‰Îfl ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚ı Ë Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ‡ ‡ÁÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ
ÔËÍ‡ Çè Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡. éÁÌ‡˜‡ÂÚ ÎË
˝ÚÓ, ˜ÚÓ ‰Îfl Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÎÂ„˜Â ‚ÒÂ„Ó ÓˆÂ-
ÌË‚‡Ú¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ 400 ÏÒ? Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÒËıÓÙË-
ÁË˜ÂÒÍËı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚ ÛÚ‚ÂÊ‰‡˛Ú ‰Îfl Á‚ÛÍÓ-
‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÓÚ 300 ‰Ó 800 ÏÒ ‚ Í‡˜ÂÒÚ-
‚Â ÁÓÌ˚, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚÓ˜Ì˚Â
ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [16]. è‡‚‰‡, ÔÓ‰Ó·Ì˚È ‰Ë‡-
Ô‡ÁÓÌ, ÔÓıÓÊÂ, ı‡‡ÍÚÂÂÌ Ë ‰Îfl ‚ËÁÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÚË-
ÏÛÎÓ‚ [18], ıÓÚfl ‚ Ì‡¯ÂÏ ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË ‰Îfl ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÁÓÌ˚
‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ, ‡ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ ÌÂ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸. åÓÊÂÚ ·˚Ú¸, ÏÓÁ„ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓ-
‡ÁÌÓÏÛ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‚
ÒÎÛıÓ‚ÓÏ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ‡ı Ë ‰Ë‡Ô‡ÁÓ-
Ì˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÎÂ„ÍÓÈ Ë ÚÓ˜ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‚ ˝ÚËı ÏÓ-
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 á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ (·‡ÎÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡, ÓÒ¸ X) Ë
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔËÍ‡ Çè Ì‡ Î‡ÚÂÌˆËË 300 ÏÒ, ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓ-
„Ó ÔÓ ÍÓÌˆÛ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl
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. èÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË ÓÚÎÓÊÂÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ‰‡ÌÌÓ-
„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‚ ÏÍ‚. ëÔÎÓ¯Ì‡fl ÎËÌËfl ‡ÔÓÍÒËÏËÛ-
ÂÚ ÒÎÛ˜‡È ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡ ÔÛÌÍÚËÌ‡fl ÎËÌËfl –
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË. 
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 á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÒÎÛıÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ (·‡ÎÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡, ÓÒ¸ X) Ë
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÔËÍ‡ Çè Ì‡ Î‡ÚÂÌˆËË 250 ÏÒ, ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓ-
„Ó ÔÓ ÍÓÌˆÛ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl
F

 

4

 

. èÓ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓÒË ÓÚÎÓÊÂÌ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ‰‡ÌÌÓ-
„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‚ ÏÍ‚. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ Í‡Ê‰Ó-
ÏÛ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ. ëÔÎÓ¯Ì‡fl
ÎËÌËfl ‡ÔÓÍÒËÏËÛÂÚ ÒÎÛ˜‡È ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‡
ÔÛÌÍÚËÌ‡fl ÎËÌËfl – ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË. 
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‰‡Î¸ÌÓÒÚflı ‡ÁÎË˜Ì˚ (‰Îfl ÁÂÌËfl – ‰Ó 200 ÏÒ, ‰Îfl
ÒÎÛı‡ – ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ 300 ‰Ó 500 ÏÒ). ùÚÓ
‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Îfl ̋ ÚËı
ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ Ë„‡ÂÚ ‡ÁÌ˚Â ÓÎË: Ú‡Í, ‰Îfl ÒÎÛıÓ-
‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÍËÚË˜Ì‡
ÔË ‚ÓÒÔËflÚËË Â˜Ë. í‡ÍÊÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
ÍËÚË˜ÂÒÍ‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÎËflÌËÈ ‰Îfl ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë
ÒÎÛıÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‡ÁÎË˜Ì‡ [1]. 

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Û ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ‚ÁÓÒÎ˚ı ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚ı ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ ÔÓÓÊ‰‡˛Ú ‚˚Á‚‡Ì-
Ì˚Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜ÌÓ-ÚÂÏÂÌÌ˚ı
ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÍÓ˚, ÔË˜ÂÏ ÓÌË ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ò Î‡ÚÂÌÚ-
Ì˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ 80–100 ÏÒ. Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı
ù.É. ëËÏÂÌËˆÍÓÈ [9] ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ, ‚ ÓÚÎË-
˜ËÂ ÓÚ ˝ÚÓ„Ó, Á‡‰‡˜‡ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ ÔÂ‰˙fl‚-
ÎflÂÏ˚Â ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ ÔÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ Çè ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜-
ÌÓ-ÚÂÏÂÌÌ˚ı, ÌÓ Ë ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ-ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎ‡ı
ÍÓ˚, ÔË˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ËÏÂ˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
·ÓÎ¸¯ËÈ Î‡ÚÂÌÚÌ˚È ÔÂËÓ‰ (ÓÚ 120 ‰Ó 260 ÏÒ).
ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔÓÁ‰ÌËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Çè ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Â˜Â‚ÓÈ ËÌÒÚÛÍ-
ˆËË Í‡Í Û Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ, Ú‡Í Ë Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÔÓ-
‡ÊÂÌËÂÏ Á‡‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÏÓÁ„‡. é‰Ì‡ÍÓ Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı Ò ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÎÓ·Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ ÏÓÁ„‡ ˝ÚÓ„Ó
ÙÂÌÓÏÂÌ‡, Ò‚flÁ˚‚‡ÂÏÓ„Ó Ò ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËÂÈ ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl, ˜‡ÒÚÓ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl. Ç ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ËÌÒÚÛÍˆËfl ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎ‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Çè ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ Ò‚flÁ˚‚‡Ú¸ Ò ÔÓˆÂÒ-
ÒÓÏ ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. Ç˚fl‚ÎÂÌ-
Ì‡fl ‚ ıÓ‰Â Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÓÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡,
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ flÍÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÓÚ-
‚Â‰ÂÌËflı, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸ ÒÔÂˆËÙË˜-
ÌÓÒÚ¸ Û˜‡ÒÚËfl ÎÓ·Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÓˆÂÌË‚‡-
ÌËfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡.

èÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÒÍ˚‚‡ÂÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÈ
‡·ÓÚÂ ̃ ÂÂÁ ‡Ì‡ÎËÁ Ò‚flÁË ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ê3. Ç˚-
fl‚ÎÂÌ‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓ„Ó
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ Í ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
Ì‡ÔflÊÂÌÌÓ„Ó ‚ÌËÏ‡ÌËfl, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó
‚ÓÒÔËflÚËfl. îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚËÏÛÎ‡ Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ê3 ‡ÁÎË˜-
Ì‡ ‰Îfl ÒÎÛıÓ‚ÓÈ Ë ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ. ç‡-
‰ÂÂÏÒfl, ˜ÚÓ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÔÓÁ‚ÓÎflÚ Ì‡ÈÚË ËÒÚËÌÌÛ˛ ÔË˜ËÌÛ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡
‚ÓÎÌÛ˛˘ËÈ ÏÌÓ„Ëı ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, Í‡Í ˜ÂÚ‚ÂÚÓÂ
ËÁÏÂÂÌËÂ ÏË‡ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ‚ÂÏfl, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ –
ÍÓ‰ËÛÂÚÒfl ‚ Â„Ó ÒÓÁÌ‡ÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

 

ÇõÇéÑõ

 

1. åÓÁ„ Á‡‚Â¯‡ÂÚ ÔÂÂ‡·ÓÚÍÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ó
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÒÚËÏÛÎ‡ ˜ÂÂÁ 300 ÏÒ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl Â„Ó ÔÂ‰˙-

fl‚ÎÂÌËfl, ‡ ˜ÂÂÁ 250 ÏÒ – Ó ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÎÛıÓ‚Ó-
„Ó ÒÚËÏÛÎ‡. 

2. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ÔËÍ‡ P300 Çè ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ F
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 Ë ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ·‡ÎÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌ-
Í‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Îfl ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË
ÓÚ 200 ‰Ó 1000 ÏÒ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÎËÌÂÈÌÓÈ Ò‚fl-
Á¸˛ ‰Îfl ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË Ë V-Ó·‡ÁÌÓÈ –
‰Îfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ. 

3. äÓÏÔÓÌÂÌÚ P300 ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÌÂ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï Í ËÁÏÂÌÂÌËflÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÒÚËÏÛÎ‡ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË Ô‡ÒÒË‚ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl ÒÚËÏÛ-
ÎÓ‚, ·ÂÁ ËÌÒÚÛÍˆËË ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.

4. Ç ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ÙË-
ÁË˜ÂÒÍ‡fl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎ‡ Ë ÂÂ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
Ì‡fl ·‡ÎÎ¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ
‰Îfl ÍÓÓÚÍËı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚ ‚ÂÏÂÌË.
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REFLECTION OF STIMULUS DURATION IN CHARACTERISTICS 
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There were investigated the mechanisms of perception of short duration stimuli in complex psychophysic and
electroencephalographic study. Visual and auditory stimuli of different duration (200–1000 ms) were present-
ed; EEG and subjective evaluation of stimulus duration were recorded in the experiment. Evoked potentials
(EP) at F4, C4, T4, P4, F8 and C3 averaged from stimulus offset were analyzed. It was fond that amplitude of
EP positive component (with latency of 300 ms for visual stimuli and 250 for auditory ones) was linearly cor-
related with subjective evaluation of stimulus duration for visual stimuli and as V-shape function – for auditory.
This positive component is not sensitive to changing of stimulus duration if there is no instruction to evaluate
it. The data obtained prove the role of frontal and central areas in the process of perception and evaluation of
time interval.
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