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Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ‡ÏÍ‡ı Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÔË„Ó‰ÌÓÒÚË
(ä.å. ÉÛÂ‚Ë˜, Ç.Ä. ÅÓ‰Ó‚ Ë ‰.) ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ fl‚-
ÎflÂÚÒfl Á‡‰‡˜‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl
ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË „Ó-
ÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÛÊ‡˘Ëı Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚.
ë Ì‡¯ÂÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl, ÂÂ Â¯ÂÌËÂ ̂ ÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ Ò ÔÓÁËˆËÈ ÚÂÓËË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛˘ÂÈ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
Ó·Î‡‰‡˛˘Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË, ÏÓ-
ÚË‚‡ÏË, ËÌÚÂÂÒ‡ÏË, Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌË˛ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Â
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Â„Ó ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË [16].

ëÚÓ„‡fl Â„Î‡ÏÂÌÚ‡ˆËfl ÂÊËÏ‡ ÚÛ‰‡, ÌÓÏ‡-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
‚ ÒÓˆËÛÏÂ, ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡fl ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÒÚ¸,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ¯Ë-
ÓÍËÏ ÍÛ„ÓÏ Î˛‰ÂÈ, ‚˚ÒÓÍ‡fl ÏÂ‡ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ-
ÒÚË Á‡ ÔËÌflÚ˚Â Â¯ÂÌËfl Ë ‰Û„ËÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÛÒÎÓ‚ËÈ ÚÛ‰‡ ÚÂ-
·Û˛Ú ÓÚ ‰ÓÎÊÌÓÒÚÌ˚ı ÎËˆ Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó Â-
ÒÛÒ‡ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Ò‚ÓËı ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚÂÈ. Ç ÓÒÌÓ‚Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‡‰‡ÔÚ‡-
ˆËÓÌÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÎÂÊ‡Ú ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‰Îfl Â-
„ÛÎflˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ëÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ,
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÎË ÌÂÛÒÔÂ¯ÌÓ Â¯‡Ú¸ Á‡-

‰‡˜Ë ÔÓ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â,
ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Í‡Í ÒËÌ-
‰ÓÏ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ËÎË ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË
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. ì ‡‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÈ, Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÈ, „‡ÏÓÌË˜ÌÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË
ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í Ò‡ÏÓÂ‡ÎËÁ‡ˆËË Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡Ì‡ ‚˚-
ÒÓÍËÏ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎÂÏ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ËÏ ÒÓ·Î˛‰Â-
ÌËÂ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì˚ı ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ ÒÂ‰˚. ì ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÎË·Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÂ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ
Ì‡‰ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ÌÓÏ ÒÓˆËÛÏ‡, ÎË-
·Ó, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ˜ÂÁÏÂÌ‡fl ÓËÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ ‚ÌÂ¯-
Ì˛˛ ÓˆÂÌÍÛ, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘‡fl Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ò‚ÓËı
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. óÂÏ ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ ı‡‡ÍÚÂ Ë ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÚÂÏ ·ÓÎ¸¯‡fl Ì‡„ÛÁÍ‡
‚˚Ô‡‰‡ÂÚ Ì‡ ÙÛÌÍˆË˛ ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘Ëı ÒËÒÚÂÏ,
ÒÓı‡Ìfl˛˘Ëı ·‡Î‡ÌÒ [21].

Ç ÒÙÂÂ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ-
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰˚ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ËÌÚ‡ÔÒËıË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌÙÎËÍÚ, ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚È ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ‚˚·Ó‡ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl
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èÓÌflÚËÂ “ÒËÌ‰ÓÏ” ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ó·ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
ÌÓÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ (ÒËÏÔÚÓÏÓ‚) Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó fl‚ÎÂ-
ÌËfl, Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ı Â‰ËÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl.
éÔËÒ‡Ì˚, Ì‡ÔËÏÂ, “ÒËÌ‰ÓÏ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ò„Ó‡ÌËfl”,
ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ËÁ Ú‡ÍËı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ Í‡Í
˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ËÒÚÓ˘‡ÂÏÓÒÚ¸, ‰ÂÔÂÒÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë ‰. Ë
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÈ ÒÓ·ÓÈ ˜‡ÒÚÌ˚È ÒÎÛ˜‡È ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (ï. îÂÈ‰ÂÌ·Â„, è.å. åËÓ¯ÌËÍÓ‚), “ÒËÌ-
‰ÓÏ ÚÛ‰ÌÓ„Ó ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡” (Ä. íÓ„ÂÒÂÌ) Ë Ú.Ô.
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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎÒfl ÙÂÌÓÏÂÌ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË. ÇÂËÙËˆËÓ‚‡Ì‡ „ËÔÓÚÂÁ‡, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÈ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÌ-
‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Û „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÛÊ‡˘Ëı Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÌËÁÍËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ), ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË (ÏÓÚË‚‡-
ˆËÓÌÌ˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ) Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ. íËÔ˚
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ ÔÓ ‰‚ÛÏ ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏ: Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË (ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÎË ÔÓÚË-
‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË); ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂÏ Á‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ.

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡

 

: ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡‰‡ÔÚ‡ˆËfl, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚,
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ËÌÚÂÎÎÂÍÚ, ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË, ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË, ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚
ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË.
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‡‰‡ÔÚ‡ˆËÓÌÌ˚ÏË ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏË: ÒÓı‡ÌÂÌËÂÏ ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓ„Ó ·‡Î‡ÌÒ‡ Á‡ Ò˜ÂÚ ÓÚÍ‡Á‡ ÓÚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÎË ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËÂÏ Ú‡ÍËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ˆÂÌÓÈ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËfl
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË Ë ÛıÛ‰¯ÂÌËfl ÔÒËıË-
˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‰ÓÓ‚¸fl [4]. í‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓ-
ÒÚË Í ÛÒÎÓ‚ËflÏ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚fl‚ËÚ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚È ·‡-
Î‡ÌÒ ÏÂÊ‰Û ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÚÂ·Ó‚‡-
ÌËflÏË ÔÓÙÂÒÒËË.

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒËÒÚÂÏÌ˚Ï ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ-‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÌ˚Ï ÔÓ‰ıÓ‰ÓÏ Í ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ ËÁÛ-
˜ÂÌË˛ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [8], Â‡-
ÎËÁ‡ˆË˛ ‰‡ÌÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ Ì‡˜‡Ú¸ Ò
‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰-
Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ‚ ˆÂÎÓÏ. í‡ÏÓ-
ÊÂÌÌ˚È ÍÓ‰ÂÍÒ êÓÒÒËÈÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË ÓÔÂ‰ÂÎfl-
ÂÚ Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚Â Ó„‡Ì˚ Í‡Í “ÙÂ‰Â‡Î¸Ì˚È Ó„‡Ì
ËÒÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚Î‡ÒÚË, ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚È ‚ Ó·Î‡-
ÒÚË Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÎ‡, ÍÓÚÓÓÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ-
·ÓÈ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ë ÒÂ‰ÒÚ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ÏÂ Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓ-Ú‡ËÙÌÓ„Ó Â„ÛÎË-
Ó‚‡ÌËfl Ë Á‡ÔÂÚÓ‚ Ë Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ-
Ì˚ı ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ êÓÒÒËÈ-
ÒÍÓÈ îÂ‰Â‡ˆËË…” [24, Ò. 5]. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú 

 

ÙËÒ-
Í‡Î¸ÌÛ˛

 

 (‚Á˚ÒÍ‡ÌËÂ Ò Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ˝ÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ë ËÌ˚ı
ÔÎ‡ÚÂÊÂÈ ‚ ·˛‰ÊÂÚ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡) Ë 

 

Ô‡‚ÓÓı‡ÌË-
ÚÂÎ¸ÌÛ˛

 

 (Á‡˘ËÚ‡ ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË
êÓÒÒËË ÔÛÚÂÏ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÍÓÌÚ‡·‡Ì‰Â Ë Ì‡-
Û¯ÂÌË˛ Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ô‡‚ËÎ) [Ú‡Ï ÊÂ, Ò. 276].

Ñ‡ÌÌÓÂ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ú‡-
ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ ‰‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÛÚ‚ÂÊ‰‡Ú¸,
˜ÚÓ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓÒÚÌ˚ÏË ÎËˆ‡ÏË „ÓÒÛ‰‡-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ ‚ ÒÙÂÂ Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÎ‡ Ò‚fl-
Á‡ÌÓ Ò Â‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÙÓÏ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË Ë ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍËÏË ÎËˆ‡ÏË
Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËÂÏ ‚Î‡ÒÚÌ˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ ‡ÏÍ‡ı
ÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Ô‡‚ËÎ Ë ÌÓÏ Ò
ˆÂÎ¸˛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
Á‡‰‡˜. åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
Ú‡ÏÓÊÂÌÌ‡fl ÒÎÛÊ·‡ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÚËÔÛ ÒÓˆËÓÌÓÏË˜Â-
ÒÍËı ÔÓÙÂÒÒËÈ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÒÓÚÛ‰ÌËÍÛ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ËÚ¸, ‚ ÔÂ‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸, ÚÂ Ò‚ÓË ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú
ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ˆÂÎflÏË Ë ÍÓÌ‚ÂÌ-
ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË ÌÓÏ‡ÏË [10, 15]. 

Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÂÒÛÒÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÔÓÙÂÒ-
ÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ (ÒÔÂˆÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ)
ç.Ä. ÄÏËÌÓ‚‡, ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÒÓˆËÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÙÂÒÒËflı
ÚÂÏ ‚˚¯Â, ˜ÂÏ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú ÚÂ-
·Ó‚‡ÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡ ÔÓ ÍÓ-

„ÌËÚË‚ÌÓÏÛ Ë ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÏÛ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï
ÒÔÂˆÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ [1, 2]. äÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
ÒÔÂˆÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Â‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ “ÔËÓ‰-
Ì˚ı ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÓÍ” – ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚ı ÌÂÍÓÏÔÂÌ-
ÒËÛÂÏ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÂÈ. åÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ ÒÔÂˆÒÔÓÒÓ·ÌÓ-
ÒÚÂÈ ÙÓÏËÛÂÚÒfl Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ ÍÓÏÔÂÌÒËÓ‚‡Ú¸ ÌËÁ-
ÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡. Ñ‡ÌÌ˚Â ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ˜ÚÓ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÒÓˆËÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÙÂÒÒËflı Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ¸˛
‡Á‚ËÚËfl 

 

ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡

 

 – ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ-
„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Â„Ó ÛÏÂÌËÂ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò Î˛‰¸ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ

 

 ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË

 

 – ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡, ı‡-
‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Â„Ó ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í Â„ÛÎËÓ‚‡ÌË˛ Ë
ÛÔ‡‚ÎÂÌË˛ ˝ÚËÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ [1, 2, 7, 23, 29].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË
‡Ì‡ÎËÁ‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ú‡ÏÓ-
ÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚¯ÂÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÚÂÓ-
ÂÚË˜ÂÒÍËı Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÔÓÒ˚ÎÍ‡ÏË ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡ 

 

‡‰‡ÔÚ‡ˆËË

 

 „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó fl‚Îfl˛ÚÒfl
‚˚ÒÓÍËÈ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ËÌÚÂÎÎÂÍÚ Ë ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡-
ÌËË. èÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡

 

‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË

 

 Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÌËÁÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË.

Ç ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflı
(ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„ËË, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÒÚÂÒÒ‡, ÍÓ„ÌËÚË‚ËÒÚÒÍË ÓËÂÌÚË-
Ó‚‡ÌÌÓÈ ÚÂÓËË ‰ËÒÒÓÌ‡ÌÒ‡ Ë ‰.) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒ-
ÌÓ‚Ì˚ı ËÌ‰ËÍ‡ÚÓÓ‚ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ
‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‰‚Â ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË:
(1) Ì‡ÎË˜ËÂ ÚÂ‚Ó„Ë Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË
Ë (2) Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÓÔ˚ÚÓÍ Ëı ÒÌflÚËfl, ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÓ ÒÂ‰ÓÈ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÙÓÏ Â„ÛÎflˆËË (ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Á‡˘ËÚ, ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl, ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË Ë ‰.) [18].

èÂ‚˚È ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ ÒÓÒÚÓflÌËfl ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË –
ÚÂ‚Ó„‡ Ë ÌÂ‚ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ – ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÌÚ‡ÔÒËıË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÍÓÌÙÎËÍÚ‡, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌË-
ÂÏ Ò‡‚ÌËÏ˚ı ÔÓ ÒËÎÂ, ÌÓ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚ı ÔÓ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó Ó‰Ì‡ ËÁ ÍÓÌÍÛËÛ˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ
·ÎÓÍËÛÂÚÒfl. Ç ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ Ì‡-
ÔflÊÂÌËÂ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ÒËÎ¸ÌÓÈ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË, ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛÂÚÒfl ‚ÚÓÓÈ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË – ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ Á‡˘ËÚ˚ Í‡Í ÒÔÓÒÓ·˚ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ‚ÌÂ¯ÌËı Ë
‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚ [3, 4, 14, 17, 18,
27, 28].

ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ [14, 22, 27, 28].
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é‰ÌÓÈ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÚÂ„ËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë ÍÓÌˆÂÔÚÛ-
‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÚÂÓËÈ Ó Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡-
ÌËÁÏ‡ı fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÚÛÍÚÛÌ‡fl ÚÂÓËfl ˝„Ó-Á‡˘ËÚ
ê. èÎÛÚ˜ËÍ‡ [18]. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˝ÚÓÈ ÍÎ‡ÒÒË-
ÙËÍ‡ˆËÂÈ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔËÏËÚË‚Ì˚ Ë Ì‡ËÏÂÌÂÂ ÓÒÓ-
ÁÌ‡Ì˚ Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ 

 

ÓÚËˆ‡ÌËfl, Â„ÂÒ-
ÒËË, ÔÓÂÍˆËË, Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl

 

, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í 

 

ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl

 

 Ë 

 

ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl

 

 Â‡ÎËÁÛ˛ÚÒfl Ì‡
‚˚ÒÓÍËı ÛÓ‚Ìflı ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË Ò‡ÏÓ„Ó ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó Ë ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ
ÒÎÓÊÌÓ„Ó Á‡˘ËÚÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡, ‡Á‚Ë‚‡ÂÏÓ„Ó Ë
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓ„Ó, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‡‚ÚÓ
‚˚‰ÂÎflÂÚ ÏÂı‡ÌËÁÏ 

 

ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË

 

.

Ç ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ÚÂÓËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Á‡˘ËÚ˚
èÎÛÚ˜ËÍ‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â,
Ú‡Í Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ‰Îfl
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÎË˜ÌÓÒÚË. èÓÎÓÊËÚÂÎ¸-
ÌÛ˛ ÓÎ¸ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ò
Ì‡ÎË˜ËÂÏ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ËÎË ÓÒÓ-
ÁÌ‡ÌÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË Ò‚ÓÂ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [7, 20, 26].
ëÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ‡fl ˆÂÎ¸ Ë ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏË Ì‡ ÔÛÚË Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛
ˆÂÎË fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË Á‚Â-
Ì¸flÏË ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÏË ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ ÍÓÂ„ËÓ‚‡Ú¸
‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ‚ ıÓ‰Â ÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Â
ÏÓÚË‚˚ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓÒÚË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÍÓÏ-
ÔÂÌÒ‡ˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÙÓÏÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡-
ˆËË Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÁÂÎÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı ÏÓÊÂÚ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı
Ô‡‚ËÎ Ë ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÚÂ·Û-
ÂÚ ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ Â„ÛÎflˆËË, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÓÁËÚË‚Ì‡fl Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ-
Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÏ‡fl ˜ÂÂÁ ÏÂı‡ÌËÁÏ
ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌËfl, fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï Â„ÛÎflÚÓÓÏ
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÌÂ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌ˚ı ÙÓÏ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË Û
„ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı.

çÂ„‡ÚË‚Ì‡fl Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ı ÔÓ-
ˆÂÒÒÓ‚ ‡ÍÚË‚ËÁËÛÂÚÒfl, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ-
Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Û „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË Ì‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ˝Ú‡Ô‡ı ÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÁ‡. çÂÂ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â, ËÎË ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌ˚Â
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Í‡Í ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚ı ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÈ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÙÙÂÍÚÛ áÂÈ„‡ÌËÍ, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌ˚ ˜ÂÂÁ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ÏÂ˘‡˛˘ËÂ, Ú.Â.
Ì‡ÔÓÏËÌ‡˛˘ËÂ ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ËÎË fl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚ÏË ÓÚ ÌÂÂ [6, 29].
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÂ ÒÓÁÌ‡ÌËÂÏ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Û „ÓÒ-
ÒÎÛÊ‡˘Ëı ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Í‡Í ÌÂÓÒÓÁÌ‡ÌÌ‡fl ÔÓÔ˚Ú-
Í‡ Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓ-
ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Î˛·‡fl
Á‡ÏÂ˘‡˛˘‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÚËÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÎË¯¸ ‚ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ ÒÚÂÔÂÌË ÒÌËÁËÚ¸

ÍÓÌÙÎËÍÚ ÏÂÊ‰Û “ÏÓÚË‚ÓÏ ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î‡” Ë “ÏÓÚË‚ÓÏ, Á‡‰‡ÌÌ˚Ï ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛” [12], Â‡ÎËÁ‡ˆËfl ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ı
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ‡ÁÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚË ÒÓÒÚÓflÌËfl ÚÂ‚Ó„Ë, ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡ÔflÊÂ-
ÌËfl Ë ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Á‡˘ËÚ.

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË ‚ ÒÎÛ˜‡Â
ÌÂÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÒÔÂˆÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Í „ÓÒÒÎÛÊ·Â ÏÓÊÂÚ,
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡Ú¸Òfl, ‚Ó-ÔÂ‚˚ı,
ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ÛÒËÎÂÌËÂÏ, ËÎË „ËÔÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆË-
ÂÈ ÔÓ Ä‰ÎÂÛ [28], ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË,
ÔÂ‚ÓÒıÓ‰ÒÚ‚Â Ì‡‰ ‰Û„ËÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÒËÎÂÌËÂÏ
˝„ÓˆÂÌÚË˜ÂÒÍËı ˜ÂÚ Í‡Í ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl
Ò‚ÓÂÈ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÇÓ-
‚ÚÓ˚ı, – Í‡ÈÌËÏË ÙÓÏ‡ÏË ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓ-
„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ‚ ÛÒËÎÂÌËË ˜Û‚ÒÚ‚‡
Ì‡ÔflÊÂÌËfl Ë ÚÂ‚Ó„Ë, ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, Ì‡Û¯ÂÌËË ÔÓ‰-
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÒÚË Ò‚ÓËı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÙÓÏ‡ı ÔÓfl‚ÎÂÌËfl [6]. àÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÚÓ„Ó, ·˚Î‡
ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl 

 

„ËÔÓÚÂÁ‡

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl: ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ÒËÌ‰ÓÏÛ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡-
ˆËË ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÌËÁÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‡Á‚ËÚËfl
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÈ ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ‡Í-
ÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡-
˘ËÚ.

éÒÌÓ‚Ì˚Â 

 

Á‡‰‡˜Ë

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl:

1. Ç˚fl‚ËÚ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÔÂÂÏÂÌ-
Ì˚ı, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ëı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚È ËÌÚÂÎÎÂÍÚ Ë
ÒÚÂÔÂÌ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌË-
Ó‚‡ÌËË Ë ÎÂÊ‡˘Ëı ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ-
ÒÚË Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë ‰ÂÁ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËË.

2. èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚËÔ˚ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı
‰Îfl ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

3. éÔËÒ‡Ú¸ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚Â Ë ÌÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓ-
Ì˚Â ÙÓÏ˚ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

 

åÖíéÑàäÄ

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ 

 

ÏÂÚÓ‰ËÍË

 

 Ë 

 

ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË

 

:

1. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ÒÚÂÔÂÌË 

 

‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË

 

ÔËÏÂÌflÎÒfl 16-Ù‡ÍÚÓÌ˚È ÓÔÓÒÌËÍ ê. äÂÚÚÂÎÎ‡
[25]. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÔÂˆËÙËÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË „ÓÒÛ-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓ„Ó ÒÎÛÊ‡˘Â„Ó fl‚ÎflÂÚÒfl
ÒÎ‡·Ó‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓ-ÍËÚÂË‡Î¸Ì‡fl ÓÒ-
ÌÓ‚‡ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË [16], ‚ Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË –
ÒÓÓÚÌÂÒÂÌÌ‡fl ÙÛÒÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸,
ËÎË 

 

ËÌ‰ÂÍÒ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË

 

, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È î.Å. ÅÂÂÁË-
Ì˚Ï [4] ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÒË-
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ÅÎÓıËÌ‡

 

ıË˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í ÛÒÎÓ‚ËflÏ ‚ÌÂ¯-
ÌÂÈ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ) ÒÂ‰˚ Ë
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÈ ÒÓ·ÓÈ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ù‡ÍÚÓ‡ 

 

C

 

(˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸–ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸) Ë
Ù‡ÍÚÓ‡ 

 

Q4

 

 (ÙÛÒÚ‡ˆËÓÌÌ‡fl Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸)
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ ê. äÂÚÚÂÎÎ‡. Å˚ÎÓ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚È ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ËÏÂÂÚ ÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÂ (‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÂ ‰‡‚ÎÂÌËÂ, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ-
‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ, ÍÓÊÌÓ-„‡Î¸‚‡ÌË˜ÂÒÍ‡fl Â-
‡ÍˆËfl, ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ùùÉ Ë ‰.) Ë
·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÂÎflÚ˚ Û „ÛÔÔ Ò ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ Ë ÒÚÓÈÍËÏË ÂÂ Ì‡Û-
¯ÂÌËflÏË. àÌ‰ÂÍÒ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (

 

C

 

/

 

Q4

 

), ‚Ó-ÔÂ‚˚ı,
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÛÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡ÈÌËÂ
„ÛÔÔ˚ (Ò ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ
Ë ÒÓ ÒÚÓÈÍËÏË ÂÂ Ì‡Û¯ÂÌËflÏË), ÌÓ Ë ÔÓÏÂÊÛ-
ÚÓ˜ÌÛ˛ (Ò ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÈ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËÂÈ)
Ë, ‚Ó-‚ÚÓ˚ı, ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚ı Í ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï ‚ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı
ÒÂ‰˚.

2. ÑÎfl ÓˆÂÌÍË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË 

 

ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚ‡

 

 ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁÓ‚‡ÌÌ˚È
ÏÌÓ„ÓÙ‡ÍÚÓÌ˚È ÏÂÚÓ‰ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË
(ëåàã) [21]. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ É. å‡ÎÓÛ [2], ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÓˆÂÌÍË
ÔÓ ¯Í‡ÎÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÚÓ‚ÂÒËË (0-¯Í‡Î‡
ëåàã), ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ÂÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÛÏÂÌËÈ, ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚË ‚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÛ˛
ÒÂ‰Û Ë ÒÚÂÏÎÂÌËÂ ‚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ˚.

3. éˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ-
‚‡ÌËË Ë ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÚËÔ˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ-
Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓÏ ‰Îfl
‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏË
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸-
Ì˚ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË.

ì‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ 

 

ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË

 

 ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËË Ò ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏË Ë ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ‚ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë Á‡Û·ÂÊÌÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË [11, 12, 19] ‰‚Ûı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂ-
Ú‡ÒËÒÚÂÏ – ÏÓÚË‚‡ˆËË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÏÓÚË‚‡ˆËË ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ

 

ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË

 

, ÔÓÁ‚Ó-
Îfl˛˘ÂÈ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Ë Â„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl [9, 13, 29]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡, ÂÙÂÂÌÚÌ˚Ï ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÒÚÂÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË
ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË, fl‚ÎflÂÚÒfl
Ù‡ÍÚÓ 

 

E

 

 (‰ÓÏÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚ¸–ÍÓÌÙÓÏÌÓÒÚ¸). î‡Í-
ÚÓ 

 

E

 

, ÔÓ ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï [9, 13], ÓÍ‡Á‡ÎÒfl
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏÓ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï
Ò‡ÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÏ, Ò‡ÏÓÔËÌflÚËÂÏ, Ò‡ÏÓˆÂÌÌÓ-
ÒÚ¸˛, ̃ Û‚ÒÚ‚ÓÏ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÔÓËÒıÓ‰fl˘ËÂ
ÒÓ·˚ÚËfl Ë ÒÚÂÏÎÂÌËÂÏ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡Ú¸ ‚ ÏÂÊÎË˜-
ÌÓÒÚÌ˚ı Ë ‰ÂÎÓ‚˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËflı Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡-

Á‡ÚÂÎÂÏ ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÒÚË Û ÎËˆ, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓ˚ı ÚÂ·ÛÂÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË, Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚË Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË.

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÂÙÂÂÌÚÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎfl ÒÚÂÔÂÌË ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ
˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎÒfl 

 

Á‡˘ËÚÌ˚È
ÏÂı‡ÌËÁÏ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË

 

 [1, 26, 29], ÔÂ‰‡ÒÔÓÎ‡„‡-
˛˘ËÈ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ËÎË ‰Â-
ÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ‚˚fl‚ÎflÂÏ˚È ÔÓ
ÓÔÓÒÌËÍÛ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Á‡˘ËÚ˚ “

 

Life style index

 

”
(LSI), ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ã.ê. ÉÂ·ÂÌÌËÍÓ‚˚Ï [18].

 

ì˜‡ÒÚÌËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl

 

. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ 152 „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÛÊ‡˘Ëı
Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚, ËÁ ÌËı 78 ÊÂÌ˘ËÌ Ë 74 ÏÛÊ-
˜ËÌ˚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 24 ‰Ó 52 ÎÂÚ

 

2

 

. ëÚ‡Ê Ëı ‡·ÓÚ˚
‚ Ú‡ÏÓÊÂÌÌ˚ı Ó„‡Ì‡ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÓÚ 0.5 ‰Ó 3 ÎÂÚ

 

3

 

,
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ – ‚˚Ò¯ÂÂ. á‡ÌËÏ‡ÂÏ˚Â ‰ÓÎÊÌÓÒÚË
ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í Í‡ÚÂ„ÓËË ‰ÓÎÊÌÓÒÚÂÈ „‡Ê‰‡ÌÒÍÓÈ
Ë Ô‡‚ÓÓı‡ÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚ –
„Î‡‚Ì˚È ËÌÒÔÂÍÚÓ, Ì‡˜‡Î¸ÌËÍ ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl, Ì‡-
˜‡Î¸ÌËÍ ÓÚ‰ÂÎ‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂÌËÈ (ÙËÌ‡Ì-
ÒÓ‚Ó„Ó, Ô‡‚Ó‚Ó„Ó, Ô‡‚ÓÓı‡ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó, Ú‡ÏÓ-
ÊÂÌÌÓ„Ó ÓÙÓÏÎÂÌËfl, Í‡‰Ó‚Ó„Ó) Ú‡ÏÓÊÂÌÌÓÈ
ÒÎÛÊ·˚. ÑÓÎÊÌÓÒÚÌ˚Â Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ˝ÚË „ÓÒÒÎÛ-
Ê‡˘Ëı ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ‡‚Ì˚Ï
ÛÓ‚ÌÂÏ ÒÎÓÊÌÓÒÚË Ë ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË.

ë ˆÂÎ¸˛ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ
‚ ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÏÓÚË‚‡ˆË-
ÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË Ë ı‡‡ÍÚÂÂ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚È
‡Ì‡ÎËÁ „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÒÚÂÔÂÌË ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÒÔÓÒÓ· ‡Á‰ÂÎÂÌËfl ‚˚·ÓÍË Ì‡ „ÛÔ-
Ô˚ Ò ÌËÁÍËÏË Ë ‚˚ÒÓÍËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ËÌ‰ÂÍÒ‡
‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (

 

C

 

/

 

Q4

 

) î.Å. ÅÂÂÁËÌ‡.

í‡Í‡fl ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ‚˚·ÓÍË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡
ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl ÙÓÏ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
Á‡˘ËÚ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‚˚¯ÂËÁÎÓÊÂÌÌ˚Ï ÚÂÓÂÚË˜Â-
ÒÍËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ Ó Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı
ÎË˜ÌÓÒÚË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ flÍÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ Û
Í‡ÈÌÂ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÌ‰Ë‚Ë‰Ó‚, Ó·Î‡‰‡˛-
˘Ëı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ-
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛ (Ù‡ÍÚÓ 

 

C

 

 ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡
äÂÚÚÂÎÎ‡) Ë Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÙÛÒÚ‡ˆËÓÌÌÓÈ Ì‡Ôfl-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ (Ù‡ÍÚÓ 

 

Q4

 

 ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡
äÂÚÚÂÎÎ‡) [4]. ì ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï˚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
ÏÂÌÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ËÌ‰ÂÍÒ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÌÂ ÔÓ‰˜ËÌflÂÚÒfl
Á‡ÍÓÌÛ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl (

 

Z

 

 = 3.06;

 

p

 

 < 0.00), ‚˚·ÓÍ‡ ·˚Î‡ ‡Á‰ÂÎÂÌ‡ Ì‡ „ÛÔÔ˚ ÔÓ
ÏÂ‰Ë‡ÌÂ ËÌÚÂÍ‚‡ÌÚËÎ¸Ì˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ. Ç „ÛÔÔÛ Ò

 

2

 

Ç ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 20 ‰Ó 30 ÎÂÚ – 96 ˜ÂÎ.; ÓÚ 31 „Ó‰‡ ‰Ó 40 ÎÂÚ –
28 ˜ÂÎ.; ÓÚ 41 „Ó‰‡ ‰Ó 50 ÎÂÚ – 23 ˜ÂÎ.; ÒÚ‡¯Â 50 ÎÂÚ –
5 ˜ÂÎ.

 

3

 

ëÓ ÒÚ‡ÊÂÏ ÓÚ ÔÓÎÛ„Ó‰‡ ‰Ó „Ó‰‡ – 72 ˜ÂÎ.; ÓÚ „Ó‰‡ ‰Ó
‰‚Ûı ÎÂÚ – 54 ˜ÂÎ.; ÓÚ ‰‚Ûı ‰Ó ÚÂı ÎÂÚ – 26 ˜ÂÎ.
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‚˚ÒÓÍËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (27.6%,
42 ˜ÂÎ.), Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ ‰‡ÎÂÂ “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â”,
‚Ó¯ÎË ÚÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ̃ ÂÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ ËÌ‰ÂÍÒÛ
‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÔÂ‚˚¯‡Î ÁÌ‡˜ÂÌËÂ 2.67; ‚ „ÛÔÔÛ Ò
ÌËÁÍËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË (26.3%,
40 ˜ÂÎ.) Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ ‰‡ÎÂÂ “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â”,
·˚ÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ÚÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â, ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÔÓ
ËÌ‰ÂÍÒÛ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÍÓÚÓ˚ı ·˚Î ÏÂÌ¸¯Â 1. ÄÌ‡ÎËÁ
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl
ÔÛÚÂÏ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ
Ù‡ÍÚÓ‡Ï ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡, ¯Í‡-
Î‡Ï ëåàã Ë ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ
ÏÂÚÓ‰ËÍË 

 

LSI

 

 Û Í‡ÈÌËı „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
(“‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â”). àÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚Â, ËÏÂ˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË
‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÓÚ 1 ‰Ó 2.67 (46%, 70 ˜ÂÎ.), ÌÂ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÎËÒ¸.

 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‰‡ÌÌ˚ı

 

 ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ
ÔÓ„‡ÏÏ˚ 

 

SPSS

 

 12.0. çÓÏ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ÔÓ 

 

λ

 

-ÍËÚÂË˛
äÓÎÏÓ„ÓÓ‚‡–ëÏËÌÓ‚‡, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË-
˜ËÈ – ÔÓ 

 

t

 

-ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ ‰Îfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚ı
‚˚·ÓÓÍ. ÑÎfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ‚ „ÛÔÔ‡ı
“‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â” ‡ÁÎË-
˜ËÈ ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡Ï äÂÚ-
ÚÂÎÎ‡, ëåàã, 

 

LSI

 

, ·˚ÎË ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ÔÓˆÂ‰ÛÂ
Ù‡ÍÚÓËÁ‡ˆËË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ‚‡˘ÂÌËÂÏ Ù‡ÚÓ-
Ì˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û 

 

Varimax

 

.

 

êÖáìãúíÄíõ

 

ê‡ÁÎË˜Ëfl, ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ 

 

t

 

-ÍËÚÂËfl
ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ ÔÓ ‚ÒÂÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ ¯Í‡Î ëåàã Ë
ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1 Ë 2.
Ç „ÛÔÔ‡ı “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı” Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ÔÂ‚Ë˜Ì˚Ï Ù‡Í-
ÚÓ‡Ï: 

 

A

 

 (‰Ó·ÓÚ‡/ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸ – Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸/ÓÚ˜ÛÊ‰ÂÌÌÓÒÚ¸), 

 

C

 

 (˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚ¸–ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸), 

 

E

 

 (‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚ¸–
ÍÓÌÙÓÏÌÓÒÚ¸), 

 

G

 

 (ÒÓ‚ÂÒÚÎË‚ÓÒÚ¸–ÌÂ‰Ó·ÓÒÓ-
‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸), 

 

H

 

 (ÒÏÂÎÓÒÚ¸–Ó·ÓÒÚ¸ ‚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı), 

 

I

 

 (Ïfl„ÍÓÒÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸–ÒÛÓ‚ÓÒÚ¸), 

 

L

 

(ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–‰Ó‚Â˜Ë‚ÓÒÚ¸), 

 

M

 

 (ÏÂ˜Ú‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸–Ô‡ÍÚË˜ÌÓÒÚ¸), 

 

N

 

 (ÔÓÌËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–Ì‡-
Ë‚ÌÓÒÚ¸), 

 

O

 

 (ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ˜Û‚ÒÚ‚Û ‚ËÌ˚ – Ò‡ÏÓ-
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸), 

 

Q1

 

 (‡‰ËÍ‡ÎËÁÏ–ÍÓÌÒÂ‚‡ÚËÁÏ), 

 

Q2

 

(Ò‡ÏÓ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸–ÒÓˆË‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸), 

 

Q3

 

 (ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ ÊÂÎ‡ÌËÈ – ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸), 

 

Q4

 

 (Ì‡ÔflÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸–‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÒÚ¸), ‡ Ú‡ÍÊÂ Ù‡ÍÚÓ‡Ï ‚ÚÓ-
Ó„Ó ÔÓfl‰Í‡: 

 

F1

 

 (˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËfl–ËÌÚÓ‚ÂÒËfl), 

 

F2

 

(ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸–ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸), 

 

F3

 

 (ÊÂÒÚÍ‡fl
Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚ¸), 

 

F4

 

 (ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸–ÔÓÍÓ-
ÌÓÒÚ¸) ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ ê. äÂÚÚÂÎÎ‡, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï 

 

L

 

 (ÎÓÊ¸), 

 

F

 

 (‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸), 

 

K

 

 (ÍÓ-
ÂÍˆËfl), 2 (ÔÂÒÒËÏËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸), 4 (ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸),
6 (Ë„Ë‰ÌÓÒÚ¸), 7 (ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸), 8 (ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎË-
ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸) Ë 0 (ËÌÚÓ‚ÂÒËfl) ÏÂÚÓ‰ËÍË ëåàã.

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Á‡˘ËÚ-
Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÏÂÚÓ‰ËÍË LSI Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ËÎÓ
‡ÁÎË˜Ëfl ‚ „ÛÔÔ‡ı “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡Ô-
ÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” (ÒÏ. Ú‡·Î. 3): ‚ „ÛÔÔÂ “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı” ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚ Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ˚ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË” (

 

p

 

 < 0.00) Ë “ÓÚË-
ˆ‡ÌËfl” (

 

p

 

 < 0.05), ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÏÂÌÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚
Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ “Â„ÂÒÒËË”, “ÍÓÏÔÂÌÒ‡-
ˆËË”, “ÔÓÂÍˆËË”, “Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl” (

 

p

 

 < 0.00) Ë “Â‡Í-
ÚË‚ÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl” (

 

p

 

 < 0.05).

ç‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰Îfl ‚˚‰Â-
ÎÂÌËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë Ó·˙-
flÒÌÂÌËfl ÔË˜ËÌ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı Ë
‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÙÓÏ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ
·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì Ù‡ÍÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı
¯Í‡Î ëåàã, 

 

LSI

 

 Ë Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒ-
ÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡, ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÒÚÛÍÚÛÛ ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌÓ„Ó Ë ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. ç‡
ÓÒÌÓ‚Â Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚ÎÓ ‚˚‰ÂÎÂÌÓ ÔflÚ¸
Ù‡ÍÚÓÓ‚ (73.72% Ó·˘ÂÈ ‰ËÒÔÂÒËË); Â„Ó ÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 4.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏÓ ‡ÁË˜‡˛˘ËÂÒfl ‚ „ÛÔ-
Ô‡ı “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”
ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒËÌ‰ÓÏ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ËÎË
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÛÊ‡˘Ëı Ú‡ÏÓ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÚËÔÓ‚ ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ ëåàã ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ-

‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”

ÉÛÔÔ˚
éÔËÒ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÚ‡ÚË-

ÒÚËÍË

òÍ‡Î˚ ëåàã

 

L F K

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 0

“Ä‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â”

 

M

 

52.38 59.77 59.49 52.14 51.46 50.47 56.83 50.17 50.86 54.52 55.21 61.54 48.09

 

σ

 

10.89 8.22 7.50 7.20 8.46 7.90 7.80 9.80 7.48 6.90 6.65 11.03 6.70

“ÑÂÁ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â”

 

M

 

46.25 73.75 51.05 51.60 57.83 51.65 61.35 52.55 58.98 61.80 60.93 63.45 55.38

 

σ

 

8.60 16.10 6.90 9.30 9.58 9.30 14.02 8.90 13.69 12.07 12.72 10.73 7.60

 

t

 

-ÍËÚÂËÈ

 

–3.67 5.19 –6.09

 

–0.35

 

3.83

 

.74

 

1.92

 

1.31

 

3.52 3.57 2.68

 

.92

 

55.48

 

p

 

.000 .000 .000

 

.720

 

.000

 

.457

 

.050

 

.192

 

.001 .001 .010

 

.358

 

.000

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. áÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓÎÛÊËÌ˚Ï.
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ÅÎÓıËÌ‡

 

ÊÂÌÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚. åÂÊ„ÛÔÔÓ‚ÓÂ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÍÓÌ-
ÙË„Û‡ˆËË ÔÓÙËÎÂÈ ÔÓ ëåàã Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÏÛ
ÓÔÓÒÌËÍÛ äÂÚÚÂÎÎ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ Û “‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌ˚ı” ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚Â ˜ÂÚ˚ ·ÓÎÂÂ Û‡‚ÌÓ‚Â¯Ë‚‡˛Ú ‰Û„
‰Û„‡, ˜ÂÏ Û “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó· Ëı ·ÓÎ¸¯ÂÈ „‡ÏÓÌË˜ÌÓÒÚË Ë
Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË.

ëÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰ËÍ ëåàã Ë ÎË˜-
ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Û “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” ˜ÂÚ ÒÚÂÌË˜-

ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl (ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸, ÓÔÚË-
ÏËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸, ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËfl), ‚ÌÛÚÂÌÌËı ÙÓÏ
ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ó·-
˘ÂÔËÌflÚ˚ÏË ÌÓÏ‡ÏË Ë Ô‡‚ËÎ‡ÏË, ÌËÁÍËı ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÚÂ‚ÓÊÌÓ„Ó fl‰‡ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡-
ÔflÊÂÌÌÓÒÚË (ÒÏ. [13, 21, 25]). ì “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı” ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ „ËÔÓÒÚÂÌË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÚËÔ‡ Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl (Ò‡ÏÓÍËÚË˜ÌÓÒÚ¸, ÔÂÒÒËÏË-
ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸, ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸, ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸,
ËÌÚÓ‚ÂÒËfl), ÓËÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂ ‚ÌÂ¯-
ÌËı Ô‡‚ËÎ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‚ÌÛÚÂÌÌËı
ÙÓÏ ÍÓÌÚÓÎfl, ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÚÂ‚ÓÊÌÓ„Ó
fl‰‡ Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË.

ÅÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı” ÔÓ 

 

Á‡˘ËÚÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï

 

 “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎË-
Á‡ˆËfl” Ë “ÓÚËˆ‡ÌËÂ” ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸,
˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â ÚËÔ˚ Á‡˘ËÚ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÓÌ-
ÒÚÛÍÚË‚Ì˚ÏË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÒÓÍÓÈ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-
ÒÚË Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ‚ ‡·ÓÚÂ „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı.
Ñ‡ÌÌÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÚÂÏ, ˜ÚÓ ı‡-
‡ÍÚÂÌÓÂ ‰Îfl ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl”
‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ó·˙flÒÌÂÌËÂ ÔË˜ËÌ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ÒÓ-
·˚ÚËÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ı‡‡ÍÚÂÌÓÂ ‰Îfl ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó
‚‡Ë‡ÌÚ‡ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ “ÓÚËˆ‡ÌËÂ” Ò‡ÏÓ‚ÌÛ¯ÂÌËÂ
·Î‡„ÓÔËflÚÌÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ì‡ÒÚÓfl Ë Ì‡‰ÂÊ-
‰˚ Ì‡ ÎÛ˜¯ÂÂ (‚ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓÏ ‚‡Ë‡ÌÚÂ – Ë„ÌÓË-
Ó‚‡ÌËÂ ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÔÓ·ÎÂÏ Ë ÓÚÍ‡Á ÓÚ Ë Â¯ÂÌËfl)
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚‡, ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌˆËË Ë
ÛÒÚ‡ÌÂÌË˛ ÔÂÂÊË‚‡ÌËfl ˜Û‚ÒÚ‚‡ ‚ËÌ˚. á‡˘ËÚ-
Ì˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl”, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË èÎÛÚ˜ËÍ‡ [18], ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ Ò‚Ó-
ÂÏ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÏ ÔÓfl‚ÎÂÌËË ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Ú‡ÍËı

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ̃ ÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ ÓÔÓÒÌËÍÛ ê. äÂÚÚÂÎÎ‡ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡ÏË “‡‰‡ÔÚËÓ-

‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”

ÉÛÔÔ˚
éÔËÒ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÚ‡ÚË-

ÒÚËÍË

î‡ÍÚÓ˚

 

A B C E F G H I L M

 

“Ä‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â”

 

M 6.10 5.74 7.49 5.65 5.21 7.38 6.46 4.06 3.29 3.13

σ 1.84 1.68 1.38 1.73 1.80 1.80 1.80 1.86 2.37 1.80

“ÑÂÁ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â”

M 5.33 5.85 3.88 4.10 5.20 6.30 4.47 6.53 5.88 4.65

σ 1.81 1.91 1.28 1.78 1.58 1.80 1.67 1.53 1.45 1.86

t-ÍËÚÂËÈ –2.25 .026 –4.72 –4.72 –0.04 –3.21 –5.88 7.39 7.79 4.44

p .026 .730 .000 .000 .971 .002 .000 .000 .000 .000

ÉÛÔÔ˚
éÔËÒ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Â ÒÚ‡ÚË-

ÒÚËÍË

î‡ÍÚÓ˚

N O Q1 Q2 Q3 Q4 F1 F2 F3 F4

“Ä‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â”

M 5.82 3.37 5.78 4.26 7.86 3.18 6.07 3.20 5.60 4.48

σ 1.65 1.50 1.83 1.98 1.55 1.32 2.29 1.74 1.09 1.66

“ÑÂÁ‡‰‡ÔÚË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â”

M 7.00 7.33 3.10 5.23 4.93 7.10 4.70 7.50 4.37 3.19

σ 1.51 1.28 1.39 1.40 1.45 1.25 1.97 1.20 0.90 1.71

t-ÍËÚÂËÈ 3.91 14.60 –9.33 3.23 –10.23 16.13 –3.26 15.94 –6.21 –4.0

p .000 .000 .000 .002 .000 .000 .001 .000 .000 .000

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ëÏ. Ú‡·Î. 1.

í‡·ÎËˆ‡ 3.  êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‡‚ÌÂÌËfl ÒÂ‰ÌËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÏÂ-

ı‡ÌËÁÏÓ‚ Á‡˘ËÚ ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË-

Ó‚‡ÌÌ˚ı”

åÂı‡ÌËÁÏ˚ 
Á‡˘ËÚ

“Ä‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â”

“ÑÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚Â” t-ÍË-

ÚÂËÈ
p

M σ M σ

éÚËˆ‡ÌËÂ 6.55 1.58 5.85 1.60 –1.93 .047

èÓ‰‡‚ÎÂÌËÂ 3.71 1.76 3.47 1.47 –0.63 .533

êÂ„ÂÒÒËfl 1.92 1.03 5.68 2.17 9.70 .000

äÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl 3.49 1.68 5.46 2.17 4.33 .000

èÓÂÍˆËfl 2.95 1.96 5.02 2.27 4.10 .000

á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ 2.25 1.72 3.89 2.30 3.35 .001

àÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡ÎËÁ‡ˆËfl

7.73 1.22 6.32 1.76 –4.02 .000

êÂ‡ÍÚË‚ÌÓÂ 
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ

4.86 2.26 5.92 2.63 1.85 .048

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ëÏ. Ú‡·Î. 1.
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ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚, Í‡Í ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Ë Ò‡-
ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔËÌflÚËË Â¯ÂÌËÈ, Ò‡ÏÓÍÓÌ-
ÚÓÎ¸, ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓÒÚ¸ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ‡ Á‡˘ËÚÌ˚È
ÏÂı‡ÌËÁÏ “ÓÚËˆ‡ÌËÂ” ‡ÍÚË‚ËÁËÛÂÚ Û‚ÂÂÌÌÓÂ
Ë ÌÂÔËÌÛÊ‰ÂÌÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÎÂ„ÍÛ˛ ÔÂÂÌÓÒË-
ÏÓÒÚ¸ ÍËÚËÍË, ÓÔÚËÏËÁÏ. Ñ‡ÌÌ˚Â ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚Â Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ¯ËÓÍÓ

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ÓÔËÒ‡ÌËË ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚ-

ÌÓÒÚË Í‡Í ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ˜ÂÚ˚ [9, 13 Ë ‰.].

ÅÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Û “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-

Ì˚ı” ÔÓ Á‡˘ËÚÌ˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï “Â„ÂÒÒËfl”,

“ÔÓÂÍˆËfl”, “Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ” Ë “Â‡ÍÚË‚ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ-

‚‡ÌËÂ” ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â ÚË-

í‡·ÎËˆ‡ 4.  êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ ¯Í‡Î‡Ï ëåàã, Ù‡ÍÚÓ‡Ï ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï
Á‡˘ËÚ ÏÂÚÓ‰ËÍË LSI

èÂÂÏÂÌÌ˚Â
î‡ÍÚÓ˚

1-È (36.36%) 2-È (17.95%) 3-È (7.57%) 4-È (6.90%) 5-È (4.76%)

ùÍÒÚ‡‚ÂÒËfl–ËÌÚÓ‚ÂÒËfl (F1) .949

ÑÓ·ÓÚ‡–Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ (A) .924

ÑÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚ¸–ÍÓÌÙÓÏÌÓÒÚ¸ (E) .904

àÌÚÓ‚ÂÒËfl (0-¯Í‡Î‡ ëåàã) –0.863

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍË (Ad) .843

ëÏÂÎÓÒÚ¸–Ó·ÓÒÚ¸ (H) .830 –0.433

ë‡ÏÓ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸–ÒÓˆË‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ (Q2) –0.728 .516

èÓÌËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–Ì‡Ë‚ÌÓÒÚ¸ (N) –0.712

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “ÓÚËˆ‡ÌËÂ” (áå1)

ëÓ‚ÂÒÚÎË‚ÓÒÚ¸–ÌÂ‰Ó·ÓÒÓ‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸ (G) –0.885

åÂ˜Ú‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–Ô‡ÍÚË˜ÌÓÒÚ¸ (å) .817

Ç˚ÒÓÍËÈ–ÌËÁÍËÈ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl (Q3) –0.802

åfl„ÍÓÒÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸–ÒÛÓ‚ÓÒÚ¸ (I) .750

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl” (áå7) –0.628

èÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–‰Ó‚Â˜Ë‚ÓÒÚ¸ (I) .581

ç‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚ¸–‡ÒÒÎ‡·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ (Q4) .553 .533

çÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸–ÔÓÍÓÌÓÒÚ¸ (F3) –0.73

ê‡‰ËÍ‡ÎËÁÏ–ÍÓÌÒÂ‚‡ÚËÁÏ (Q1) .463 –0.718

äÓÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸–ÒÓˆËÓÔ‡ÚËfl (F4) .615 –0.67

íÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸–ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸ (F2) .539 .585

ëÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ˜Û‚ÒÚ‚Û ‚ËÌ˚–Ò‡ÏÓÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ (O) .555 .578

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl” (áå4) .567 .417

ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸–ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ (ë) .481 –0.537 –0.544

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “Â‡ÍÚË‚ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ” (áå8) .468

àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ (8-fl ¯Í‡Î‡ ëåàã) .889

íÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸ (7-fl ¯Í‡Î‡ ëåàã) .847

êË„Ë‰ÌÓÒÚ¸ (6-fl ¯Í‡Î‡ ëåàã) .773

ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ (F-¯Í‡Î‡ ëåàã) .649

àÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸ (4-fl ¯Í‡Î‡ ëåàã) .626

èÂÒÒËÏËÒÚË˜ÌÓÒÚ¸ (2-fl ¯Í‡Î‡ ëåàã) –0.511 .560

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ” (áå6) .520 .462

äÓÂÍˆËfl (K-¯Í‡Î‡ ëåàã) –0.807

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “ÔÓÂÍˆËfl” (áå5) .747

ãÓÊ¸ (L-¯Í‡Î‡ ëåàã) –0.670

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “Â„ÂÒÒËfl” (áå3) .446 .434 .474

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. èË‚Â‰ÂÌ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎËÎË Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ „ÛÔÔ‡Ï “‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ-
‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”. Ç ÒÍÓ·Í‡ı fl‰ÓÏ Ò ÌÓÏÂ‡ÏË Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÛÍ‡Á‡Ì Ó·˙flÒÌflÂÏ˚È ÔÓˆÂÌÚ Ó·˘ÂÈ ‰ËÒÔÂÒËË. åËÌËÏ‡Î¸Ì‡fl ‚ÂÎË-
˜ËÌ‡ Ù‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡, ÔËÌËÏ‡‚¯‡flÒfl Í ‡ÒÒÏÓÚÂÌË˛, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÔÓ ÏÓ‰ÛÎ˛ 0.4.
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ÅÎÓıËÌ‡

Ô˚ Á‡˘ËÚ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ÏË ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚ÒÓÍÓÈ ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÒÚË ‚ ‡·ÓÚÂ „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı, Ú.Í. ÓÚÌÓÒflÚÒfl, ‚ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ÚÂÓËÂÈ ˝„Ó-Á‡˘ËÚ
èÎÛÚ˜ËÍ‡ [18], Í Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔËÏËÚË‚Ì˚Ï Á‡˘ËÚ-
Ì˚Ï ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï Ò Ï‡ÎÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓÒÚË
Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ËÒÍ‡ÊÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ‡Ò-
ÔÂÍÚÓ‚ Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË.

á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË, Ú‡ÍÊÂ ı‡-
‡ÍÚÂÌ˚È ‰Îfl “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”, fl‚ÎflÂÚÒfl
·ÓÎÂÂ ÁÂÎ˚Ï Ë ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì˚Ï [18]. åÓÊÌÓ
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÎÛÊËÚ ÔÓ-
Ô˚ÚÍÓÈ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ÙÛÌÍˆËÓÌË-
Ó‚‡ÌËfl ÔËÏËÚË‚Ì˚ı Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ë
Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËfl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ Á‡ÏÂÌ˚ ÌÂÒÙÓÏËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ Í „ÓÒÒÎÛÊ·Â ‰Îfl
‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÓÙÂÒÒË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ëÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘‡fl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚
Á‡˘ËÚ “Â„ÂÒÒËË”, “ÔÓÂÍˆËË”, “Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl” Ë
“Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl” ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‰‚Â ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌ˚Â ÙÓÏ˚
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. èÂ‚‡fl
ÙÓÏ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Á‡˘ËÚÌ˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË
“Â„ÂÒÒËË” Ë “Â‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl”, ÍÓÚÓ-
˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ·ÂÁÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, ËÌ-
Ù‡ÌÚËÎ¸ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ò
˜ÂÁÏÂÌ˚Ï ÒÚÂÏÎÂÌËÂÏ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ó·˘ÂÔËÌfl-
Ú˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡Ï, ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ÔÓÏÓ˘Ë Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍË
ËÁ‚ÌÂ, ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Í ‚ÓÁ‚‡ÚÛ Ì‡ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ËÈ
ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡Á‚ËÚËfl, Í ‰ÂÚÒÍÓÏÛ ËÎË ÔËÏËÚË‚ÌÓÏÛ
ÒÔÓÒÓ·Û Â‡„ËÓ‚‡ÌËfl Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ˚, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË, ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ-
‚‡ÌËË.

ÇÚÓ‡fl ÙÓÏ‡ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ Á‡˘ËÚÌ˚ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË
“ÔÓÂÍˆËfl” Ë “Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ”, ÍÓÚÓ˚Â ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡-
Ì˚ Ò ̃ ÂÚ‡ÏË ‡Á‰‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÓÚ˜ÛÊ‰ÂÌÌÓÒÚË
‚ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ı, ‚‡Ê‰Â·ÌÓÒÚË, ÌÂ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓÈ Ì‡ÒÚÓÓÊÂÌÌÓÒÚË Ë ·‰ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ùÚÓ fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË, ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË [29].

ùÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘ËÂ ÔÂ‚ÓÈ Ë ‚ÚÓÓÈ ÙÓÏ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÒÓ„Î‡ÒÛ-
˛ÚÒfl Ò ‡ÁÎË˜ËflÏË ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı ÏÂÚÓ‰ËÍ ëåàã
Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Û „ÛÔÔ “‡‰‡Ô-
ÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı”. Ç˚‰ÂÎÂÌ-
Ì˚Â ÙÓÏ˚ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÒÙÓÏÛÎËÓ-
‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÈ ÔÓÔ˚ÚÍÂ
Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl ‚Â‰Û˘ÂÈ ‰Îfl „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚflÏË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ë ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ t-‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰‡˛Ú „ËÔÓÚÂÁÛ Ó· ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚-
Ì˚ı Ë ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ ÔË
‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÏ Ë ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚ÌÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Ë ÒÓ„Î‡-

ÒÛ˛ÚÒfl Ò ËÏÂ˛˘ËÏËÒfl ‰‡ÌÌ˚ÏË [4, 17, 18 Ë ‰.] Ó
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ˝ÚËı Á‡˘ËÚ ‚ ÒÂ‰Â, ÔÂ‰˙fl‚Îfl˛-
˘ÂÈ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË
Ë ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl.

é·‡ÚËÏÒfl ÚÂÔÂ¸ Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï Ù‡ÍÚÓÌÓ-
„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë ‡ÒÒÏÓÚËÏ 1-È Ù‡ÍÚÓ. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ
ËÁ Ú‡·Î. 4, ‚ ÌÂ„Ó ‚Ó¯ÎÓ 13 ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı, ËÁ ÍÓÚÓ-
˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ-
Ì˚Â Ì‡„ÛÁÍË ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â F1 (˝ÍÒÚ‡-
‚ÂÒËfl–ËÌÚÓ‚ÂÒËfl), A (‰Ó·ÓÚ‡/ÒÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸ –
Ó·ÓÒÓ·ÎÂÌÌÓÒÚ¸/ÓÚ˜ÛÊ‰ÂÌÌÓÒÚ¸), E (‰ÓÏËÌ‡ÌÚ-
ÌÓÒÚ¸–ÍÓÌÙÓÏÌÓÒÚ¸) ÓÔÓÒÌËÍ‡ ê. äÂÚÚÂÎÎ‡;
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ù‡ÍÚÓÌÛ˛
Ì‡„ÛÁÍÛ – ÔÂÂÏÂÌÌ‡fl ËÌÚÓ‚ÂÒËfl (0-¯Í‡Î‡
ëåàã).

ÇÒÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚ÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒÓˆË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÏÓÚË-
‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË Í‡Í ‚Â‰Û˘Ëı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÂÒÛÒÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛-
˘Ëı ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ‚ ÔÓÙÂÒÒËflı ÒÓˆË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ [1, 2, 7, 23, 29]. Ç ‰‡ÌÌÓÏ Ù‡ÍÚÓÂ ÌÂ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÚËÔ‡ Á‡˘ËÚÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË èÎÛÚ˜ËÍ‡ Ë ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı ÚÂ-
‚ÓÊÌÓ-‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó fl‰‡, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÂÏ Ó·˘ÂÈ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Û‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚË
Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÒÚË. åÓÊÌÓ Á‡ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‰‡Ì-
Ì˚È Ù‡ÍÚÓ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ÒÓ‰ÂÊËÚ Á‡˘ËÚÌ˚ı ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÓÚËˆ‡ÌËfl, Ó·Ì‡Û-
ÊÂÌÌ˚ı ‡ÌÂÂ ÔË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ „ÛÔÔ
“‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë “‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı” Ë ÍÓÌ-
ÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ‰Îfl „ÛÔÔ˚ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı „ÓÒÒÎÛ-
Ê‡˘Ëı. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÚÂÓËÂÈ ˝„Ó-Á‡˘ËÚ, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ-
ÒÚ¸˛ Ëı ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ Ëı ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË. ÑÂÒÚÛÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÊÂ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ‚ ˜ÂÁÏÂÌÓ-
ÒÚË Ë Ò‚ÂıËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ëı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl, ˜ÚÓ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‚ ‚Ë‰Â ‡Í-
ˆÂÌÚÛËÓ‚‡ÌÌ˚ı ˜ÂÚ ı‡‡ÍÚÂ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÏ‡-
ÌÂÌÚÌ˚ı ÒÓÒÚÓflÌËÈ ÚÂ‚Ó„Ë Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ì‡-
ÔflÊÂÌÌÓÒÚË [18]. ÇÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ˚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÓÚËˆ‡ÌËfl ÌÂ
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÒËÌ‰ÓÏÂ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÚÛÍÚÛÛ ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏË-
Ì‡ÌÚÌÓÒÚË.

ÄÌ‡ÎËÁ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı, ‚Ó¯Â‰¯Ëı ‚ ÔÂ‚˚È Ù‡Í-
ÚÓ, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ËÏÂÌÌÓ ‰‡Ì-
Ì˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÒËÌ-
‰ÓÏÛ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı. ç‡ÎË˜ËÂ ‚˚ÒÓÍÓ-
„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ
˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË ÓÚ‡Ê‡ÂÚ Ó·˘Û˛ ÎË˜ÌÓÒÚ-
ÌÛ˛ ÁÂÎÓÒÚ¸ „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓ ÒÚÓËÚ¸ ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ,
ÛÔ‡‚ÎflÚ¸ ˝ÚËÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ, ÌÂ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ‚ÌÂ¯ÌËı Ë ‚ÌÛÚËÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı
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ÍÓÌÙÎËÍÚÓ‚, ÒÓÒÚÓflÌËÈ ÚÂ‚Ó„Ë Ë ̋ ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
Ì‡ÔflÊÂÌÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ‡ÁÌÓ-
„Ó Ó‰‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Á‡˘ËÚ˚ ‰Îfl Ëı ÛÒÚ‡ÌÂ-
ÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ Ò‚ÓËÏ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ‰‡ÌÌ˚È Ù‡ÍÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÌÚÂ-
ÔÂÚËÓ‚‡Ì Í‡Í Ù‡ÍÚÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒËÌ‰ÓÏ‡
‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı.

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â Ù‡ÍÚÓ˚ (‚ÚÓÓÈ, ÚÂÚËÈ, ˜ÂÚ-
‚ÂÚ˚È Ë ÔflÚ˚È) fl‚Îfl˛ÚÒfl ‡ÁÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË
ÌÂÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÂÒÛ-
ÒÓ‚ „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó, Ë, Í‡Í ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ, ‡ÁÌ˚ı ÛÓ‚-
ÌÂÈ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË. ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·Î. 4, ‚ ‰‡ÌÌ˚Â
Ù‡ÍÚÓ˚ ÌÂ ‚Ó¯ÂÎ ÌË Ó‰ËÌ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ë ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏË-
Ì‡ÌÚÌÓÒÚË, ÌÓ ‚Ó¯ÎË ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË
‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÚËÔÓ‚ Á‡˘ËÚ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ËÂÒfl
ÒÓÒÚÓflÌËflÏË ÚÂ‚ÓÊÌÓ-‰ÂÔÂÒÒË‚ÌÓ„Ó fl‰‡, ˜ÚÓ
fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡ÌÌ˚ÏË ÎËÚÂ‡ÚÛ˚ [3, 4, 14,
18, 28, 29], ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ÔËÁÌ‡ÍÓÏ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

èË Ì‡ÎË˜ËË ‚ÎËflÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ-
Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ì‡ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÚËÚ¸ ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÂ Ù‡ÍÚÓÌ˚Â Ì‡„ÛÁÍË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
Á‡˘ËÚ ‚ Í‡Ê‰ÓÏ Ù‡ÍÚÓÂ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ,
ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Ó ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ëı ‚ÎËflÌËË Ì‡
ÒËÌ‰ÓÏ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË. é·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ Ù‡ÍÚ ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ Á‡˘ËÚ ÔÓ ‡Á-
Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓ‡Ï, ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÏÓÊÂÚ ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚˚·ÓÍË.

èË Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ‡Ì‡ÎËÁÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, ·˚Î‡ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌ‡fl ÍÓÌÙË„Û‡ˆËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ (˜ÂÚ), ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛˘Ëı ÔÓ ÓÔËÒ‡ÌËflÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ [5, 21, 22, 24] Ó·˘Û˛ ËÌÙ‡Ì-
ÚËÎ¸ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÓfl‚Îfl˛˘Û˛Òfl ‚
‰‚Ûı ÙÓÏ‡ı ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ Ì‡ÎË˜Ëfl (ÚÂÚËÈ Ë ÔflÚ˚È Ù‡ÍÚÓ˚) ËÎË ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Ëfl (‚ÚÓÓÈ Ë ˜ÂÚ‚ÂÚ˚È Ù‡ÍÚÓ˚) ‚ ÌËı Á‡-
˘ËÚÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË.

íÂÚËÈ Ù‡ÍÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÎË ‰ÂÒflÚ¸ Ù‡ÍÚÓÓ‚
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Ë Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ˚ Â„ÂÒÒËË, ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ë “Â‡ÍÚË‚ÌÓÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ”. ë Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÏË ÓÚËˆ‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ‚Ó-
¯ÎË ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â F3 (ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸–ÔÓÍÓÌÓÒÚ¸),
Q1 (‡‰ËÍ‡ÎËÁÏ–ÍÓÌÒÂ‚‡ÚËÁÏ), F4 (ÍÓÏÔÛÎ¸ÒË‚-
ÌÓÒÚ¸–ÒÓˆËÓÔ‡ÚËfl) ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡. èÂÂ-
ÏÂÌÌ˚Â, ‚Ó¯Â‰¯ËÂ ‚ ÚÂÚËÈ Ù‡ÍÚÓ, ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú
ÒËÌ‰ÓÏ ËÌÙ‡ÌÚËÎ¸ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ „ÛÔÔ˚,
‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ‚ ̃ ÂÚ‡ı ÔÓ‰˜ËÌflÂÏÓÒÚË, ÛÒÚÛÔ˜Ë‚Ó-
ÒÚË, ÍÓÌÙÓÏËÁÏ‡, ˜Û‚ÒÚ‚‡ ‚ËÌ˚, ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
ÔÓÏÓ˘Ë Ë ÍÓÌÚÓÎÂ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı, ÔÓ-
‰‡ÚÎË‚ÓÒÚË Ëı ‚ÎËflÌË˛, ËÁ·Â„‡ÌËfl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ-
ÒÚË Á‡ Ò‚ÓË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ë ‰. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË ÒÓ Ò‚ÓËÏ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÌÚÂÔÂ-
ÚËÓ‚‡Ì Í‡Í Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌË-

Ó‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚Î‡ ‚˚‰ÂÎÂ-
Ì‡ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï t-‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÙÓÏÂ
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË.

èflÚ˚È Ù‡ÍÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÍÓÏÔÎÂÍÒÓÏ ÔÂÂ-
ÏÂÌÌ˚ı ÓÔÓÒÌËÍ‡ ëåàã (ä (ÍÓÂÍˆËfl),
L (ÎÓÊ¸)), ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Ë Á‡˘ËÚÌ˚ÏË ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ‡ÏË “Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ”, “ÔÓÂÍˆËfl”, “Â„ÂÒ-
ÒËfl”, “ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl”. èÂÂÏÂÌÌ˚Â ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı
ÓÔÓÒÌËÍÓ‚ ËÏÂ˛Ú Ó·˘ËÂ ı‡‡ÍÚÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
˜ÂÚ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÓ ÒÌËÊÂÌÌ˚Ï Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎÂÏ,
‡ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛, ‡Á‰‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÔÓ‚˚¯ÂÌ-
ÌÓÈ ÍËÚË˜ÌÓÒÚ¸˛, ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÒÍÎÓÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ Í ÒÓÔÂÌË˜ÂÒÚ‚Û Ë Ú.Ô. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â Á‡˘ËÚÌ˚Â
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú ÔËÔËÒ˚‚‡ÌËÂ ‰Û„ËÏ
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ı Í‡˜ÂÒÚ‚, ÔÂÂÌÓÒ ‡„ÂÒ-
ÒËË Ì‡ ‰Û„Ëı Ë ËÁ·Â„‡ÌËÂ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. é·˙Â‰ËÌÂÌËÂ ‚ÒÂı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
ÏÓÊÂÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Í‡Í Ù‡ÍÚÓ Á‡ÏÂ˘ÂÌËfl
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÈ
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË, ÍÓÚÓ‡fl
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ·˚Î‡ ‚˚‰ÂÎÂÌ‡ ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡Ï t-‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÙÓÏÂ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË. í‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÍÓÏ-
ÔÂÌÒ‡ˆËË Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ‚Â‰Û˘ÂÈ ‰Îfl
„ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓ-
ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
„ÛÔÔ˚ ËÎË ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÂÈ.

ÇÚÓÓÈ Ù‡ÍÚÓ ÒÓ‰ÂÊËÚ ‰Â‚flÚ¸ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı
ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÂÚÚÂÎÎ‡ Ë Á‡˘ËÚÌ˚Â ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ˚ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËfl” (ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
ÍÓÂÎflˆËfl Ò Ù‡ÍÚÓÓÏ) Ë “Â„ÂÒÒËfl” (ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl Ò Ù‡ÍÚÓÓÏ). ë ‚˚ÒÓÍËÏË ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ
‚Ó¯ÎË ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â å (ÏÂ˜Ú‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸–Ô‡ÍÚË˜-
ÌÓÒÚ¸, I (Ïfl„ÍÓÒÂ‰Â˜ÌÓÒÚ¸–ÒÛÓ‚ÓÒÚ¸); Ò ‚˚ÒÓÍË-
ÏË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡-
„ÛÁÓÍ – ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â G (ÒÓ‚ÂÒÚÎË‚ÓÒÚ¸–ÌÂ‰Ó·Ó-
ÒÓ‚ÂÒÚÌÓÒÚ¸) Ë Q3 (‚˚ÒÓÍËÈ–ÌËÁÍËÈ Ò‡ÏÓÍÓÌÚÓÎ¸
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl). èÓ‰Ó·ÌÓÂ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ‡ÍˆÂÌÚÛËÓ‚‡ÌÌÓÈ ËÌÙ‡Ì-
ÚËÎ¸ÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍÓÈ
ÌÂÛ‡‚ÌÓ‚Â¯ÂÌÌÓÒÚË Ò ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ‚ÌÛÚÂÌÌËı
ÙÓÏ ÍÓÌÚÓÎfl Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ Ò‚ÓË ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl. äÓÏÔÎÂÍÒ ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡,
ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂÏ Á‡ÏÂ˘‡˛˘ÂÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË, Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓÈ ‚ ÚÂÚ¸ÂÏ Ù‡ÍÚÓÂ.

Ç ˜ÂÚ‚ÂÚ˚È Ù‡ÍÚÓ Ò Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏË ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË Ù‡ÍÚÓÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ ‚Ó-
¯ÎË ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â ‚ÓÒ¸ÏÓÈ (“ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎËÒÚË˜-
ÌÓÒÚ¸”), ÒÂ‰¸ÏÓÈ (“ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ¸”), ¯ÂÒÚÓÈ (“Ë-
„Ë‰ÌÓÒÚ¸”), ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ (“ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸”) ¯Í‡Î
ëåàã Ë Á‡˘ËÚÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ “Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ”. Ñ‡Ì-
Ì˚Â ÔÂÂÏÂÌÌ˚Â ÓÔËÒ˚‚‡˛Ú ÒÓ„Î‡ÒÛ˛˘ËÂÒfl
ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ˜ÂÚ˚ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚË, ‡„ÂÒÒË‚ÌÓ-
ÒÚË, ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÏÌËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ‰ËÒÚ‡ÌˆË-
Ó‚‡ÌËfl ÓÚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÍÛÊÂÌËfl Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
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˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚË ‚ ÔÓˆÂÒÒ Ó·˘Â-
ÌËfl. ÇÂÒ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ, ‚Â-
ÓflÚÌÓ, ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂÏ
Á‡ÏÂ˘‡˛˘ÂÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËË,
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌÓÈ ‚ ÔflÚÓÏ Ù‡ÍÚÓÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ì‡·Î˛-
‰‡ÂÚÒfl ÛÚ‡Ú‡ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓ-
ÒÚÂÈ, ‚˚‡Ê‡˛˘‡flÒfl ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ‡ı
Ëı Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‚ÚÓÓÈ Ë
˜ÂÚ‚ÂÚ˚È Ù‡ÍÚÓ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÎÎ˛ÒÚ‡ˆËÂÈ ÛÒË-
ÎÂÌËfl Ì‡ÔflÊÂÌËfl Á‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ,
ÔË‚Ó‰fl˘Ëı Í ÓÒÎ‡·ÎÂÌË˛ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ ÏÓÚË‚‡ˆË-
ÓÌÌ˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ.

àÚ‡Í, ‡Ì‡ÎËÁ ‚ÚÓÓ„Ó, ÚÂÚ¸Â„Ó, ˜ÂÚ‚ÂÚÓ„Ó,
ÔflÚÓ„Ó Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ˜ÂÚ˚Â
ÙÓÏ˚ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓÊÌÓ ÍÎ‡ÒÒËÙË-
ˆËÓ‚‡Ú¸ ÔÓ ‰‚ÛÏ ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏ: (1) Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÛ·‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌ˚ÏË
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË (Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÎË ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËË) Ë (2) ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌË-
ÂÏ Á‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ (Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÎË
ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl). ëÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂË-
ÒÚËÍË ̃ ÂÚ˚Âı ÙÓÏ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ‡Á-
‚ËÚË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡ÎË˜ËË Ó·˘ÂÈ ËÌÙ‡ÌÚËÎ¸ÌÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ Ëı ÎË˜ÌÓÒÚË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÚËÔË˜ÌÓÈ ‰Îfl
ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Ë ÌÂ‚ÓÚË˜Â-
ÒÍÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ¯ËÓÍÓ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ó-ÔÂ‰‡„Ó-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ [5, 6, 20].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ t-‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë Ù‡Í-
ÚÓÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË ËÒıÓ‰ÌÛ˛ „ËÔÓÚÂÁÛ,
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÈ ÙÓÏ˚ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË
Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Û „ÓÒÒÎÛÊ‡-
˘Ëı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ‡Á‚ËÚËfl ÒÓˆË-
‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË Ë ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰ÂÒÚÛÍ-
ÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ.

èË ÔÓÎÓÌ„ËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡-
ˆËË, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËfl ÒÚÛÍÚÛ˚ ÎË˜ÌÓÒÚË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó,
‚ÎËfl˛˘‡fl Ì‡ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÍÓÚÓÓÈ ·Û‰ÂÚ ÔÓ-
‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ˆËÍÎÂ ‡·ÓÚ. êÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÙÓÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÔË ÔÓÙÓÚ·ÓÂ Ë ÍÓÂÍˆËË
ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚË‚Ì˚ı ÒÓÒÚÓ-
flÌËÈ ‚ ÔÓÙÂÒÒËflı ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚËÔ‡.

ÇõÇéÑõ

1. èË ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ÒËÌ‰ÓÏÛ ‡‰‡Ô-
Ú‡ˆËË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÒÙÓÏËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË,
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ.
èË ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ÒËÌ‰ÓÏÛ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡-

ˆËË Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ÌËÁÍ‡fl ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ-
ÒÚË ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÌÂÒÙÓÏËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜ÂÚ˚ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚÌÓÒÚË Ë Ì‡-
ÎË˜ËÂ ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚ı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡˘ËÚ.

2. èÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛ ÒËÌ‰ÓÏ‡
‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ‰‚Ûı
ÙÓÏ‡ı, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ì‡ÎË˜Ëfl ËÎË ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
‚ ÌËı Á‡˘ËÚÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË. èË
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÈ ÙÓÏÂ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ
‚Â‰Û˘ÂÈ ‰Îfl „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Â„Ó ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏË-
ÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏË Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË ÓÚ „ÛÔÔ˚ ËÎË ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl „ÛÔÔÂ.
èË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËË Ì‡·Î˛-
‰‡ÂÚÒfl ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·-
ÌÓÒÚÂÈ (Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÎË ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl), ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚ı ‚ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÓÏ‡ı.

3. íËÔ˚ ÔÂ‰‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÒÚË Í ‡Á‚ËÚË˛
ÒËÌ‰ÓÏ‡ ‰ÂÁ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË „ÓÒÒÎÛÊ‡˘Ëı (Ú‡ÏÓÊÂÌ-
ÌËÍÓ‚) ÏÓÊÌÓ ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ˜ÂÚ˚Â ÔÓ‰-
„ÛÔÔ˚ ÔÓ ‰‚ÛÏ ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏ: (1) Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËË ÒÓÔÓ‰˜ËÌÂÌÌ˚ÏË ÔÓ-
ÚÂ·ÌÓÒÚflÏË (Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ËÎË ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl)
Ë (2) ÒÌËÊÂÌËÂ ÍÓÌÚÓÎfl Á‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂÏ Á‡-
ÏÂ˘‡˛˘Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ (Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÎË ÔÓÚË-
‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Ëfl).
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INDIVIDUAL DIFFERENCES IN PSYCHOLOGICAL ADAPTATION 

TO PROFESSIONAL ACTIVITY CONDITIONS 

IN CUSTOM AGENCIES STATE EMPLOYEES

L. N. Blokhina
Competitor of Psychological Institute of RAE, collaborator of department for psychologists’ activity coordination,

Federal Customs Service of Russia, Moscow

The phenomenon of predisposition to syndrome of psychological adaptation and disadaptation development
has been studied. The hypothesis according to which predisposition to disadaptation syndrome development in
state employees is connected with low indices of social intelligence (cognitive component), dissatisfied need
for domination (motivation component) and as the result actualization of destructive psychological defenses is
verified. Disadaptive behavior types can be classified by two grounds: substitution of need for domination by
subordinate needs (need for dependence or opposition); decrease in substituting needs satisfaction control.

Key words: sociopsychological adaptation, psychological defense mechanisms, social intelligence, need for
domination, need for dependence, need for opposition.
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