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Ç ÔÒËıÓÎÓ„ËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‰ÓÎ„ÓÂ ‚ÂÏfl ‰ÓÏËÌË-
Û˛˘ËÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ fl‚ÎflÎÒfl ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ
ÔÓ‰ıÓ‰. é‰Ì‡ÍÓ ÓÌ ËÏÂÂÚ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌË˜Â-
ÌËfl, ‚ ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ Ë ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡, ̃ ÚÓ
ÌÂÓ‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ fl‰ÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ
[7, 13, 14, 18, 22]. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ˝ÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË “ÁÂ-
Î˚ı” ÙÓÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÙÓÏËÛ˛˘ËıÒfl ‚ ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÂ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÓÒ‚ÓÂÌËfl Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó
ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Ï‡ÒÚÂÒÚ‚‡. èË ËÁÛ˜ÂÌËË Î˛‰ÂÈ, ‰ÓÒÚË„¯Ëı
‚˚ÒÓÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ ‚Ë‰Â ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚ı ÔËÌËÏ‡Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â Â¯ÂÌËfl ÓÚÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÔÓ·ÎÂÏ,
‚˚fl‚ÎÂÌ ‚‡ÊÌ˚È Ù‡ÍÚ: ÓÌË ËÏÂ˛Ú ÒÂ‰ÌËÈ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ IQ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı 120 [29]. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ Ì‡¯ÂÎ ÓÚ-
‡ÊÂÌËÂ ‚ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ „ËÔÓÚÂÁÂ “ÔÓÓ„‡ IQ”
[7]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡ÌÌÓÈ „ËÔÓÚÂÁÂ, ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÏËÌËÏ‡Î¸-
Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ IQ, ÚÂ·ÛÂÏ˚È ‰Îfl ÂÂ ÓÒ‚ÓÂÌËfl.
“Ç˚¯Â” ˝ÚÓ„Ó ÔÓÓ„Ó‚Ó„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ Í‡ÍËÏË-ÎË·Ó ËÌ˚ÏË
Ù‡ÍÚÓ‡ÏË, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÌÂÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË ÔÓ Ò‚ÓÂÈ
ÔËÓ‰Â. 

é‰ÌËÏ ËÁ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÓÒÓÁÌ‡ÌËfl Ó‰ÌÓÒÚÓÓÌÌÓ-
ÒÚË ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ fl‚ËÎ‡Ò¸
‡Á‡·ÓÚÍ‡ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚Ì˚ı ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËı Ë
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ, ‚ ÙÓÍÛÒÂ ‚ÌËÏ‡-
ÌËfl ÍÓÚÓ˚ı ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ËÏÂÌÌÓ “ÁÂÎ˚Â” ÙÓÏ˚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÚÂÓÂÚË˜ÂÒ-

ÍËÏ ÍÓÌÒÚÛÍÚÓÏ ‚ ˝ÚËı ÏÓ‰ÂÎflı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÌfl-
ÚËÂ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸”. àÁ‚ÂÒÚ-
Ì˚È ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÈ ÔÒËıÓÎÓ„ ÑÊ. ÄÌ‰ÂÒÓÌ ÓÚÏÂ-
˜‡ÂÚ ‚ ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË, ˜ÚÓ “ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË –
Ó‰ÌÓ ËÁ „Î‡‚Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ Ì‡ÛÍË
Á‡ ÔÓÒÎÂ‰Ì˛˛ ˜ÂÚ‚ÂÚ¸ ‚ÂÍ‡” [1, Ò. 273].

é·‡˘ÂÌËÂ Í ˝ÚÓÏÛ ÔÓÌflÚË˛ ÓÁÌ‡˜‡ÎÓ ‚ ÔÂ-
‚Û˛ Ó˜ÂÂ‰¸ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ô‡‡‰Ë„Ï˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl:
Ì‡ ÒÏÂÌÛ ËÁÏÂÂÌË˛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔËÏÂ-
ÌÂÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÚÂÒÚÓ‚, ÎË¯ÂÌÌ˚ı ‚˚-
‡ÊÂÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÏÂÚÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl, ÔË¯ÎÓ
Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË “˝ÍÒÔÂÚÓ‚” (Ó·Û˜ÂÌÌ˚ı,
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔËÌËÏ‡˛˘Ëı Â¯ÂÌËfl ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ-
ÌÓÈ ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË) Ë “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚” (ÌÂÓ·Û˜ÂÌ-
Ì˚ı, Ï‡ÎÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ‚ ÔËÌflÚËË Â¯ÂÌËÈ). Ç
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ÔË‚ÎÂÍ‡ÎËÒ¸ ÎËˆ‡, ‰ÓÒÚË„-
¯ËÂ ÛÒÔÂı‡ ‚ ÓÒ‚ÓÂÌËË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË, Ì‡ÔËÏÂ, ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍËÂ ÔÓÙÂÒÒÓ‡,
ÓÔ˚ÚÌ˚Â ‚‡˜Ë, Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ¯‡ıÏ‡ÚËÒ-
Ú˚, ÁÌ‡ÚÓÍË ÎÓ¯‡‰ËÌ˚ı ÒÍ‡˜ÂÍ Ë Ú.Ô. ìÊÂ ÔÂ‚˚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÓÔË-
Ò‡Ú¸ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ̋ ÍÒÔÂÚÓ‚, ÍÓÚÓÓÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ‡Á-
Ì˚ı ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚. í‡Í, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ì. óÂÈÁ‡ Ë É. ë‡ÈÏÓÌ‡ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ÓÔ˚ÚÌ˚Â
¯‡ıÏ‡ÚËÒÚ˚, ÒÔÓÒÓ·Ì˚Â Ë„‡Ú¸ “‚ÒÎÂÔÛ˛” (ÌÂ
„Îfl‰fl Ì‡ ‰ÓÒÍÛ) ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ Ó·Î‡‰‡˛Ú ·ÓÎÂÂ ‡Á‚Ë-
ÚÓÈ Ô‡ÏflÚ¸˛ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ¯‡ıÏ‡Ú. èÂ‚ÓÒıÓ‰ÒÚ-
‚Ó ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËË ÓÒÏ˚ÒÎÂÌÌ˚ı ÔÓ-
ÁËˆËÈ ÔË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ëı ÓÚÌÂÒÂÌËfl Í ËÏÂ˛-
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˘ËÏÒfl ‚ Ô‡ÏflÚË ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÒıÂÏ‡Ï [25].
ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl Ë ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â, ÍÓ„‰‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÎË ‰ÂÚË-
¯‡ıÏ‡ÚËÒÚ˚, ‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ – ÌÂÓ·Û˜ÂÌ-
Ì˚Â ‚ÁÓÒÎ˚Â (ÒÏ.: [1]). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó‰ÌÓÈ ËÁ
„Î‡‚Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÓ·˚Ï
Ó·‡ÁÓÏ Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰ÏÂÚÌÓ-ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒ-
ÍËÂ (ÔÓÌflÚËÈÌ˚Â) ÁÌ‡ÌËfl.

Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎËÎË ÔÓ‰Ú‚Â-
‰ËÚ¸ ˝ÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. í‡Í, ê. ÉÎÂÈÁÂ, Ò‡‚ÌË‚‡fl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË Ë Â¯ÂÌËfl ÙËÁË˜ÂÒ-
ÍËı Á‡‰‡˜ “˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË” (ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍËÏË ÔÓ-
ÙÂÒÒÓ‡ÏË) Ë “ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË” (ÒÚÛ‰ÂÌÚ‡ÏË) ÔÓÍ‡Á‡Î,
˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ÌÂ Ò‚Ó‰flÚÒfl Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ
ÔÓÙÂÒÒÓ‡ ÁÌ‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Â. áÌ‡ÌËfl ˝ÍÒÔÂÚÓ‚
ÎÛ˜¯Â Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ì˚ Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌËfl
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ‡ÁÌÓÓ·Ó·˘ÂÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Á‡-
‰‡˜; ÔË ˝ÚÓÏ ˝ÍÒÔÂÚ˚ ÒÍÎÓÌÌ˚ ÓÔË‡Ú¸Òfl Ì‡
ÔËÁÌ‡ÍË, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ ‚˚‚Ó‰flÚÒfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ËÁ ÛÒÎÓ‚ËÈ [28], Ë ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËÈ ‰Îfl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË Ë Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜ ÌÂÍÓÚÓ-
˚Â ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË (ÚËÔ‡ Á‡-
ÍÓÌÓ‚ ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÎË Á‡ÍÓÌ‡ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ˝ÌÂ„ËË),
ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÌÓ‚Ë˜ÍË ÓÔË‡˛ÚÒfl Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚Â
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Á‡‰‡˜ (ÚËÔ‡ “‚‡˘ÂÌËfl” ËÎË “Ì‡-
ÍÎÓÌÌÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË”) [26]. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ Ë ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ ‚
Ó·Î‡ÒÚË ÎÓ¯‡‰ËÌ˚ı ÒÍ‡˜ÂÍ. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÍÒ-
ÔÂÚ˚ ÔËÌËÏ‡˛Ú ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌ˚Â Â¯ÂÌËfl ‚ ˝ÚÓÈ
ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊ-
ÌÓÈ ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÍ‡˜ÂÍ. ï‡‡ÍÚÂÌÓ,
˜ÚÓ ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ ·˚ÎÓ Ì‡È‰ÂÌÓ ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û
“˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË” Ë “ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË” ‚ ÛÓ‚ÌÂ ÔÒËıÓÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ (ÒÏ. [1]). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˝ÍÒÔÂÚ˚ ÎÛ˜¯Â ÓËÂÌÚËÛ˛ÚÒfl ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ
ÁÌ‡ÌËË Ë ÛÔ‡‚Îfl˛Ú ËÏ, ̃ ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ·Ó-
ÎÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ-
‡ı.

Ç ÍÓÌˆÂÔˆËË ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, ‡Á‚ËÚÓÈ
ÑÊ. ê‡‚ÂÌÓÏ [13, 14], ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl ÒËÒÚÂÏÌ˚È
ı‡‡ÍÚÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó ÙÂÌÓÏÂÌ‡. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚˚ÒÚÛÔ‡˛Ú
ˆÂÌÌÓÒÚË ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÊËÁÌÂÌÌ˚Â ̂ ÂÎË. èËÌˆËÔË-
‡Î¸Ì˚Ï ‚ Â„Ó ÍÓÌˆÂÔˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ˆÂÌÌÓÒ-
ÚË – ˝ÚÓ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÌÂÍÓÂ ‚ÌÂ¯ÌÂÂ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛
ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÓÌË ‚ıÓ‰flÚ ‚ ÒÚÛÍ-
ÚÛÛ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Í‡Í ‚‡ÊÌÂÈ¯‡fl ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛-
˘‡fl, ·ÂÁ Ëı Û˜ÂÚ‡ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÂ ËÁÛ-
˜ÂÌËÂ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË. àÏÂÌÌÓ ˝ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ ÔÓ‰-
˜ÂÍË‚‡ÂÚ ÑÊ. ê‡‚ÂÌ, Ó·ÒÛÊ‰‡fl ÌÂÔËÂÏÎÂÏÓÒÚ¸
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ Ô‡‡‰Ë„Ï˚ ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËfl ‰Îfl ÓˆÂÌ-
ÍË Â‡Î¸Ì˚ı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. éÌ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ “ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ
·‡Ú¸Òfl Á‡ ÓˆÂÌÍÛ ˜¸Ëı-ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚË, Û‚ÎÂ˜ÂÌËfl ËÎË Ì‡ÏÂ-
ÂÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰‡… çÂÚ ÌËÍ‡ÍÓ„Ó ÒÏ˚ÒÎ‡
Ô˚Ú‡Ú¸Òfl ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ÌÂ

Ò‚flÁË Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË ‰Îfl ÌÂ„Ó ˆÂÎflÏË”
[14, Ò. 67].

é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ ÏÂÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı
‰‡ÌÌ˚ı ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÓ‰˚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Ë ÂÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ Ì‡ÏÂÚËÎËÒ¸
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏÌ˚Â Ó·Î‡ÒÚË. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı,
˝ÚÓ ˜ÂÁÏÂÌÓ ‡Ò¯ËËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ÌËÂ ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË Á‡ Ò˜ÂÚ ÔË‚ÎÂ-
˜ÂÌËfl Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÌÂÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÔËÓ-
‰Â [7]. ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ÑÊ. ê‡‚ÂÌ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚ Â‰ËÌÒÚ-
‚Â ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı Ë ˆÂÌÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌ-
Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚. ä. ùËÍÒÓÌ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‚‡ÊÌÂÈ¯Â„Ó
ÛÒÎÓ‚Ëfl ‡Á‚ËÚËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓ-
ÒÚË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ “ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚-
ÎÂÌÌÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ” (deliberate practice). éÌ‡ ÌÂ Ò‚Ó-
‰ËÚÒfl Í ÓÔ˚ÚÛ Â¯ÂÌËfl Á‡‰‡˜ ‚ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÍÓÌ-
ÍÂÚÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË; ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ
Û˜‡˘ËÂÒfl ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ ÏÓÚË‚‡ˆË˛ Í Ó·Û˜ÂÌË˛,
‡ ÌÂ ÔÓÒÚÓ Í ‰ÓÒÚËÊÂÌË˛ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, ÔËÎ‡„‡Ú¸
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÎÂ‚˚Â ÛÒËÎËfl Ë ËÏÂÚ¸ Ó·‡ÚÌÛ˛
Ò‚flÁ¸ Ó Ò‚ÓËı ‰ÓÒÚËÊÂÌËflı (ÒÏ. [1]). é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ-
‰Ó·Ì‡fl ‡„ÛÏÂÌÚ‡ˆËfl Í‡ÊÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÛflÁ‚Ë-
ÏÓÈ ‚ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
ÂÒÚ¸ ËÒÍ “‡ÒÚ‚ÓÂÌËfl” ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı
ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı Ë ˆÂÌÌÓÒÚÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ı.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÓÔËÒ‡ÌËÂ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏ-
ÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÎË¯¸ ˜ÂÂÁ ÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚Â ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËfl ‚Â‰ÂÚ Í ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏÛ ‡Ò¯ËÂÌË˛ ÒÔËÒÍ‡
ÂÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÔËÌˆËÔÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îfl˛ÚÒfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ˛ ‚‡ÊÌ˚ÏË, ÌÓ ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ
‚ÒÂ„‰‡ ˜ÂÚÍÓ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl Ë ÚËÔÓÎÓ„ËÁËÛ˛ÚÒfl.
í‡Í, ÑÊ. ê‡‚ÂÌ ÔË‚Ó‰ËÚ ÒÔËÒÓÍ “‚Ë‰Ó‚ ÍÓÏÔÂ-
ÚÂÌÚÌÓÒÚË”, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ 37 ÔÓÁËˆËÈ [13, Ò. 281–
297]. Ç ÌÂÏ ÌÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓfl‰Í‡ ËÎË ÒËÒÚÂ-
Ï‡ÚË˜ÌÓÒÚË, ˜ÚÓ ÔËÁÌ‡ÂÚ Ë Ò‡Ï ÑÊ. ê‡‚ÂÌ, ÍÓÚÓ-
˚È ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
ÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÏÂ˛˘ËıÒfl
ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ [Ú‡Ï ÊÂ, Ò. 297]. ê‡Á‚Ë-
‚‡flÒ¸ ‚ ÔÓ‰Ó·ÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl
‚ ÚÓÏ ÊÂ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÚÛÔËÍÂ, ˜ÚÓ Ë ÔÒËıÓ-
ÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ [22]. íÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ, Í‡Í ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚ “ËÒ˜ÂÁ” ‚ Ò‚ÓËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚ı ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËflı, ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÏÓÊÂÚ “‡ÒÚ‚ÓËÚ¸Òfl” ‚
Ò‚ÓËı ÌÂ ÏÂÌÂÂ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
Í‡ı.

Ç-ÚÂÚ¸Ëı, ÔË ‚˚flÒÌÂÌËË ÔËÓ‰˚ ‡ÁÎË˜ËÈ
ÏÂÊ‰Û Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ “ÛÁÍÓÈ” Ë “¯ËÓÍÓÈ” ÍÓÏ-
ÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÓÌflÚÌÓ, ˜ÚÓ Â˜¸ Ë‰ÂÚ
Ó ÔÂÂÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‚ ÌÓ‚ÓÏ ÚÂÓÂÚËÍÓ-˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÛÒÎÂ ıÓÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚
“ÔÂÂÌÓÒ‡ Ì‡‚˚Í‡”. ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ
‚‡ÊÌ˚Ï ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì‡fl
ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ¸, ÂÒÎË ÓÌ‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚ Â„Ó ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËfl ÎË¯¸ ‚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ Ó·Î‡-
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ë‡‚ËÌ

 

ÒÚË, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÎÓ¯‡‰ËÌ˚ı ÒÍ‡˜ÂÍ? Ç ˝ÚÓÏ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËË ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÓ‰ıÓ‰ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
‚ ·ÓÎÂÂ ‚˚„Ó‰ÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ì‡ ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËË IQ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ Á‡fl‚ÎÂÌËflÏ Â„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂ-
ÎÂÈ, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ¯ËÓÍÓÏÛ ÍÛ„Û ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ä‡Í
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚ ä. äÛÔÂ, ÔË Ì‡ÎË˜ËË ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó Ó·˙-
ÂÏ‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı ‰Îfl ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËfl
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰‡ ‚ 

 

Î˛·ÓÈ

 

 ÒËÚÛ‡ˆËË Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ ÚÂÒÚ˚ Ó·˘Ëı ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ-
˚Â ÏÓ„ÛÚ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [11]. åÓÊÌÓ ÔÓ-‡ÁÌÓÏÛ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í
ÔÓ‰Ó·Ì˚Ï ‚˚ÒÍ‡Á˚‚‡ÌËflÏ, ÌÓ ‚ ÌËı Á‡ÍÎ˛˜ÂÌ‡
‚‡ÊÌ‡fl ‰Îfl ÔÒËıÓÎÓ„ËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂ-
ÚÂÌÚÌÓÒÚË ÔÓ·ÎÂÏ‡. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ˜ÚÓ ˝ÚÓ ÌÂ-
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ÂÂ, ˜ÂÏ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚ Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ÑÊ. ê‡‚ÂÌ ‚ ˝ÚÓÈ Ò‚flÁË „Ó‚Ó-
ËÚ Ó “ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl” Ë ÓÚÏÂ-
˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ “‚Ë‰˚ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÂ-
ÂÌÂÒÂÌ˚ Ò Ó‰ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ ‰Û„Û˛. ÖÒÎË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ‚Ë‰ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‡Á‚Ë‚‡ÎÒfl ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÌÂÍÓÈ ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ˆÂÎË, ÚÓ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ·Û‰ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ Â„Ó Ë ÔË ‰Ó-
ÒÚËÊÂÌËË ‰Û„ÓÈ ˆÂÎË” [13, Ò. 280]. é‰Ì‡ÍÓ ÛÒÎÓ-
‚Ëfl ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ (“¯ËÓÍÓÈ”) ÍÓÏÔÂ-
ÚÂÌÚÌÓÒÚË Ë ÍËÚÂËË, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ ÓÚÎË˜‡Ú¸ ÂÂ
ÓÚ ‰Û„Ëı ‚Ë‰Ó‚, ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÔÓÍ‡ ‡ÁÏ˚Ú˚ÏË Ë ÌÂ-
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË.

éÔËÒ‡ÌÌ˚Â ÔÓ·ÎÂÏ˚ ËÏÂ˛Ú Ó·˘ÂÂ ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËÂ: ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÌflÚ¸ ÒÛ˘ÌÓÒÚ¸ Í‡ÍÓ„Ó-ÎË-
·Ó ÙÂÌÓÏÂÌ‡, ÓÔË‡flÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁ Â„Ó Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ ã.å. ÇÂÍÍÂÓÏ
ÔËÌˆËÔÂ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÏÛ Á‡‰‡˜‡ Ì‡Û˜ÌÓ„Ó
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓÒÚÓËÚ ÌÂ ‚ ÛflÒÌÂÌËË
ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÎË ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ Â‡Î¸ÌÓÒÚË (‚ Ì‡¯ÂÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÔÓfl‚-
ÎÂÌËÈ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË), ‡ ‚
Ó·˙flÒÌÂÌËË ˝ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ËÒıÓ‰fl ËÁ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl Ëı ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÌÓÒËÚÂÎfl. èÓ Â„Ó ÏÌÂÌË˛ “Ó·˙flÒÌËÚ¸ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó –
ÁÌ‡˜ËÚ ‚˚‚ÂÒÚË Â„Ó ÒÔÂˆËÙËÍÛ ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËË ÌÓÒËÚÂÎfl ˝ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Í‡Í ÒËÒÚÂÏ˚ ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚÓ‚, ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ËÁ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ Ë
Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ ˆÂÎÓÒÚÌÛ˛
ÒÚÛÍÚÛÛ” [4, Ò. 661–662]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ˚È ¯‡„ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏ-
ÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂÈÚË ÓÚ
ÓÔËÒ‡ÌËfl ÂÂ 

 

Ò‚ÓÈÒÚ‚

 

 Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ 

 

ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÌÓÒËÚÂÎfl

 

 ˝ÚËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ [4, 21]. ç‡¯Â ·‡ÁÓ‚ÓÂ ÚÂÓ-
ÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÓÈ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, “ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ
ÌÓÒËÚÂÎÂÏ” ÂÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚, fl‚ÎflÂÚÒfl ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È (ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚È) ÓÔ˚Ú ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [17, 22].

ê‡ÒÒÏÓÚËÏ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl Ú‡ÍÓ„Ó
ÔÓ‰ıÓ‰‡. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl Ì‡ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ËÌÚÂÂÒ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Í ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÓÒÏ˚ÒÎÂÌË˛ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ ÓÔ˚Ú‡. Ç

ˆÂÎÓÏ fl‰Â ÓÚ‡ÒÎÂÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÓÌ ÔÂ‚‡˘‡ÂÚ-
Òfl ËÁ ÔÂËÙÂËÈÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ Ó‰-
ÌÛ ËÁ ·‡ÁÓ‚˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË. Ñ.ç. á‡‚‡-
ÎË¯ËÌ‡ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÓÔ˚Ú ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÁ ‚ÚÓ-
ÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
‚Â‰Û˘ËÏ, ÔÂ‚‡˘‡flÒ¸ ‚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ËÒÚÓ˜-
ÌËÍ “ÌÓ‚˚ı ÓÔÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë ÔÂ‰ÏÂÚÌ˚ı ÁÌ‡-
ÌËÈ, Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ‚ÒÔÎ˚‚‡˛˘Ëı ‚ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÌ˚ı ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ‚Ë‰Â … ÌÂËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸-
Ì˚ı ÒË„Ì‡ÎÓ‚ Ë ËÌÚÛËÚË‚Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚” [8,
Ò. 111]. éÒÓ·ÂÌÌÓ ÔÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚Ï, ÔÓ ÂÂ ÏÌÂÌË˛,
fl‚ÎflÂÚÒfl Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÔÓÌflÚË˛ “ÓÔ˚Ú” ÔË ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍÂ ÁÂÎ˚ı ÙÓÏ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË: ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î‡. 

åÓÊÌÓ ÔËÁÌ‡Ú¸, ˜ÚÓ Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ÔÓÌflÚË˛
“ÓÔ˚Ú” Ò‚flÁ‡ÌÓ ÒÓ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÈ „ÛÏ‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ
ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓÓÈ ‚Á„Îfl‰ Ì‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Í‡Í Ì‡ Ó·˙ÂÍÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÏÂÌflÂÚÒfl Ú‡ÍÓÈ ÚÓ˜-
ÍÓÈ ÁÂÌËfl, ÔË ÍÓÚÓÓÈ ÓÌ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í
ÒÛ·˙ÂÍÚ. êÂ˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ‚‡Ë‡ÌÚÂ Â‡ÎËÁ‡ˆËË Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ ÍÓÌÍÂÚÌÓ-˝ÏÔËË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ [3],
ÔË ÍÓÚÓÓÏ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ‚ÌÂ¯ÌËı ‰ÂÚÂÏËÌ‡ÌÚ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÒÏÂ˘‡ÂÚÒfl Í ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ-
ÏÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ “‚ÌÛÚÂÌÌËı ÛÒÎÓ‚ËÈ” Ú‡ÍÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË [16].

Ç Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Ó·˘ÂÏ ‚Ë‰Â ÔÓÌflÚËÂ “ÓÔ˚Ú” ÔË-
ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎ¸ ıÓ˜ÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ÒËÚÛ‡-
ˆËË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÏËÓÏ, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔ˚Ú‡Î Ë
ÔÂÂÊËÎ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, Ì‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú ÓÚÔÂ˜‡ÚÓÍ Ì‡ Â„Ó
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. é‰Ì‡ÍÓ ‚ ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌ˚ı Ú‡ÍÚÓ‚Í‡ı ˝ÚÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl Ô‡‚ÓÏÂ-
ÌÓ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl Ó·
ÓÔ˚ÚÂ ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÎË¯¸ Í‡Í Ó “ÔÓ¯ÎÓÏ ÓÔ˚ÚÂ”, fl‚-
Îfl˛˘ËÏÒfl ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ¯‡·ÎÓÌÓ‚,
ÒÚÂÂÓÚËÔÌ˚ı ÒıÂÏ Ï˚ÒÎÂÈ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÌÂÂ‰ÍÓ
ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÓÒÏ˚ÒÎÂÌË˛ ÌÓ‚˚ı ÌÂÒÚ‡Ì‰‡Ú-
Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ. ä‡Í ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ å.Ä. ïÓÎÓ‰Ì‡fl,
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ‡Á-
Ì˚Â ÙÓÏ˚: ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚Â – ÛÒ‚ÓÂÌÌ˚Â ‚ ÔÓ-
¯ÎÓÏ, ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â – Ú.Â. ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú ̃ ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ Ë ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚Â – ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓfl‚ËÚÒfl ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ËÎË
ÓÚ‰‡ÎÂÌÌÓÏ ·Û‰Û˘ÂÏ [22]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÓÔ˚Ú
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ – ˝ÚÓ ˆÂÎÓÒÚÌÓÂ ËÌÚÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂ, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÂ ËÁ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚËÔÓ‚ “Ì‡ÍÓÔÎÂÌ-
Ì˚ı” ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÒÚÛÍÚÛ, ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘Ëı
ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

ÄÌ‡ÎËÁ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ Ó· ÓÔ˚ÚÂ
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ˜ÂÚ˚Â ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ËÁÛ˜‡˛ÚÒfl Â„Ó ÒÛ˘ÌÓÒÚ¸,
ÒÓÒÚ‡‚ Ë ÒÚÓÂÌËÂ. 

 

èÂ‚ÓÂ 

 

ËÁ ˝ÚËı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ, ÒÎÓÊË‚¯ËÒ¸ ‚ „Û-
Ï‡ÌËÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ˝ÍÁËÒÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ-ÙÂÌÓÏÂÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ Í‡Í ‚ Á‡Û-
·ÂÊÌÓÈ, Ú‡Í Ë ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË [5, 15,
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27]. éÔ˚Ú Á‰ÂÒ¸ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í ÌÂÍÓÚÓ‡fl
ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸, ÌÂ Ò‚Ó‰ËÏ‡fl Í Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ
(ÔËÌˆËÔ ÒÛÔÂ‡‰‰ËÚË‚ÌÓÒÚË). Ç ‡ÏÍ‡ı ˝ÚÓ„Ó Ì‡-
Ô‡‚ÎÂÌËfl ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ Ó· ÓÔ˚-
ÚÂ Í‡Í ÙÂÌÓÏÂÌÂ, ÍÓÚÓ˚È ÓÚ‡Ê‡ÂÚ Ù‡ÍÚ ÌÂÔÓ-
ÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÏË Ë
ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â„Ó ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË. 

 

ÇÚÓÓÂ 

 

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ ÍÓÌˆÂÔˆËË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ-
„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl [9, 10, 19]. Ç ˝ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÓÔ˚Ú
‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl
Ë ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Í‡Í Â‰ËÌÒÚ‚Ó ‚Â·‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓ-
„Ó Ë ÌÂ‚Â·‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÁÌ‡ÌËfl. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl
ÓÎ¸ ÓÚ‚Ó‰ËÚÒfl ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Ï ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ
ÓÔ˚Ú‡, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â “ÒÚÂ-
ÂÓÚËÔÓ‚” ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË [9]
ËÎË ÊÂ Í‡Í ÂÂ “ÔÓÙÓÚËÔ˚” [8]. 

 

íÂÚ¸Â 

 

Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ – ˝ÚÓ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÛ·˙ÂÍÚÌÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡ ‚ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË [2, 24]. èË
˝ÚÓÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÛ·˙-
ÂÍÚÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Û˜ÂÌËÍ‡ Í‡Í ‚‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl-
˛˘ÂÈ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. èÓ ÏÌÂÌË˛
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl, ÌÂÔ‡‚Ó-
ÏÂÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‰Ó- Ë ‚ÌÂÛ˜Â·Ì˚È ÓÔ˚Ú Â-
·ÂÌÍ‡ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Í‡Í ÊËÚÂÈÒÍËÈ Ë ˝ÏÔËË-
˜ÂÒÍËÈ, ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘ËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ¯ÍÓÎ¸ÌÓ„Ó Ó·Û-
˜ÂÌËfl Á‡ÏÂ˘ÂÌË˛ Ì‡Û˜Ì˚Ï Ë ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏ
ÓÔ˚ÚÓÏ. 

 

óÂÚ‚ÂÚÓÂ

 

 Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ, ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂ-
ÌË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ˆÂÎË Ì‡¯Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl,
Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‡Á‡·ÓÚÍÓÈ ÓÌÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓËË
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÓÚÓÓÈ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl Í‡Í “ÔÒËıË˜ÂÒÍËÈ ÌÓ-
ÒËÚÂÎ¸” Ò‚ÓÈÒÚ‚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ [22]. Ç Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚ ÔÓ
ÏÌÂÌË˛ å.Ä. ïÓÎÓ‰ÌÓÈ, ‚ıÓ‰flÚ ÚË ÛÓ‚Ìfl (ÚË
“ÒÎÓfl”): 

 

ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÓÔ˚Ú

 

, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÈ Á‡ ÔÂ-
Â‡·ÓÚÍÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÈ ÒÔÓÒÓ·˚
ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ÒıÂÏ˚,
ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë ÔÓÌflÚËÈÌ˚Â ÔÒËıË-
˜ÂÒÍËÂ ÒÚÛÍÚÛ˚; 

 

ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÓÔ˚Ú

 

, ‚
ÍÓÚÓ˚È ‚ıÓ‰flÚ Ú‡ÍËÂ ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚,
Í‡Í ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚È Ë ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚È ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÛ‡Î¸Ì˚È ÍÓÌÚÓÎ¸, ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì‡fl ÓÒ‚Â‰ÓÏ-
ÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ÓÚÍ˚Ú‡fl ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓÁËˆËfl;

 

ËÌÚÂÌˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú

 

, ·‡ÁËÛ˛˘ËÈÒfl Ì‡ ËÌ‰Ë-
‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚflı, Ú‡-
ÍËı, Í‡Í: ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËfl, Û·ÂÊ‰ÂÌËfl, ÛÏÓÌ‡ÒÚÓÂ-
ÌËfl. ëÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚ¸˛ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ÔÓÌflÚËÈÌ˚È, ÍÓÚÓ˚È ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÓÒËÚÂÎfl ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó ÁÌ‡ÌËfl,
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÌflÚËÈÌÛ˛ ÙÓÏÛ ÓÚ‡ÊÂÌËfl ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆË˛ Ë ËÂ‡ıËÁ‡-
ˆË˛ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ‚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÌflÚËÈ,
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ‡ÁÌÓÓ·Ó·˘ÂÌÌ˚ÏË
ÔÓÌflÚËflÏË, ÔÓËÁ‚ÓÎ¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ ÓÔÂËÓ‚‡-
ÌËfl ÔÓÌflÚËflÏË Ë Ú.‰.) [22]. 

ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ÛÓ‚ÌË ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÓÔÂ‰Â-
Îfl˛Ú ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ì‡

ÛÓ‚ÌÂ Â„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÍÓÌ-
‚Â„ÂÌÚÌ˚Â Ë ‰Ë‚Â„ÂÌÚÌ˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Ó·Û˜‡-
ÂÏÓÒÚ¸ Ë ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚËÎË. äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú – ÓÒÌÓ‚‡ ÒËÒÚÂÏÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡: ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, Ú‡Î‡ÌÚ‡ Ë ÏÛ‰ÓÒ-
ÚË [Ú‡Ï ÊÂ].

 

ñÂÎ¸

 

 ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÏË ˝ÏÔËË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌËË Ò‚ÓÂÓ·‡-
ÁËfl ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, fl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË (Ì‡ ÔËÏÂÂ
Ì‡Û˜ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË
ÙËÁËÍË). å˚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÎÂÊ‡Ú ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó Ë ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡.

 

åÖíéÑàäÄ

 

é·˙ÂÍÚ Ë ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 

 

ç‡Ë·ÓÎÂÂ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‰Îfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˆÂÎË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ Ò‡‚ÌÂÌËfl „ÛÔÔ
“˝ÍÒÔÂÚÓ‚” Ë “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚” ÔÓ fl‰Û ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ,
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚ı Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍ ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó Ë ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡.
èÓ‰Ó·Ì‡fl ÒıÂÏ‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÎ‡Ò¸ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÙÂ-
ÌÓÏÂÌ‡ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË (ê. ÉÎÂÈÁÂ, ì. òÌ‡È‰Â,
ÑÊ. ê‡‚ÂÌ). Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚˚ÒÚÛÔËÎË
ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎË ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡, ‚˚ÒÓÍÓÍ‚‡ÎËÙËˆË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â Û˜ÂÌ˚Â ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÙËÁËÍË (“˝ÍÒÔÂÚ˚”)
Ë ÒÚÛ‰ÂÌÚ˚ III Ë IV ÍÛÒÓ‚ ÙËÁËÍÓ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó Ù‡ÍÛÎ¸ÚÂÚ‡ (“ÌÓ‚Ë˜ÍË”). Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ 17 “˝ÍÒÔÂÚÓ‚” Ë 39 “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚”.

åÂÚÓ‰ËÍË, ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËÂ 

 

ÔÓ-
ÌflÚËÈÌÓ„Ó 

 

ÓÔ˚Ú‡:

1) “

 

îÓÏÛÎËÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ

 

” (å.Ä. ïÓÎÓ‰Ì‡fl)
[20] – Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÔÓÌflÚËÈ. èÓ ËÌÒÚÛÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚È ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎfl, ‡ Á‡‰‡Ì-
Ì˚È ÒÎÓ‚ÓÏ-ÒÚËÏÛÎÓÏ Ó·˙ÂÍÚ – Í‡Í ÔÂ‰ÏÂÚ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. éÚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÔÂÂ˜ËÒ-
ÎËÚ¸ fl‰ ÔÓ·ÎÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ‚ Ò‚flÁË Ò
Á‡‰‡ÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚÓÏ. èÂ‰Î‡„‡ÎÓÒ¸ ‰‚‡ ÔÓÌflÚËfl:
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÂ (“·ÓÎÂÁÌ¸”) Ë ÔÓ-
ÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÁÌ‡˜ËÏÓÂ (“‡ÚÓÏÌ‡fl ̋ ÌÂ„Ëfl”). èÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË: 1) ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ·ÎÂÏ; 2) ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸
ÔÓ·ÎÂÏ (‚ ·‡ÎÎ‡ı).

2) “

 

ëÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÈ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡Î

 

” (‚ ÏÓ‰Ë-
ÙËÍ‡ˆËË å.Ä. ïÓÎÓ‰ÌÓÈ) [20] – ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ì‡Ô‡‚-
ÎÂÌ‡ Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-
ÓˆÂÌÓ˜Ì˚ı ÒÛÊ‰ÂÌËÈ ÔË ÓˆÂÌË‚‡ÌËË ÙËÁË˜ÂÒÍËı
Á‡‰‡˜. èÓ ËÌÒÚÛÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È ÓˆÂÌË‚‡ÂÚ ˜Â-
Ú˚Â ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Á‡‰‡˜Ë (ÓÚÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ ı‡‡Í-
ÚÂÛ, ÒÚÂÔÂÌË ÚÛ‰ÌÓÒÚË, ÙÓÏÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ËÒ-
ıÓ‰Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı) ÔÓ 29 ¯Í‡Î‡Ï ëÑ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎfl Û˜ËÚ˚‚‡ÎÓÒ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚·ÓÓ‚ ‚
„‡Ù‡ı “ÒÎ‡·Ó” Ë “ÒÂ‰ÌÂ” Í‡Í ÏÂ‡ ‰ËÙÙÂÂÌˆË-
Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Á‡‰‡˜Ë, Ë ÍÓ-
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ë‡‚ËÌ

 

ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˚·ÓÓ‚ ‚ „‡Ù‡ı “0" Ë "ÒËÎ¸ÌÓ” Í‡Í ÏÂ-
‡ ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÌËfl.

3) “

 

á‡‚Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡˜Ë

 

” – ‡‚ÚÓÒÍ‡fl ÏÂÚÓ‰ËÍ‡
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl ÒÂ-
Ï‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë. àÒ-
Ô˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡˛ÚÒfl ‰‚Â ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌ˚Â
ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Á‡‰‡˜Ë (Ì‡ÔËÏÂ, “Ñ‡Ì ÏÓÚÓÍ ÏÂ‰ÌÓÈ
ÔÓ‚ÓÎÓÍË, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ‡ÁÏÓÚ‡Ú¸…”) Ë
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl Á‡‚Â¯ËÚ¸ Ëı Î˛·˚Ï ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï
‰Îfl ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ó·‡ÁÓÏ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl: 1) ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ; 2) ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌÌ˚ı ÒÂ-
Ï‡ÌÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ (‚ ·‡ÎÎ‡ı).

åÂÚÓ‰ËÍË, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËÂ 

 

ÏÂÚ‡-
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡:

 

1) “

 

ë‡‚ÌÂÌËÂ ÔÓıÓÊËı ËÒÛÌÍÓ‚

 

” (ÑÊ. ä‡„‡Ì) –
ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl
ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛-
˘Â„Ó ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl ‚
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÌÂÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓ„Ó ‚˚·Ó-
‡. àÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl 12 Í‡Ú, Ì‡ Í‡Ê-
‰ÓÈ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ËÒÛÌÓÍ-Ó·‡ÁÂˆ Ë
8 Ó˜ÂÌ¸ ÔÓıÓÊËı Ì‡ ÌÂ„Ó ËÒÛÌÍÓ‚, ÎË¯¸ Ó‰ËÌ ËÁ
ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ó·‡ÁˆÛ. àÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚È ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ÈÚË ˝ÚÓÚ ËÒÛÌÓÍ. ì˜ËÚ˚‚‡-
ÂÚÒfl: 1) ‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ (ÒÂ‰ÌÂÂ ‰Îfl
12 ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÈ), 2) Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ó¯Ë·ÓÍ. 

2)

 

 ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ ÓÒ‚Â-
‰ÓÏÎÂÌÌÓÒÚË

 

 – ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ‚˚ÔË-
Ò‡Ú¸ ‚ ‰‚‡ ÒÚÓÎ·ËÍ‡ Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÛÒ-
ÔÂıÛ ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Ë Í‡˜ÂÒÚ-
‚‡, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÂÏÛ. ì˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl Ó·˘ÂÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Í‡˜ÂÒÚ‚, Ì‡Á‚‡ÌÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó “ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı” Ë
“ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı” Í‡˜ÂÒÚ‚.

3) “

 

à‰Â‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ

 

” (å.Ä. ïÓÎÓ‰Ì‡fl)
[22] – ÏÂÚÓ‰ËÍ‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸
Ú‡ÍÛ˛ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Û˛ ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡, Í‡Í ÓÚÍ˚Ú‡fl ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓÁËˆËfl.
èÓ ËÌÒÚÛÍˆËË ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ 10 ÏËÌÛÚ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‚ÓÔÓÒ˚, Ì‡ ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÓÌ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓÚ‚ÂÚ Û ÌÂÍÓÚÓÓÈ Ë‰Â-
‡Î¸ÌÓÈ “·‡Á˚ ‰‡ÌÌ˚ı”, „‰Â ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ÓÚ‚ÂÚ Ì‡
Î˛·ÓÈ ‚ÓÔÓÒ. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÂ˚ ÓÚÍ˚ÚÓÒÚË ÔÓ-
ÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔÓÁËˆËË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÔÓˆÂÌÚ
“Ó·˙ÂÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ı” (‚ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò “ÒÛ·˙ÂÍÚË-

‚ËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË”) Ë “Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı” (‚ Ò‡‚ÌÂÌËË
Ò “Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍËÏË”) ‚ÓÔÓÒÓ‚.

4) “

 

äÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ÏË‡

 

” – ‡‚ÚÓÒÍ‡fl ÏÂÚÓ-
‰ËÍ‡, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘‡fl ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÓÁËˆË˛ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÂÂ
ÓÚÍ˚ÚÓÒÚË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸Ì˚ı, “ÌÂ-
‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı” ÒËÚÛ‡ˆËÈ. àÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ-
Òfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÁÛÏÌ‡fl ÊËÁÌ¸ ‡Á‚ËÎ‡Ò¸ Ì‡
ÔÎ‡ÌÂÚÂ, ‚Òfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓÍ˚Ú‡ ‚Ó-
‰ÓÈ. èÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÒÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚È
Ó·‡Á ÊËÁÌË Ì‡ ÌÂÈ ‡ÁÛÏÌ˚ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ Ë Í‡ÚËÌÛ
ÏË‡, ÔÓÒÚÓÂÌÌÓ„Ó ËÏË. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl: 1) Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ÒÂı Ì‡Á‚‡Ì-
Ì˚ı ‡ÒÔÂÍÚÓ‚; 2) Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ (Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ Ë ÛÒÎÓ‚Ë-
flÏ, ‚‚Â‰ÂÌÌ˚Ï Ò‡ÏËÏ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Ï) ‚ ·‡ÎÎ‡ı; 3)
ÔÓ‡·ÓÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ‡ÒÔÂÍÚÓ‚ (‚ ·‡ÎÎ‡ı).
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ
ÔÓÚÓÍÓÎÓ‚ ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ÒÚ‡ÚÂ-
„ËÈ Â¯ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó Á‡‰‡ÌËfl. 

èÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ Ò‡‚ÌÂÌËÂ „ÛÔÔ˚ “˝ÍÒÔÂÚÓ‚” Ë
“ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚” ÔÓ Ì‡Á‚‡ÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏ Ò ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡ÚËÒÚË-
ÍË (

 

U

 

-ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡-ìËÚÌË, 

 

χ

 

2

 

-ÍËÚÂËÈ èË-
ÒÓÌ‡). èË Ó·‡·ÓÚÍÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÔËÏÂÌflÎÒfl Ô‡ÍÂÚ
ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ„‡ÏÏ Statistica 4.0.

 

êÖáìãúíÄíõ à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

ÄÌ‡ÎËÁ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡˜ÌÂÏ Ò
‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË 

 

ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡

 

 ˝ÍÒ-
ÔÂÚÓ‚ Ë ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚. Ñ‡ÌÌ˚Â, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚflÏ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÎfl ÔÓÌflÚËÈ (ÔÓ ÏÂ-
ÚÓ‰ËÍÂ “îÓÏÛÎËÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ”), ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1.

ç‡ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚ı ‚
Ú‡·Î. 1, ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚‡ÊÌ˚È ‚˚‚Ó‰: ˝ÍÒÔÂÚ˚
ÒÍÎÓÌÌ˚ ÙÓÏÛÎËÓ‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚Â ÔÓ·ÎÂ-
Ï˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË Í‡Í ‰Îfl ÔÓÙÂÒÒË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl “·ÓÎÂÁÌ¸”, Ú‡Í Ë
‰Îfl ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl “‡ÚÓÏ-
Ì‡fl ˝ÌÂ„Ëfl”. ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ˝ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÚÓ,
˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ “ÓÚ‰‡ÎÂÌ-
Ì˚Â” Ë ‡ÁÌÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÂ Ò‚flÁË
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl ÌÂ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡ÌËÈ, ÌÓ
Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ÒÚÓÂÌËfl ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó
ÓÔ˚Ú‡ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ‚ ˆÂÎÓÏ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÎfl ÔÓÌflÚËÈ Û ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ Ë ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ (ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “îÓÏÛÎËÓ‚Í‡ ÔÓ·ÎÂÏ”)

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ùÍÒÔÂÚ˚ çÓ‚Ë˜ÍË

áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ

 

å

 

σ

 

å

 

σ

 

ëÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ (‚ ·‡ÎÎ‡ı):

“·ÓÎÂÁÌ¸” 7.06 6.23 2.90 2.42

 

U

 

 = 142.5; 

 

p

 

 < 0.001

“‡ÚÓÏÌ‡fl ˝ÌÂ„Ëfl” 5.94 3.58 2.49 1.62

 

U

 

 = 118; 

 

p

 

 < 0.001
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Ñ‡ÎÂÂ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
Û˜‡ÒÚËfl ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÓˆÂÌÓ˜Ì˚ı ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÈ ‚
ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë ˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË Ë
ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË (ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “ëÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÈ ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆË‡Î”). ê‡ÌÂÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ
ÍË‚ÓÎËÌÂÈÌ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û Û˜‡ÒÚËÂÏ ˜Û‚-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ-ÒÂÌÒÓÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ‚ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË ÔÓÌfl-
ÚËfl Ë ÏÂÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÓÔÂËÓ‚‡ÌËfl ˝ÚËÏ
ÔÓÌflÚËÂÏ: ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÓˆÂÌÓÍ ‚ „‡Ù‡ı “ÒËÎ¸-
ÌÓ” Ë “0” ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú Ò ˝ÚÓÈ ÏÂ-
ÓÈ [20]. àÌ‡˜Â „Ó‚Ófl, Ì‡Ë·ÓÎ¸¯‡fl ˝ÙÙÂÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÔË ÌÂÍÓÚÓÓÏ ÒÂ‰ÌÂÏ ÁÌ‡˜Â-
ÌËË Û˜‡ÒÚËfl ˜Û‚ÒÚ‚ÂÌÌÓ-ÒÂÌÒÓÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ (ÔË
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËË ‚ ¯Í‡Î‡ı ëÑ ÓˆÂÌÓÍ "ÒÎ‡·Ó” Ë
“ÒÂ‰ÌÂ”). Ç ˆÂÎÓÏ ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚ¸
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Ë Ì‡¯ËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË. çÓ‚Ë˜ÍË ‰Â-
Î‡˛Ú ·ÓÎ¸¯Â ‚˚·ÓÓ‚ ‚ „‡ÙÂ “ÒËÎ¸ÌÓ” ÔË ÓˆÂ-
ÌË‚‡ÌËË ‰‚Ûı ËÁ ˜ÂÚ˚Âı ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜
(

 

p 

 

< 0.02). èË˜ÂÏ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ Á‡‰‡˜,
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÚÓ˚ı Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‰‡ÌÌÓÂ ‡Á-
ÎË˜ËÂ, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ˝ÚË Á‡‰‡˜Ë fl‚ÎflÎËÒ¸ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ÏË ËÁ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Ì‡·Ó‡.
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÌÂÒÚ‡Ì‰‡Ú-
ÌÓÒÚË, ÌÂÔË‚˚˜ÌÓÒÚË Á‡‰‡˜Ë ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÛÓ-
‚ÂÌ¸ ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌÌÓÒÚË ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÓˆÂÌÓ˜Ì˚ı
ÒÛÊ‰ÂÌËÈ ‚ ÔÓˆÂÒÒ ÂÂ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ‚ ÚÓ
‚ÂÏfl Í‡Í Û ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ Ú‡ÍËÂ Á‡‰‡˜Ë ‚˚Á˚‚‡˛Ú
˜ÂÁÏÂÌÓ ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚Â ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÓˆÂÌÓ˜-
Ì˚Â Â‡ÍˆËË, Ë ˝ÚÓ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÏÂ¯‡ÂÚ ËÏ ÒÚÓ-
ËÚ¸ Ó·˙ÂÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ˆË˛ “ÌÂÔË-
‚˚˜ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë”.

Ç Ú‡·Î. 2 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËfl ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‰‡˜Ë (Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
ÏÂÚÓ‰ËÍË “á‡‚Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡˜Ë”).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ (Ú‡·Î. 2) ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú
Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ˝ÍÒÔÂÚ˚ ÒÍÎÓÌÌ˚ ÍÓÌÒÚÛË-
Ó‚‡Ú¸, ‚Ó-ÔÂ‚˚ı, ·ÓÎÂÂ ‡Á‚ÂÌÛÚ˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ËÒıÓ‰-
ÌÓÈ, ÌÂÁ‡‚Â¯ÂÌÌÓÈ Á‡‰‡˜Â, ‚Ó-‚ÚÓ˚ı, ÍÓÌÒÚÛË-

ÛÂÏ˚È ËÏË ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÈ ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ-
Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÈ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÂÌ.

éÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ ÌÂ fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÙÛÌÍˆËÂÈ ÁÌ‡ÌËfl Í‡Í Ú‡ÍÓ‚Ó„Ó: ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛÂ-
Ï˚Â Á‡‰‡˜ÂÈ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË
‚ÂÎË˜ËÌ‡ÏË Ò‡ÏË ÔÓ ÒÂ·Â ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÒÚ˚ Ë,
ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ Í‡Í ÌÓ‚Ë˜Í‡Ï, Ú‡Í Ë ˝ÍÒ-
ÔÂÚ‡Ï (Ì‡ÔËÏÂ, ‰Îfl Á‡‰‡˜Ë “åÓÚÓÍ” – ̋ ÚÓ ÙÓ-
ÏÛÎ‡ Ó·˙ÂÏ‡ ˆËÎËÌ‰‡, ÙÓÏÛÎ‡ Û‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓ-
ÔÓÚË‚ÎÂÌËfl, Á‡ÍÓÌ éÏ‡ ‰Îfl Û˜‡ÒÚÍ‡ ˆÂÔË).

ç‡·Î˛‰‡ÂÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊ-
ÌÓ ÓÚÌÂÒÚË ËÏÂÌÌÓ Í ı‡‡ÍÚÂÛ ÓÔÂËÓ‚‡ÌËfl ÁÌ‡-
ÌËÂÏ. ì ˝ÍÒÔÂÚÓ‚, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚, ‡ÍÚÛ‡-
ÎËÁËÛÂÏ˚Â ÁÌ‡ÌËfl ‚ÍÎ˛˜‡˛ÚÒfl ‚ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊ-
ÌÛ˛ ÒËÒÚÂÏÛ ÔÓÌflÚËÈÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
ÍÓÌÒÚÛËÛÂÏ˚È ËÏË ÍÓÌÚÂÍÒÚ Á‡‰‡˜Ë ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ
ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÂı ÂÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, ÍÓÚÓ-
˚Â ‚ “fl‚ÌÓÏ” ‚Ë‰Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÏ ÛÒ-
ÎÓ‚ËË. ç‡ÔËÏÂ, ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í Á‡‰‡˜Â “åÓ-
ÚÓÍ” ̋ ÍÒÔÂÚ˚ ·ÓÎÂÂ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í “‡Á‚ÂÚ‚ÎÂÌÌ˚Ï”
‚‡Ë‡ÌÚ‡Ï ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÈ (Ì‡ÔËÏÂ, ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸
‰ÎËÌÛ, ËÒıÓ‰fl ËÁ ËÁÏÂÂÌËfl ‰Ë‡ÏÂÚ‡ ÔÓ‚ÓÎÓÍË Ë
ËÁÏÂÂÌËfl ÂÂ Ó·˙ÂÏ‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÈÚË ÒÓÔÓÚË‚ÎÂ-
ÌËÂ ÔÓ‚ÓÎÓÍË; Ì‡ÈÚË ‰ÎËÌÛ, ËÁÏÂflfl ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl
‚ÓÎ¸ÚÏÂÚ‡ Ë ‡ÏÔÂÏÂÚ‡ ÔË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË ÏÓÚÍ‡
ÔÓ‚ÓÎÓÍË ‚ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ˆÂÔ¸ Ë Ú.Ô.), ÚÓ„‰‡
Í‡Í ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ ÒÓÒÂ‰ÓÚ‡˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚
Ò‚ÓËı ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËflı Ì‡ “‚ÌÂ¯ÌËı” Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ı ÏÓÚ-
Í‡ ÔÓ‚ÓÎÓÍË (Ì‡ÔËÏÂ, Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËË Â„Ó Ï‡ÒÒ˚
˜ÂÂÁ ËÁÏÂÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡). çÓ‚Ë˜ÍË, Ú‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ÒÍÎÓÌÌ˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸-
Òfl Ì‡ ÚÂ ÁÌ‡ÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÔflÏÓ Ë ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁËÛ˛ÚÒfl ÛÒÎÓ‚ËÂÏ Á‡‰‡˜Ë, ÚÓ„‰‡ Í‡Í
‰Îfl ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ·ÓÎÂÂ ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‚˚ıÓ‰ËÚ¸ Á‡ ÔÂ-
‰ÂÎ˚ Á‡‰‡ÌÌÓ„Ó ÛÒÎÓ‚Ëfl, ÓÒÏ˚ÒÎflÚ¸ Â„Ó ˜ÂÂÁ
‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‚ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚È Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚È
(ÔÓÌflÚËÈÌ˚È) ÍÓÌÚÂÍÒÚ, ÌÂ ‚˚‚Ó‰ËÏ˚È ÌÂÔÓÒÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁ ËÒıÓ‰Ì˚ı ‰‡ÌÌ˚ı Á‡‰‡˜Ë.

ê‡ÒÒÏÓÚËÏ ‰‡ÌÌ˚Â, Í‡Ò‡˛˘ËÂÒfl Ò‡‚ÌÂÌËfl
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË 

 

ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡

 

 ˝ÍÒÔÂÚÓ‚
Ë ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚. 

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ Á‡‰‡˜Ë, ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˝ÍÒÔÂÚ‡ÏË Ë ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË (ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
“á‡‚Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡˜Ë”)

1. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ

á‡‰‡˜Ë:
ùÍÒÔÂÚ˚ çÓ‚Ë˜ÍË

áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ

 

å

 

σ

 

å

 

σ

 

á‡‰‡˜‡ 1 (“ñËÍÎ”) 5.12 4.15 2.08 1.70

 

U

 

 = 132; 

 

p

 

 < 0.005

á‡‰‡˜‡ 2 (“åÓÚÓÍ”) 6.47 4.32 3.36 2.23

 

U

 

 = 157.5; 

 

p

 

 < 0.005

2. ëÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ

á‡‰‡˜Ë:
ùÍÒÔÂÚ˚ çÓ‚Ë˜ÍË

áÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ

 

å

 

σ

 

å

 

σ

 

á‡‰‡˜‡ 1 (“ñËÍÎ”) 3.59 1.23 1.85 1.06

 

U

 

 = 95; 

 

p

 

 < 0.001

á‡‰‡˜‡ 2 (“åÓÚÓÍ”) 2.76 1.68 1.41 1.52

 

U

 

 = 192; 

 

p

 

 = 0.01
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ë‡‚ËÌ

 

óÚÓ·˚ ‚˚flÒÌËÚ¸, Í‡ÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸/ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
(ÔÓ ÑÊ. ä‡„‡ÌÛ) Ò Û˜ÂÚÓÏ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ “‡Ò˘ÂÔÎÂ-
ÌËfl” ÒÚËÎÂ‚˚ı ÔÓÎ˛ÒÓ‚ [21] ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Û
˝ÍÒÔÂÚÓ‚ Ë ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚, Ï˚ Ó·˙Â‰ËÌËÎË Ë Á‡ÚÂÏ
‡Á‰ÂÎËÎË ‚Ò˛ ‚˚·ÓÍÛ Ì‡ ˜ÂÚ˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚ Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂ‰Ë‡ÌÌÓ„Ó ÍËÚÂËfl. àÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚Â, ˜ÂÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÒÓ‚Ô‡‰‡Î Ò ÏÂ‰Ë‡ÌÓÈ, ËÁ
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÒÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸; ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â
‡Á‰ÂÎflÎËÒ¸ Ì‡ ˜ÂÚ˚Â ÒÛ·„ÛÔÔ˚: ·˚ÒÚ˚Â/ÚÓ˜-
Ì˚Â, ·˚ÒÚ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â (ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Â), ÏÂ‰-
ÎÂÌÌ˚Â/ÚÓ˜Ì˚Â, ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Â/ÌÂÚÓ˜Ì˚Â (ÂÙÎÂÍ-
ÚË‚Ì˚Â). ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ (75%) ÓÚÌÓÒËÚÒfl
Í ÒÛ·„ÛÔÔÂ “ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚ı”, ‡ Û ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚ (52%) –
Í ÒÛ·„ÛÔÔÂ “ËÏÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚ı”. 

Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ÚÂÒÚÛ ä‡„‡Ì‡ ·˚ÎË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡-
ÎËÁ‡ [12]. Ö„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ˜Â-
Ú˚Âı ÒÛ·„ÛÔÔ, ÍÓÚÓ˚Â Ó·‡ÁÛ˛Ú Ò‚ÓÂ„Ó Ó‰‡
ÍÓÌÚËÌÛÛÏ: Ì‡˜ËÌ‡fl ÓÚ ÚÂı, ÍÚÓ Á‡Ú‡˜Ë‚‡ÂÚ Ï‡Í-
ÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl Ì‡ ÔÂ‚˚È ÓÚ‚ÂÚ, ‰ÂÎ‡fl ÔË ̋ ÚÓÏ
Ï‡ÎÓ Ó¯Ë·ÓÍ, ‰Ó ÚÂı, ÍÚÓ Ú‡ÚËÚ Ï‡ÎÓ ‚ÂÏÂÌË Ì‡
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡, ÌÓ ‰ÂÎ‡ÂÚ ÏÌÓ„Ó
Ó¯Ë·ÓÍ. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ï˚ ËÏÂÂÏ ‰ÂÎÓ ÒÓ ÒÔÂ-
ˆËÙËÍÓÈ ÔÓÎ˛Ò‡ “ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚË” ‚ „ÛÔÔÂ ˝ÍÒ-
ÔÂÚÓ‚: ÒÂ‰Ë ÌËı ‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl “Ò‚ÂıÂÙÎÂÍÚË‚-
Ì˚Â” (ÔÂ‚‡fl ÒÛ·„ÛÔÔ‡) Ë “ÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚Â” (‚ÚÓ-
‡fl ÒÛ·„ÛÔÔ‡). èËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ ÒÛ·„ÛÔÔÛ
“Ò‚ÂıÂÙÎÂÍÚË‚Ì˚ı” ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ˝ÍÒÔÂ-
Ú˚, ˜ÚÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ
Ò‰ÂÎ‡ÌÌÓ„Ó ‚˚‚Ó‰‡ Ó ÒÍÎÓÌÌÓÒÚË ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ Í Â-
ÙÎÂÍÚË‚ÌÓÏÛ ÒÔÓÒÓ·Û ÔÂÂ‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË
‚ ÒËÚÛ‡ˆËË ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËÈ. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÎ‡ÒÚÂÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl
Ò Ó·˘ËÏ ‚˚‚Ó‰ÓÏ, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Ï ‚ ‡·ÓÚÂ [21]: ‚ ÚÂı
ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ˚ ÌÂ “ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓÈ” ‚˚·ÓÍË ËÒÔ˚-
ÚÛÂÏ˚ı, ‡ Î˛‰ÂÈ, ÓÚÎË˜‡˛˘ËıÒfl ÔÓ Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï Ò‚ÓÂÈ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
(Ì‡ÔËÏÂ, ÎËˆ Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ IQ, ËÎË
“˝ÍÒÔÂÚÓ‚”, Í‡Í ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË), ÚÓ ÔË
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ ÏÓÊÌÓ ÓÊË-
‰‡Ú¸ “Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸Ì˚ı” ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚: “‚˚Ô‡‰Â-
ÌËfl” (Ú.Â. ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl) ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË ÔÂ‰ÒÍ‡ÁÛÂ-
Ï˚ı ÒÛ·„ÛÔÔ Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ú‡ÍËı ÒÛ·„ÛÔÔ, ÍÓÚÓ-
˚Â ÌÂ ‚ÔËÒ˚‚‡˛ÚÒfl ‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÒıÂÏ˚
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ [21, 23]. Ç
Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚È Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸Ì˚È ˝Ù-
ÙÂÍÚ ÔÓfl‚ËÎÒfl ‚ ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËË ÔÓÎ˛Ò‡ “ÂÙÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË”, ÍÓÚÓ˚È Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ „ÛÔÔÂ ˝ÍÒ-
ÔÂÚÓ‚. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ „Ó-

‚ÓËÚ¸ ÛÊÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó “Í‚‡‰ËÔÓÎflÌÓÒÚË”

 

1

 

, ‡

 

1

 

ëÓ„Î‡ÒÌÓ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË Ë ˝ÏÔËË˜ÂÒÍË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÏÛ
å.Ä. ïÓÎÓ‰ÌÓÈ ÔÓÎÓÊÂÌË˛, ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı
ÒÚËÎÂÈ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú ÒÂ·fl ÌÂ ‰‚‡, ‡ ˜ÂÚ˚Â “ÒÛ·ÔÓÎ˛Ò‡”.
ùÚÓ “‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ” ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl Á‡ Ò˜ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔË
Ó·‡·ÓÚÍÂ ‰‡ÌÌ˚ı Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó Ë ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÒÚËÎÂÈ [21].

 

ÒÍÓÂÂ Ó “ÏÛÎ¸ÚËÔÓÎflÌÓÒÚË” ËÁÏÂÂÌËÈ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÚËÎfl, ˜ÚÓ ÓÚÍ˚‚‡ÂÚ ÌÓ‚˚Â Ó·˙flÒÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰‡ÌÌÓ„Ó ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÍÓÌÒÚÛÍÚ‡. 

åÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚Ì‡fl ÓÒ‚Â‰ÓÏÎÂÌÌÓÒÚ¸ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Í‡˜ÂÒÚ‚, ‚ÎËfl˛˘Ëı Ì‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸
ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË ‚˚¯Â, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â Í‡˜ÂÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â Ì‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ËÏË
Í‡Í ËÏÂ˛˘ËÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚË ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (

 

 

 

< 0.02). ùÍÒÔÂÚ˚,
‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚, ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ·ÓÎ¸¯Â Í‡-
˜ÂÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛Ú ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (

 

p 

 

< 0.05). 

ùÍÒÔÂÚ‡Ï ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔËÒÛ˘‡ ÓÚÍ˚-
Ú‡fl ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓÁËˆËfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË
ÒÍÎÓÌÌ˚ ÓÔÂËÓ‚‡Ú¸ Ó·Ó·˘ÂÌÌ˚ÏË Í‡ÚÂ„ÓËfl-
ÏË Ë ÓÒÏ˚ÒÎË‚‡Ú¸ ÔÓËÒıÓ‰fl˘ÂÂ ‚ ÚÂÏËÌ‡ı Ó·-
˘Ëı Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸-
¯ÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â “Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ‚ÓÔÓÒÓ‚”,
ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË Á‡‰‡˛Ú “Ë‰Â‡Î¸ÌÓÏÛ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÛ”
(

 

p

 

 < 0.01). èÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂÂÒ˚ “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚”
ÒÓÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌ˚ ‚ÓÍÛ„ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Ù‡ÍÚÓ‚ Ë ÒÓ-
·˚ÚËÈ, ˜ÚÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Ëı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚË Á‡‰‡-
‚‡Ú¸ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó “Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÔÓ-
ÒÓ‚” (

 

p 

 

< 0.05). 

ç‡ÍÓÌÂˆ, ˝ÍÒÔÂÚ˚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú „ÓÚÓ‚-
ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓÒÚÓÂÌË˛ ·ÓÎÂÂ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚ı Ë ÔÓ-
‡·ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ‚ Ô‡‡‰ÓÍ-
Ò‡Î¸Ì˚ı, ÌÂÔË‚˚˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔË ÔÓÒÚÓÂ-
ÌËË Ó·‡Á‡ “‚˚Ï˚¯ÎÂÌÌÓ„Ó ÏË‡” ‚ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
“äÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ÏË‡” (

 

p 

 

< 0.001). ä‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔÓÚÓÍÓÎÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡Î,
˜ÚÓ ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ‰‚Ûı ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ÔÓ‰ıÓ‰‡ı
Í Â¯ÂÌË˛ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë. Ç 

 

ÔÂ‚ÓÏ

 

 ÒÎÛ-
˜‡Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÂÂÙÓÏÛÎËÓ‚‡-
ÌËÂ ËÒıÓ‰ÌÓÈ Á‡‰‡˜Ë “ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÁÛÏÌ‡fl
ÊËÁÌ¸ ‡Á‚ËÎ‡Ò¸ Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚÂ, „‰Â ‚Òfl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸
ÔÓÍ˚Ú‡ ‚Ó‰ÓÈ” ‚ Á‡‰‡˜Û “ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·Â
ÊËÁÌ¸ Î˛‰ÂÈ Ú‡Í, Í‡Í ÂÒÎË ·˚ ÓÌË ÊËÎË ‚ ‚Ó‰Â”.
Ñ‡ÎÂÂ Ó·‡Á ÊËÁÌË ‚˚Ï˚¯ÎÂÌÌ˚ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ Ï˚Ò-
ÎËÚÒfl ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ÏË ÁÂÏÌ˚ÏË ÊË-
‚ÓÚÌ˚ÏË, ‡ Ó·‡Á Ëı ÊËÁÌË ÔÓıÓÊ Ì‡ ÊËÁÌ¸ Î˛-
‰ÂÈ. ÇÓ 

 

‚ÚÓÓÏ

 

 ÒÎÛ˜‡Â ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‡Ì‡ÎËÁËÛ-
˛Ú ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl (‚Ó‰Ì‡fl ÒÂ‰‡ Ë
‡ÁÛÏÌÓÒÚ¸ ÊËÁÌË) Ë ‚˚ÒÚ‡Ë‚‡˛Ú “Ó·‡Á ÊËÁ-
ÌË”, ÓÔË‡flÒ¸ Ì‡ ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl, ÔÓËÒÚÂÍ‡˛˘ËÂ ËÁ
˝ÚËı ÛÒÎÓ‚ËÈ. ï‡‡ÍÚÂ ˝ÚËı ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ‡ÁÎË˜ÂÌ: ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚Ó‰ÌÓÈ ÒÂ-
‰˚ (Ú‡ÍËÂ Í‡Í, ÒÍÓÓÒÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl Á‚ÛÍ‡ ‚
‚Ó‰Â, ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl Ò‚ÂÚ‡, ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ Á‡ÍÓÌÓ‚ „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏËÍË), ÂÂ “Ó„‡ÌË˜ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸” ‰Îfl ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚
ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë Ô. Ç‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÏË‡ ÍÓÌÒÚ-
ÛËÛÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ ËÒıÓ‰fl ËÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÛÒ-
ÎÓ‚ËÈ, ÌÓ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÎÓÊÌ˚ı ËÌÚÂÔÂ-
ÚËÛ˛˘Ëı ÒıÂÏ. èË‚Â‰ÂÏ ÔËÏÂ˚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı
‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ Â¯ÂÌËÈ. 
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“ëÓÎÌˆÂ ‚Ë‰flÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÏÂÒÚ‡ı (ÔÓÎÌÓÂ ÓÚ‡ÊÂ-
ÌËÂ), ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‰Îfl ÌËı ëÓÎÌˆÂ – ·Ó„, ÍÓÚÓ˚È ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÏÓÏÂÌÚ˚ ‚ÂÏÂÌË. Ç ˝ÚÓ ‚ÂÏfl ÓÌË
ÒÓ·Ë‡˛ÚÒfl ‚ ÏÂÒÚ‡ı, „‰Â ÓÌË ‚Ë‰flÚ ëÓÎÌˆÂ”.

“àÒıÓ‰fl ËÁ Á‡ÍÓÌÓ‚ ÙËÁËÍË, Ì‡ ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, Í‡Í Ï˚ Ëı
ÁÌ‡ÂÏ, ˝ÚË ÊËÚÂÎË ÌÂ ÁÌ‡ÎË ·˚ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚‡ Ë Ó„Ìfl. éÚÒ˛-
‰‡: ÓÌË ÌÂ ÁÌ‡ÎË ·˚ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÈ ÏË Á‡ ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ‰‡ÌÌÓ„Ó
‚Ó‰ÓÂÏ‡. å˚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÓÍÛÊ‡˛˘Ëı ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚‡. ïÓÚfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰Û ‚Ó‰˚ ·˚Î‡ ·˚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓÈ”.

“ÇÒÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÙËÁË˜ÂÒÍËÏ ÔÂÂ-
ÏÂ˘ÂÌËÂÏ, ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚, ÌÓ ÔÂÂ‰‡˜‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÛÒÍÓÂÌ‡,
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ‡ÌÂÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ ÔÓ˚‚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÚÂıÌÓÎÓ„ËÈ”.

 

ç‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ̋ ÚË ÔÓ‰ıÓ‰˚ ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÚÓ‚‡Ú¸
Í‡Í ÒÔÓÒÓ·˚ (ÛÓ‚ÌË) ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÈ
ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆÂÌÚ‡ˆËË. ëÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÊÂ Í
ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË˛ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ˆÂÌÚ‡ˆËË ÂÒÚ¸ ÏÂ-
‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË Ú‡ÍÓÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÏÂÚ‡-
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, Í‡Í ÓÚÍ˚Ú‡fl ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸-
Ì‡fl ÔÓÁËˆËfl. ÇÂ‰¸ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‰‡ÌÌÓÈ
ÔÓÁËˆËË fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì‡fl „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ Í ‡Á-
Ï˚¯ÎÂÌË˛ ‚ ÌÂÓ·˚˜Ì˚ı, ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı, ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı. Ç˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ÒÔÓÒÓ·˚ ÒÓ-
‚Î‡‰‡ÌËfl Ò ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÌÂ‚ÂÓflÚÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËÂÈ ıÓÓ-
¯Ó ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl,
ÓÔËÒ‡ÌÌ˚ÏË ‚ ‡·ÓÚÂ Ñ. ÑÂÌÂ‡ [6]. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â
Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡, ÍÓÚÓ˚È ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó
“Ò‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ” ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌËfl ·Û-
‰Û˘Â„Ó (ËÎË Î˛·˚ı “ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı” ÒËÚÛ‡ˆËÈ)
˝ÚÓÚ ‡‚ÚÓ ‚˚‰ÂÎflÂÚ Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÛ˛ “ÒÚÛÍÚÛ-
ÌÛ˛ ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆË˛”. ëÛÚ¸ ÂÂ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ “ÌÓ‚ÓÂ,
ÔÂÊ‰Â ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓÂ, Ë ·Û‰Û˘ÂÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
Ú‡ÍËÏ ÊÂ, Í‡Í ÛÊÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÂ, ÁÌ‡ÍÓÏÓÂ.
éÌÓ ËÏÂÂÚ ÚÂ ÊÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ‚ÒÚÛÔ‡˛˘ËÂ ‚ ÚÂ
ÊÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ, Ú.Â. Ì‡ÎËˆÓ ÒÚÛÍ-
ÚÛÌ‡fl ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËfl” [Ú‡Ï ÊÂ, Ò.148]. ÑÎfl ÔÓ-
ÚÓÍÓÎÓ‚ ÔÂ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚, ‚˚fl‚ÎÂÌÌÓÈ ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, Í‡Í ‡Á ı‡‡ÍÚÂÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ

 

ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË

 

, ÍÓ„‰‡ ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ-
‚Û˛˘ÂÂ ËÏÂÂÚ “ÚÂ ÊÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚” Ë “ÚÂ ÊÂ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËfl” ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ, ̃ ÚÓ Ë Â‡Î¸ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û-
˛˘ÂÂ.

ÑÛ„ÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ Í ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡ÌË˛ ÒÓÒÚÓËÚ, ÔÓ
ÏÌÂÌË˛ Ñ. ÑÂÌÂ‡, ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Á‡‰‡˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓ-
˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl, ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Ë ÏÓ‰ÂÎËÛÂÚÒfl Â‡Î¸-
ÌÓÒÚ¸, ÓÚ‚Â˜‡˛˘‡fl ˝ÚËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ [6]. èÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ‡·ÓÚÂ Ñ. ÑÂÌÂ‡ ˝ÚÓÚ ÔÓ‰ıÓ‰ ÎË¯¸
ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl, ÌÓ ÌÂ Ì‡Á˚‚‡ÂÚÒfl, Ó·ÓÁÌ‡˜ËÏ Â„Ó
Í‡Í 

 

ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÛ˛ ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆË˛

 

 (ËÏÂfl ‚
‚Ë‰Û, ˜ÚÓ “‚ÓÁÏÓÊÌ˚È ÏË” Á‰ÂÒ¸ 

 

ÍÓÌÒÚÛËÛ-
ÂÚÒfl

 

 ËÒıÓ‰fl ËÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰‡ÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ, ÌÓ Ò
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÒÎÓÊÌ˚ı ËÌÚÂÔÂÚËÛ˛˘Ëı
ÒıÂÏ). éÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÚÓÓÏÛ ÒÔÓÒÓ·Û Â¯Â-
ÌËfl Á‡‰‡˜Ë ‚ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “äÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ÏË‡”.
ç‡ ËÒÛÌÍÂ ÔË‚Â‰ÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡
Í ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË. àÁ ÌÂ„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ, ˜ÚÓ ˝ÍÒÔÂÚ˚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ˜‡˘Â, ˜ÂÏ ÌÓ‚Ë˜ÍË, ÔË·Â„‡˛Ú Í
ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÈ ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË Ë, ÒÓ-

ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÂÊÂ – Í ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ (ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸
‰‡ÌÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÔË Ò‡‚ÌÂ-
ÌËË ˝ÏÔËË˜ÂÒÍËı ˜‡ÒÚÓÚ Ò ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍË ‚˚˜ËÒ-
ÎÂÌÌ˚ÏË (

 

χ

 

2

 

 = 8.08; 

 

p 

 

< 0.01). í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˝ÍÒÔÂÚ˚ ˜‡˘Â Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú Ú‡ÍÓÈ ‡ÒÔÂÍÚ ÏÂ-
Ú‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓÁÌ‡-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ÂˆÂÌÚ‡ˆËË.

 

ÇõÇéÑõ 

 

ç‡¯Â ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÈ ÓÒÌÓ‚ÓÈ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË,
“ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏ ÌÓÒËÚÂÎÂÏ” ÂÂ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚
Ë ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ÔËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í Ó·Î‡ÒÚË Ì‡Û˜ÌÓÈ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó Ë ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÒÛ·˙ÂÍ-
Ú‡, ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎ‡Ò¸.

ùÏÔËË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ‚˚-
fl‚ËÚ¸ fl‰ ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÔÓÌflÚËÈÌÓ„Ó Ë
ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Û “˝ÍÒÔÂÚÓ‚” (ÓÔ˚Ú-
Ì˚ı Ë Ó·Û˜ÂÌÌ˚ı) Ë “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚” (ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
ÓÔ˚ÚÌ˚ı Ë Ó·Û˜ÂÌÌ˚ı). ùÚË ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓfl‚ËÎËÒ¸
‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ Û ̋ ÍÒÔÂÚÓ‚, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌËË Ò ÌÓ‚Ë˜Í‡ÏË,
ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÎÂ ÔÓÌflÚËÈ ·ÓÎÂÂ ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓ Ë
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËı
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ (Í‡Í ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÁÌ‡˜ËÏÓÈ, Ú‡Í
Ë ‚ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ‡ı). èË
ÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËË ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ Á‡‰‡-
˜Ë ˝ÍÒÔÂÚ˚ ÔÓËÁ‚Ó‰flÚ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚Â ÒÂÏ‡ÌÚË-
˜ÂÒÍËÂ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ò ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ÏË ‰ÓÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÛÒÎÓ‚ËflÏË Á‡‰‡˜Ë; Ëı ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚Ì‡fl
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ‰ÂÚÂÏËÌËÓ‚‡Ì‡
‚ÌÂ¯ÌËÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË Á‡‰‡˜Ë.

ùÍÒÔÂÚ˚, ÍÓÏÂ ÚÓ„Ó, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ·ÓÎ¸-
¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı
ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡. ÑÎfl ÌËı ı‡‡ÍÚÂÌÓ
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂ ÂÙÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ÔÂÂ‡-
·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÌÂÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl; ˝ÍÒÔÂÚ˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË
ÒÍÎÓÌÌ˚ ÓÔÂËÓ‚‡Ú¸ Ó·Ó·˘ÂÌÌ˚ÏË Í‡ÚÂ„ÓËfl-
ÏË Ë ÓÒÏ˚ÒÎË‚‡Ú¸ ÏË ‚ ÚÂÏËÌ‡ı Ó·˘Ëı Á‡ÍÓÌÓ-
ÏÂÌÓÒÚÂÈ. éÌË ÔÓfl‚Îfl˛Ú ·ÓÎ¸¯Û˛ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸
Í ÔÓÒÚÓÂÌË˛ ÒÎÓÊÌ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ‚ Ô‡‡‰ÓÍÒ‡Î¸-
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ê‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ “ÌÓ‚Ë˜ÍÓ‚” Ë “˝ÍÒÔÂÚÓ‚” ‚ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ ÔËÏÂÌflÂÏÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË ‚ ÏÂÚÓ-
‰ËÍÂ “äÓÌÒÚÛËÓ‚‡ÌËÂ ÏË‡” (‚ %).



 

58

 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã      ÚÓÏ 25      ‹ 5      2004

 

ë‡‚ËÌ

 

Ì˚ı, ÌÂÔË‚˚˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ÔË·Â„‡fl ÔË ˝ÚÓÏ Í
ÒÚ‡ÚÂ„ËË ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌÓÈ ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË, ˜ÚÓ
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË Û ÌËı Ú‡ÍÓÈ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÏÂÚ‡ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡, Í‡Í ÓÚ-
Í˚Ú‡fl ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÓÁËˆËfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ó·‡˘ÂÌËÂ Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ Í‡Í ÓÒÌÓ‚˚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÈ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰,
ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ ‡ÁÂ¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
‚ Â‰ËÌÓÏ ÚÂÓÂÚËÍÓ-˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÍÎ˛˜Â.
óÂÂÁ ‡Ì‡ÎËÁ ÒÚÓÂÌËfl ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ÓÚ-
Í˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰Îfl Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÈ ÚËÔÓ-
ÎÓ„ËÁ‡ˆËË ‚Ë‰Ó‚ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË, ‡Á‚Â‰ÂÌËfl ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı Ë ˆÂÌÌÓÒÚÌÓ-ÏÓÚË‚‡ˆËÓÌÌ˚ı ÂÂ
ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ËÈ ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl “ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚË ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl”
(ÔÓ ÑÊ. ê‡‚ÂÌÛ).
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CONCEPTUAL AND METACOGNITIVE EXPERIENCE 

AS THE BASIS FOR INTELLECTUAL COMPETENCY 

IN SCIENTIFIC ACTIVITY

E. Yu. Savin

Cand. sci. (psychology), senior lecturer of psychology department of Kaluga State Pedagogical University, Kaluga

The concept of “intellectual competency” is considered as special form of intellectual maturity of people who
achieved high success in certain activity. Studying intellectual competency, some problems arise, that can be
solve by researching personal mental experience. The results of empirical research of conceptual and metacog-
nitive experience of “experts” (university lecturers of physics department involved in scientific activity) and
“novices” (students of physico-mathematical department) are presented. Comparing novices, experts, firstly,
formed more complex semantic relations dealing with concepts, secondly, have reflexive style, good metacog-
nitive knowledge and produced more complex prognostic models.

Key words: intellectual competency, conceptual experience, metacognitive experience, the comparison of “ex-
perts” and “novices” method.
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ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ÒÔÂˆËÙËÍ‡ ÒÓ‚Î‡‰‡˛˘Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ó‰‡ÂÌÌ˚ı ÒÚ‡¯ÂÍÎ‡ÒÒÌËÍÓ‚. àÒÒÎÂ‰ÛÂÚÒfl
‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
Ì˚ı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ. èÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÒıÂÏ‡ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË Ó‰‡ÂÌÌÓÒÚË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÍËÚÂ-
ËÂ‚.

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: Ó‰‡ÂÌÌÓÒÚ¸, ËÌÚÂÎÎÂÍÚ, ÍÂ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl, ÒÓ‚Î‡‰‡˛-
˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ÂÒÛÒ˚ ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌË Û ÍÓ„Ó ÌÂ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÒÓ-
ÏÌÂÌËfl ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ˆÂÎÓÒÚÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ‡·ÓÚ˚ Ò ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ Ë
Ú‚Ó˜ÂÒÍË Ó‰‡ÂÌÌ˚ÏË Î˛‰¸ÏË (ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ‰Â-
Ú¸ÏË), ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ Ì‡ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ‰Îfl ÌËı ÂÊË-
Ï‡ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔËflÚÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËfl [2, 15, 18]. ùÚÓ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÛ‡Î¸Ì˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î Ë Ú‚Ó˜ÂÒÍËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË
Î˛‰ÂÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Â¯‡˛˘Ëı Ù‡ÍÚÓÓ‚
˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓ-
„Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡. 

ëÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl ‚ ÒÂ„Ó-
‰Ìfl¯ÌÂÈ êÓÒÒËË Í‡ÈÌÂ ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡. èÓ˝ÚÓÏÛ
ÔÓÌflÚÌ‡ ‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÓ‚Î‡‰‡ÌËfl Ò
ÚÛ‰Ì˚ÏË ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ÒËÚÛ‡ˆËflÏË Û Ó‰‡ÂÌÌ˚ı
‰ÂÚÂÈ Í‡Í ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Í ËÁÏÂÌfl˛˘ËÏÒfl
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ. åÂÊ‰Û ÚÂÏ ‚ ˆÂÌÚÂ ‚ÌË-
Ï‡ÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ Ó‰‡ÂÌÌÓÒÚË, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ,
ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì‡fl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. àÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÒËıÓÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ-
˚ Ó‰‡ÂÌÌ˚ı ÌÓÒflÚ ÒÍÓÂÂ ÓÔËÒ‡ÚÂÎ¸Ì˚È ı‡‡Í-
ÚÂ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓ‰Ó·Ì˚Ï ‡·ÓÚ‡Ï “˜‡ÒÚÓ ÌÂ

ı‚‡Ú‡ÂÚ Ó·˘Â„Ó ‚Á„Îfl‰‡, ‡ ˝ÚÓ ÎË¯‡ÂÚ Ëı ÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡” [4]. 

éÒÓ·Û˛ ‚‡ÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÓ‚Î‡‰‡˛˘Â„Ó ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËfl ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‚ ‡ÌÌÂÈ ˛ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ‡fl
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚, ÔÂ-
‰‡„Ó„Ó‚, ÒÓˆËÓÎÓ„Ó‚ Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÚÂÒÒÓ-
„ÂÌÌ˚ı ÔÂËÓ‰Ó‚ ‚ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸˛ ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
‚˚·Ó‡, ÓÚÍ˚ÚËÂÏ Ò‚ÓÂ„Ó ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó “ü”, ÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂÏ ÏËÓ‚ÓÁÁÂÌËfl.

ë‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ÎË˜ÌÓÒÚË Ó‰‡ÂÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ ‚ ˆÂ-
ÎÓÏ Ë ÒÚ‡¯ÂÍÎ‡ÒÒÌËÍÓ‚ ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ëı ‚˚ÒÓÍËÈ
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ Ë ıÓÓ¯Ó ‡Á‚ËÚ˚Â Ú‚Ó˜ÂÒÍËÂ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚË, ÛÏÂÌËÂ ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ ÓÔ˚Ú ËÁ Ó‰ÌÓÈ Ó·Î‡-
ÒÚË ÁÌ‡ÌËÈ ‚ ‰Û„Û˛, ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Í ÙËÎÓÒÓÙÒÍÓÏÛ
ÓÒÏ˚ÒÎÂÌË˛ Ë ‡Ì‡ÎËÁÛ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ˚ı ÚÓ˜ÂÍ ÁÂ-
ÌËfl, Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ÎÓÍÛÒ ÍÓÌ-
ÚÓÎfl Ë Ú.‰. ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ì‡Ï ‚˚‰‚ËÌÛÚ¸ ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÒÓ‚Î‡‰‡˛˘ÂÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ó‰‡ÂÌ-
Ì˚ı Ú‡ÍÊÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂÏ. ùÚÓ
Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂ ÏÓÊÂÚ ‚˚‡Ê‡Ú¸Òfl Í‡Í ‚ ‚˚·ÓÂ
ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ, Ú‡Í Ë ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÓÚÎË˜Ì˚ı ÓÚ

ëéÇãÄÑÄûôÖÖ èéÇÖÑÖçàÖ éÑÄêÖççõï ëíÄêòÖäãÄëëçàäéÇ


