
 

èëàïéãéÉàóÖëäàâ ÜìêçÄã, 2004, ÚÓÏ 25, ‹ 5, Ò. 70–76

 

70

 

Ç‚Â‰ÂÌËÂ

 

çÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı
‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Û ÎËˆ Ò
‚˚ÒÓÍËÏ ËÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÔÒËıÓ-
‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚ (èÄÇ) ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ ËÁÛ˜‡˛ÚÒfl
Ò ÒÂÂ‰ËÌ˚ 70-ı „„. ÔÓ¯ÎÓ„Ó ÒÚÓÎÂÚËfl. àÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÍÓÌˆÂÌÚËÛ˛ÚÒfl ‚ÓÍÛ„
ÚÂı ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÈ: 1) ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÂÏÓ-
·Ë‰Ì˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ Ë ‡Á‚ËÚË˛ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ
ËÎË Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË; 2) ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÌÂÈ-
ÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ‡Á‚Ë‚‡˛˘ËıÒfl
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ;
3) ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÌÂÈÓ-
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÒÚ‡‰‡-
˛˘Ëı ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ ËÎË Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚ¸˛.

åÂÚÓ‰˚, ÔËÏÂÌflÂÏ˚Â ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË, Ú‡ÍÊÂ
ÏÓÊÌÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ÚË „ÛÔÔ˚: 1) ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ
·‡Ú‡ÂÈ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÚÂÒÚÓ‚; 2) ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚
(Çè); 3) ÓÒÏÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„ËË Ò ‚˚fl‚ÎÂÌËÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı. 

Ç ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÛÍÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚È Ï‡ÚÂË‡Î, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÈ ÛÊÂ ‚ Ì‡ÒÚÓ-
fl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÛ˛, ıÓÚfl ‚ÒÂ Â˘Â
ÌÂÔÓÎÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÓÎË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ù‡Í-
ÚÓÓ‚ ‚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË Ë ÚÂ˜ÂÌËË Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëflı ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl
èÄÇ. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ï˚ ÔÓÒÚ‡‡ÎËÒ¸

ÓÚ‡ÁËÚ¸ Í‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÍÓÌˆÂÔˆËË ‚Á‡ËÏÓ‚ÎËfl-
ÌËÈ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë ‡Á‚ËÚËfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÓÚ ÔÒËıÓ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚, Ú‡Í Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ Ò‡Ï˚ı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‡·ÓÚ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË.

 

çÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl 
Í‡Í Ù‡ÍÚÓ ËÒÍ‡ 

‡Á‚ËÚËfl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÔÒËıÓ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚

 

ç‡ÎË˜ËÂ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ, ÔÓ ÏÂÌ¸-
¯ÂÈ ÏÂÂ, Û ˜‡ÒÚË Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÛÊÂ
‚ ÔÂÏÓ·Ë‰Â ËÏÂÂÚ fl‰ ÍÓÒ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰Â-
ÌËÈ. í‡Í, ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı ‰ÂÚÂÈ Ë ÏÓÎÓ‰˚ı Ó‰ÒÚ‚ÂÌ-
ÌËÍÓ‚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË
Â„ËÒÚËÛ˛ÚÒfl ÌËÁÍËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡
P300 ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËË ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı (ÎÓ·Ì˚ı) ÌÂÈÓÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ· [10, 16, 39]. èË ˝ÚÓÏ ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
S.Y. Hill Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ê300 Û ·ÎËÊ‡È-
¯Ëı Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚ Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı,
‰ÓÒÚË„¯Ëı ‚ÁÓÒÎÓ„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ·ÂÁ ‡Á‚ËÚËfl Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË ÓÚ èÄÇ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÌÓÏÂ [21]. Ç ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË S.M. Berman Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
Ë Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ P300 ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ-
ÚÂÌˆË‡ÎÓ‚, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı Û ‰ÂÚÂÈ ‚ ‚ÓÁ‡Ò-
ÚÂ ÓÍÓÎÓ 12 ÎÂÚ, fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔÂ‰ËÍÚÓ‡ÏË ÁÎÓÛÔÓ-
ÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ ˜ÂÂÁ ˜ÂÚ˚Â „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚Ë˜-
ÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Ú.Â. ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÍÓÎÓ 16 ÎÂÚ
[8]. éÚÏÂÚËÏ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÍÎ‡‰‡ ÎÓ·Ì˚ı ‰Ó-
ÎÂÈ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡
P300 Çè.

çËÁÍËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ê300 Ë Ì‡Û-
¯ÂÌËfl ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÔÒË-
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ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ· Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ Ú‡ÍÊÂ ‚
‰Û„Ëı „ÛÔÔ‡ı ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ËÒÍ‡ ÔÓ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂ-
ÌË˛ èÄÇ (‰ÂÚË Ò Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ÒËÌ‰-
ÓÏÓÏ „ËÔÂ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË, ‚ÁÓÒÎ˚Â Ò ‡ÌÚËÒÓˆË‡Î¸-
Ì˚ÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ‰.) [5, 12]. éÒÌÓ-
‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı, fl‰ ‡‚ÚÓÓ‚ ‚˚‰‚Ë„‡˛Ú
„ËÔÓÚÂÁÛ Ó· ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÁÌ‡˜ÂÌËË ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÙÛÌÍˆËÈ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ „ÓÎÓ-
‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ‚ ËÌËˆË‡ˆËË ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÔÒËıÓ-
‡ÍÚË‚Ì˚ÏË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ÏË Ë ‡Á‚ËÚËË ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ
ËÎË Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË [12].

èÓ ÏÌÂÌË˛ M. Snow Ë S. Thurber, ‡ÌÚËÒÓˆË‡Î¸-
ÌÓÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ (‚ÍÎ˛˜‡fl ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ èÄÇ)
ÙÓÏËÛÂÚÒfl Û ÎËˆ Ò ‰ËÒ·‡Î‡ÌÒÓÏ ‚ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ë
ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ‡ı, ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ‚Â·‡Î¸Ì˚È
ËÌÚÂÎÎÂÍÚ “‰ÂÈÒÚ‚Ëfl” ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ Ì‡‰ Â˜Â‚˚Ï,
‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍËÏ, “ÍÓÌÚÓÎËÛ˛˘ËÏ” ËÌÚÂÎÎÂÍ-
ÚÓÏ (‚ ÌÓÏÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ Ì‡Ó·ÓÓÚ) [38]. ùÚÛ
ÚÓ˜ÍÛ ÁÂÌËfl ‡‚ÚÓ˚ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂÏ
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÂÒÚ‡ ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡ Ñ. ÇÂÍÒÎÂ‡
‚˚·ÓÍË ËÁ 325 ‚ÁÓÒÎ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‚ÍÎ˛˜‡‚-
¯ÂÈ 141 Á‡ÍÎ˛˜ÂÌÌÓ„Ó. 

Ç ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, „ËÔÓÚÂÁ˚ Ó ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë “‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚË” Û ÎËˆ, ÒÍÎÓÌÌ˚ı Í ‡ÌÚËÒÓˆË‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌË˛, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ èÄÇ, ÌÂ ÔÓ-
ÚË‚ÓÂ˜‡Ú ‰Û„ ‰Û„Û. ãÓ·Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë„‡˛Ú
‚‡ÊÌÂÈ¯Û˛ ÓÎ¸ ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËË Â˜Â‚Ó„Ó ÔÓˆÂÒ-
ÒËÌ„‡, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, ‚ ‚˚‰ÂÎÂÌËË ÒÏ˚ÒÎÓ‚Ó„Ó
ÍÓÌÚÂÍÒÚ‡ ÒÓÓ·˘ÂÌËfl. ì˜ËÚ˚‚‡fl ‰‡ÌÌ˚Â A.W.
Deckel Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË Ó ÌËÁÍÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÎÂ‚˚ı
ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Û ÎËˆ Ò ‡ÌÚËÒÓ-
ˆË‡Î¸Ì˚ÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ ÒÓ Á‰ÓÓ‚˚ÏË (ÍÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl „ÛÔÔ‡), ÏÓÊÌÓ
ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÙÛÌÍˆËÈ
ÎÓ·ÌÓÈ ÍÓ˚ ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl Ë ÂÂ Ò‚flÁÂÈ Ò ÔÓ‰-
ÍÓÍÓ‚˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÂ-
·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂ ‡ÌÚËÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚ÍÎ˛˜‡fl
ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ èÄÇ [12].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ „ÛÔÔ ËÒÍ‡ ÔÓ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·-
ÎÂÌË˛ èÄÇ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡ÎË˜ËË ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚, ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‚flÁ‡Ì-
Ì˚ı Ò ‰ËÒÙÛÌÍˆËÂÈ ÎÓ·Ì˚ı ÓÚ‰ÂÎÓ‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡, ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ Û ˜‡ÒÚË Ú‡ÍËı ÎËˆ Â˘Â ‰Ó
Ì‡˜‡Î‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ. èÓÍ‡Á‡Ì‡ Ò‚flÁ¸
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒ-
Ú¸˛ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ Ë, ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ò ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl
Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÓÒ-
Ú‡ÂÚÒfl ÌÂflÒÌ˚Ï, fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ‰ÂÙË-
ˆËÚ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ‡Á‚ËÚËfl
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ èÄÇ, ÒÚÂÂÓÚËÔÌ˚Ï ËÎË ËÏÂÂÚ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ËÒ-
Í‡ ‡Á‚ËÚËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ‡ ËÎË Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÈ.

 

àÁÏÂÌÂÌËfl
ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ 
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ

 

é·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó
‚ÎËflÌËfl ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË èÄÇ Ì‡ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â
ÙÛÌÍˆËË fl‚Îfl˛ÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ èÄÇ.
í‡Í, ‚ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË Â„ËÒÚËÛ˛Ú-
Òfl ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ fl‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÒÎÛıÓ-
‚˚ı Ë ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚, ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚË ê300
[24]. äÓÍ‡ËÌ Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊ‡ÂÚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ê3 ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡ ÒÎÛıÓ‚˚ı Çè Û Á‰ÓÓ‚˚ı ÎËˆ [17]. é‰Ì‡ÍÓ,
Û ıÓÌË˜ÂÒÍË ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl˛˘Ëı ÍÓÍ‡ËÌÓÏ ÎËˆ ‚
ÍÓÍ‡ËÌÓ‚ÓÈ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ê3 ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚¯Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÔÓÒÎÂ
ÔËÂÏ‡ ÔÎ‡ˆÂ·Ó [18]. E.M. Kouri Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË Ú‡Í-
ÊÂ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚
ê300 ÔË Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËË ·ÛÔÂÌÓÙËÌ‡ (‡„ÓÌËÒÚ Í‡Ô-
Ô‡-ÓÔË‡ÚÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓÓ‚) ·ÓÎ¸Ì˚Ï, ıÓÌË˜ÂÒÍË
Ì‡ÍÓÚËÁËÓ‚‡‚¯ËÏÒfl ÒÏÂÒ¸˛ „ÂÓËÌ‡ Ë ÍÓÍ‡ËÌ‡
[25]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ-
ÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ó ‡ÁÎË˜ÌÓÏ ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÚÓ„Ó
ÊÂ èÄÇ ÔË Â„Ó ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËË Á‰ÓÓ‚˚Ï ˜ÂÎÓ‚Â-
ÍÓÏ ËÎË Ì‡ÍÓÏ‡ÌÓÏ. 

àÁÏÂÌÂÌËfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Ë/ËÎË Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚË ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚,
‚ÍÎ˛˜‡fl ê300, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÔÛÎflˆËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ
ËÎË ÍÓÍ‡ËÌËÁÏÓÏ ‚ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ Ë ÔÓÒÚ‡·ÒÚËÌÂÌÚÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó ‰‚Ûı ÎÂÚ [1, 6, 9, 25, 29].
êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÔÛÎflˆËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı
ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÂÚÓ‰‡
‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ÏÂÌÂÂ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜Ì˚ [1, 6,
32]. éÌË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÏÂÌ¸¯ÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ-
ÒÚË Ë ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯Â-
ÌËÈ ÔË ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍËÏ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ ËÎË ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ ÁÎÓ-
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ ÔÒËıÓÒÚËÏÛÎflÚÓ‡ÏË. 

ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË Û ·ÓÎ¸-
Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
Ì‡Û¯ÂÌÌ˚ÏË Â˘Â ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl
èÄÇ, Ò‚flÁ¸ ‚˚fl‚ÎflÂÏ˚ı ‚ Ú‡ÍËı ÔÓÔÛÎflˆËflı ÌÂÈ-
ÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ò ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
èÄÇ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ Í‡ÍËÏ-ÎË-
·Ó Ó·‡ÁÓÏ. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ ‡‚ÚÓ˚
ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Û‰ÂÎfl˛Ú ˝ÚÓÏÛ ‚ÓÔÓÒÛ
‰ÓÎÊÌÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Ë ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ëfl Ú‡ÍËı ‰ÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎ‡·Ó. èÓ-‚Ë-
‰ËÏÓÏÛ, Ì‡ Ò‚flÁ¸ ‚˚fl‚ÎflÂÏ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û-
¯ÂÌËÈ Ò ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ èÄÇ ÛÍ‡Á˚‚‡-
ÂÚ ÔflÏ‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û Ëı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ Ë
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ, ËÎË Ëı
Ó·‡ÚÌ‡fl ÍÓÂÎflˆËfl Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÔÂËÓ‰‡
‚ÓÁ‰ÂÊ‡ÌËfl ÓÚ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó ‚Ë-
‰‡ èÄÇ. éÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
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Çè Ú‡ÍËÂ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰‚Ûı
ËÁ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı Ì‡Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ [6, 29].

ó‡ÒÚË˜Ì‡fl ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚˚Á‚‡Ì-
Ì˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ÔÓ ÏÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÓÍ‡ËÌÓ‚ÓÈ Ë ÓÔËÈÌÓÈ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË
·˚Î‡ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ N.E. Noldy , P.L. Carlen
[29] Ë L.O. Bauer [6]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl O.A. Parsons ÌÂ
‚˚fl‚ËÎ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflı
Çè Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ˜ÂÂÁ 14 ÏÂÒflˆÂ‚, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚ÓÁ‰Â-
Ê‡ÌËÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl
ÒÔËÚÌÓ„Ó [33]. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
·‡Ú‡ÂÈ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÚÂÒÚÓ‚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı ÎËˆ, ıÓÌË˜ÂÒÍË
ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl˛˘Ëı ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ ËÎË ‰Û„ËÏË
èÄÇ. í‡Í, ıÓÌË˜ÂÒÍËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎËÍË Ë ÔÓÎËÌ‡ÍÓ-
Ï‡Ì˚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ˜‡˘Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ Á‰ÓÓ‚ÓÈ
ÔÓÔÛÎflˆËÂÈ ‰ÓÒÚË„‡˛Ú ÍËÚÂËfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl „Ó-
ÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÓ· ÌÂÈÓÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ·‡Ú‡ÂË Halstead-Reitan [14, 22]. èË
˝ÚÓÏ Ò‚flÁ¸ ‚˚fl‚ÎflÂÏ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ò ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ
‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ‡ˆËÂÈ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ‰‡ÌÌ˚ÏË I. Grant
Ë R. Reed [14] Ó ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ˝ÚÓ„Ó
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÔÓ ÏÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÒÓÍÓ‚ ÔÓÒÚ‡·-
ÒÚËÌÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‰Ó 3, 5 ÎÂÚ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl,
J.E. Robinson Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË ÌÂ ‚˚fl‚ËÎË Í‡ÍËı-ÎË·Ó
ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ ˝ÚÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÓÚ ÌÓÏ˚ Û ıÓÌË-
˜ÂÒÍËı ÍÓÍ‡ËÌËÒÚÓ‚ [35].

ÇÒÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â Ì‡Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡Î-
ÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
Í ‡·ÒÚ‡„ËÓ‚‡ÌË˛, Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÂ Ï˚¯ÎÂÌËÂ Ë
„Ë·ÍÓÒÚ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ÔÓ·˚ Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ Í‡ÚÂ„ÓËÈ (Category Test)
ËÎË ÇËÒÍÓÌÒÍÓ„Ó ÚÂÒÚ‡ ÒÓÚËÓ‚ÍË Í‡ÚÓ˜ÂÍ
(Wisconsin Card Sorting Test – WCST), ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚ-
ËÓ‚‡ÎË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌ-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı [20, 22]. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl WCST Ë Category Test
ıÓÌË˜ÂÒÍËÏË ÍÓÍ‡ËÌËÒÚ‡ÏË ÏÂÌÂÂ Ó‰ÌÓÁÌ‡˜Ì˚.
S. O’Maley Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [30] Ë A.L. Hoff [23] ‚˚-
fl‚ËÎË Ì‡Û¯ÂÌËfl Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓ„Ó Ï˚¯ÎÂÌËfl Û
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl‚¯Ëı ÍÓÍ‡ËÌÓÏ, ‚ ÚÓ
‚ÂÏfl Í‡Í J.E. Robinson Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [33] ÛÍ‡Á˚-
‚‡˛Ú Ì‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ Ú‡ÍÓ‚˚ı ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ÔÓÔÛ-
ÎflˆËË. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË A.L. Hoff [23]
·ÓÎ¸Ì˚Â ÍÓÍ‡ËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ ‚˚ÔÓÎÌflÎË
WCST ÎÛ˜¯Â Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚. 

S.Y. Hill Ë M.A. Mikhael [20] ÌÂ ‚˚fl‚ËÎË Í‡ÍËı-
ÎË·Ó Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË Category Test ·ÓÎ¸-
Ì˚ÏË „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ. é·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â
Ì‡ÏË 38 ·ÓÎ¸Ì˚ı „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ Ú‡ÍÊÂ
‚˚ÔÓÎÌflÎË WCST ·ÂÁ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ
ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ ËÁ Á‰ÓÓ‚˚ı
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı [2]. 

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ-
ÏÓÏ ·˚ÎË ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÒÚÓÈÍËÂ Ì‡Û¯Â-

ÌËfl ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÚÂÒÚ‡ Ì‡ ÎÂ„ÍÓÒÚ¸ ÒÎÓ‚ÂÒÌ˚ı
‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ (Verbal fluency) [19], ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
·ÓÎ¸Ì˚Â „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ ÔÎÓıÓ ‚˚ÔÓÎ-
ÌflÎË ˝ÚÛ ÔÓ·Û ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰ÂÌ¸ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl, ‡ ÔË
ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ì‡ 7-È ‰ÂÌ¸ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÚÂÒÚ‡ Verbal fluency ‚ ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÌÓÏÂ [15]. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË A.L.
Hoff Ô‡ˆËÂÌÚ˚, ıÓÌË˜ÂÒÍË ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl‚¯ËÂ
ÍÓÍ‡ËÌÓÏ, ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÚÂÒÚ Verbal fluency ÎÛ˜¯Â
Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚ [23].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Û˛Ú Ó ·ÓÎÂÂ „Û·˚ı Ë ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı Ì‡Û¯ÂÌËflı
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ıÓÌË˜ÂÒÍËÏ ‡Î-
ÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÎËˆ‡ÏË, ıÓÌË˜ÂÒÍË
ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl˛˘ËÏË ÍÓÍ‡ËÌÓÏ ËÎË „ÂÓËÌÓÏ. é‰-
Ì‡ÍÓ Ò‚flÁ¸ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Ò ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ ËÎË
Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËÂÈ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂflÒÌÓÈ.
Ç ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, Í‡Í Ë ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚, ‡Ì‡ÎËÁ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁÂÈ ‚˚fl‚-
Îfl‚¯ËıÒfl ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë Ì‡ÍÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÎÒfl ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚Ó ‚ÒÂı
ÒÎÛ˜‡flı. èË ˝ÚÓÏ ‰‡ÊÂ ÂÒÎË Ú‡ÍÓÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ‚Ó-
‰ËÎÒfl, ÚÓ Ò‚flÁ¸ ‚˚fl‚Îfl‚¯ËıÒfl ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Ò ıÓ-
ÌË˜ÂÒÍËÏ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ èÄÇ ·˚Î‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡
ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡. 

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËfl Category Test Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÁ‰Â-
Ê‡ÌËfl ÓÚ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎfl ·˚Î‡ ÔÓ‰Â-
ÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ N.A. Hochla Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [22].
ìÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÌÂÈÓÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ· Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ‡·ÒÚËÌÂÌÚÌÓ„Ó
ÔÂËÓ‰‡ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ ‚Ó ‚ÒÂı ËÁÛ˜‡‚¯ËıÒfl „ÛÔ-
Ô‡ı Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı (‡ÎÍÓ„ÓÎËÍË, ÔÓ-
ÎËÌ‡ÍÓÏ‡Ì˚ Ë ÍÓÍ‡ËÌËÒÚ˚) ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
M.J. Selby Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [37]. èË ˝ÚÓÏ ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ „ÛÔÔÂ ÍÓÍ‡ËÌËÒÚÓ‚ Â-
„ËÒÚËÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
Ì˚ı ÓÚÎË˜ËÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ
˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚ ÓÚ Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. Ç Ì‡¯ÂÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ
Ï˚ Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ËÎË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛
ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‡·ÒÚËÌÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂ-
ËÓ‰‡ Ë ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÌÂÈÓÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ·, ˜‡ÒÚ¸ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ÔÓÎÌfl-
Î‡Ò¸ ·ÓÎ¸Ì˚ÏË „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ ‚ ÔÂ‰Â-
Î‡ı ÌÓÏ˚ [2]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚
‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ‰Û„Ëı ÔÓ· ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ë
ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï fl‰‡ ‡‚ÚÓÓ‚ [7, 22] ÌÂ Á‡‚ËÒÂÎË ÓÚ ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔÂËÓ‰‡ ‚ÓÁ‰ÂÊ‡ÌËfl. 

éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ‰ËÌ‡ÏËÍË ‚ ‚˚-
ÔÓÎÌÂÌËË ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓ· ÔÓ ÏÂÂ
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÔÂËÓ‰‡ ‚ÓÁ‰ÂÊ‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ó·˙flÒÌÂÌËÈ. ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, Ú‡ÍËÂ Ì‡Û-
¯ÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ„Ó
ÔÂÏÓ·Ë‰‡ ËÎË ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘Ëı Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ı ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ì‡ ñçë Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÌÂ Á‡‚ËÒÂÚ¸
ÓÚ ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ èÄÇ. ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
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˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ÓÚ‡Ê‡Ú¸ ÒÚÓÈÍËÂ
‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ ‚ ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
èÄÇ, Â„ÂÒÒ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ó˜ÂÌ¸ ÏÂ‰ÎÂÌ-
ÌÓ ËÎË ÌÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ÓÓ·˘Â. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌ‡ Ë Ó·‡ÚÌ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÍÓ„‰‡ ‚˚fl‚ÎflÂÏ‡fl
ÔÓÁËÚË‚Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl Ò ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
‡·ÒÚËÌÂÌˆËË ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÂÏ èÄÇ Ì‡ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ÒÚ‡ÚÛÒ, ‡ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ·ÓÎ¸-
¯Û˛ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÂÏËÒÒËÈ Û ÎËˆ Ò Ì‡ËÏÂÌ¸¯Ë-
ÏË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË (ÒÏ. ÌËÊÂ) ËÎË
ÊÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ Ó·˘Â„Ó ÛÎÛ˜¯ÂÌËfl ‚ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ ÏÂÂ ÍÛÔËÓ‚‡ÌËfl ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÈ ÓÒÚÓÈ ‡·ÒÚËÌÂÌˆËË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ·ÓÎÂÂ
ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌÓÈ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‚flÁ¸
‚˚fl‚ÎflÂÏ˚ı Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡-
ÌËflÏË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛
ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË.

ë‚flÁ¸ ÒÚ‡Ê‡ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ ËÎË
Ì‡ÍÓÚËÍ‡ÏË Ò ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ·˚Î‡
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ ‚ fl‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. í‡Í, B.
Brokate Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [11] ‚˚fl‚ËÎË ÍÓÂÎflˆË˛
ÏÂÊ‰Û ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‡ÎÍÓ„Ó-
ÎÂÏ Ë ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÚÂÒÚ‡ “éÚÒÓ˜ÂÌÌÓÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÂ”. A. Ardila Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [4] Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡ÎË Ò‚flÁ¸ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ Í‡ÚÍÓ-
‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ë Ó·˙ÂÏ‡ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ò ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË ÍÓÍ‡ËÌÓÏ. R.D. Rog-
ers Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [36] ÔÓÍ‡Á‡ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÂ ÛıÛ‰-
¯ÂÌËÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÒÚ‡ Ì‡ ÔËÌflÚËÂ Â¯ÂÌËfl
(decision-making test) Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ÒÚ‡ÊÂÏ
ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌ‡. Ç Ì‡-
¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ·ÓÎ¸Ì˚Â „ÂÓËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡-
ÌËÂÈ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ÒÚ‡ÊÂÏ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔË-
ÂÏ‡ „ÂÓËÌ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÎË ÚÂÒÚ “ãÓÌ‰ÓÌÒÍ‡fl ·‡¯Ìfl”
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ıÛÊÂ Á‰ÓÓ‚ÓÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚,
ÔË ̋ ÚÓÏ „ÛÔÔ‡ Ò ÏÂÌ¸¯ËÏ ÒÚ‡ÊÂÏ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË
‚˚ÔÓÎÌflÎ‡ ‰‡ÌÌ˚È ÚÂÒÚ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÌËÊÌÂÈ „‡ÌË-
ˆ˚ ÌÓÏ˚ [2]. àÌÚÂÂÒÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË T.J.
Ornstein Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [31] Ò‚flÁ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÒÚ‡
“ãÓÌ‰ÓÌÒÍ‡fl ·‡¯Ìfl” Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ÍÓÚËÁ‡-
ˆËË „ÂÓËÌÓÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÌÂ ·˚Î‡. ê‡ÒÒÏÓÚËÏ
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â ÔË˜ËÌ˚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËÈ.

ë‚flÁ¸ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ò
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl èÄÇ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸-
Òfl ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓÈ ÔÓÒÚÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚ ‡Ò˜ÂÚ
ÒÚ‡Ê‡ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ÔÂËÓ‰˚ ÌÂÂ„Û-
ÎflÌÓ„Ó ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ ËÎË ‰‡ÊÂ ÔÂËÓ‰˚
ÔÓÎÌ˚ı ÂÏËÒÒËÈ. ä ÒÓÊ‡ÎÂÌË˛, ‡‚ÚÓ˚ ÔÓ‰‡‚Îfl-
˛˘Â„Ó ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÌÂ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú
Ì‡ ÒÔÓÒÓ· ‡Ò˜ÂÚ‡ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‡ÁÌ˚ÏË
ÔË˜ËÌ‡ÏË, ̃ ÚÓ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ·Û‰ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯‡Ú¸ ‚ÂÎË-
˜ËÌÛ ÍÓÂÎflˆËÈ ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó Ëı ÌË‚ÂÎËÓ‚‡ÌËfl.
í‡Í, ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl Û Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
·ÓÎ¸Ì˚ı ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÏ ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ-
„Ó ÔÂÏÓ·Ë‰‡, ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl èÄÇ,
ÓÒÚÓÈ ÓÚÏÂÌ˚ ‡ÎÍÓ„ÓÎfl ËÎË Ì‡ÍÓÚËÍ‡, ÍÛÏÛÎfl-

ÚË‚ÌÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ‚ÒÂı ÔËÌflÚ˚ı Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË
ÊËÁÌË èÄÇ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÂÂ‰ÓÁËÓ‚ÓÍ Ì‡ÍÓÚËÍ‡,
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂ„ÍËı ˜ÂÂÔÌÓ-ÏÓÁ„Ó‚˚ı
Ú‡‚Ï Ë Ú.‰. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÏÓ-
ÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÌÂ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ÔÓÒÚÓÂÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â„ÂÒÒËÓÌÌÓÈ ÏÓ‰Â-
ÎË, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÈ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÓ-
ÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ÔÂ‰ËÍÚÓÌ˚ı ÔÂÂÏÂÌÌ˚ı, ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓ ‚˚fl‚ËÚ¸ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ
Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË.

Ç ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl èÄÇ Á‡-
ÒÎÛÊË‚‡ÂÚ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ‚ÓÔÓÒ Ó ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚË
ÙÓÏËÛ˛˘ËıÒfl ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚Ë‰‡ èÄÇ. å˚ ÛÊÂ ÒÒ˚Î‡-
ÎËÒ¸ Ì‡ ‡Á‰ÂÎflÂÏÛ˛ ÏÌÓ„ËÏË ‡‚ÚÓ‡ÏË ÚÓ˜ÍÛ
ÁÂÌËfl, ˜ÚÓ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ‡ÎÍÓ-
„ÓÎÂÏ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ‰Û„ËÏË èÄÇ (·‡·ËÚÛ‡-
Ú˚, Ú‡ÌÍ‚ËÎËÁ‡ÚÓ˚ Ë ‰.) ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ·Ó-
ÎÂÂ „Û·˚ÏË Ë ‰ËÙÙÛÁÌ˚ÏË Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
ÓÔË‡ÚÓ‚ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ Ò ÔÒËıÓÒÚËÏÛ-
ÎËÛ˛˘ËÏ ˝ÙÙÂÍÚÓÏ (ÍÓÍ‡ËÌ, ‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌ˚ Ë
‰.). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ fl‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú
Ú‡ÍÊÂ Ì‡ ·ÓÎ¸¯Û˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı
Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı, ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Îfl˛˘Ëı ÍÓ-
Í‡ËÌÓÏ ËÎË ‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌ‡ÏË, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÓÔËÈ-
Ì˚ÏË Ì‡ÍÓÏ‡Ì‡ÏË [36]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚˚-
ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÏÌÂÌËÂ Ó ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ Ô‡ÚÓ„ÂÌ-
ÌÓÏ ‚ÎËflÌËË ÔÒËıÓÒÚËÏÛÎflÚÓÓ‚ Ì‡ ÏÓÁ„Ó‚ÓÂ
ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ‰Îfl ÓÔË‡ÚÓ‚ ÌÂ ı‡‡ÍÚÂÌÓ
[35]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: ÓÚÎË˜‡-
˛ÚÒfl ÎË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚Â Ì‡Û¯ÂÌËfl ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı
·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ, ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ
ËÎË Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË ÒÓ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ ÔÒËıÓ-
ÒÚËÏÛÎflÚÓ‡ÏË ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË,
ËÎË ÊÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó èÄÇ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÔÂˆËÙË˜-
Ì˚È ÔÓÙËÎ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ. èÓÎÛ˜ÂÌ-
Ì˚Â Í Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÂÏÂÌË ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ·ÓÎ¸¯Â ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ ‰Îfl
ÔÂ‚Ó„Ó ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËfl.

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ Ì‡
ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË
ÔÓ· Ò ˝ÎÂÏÂÌÚÓÏ “‚ÓÁÌ‡„‡Ê‰ÂÌËfl” (reward) ‰Îfl
‚ÒÂı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯ËıÒfl ÔÓÔÛÎflˆËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ-
„ÓÎËÁÏÓÏ [7, 11], ÍÓÍ‡ËÌÓ‚ÓÈ ËÎË ‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌÓ‚ÓÈ
Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË [7, 36] Ë ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ [2,
36]. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚È ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÂÚÒfl ÔË ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌËË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‰ÂÒÚÛÍÚË‚-
Ì˚Ï ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ Ó·ËÚÓ-ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ „ÓÎÓ-
‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ [7, 36]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸
‚˚‚Ó‰, ˜ÚÓ ‰ËÒÙÛÌÍˆËfl Ó·ËÚÓ-ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ-
˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ ÔÓ-
ÔÛÎflˆËÈ Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓ-
ÒÚË ÓÚ ÚËÔ‡ èÄÇ. (éÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â ‡ÒÒÚ-
ÓÈÒÚ‚‡ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÚÂÒÚÓ‚
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ÏÓ„ÛÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÌÓÏÂ [3, 7].) Ç
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡
Ò‚flÁ¸ Ó·ËÚÓ-ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ‰ÂÙËˆËÚ‡ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl
‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ [11] ËÎË ‡ÏÙÂÚ‡ÏËÌÓÏ [36]. Ç ‰Û„Ëı
‡·ÓÚ‡ı Ú‡ÍÓÈ Ò‚flÁË ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ [7]. ê‡Ò-
ıÓÊ‰ÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl Ì‡ÎË˜ËÂÏ ‰ËÒÙÛÌÍ-
ˆËË Ó·ËÚÓ-ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı Ì‡-
ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı Â˘Â ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ÁÎÓÛÔÓ-
ÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ.

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Â‰ËÌË˜Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú, ̃ ÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÏÙÂÚ‡ÏË-
ÌÓ‚ÓÈ Ë ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË ÏÓ„ÛÚ ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ [31]. é‰Ì‡ÍÓ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂflÒÌ˚Ï, Ò‚fl-
Á‡Ì˚ ÎË ˝ÚË ‡ÁÎË˜Ëfl Ò ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ èÄÇ?

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÔÓÔÛÎflˆËflı ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„Ó-
ÎËÁÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË Â„ÛÎflÌÓ Â„ËÒÚËÛ-
˛ÚÒfl ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl. èË
˝ÚÓÏ ·ÓÎ¸Ì˚Â ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË Ë ‰ËÙÙÛÁÌ˚ÏË ÍÓ„ÌË-
ÚË‚Ì˚ÏË ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ·ÓÎ¸Ì˚Â
ÓÔËÈÌÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ ÌÂÂ‰ÍÓ ‚˚ÔÓÎÌfl˛Ú ÌÂÈ-
ÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·˚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Á‰ÓÓ‚˚ı
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. ìÌË‚ÂÒ‡Î¸Ì˚È ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÈ ‰ÂÙËˆËÚ (ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔËÌflÚË˛ ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
Ì˚ı Â¯ÂÌËÈ ÔË ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‚ÓÁÌ‡„-
‡Ê‰ÂÌËfl), ı‡‡ÍÚÂÌ˚È ‰Îfl ‰ËÒÙÛÌÍˆËË Ó·ËÚÓ-
ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ˚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ë Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
ÌÂÈ ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ·˚Î Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÒÂı Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÔÛÎflˆËflı
Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı. Ç ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ Ò‚flÁ¸
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ò ıÓÌË˜ÂÒ-
ÍËÏ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ èÄÇ. Ñ‡Î¸-
ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚
‰Îfl ÔÓflÒÌÂÌËfl ‚ÓÔÓÒ‡, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ÎË ÔÓÏËÏÓ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡Á-
ÎË˜Ëfl ‚ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËflı, ‡Á-
‚Ë‚‡˛˘ËıÒfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ èÄÇ ‡ÁÌ˚ı ÚËÔÓ‚.

 

èÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ 
ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ 

Û Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı

 

çÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÚÂ˜ÂÌËfl Ë ËÒıÓ-
‰Ó‚ ÎÂ˜ÂÌËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸ÌÓÈ Ë Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚÂÈ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
‰‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂÏ˚ [27, 33]. ÇÂÓflÚÌÓÒÚ¸ ÂˆË‰Ë‚‡
Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Â‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓ„‡ÏÏ ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÒÚÂÔÂÌ¸˛
ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û Ú‡ÍËı ·ÓÎ¸-
Ì˚ı. èÂ‰ËÍÚÓ‡ÏË ÌËÁÍÓÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚË‚ÌÓÒÚË ÎÂ-
˜ÂÌËfl Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÂˆË‰Ë‚‡ ‚ ‡ÁÌ˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı fl‚ÎflÎËÒ¸ Ì‡Û¯ÂÌËfl Ô‡ÏflÚË, ÌËÁ-
ÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡·ÒÚ‡„ËÓ‚‡ÌËfl, ÌËÁÍ‡fl ÔÒËıÓÏÓ-
ÚÓÌ‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸ Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒËÌÚÂÁ‡, Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ÚÓ-

ÏÓÊÂÌËfl Ë ‡·Ó˜ÂÈ Ô‡ÏflÚË [13, 28]. èÓ ÏÌÂÌË˛ L.
Miller [27] Ë O.A. Parsons [33] ‚˚ÒÓÍ‡fl ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸
ÂˆË‰Ë‚‡ ‚ ‡‚ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÏÓÊÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸Òfl
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ‚Â·‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒ-
ÚË Í ‡·ÒÚ‡„ËÓ‚‡ÌË˛, ‰ÂÙËˆËÚÓÏ ‚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÒËÌÚÂÁÂ, ÔÂˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓ-ÏÓ-
ÚÓÌ˚ı Ì‡‚˚Í‡ı, Ì‡Û¯ÂÌËflÏË ÙÛÌÍˆËÈ ÔÎ‡ÌË-
Ó‚‡ÌËfl, ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓÈ Ë„Ë‰ÌÓÒÚ¸˛. 

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ì‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ‡Á-
ÎË˜ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ ‡ÁÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ
Ì‡ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË [3]. í‡Í, ·ÓÎ¸Ì˚Â „ÂÓ-
ËÌÓ‚ÓÈ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ, ‚˚ÔÓÎÌfl‚¯ËÂ WCST Ò
·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÒÂ‚Â‡ÚË‚Ì˚ı Ó¯Ë·ÓÍ,
ÛÔÓÚÂ·ÎflÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÒÛÚÓ˜-
Ì˚Â ‰ÓÁ˚ „ÂÓËÌ‡ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔÔÓÈ, Ò‰Â-
Î‡‚¯Ëı ‰‡ÌÌÛ˛ ÔÓ·Û Ò ÛÏÂÂÌÌ˚Ï ˜ËÒÎÓÏ Ó¯Ë-
·ÓÍ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Û˛ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË (ÏÂÌÂÂ ÔÓÎÛÚÓ‡ ÎÂÚ). äÓÏÂ
ÚÓ„Ó, Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÂ‚ÓÈ „ÛÔÔ˚ ·˚ÎË ÒÍÎÓÌÌ˚
ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÓ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔËÒÍË
ËÁ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡‡. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ‰ËÒ·‡Î‡Ì-
ÒÓÏ ‚ ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÂ‚Â·‡Î¸ÌÓÈ ÒÙÂ‡ı [38],
ÛÔÓÚÂ·Ë‚¯ËÂ ÛÏÂÂÌÌ˚Â ‰ÓÁ˚ „ÂÓËÌ‡ ‚ ÚÂ˜Â-
ÌËÂ ÔÂ‚˚ı ÔÓÎÛÚÓ‡ ÎÂÚ ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ì‡ÍÓ-
ÚËÁ‡ˆËË, Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÔÓÒÂ˘‡ÎË ‡Ï·ÛÎ‡ÚÓÌÓÂ
ÎÂ˜ÂÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸,
˜ÚÓ ·ÓÎ¸Ì˚Â, ÒÍÎÓÌÌ˚Â Í ÔÂÒÂ‚ÂËÓ‚‡ÌË˛, “ıÓ-
ÚflÚ, ÌÓ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ” ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆË˛. Ç ÚÓ
‚ÂÏfl Í‡Í ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ “ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl” Ì‡‰ ‚Â·‡Î¸Ì˚Ï ËÌÚÂÎÎÂÍÚÓÏ ÓÚ˜‡ÒÚË
ÏÓ„ÛÚ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl
Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚, ÌÓ ÌÂ ÔÓÌËÏ‡˛Ú “Á‡˜ÂÏ”. 

M. Lyvers Ë M. Yakimoff [26] Ú‡ÍÊÂ ‚˚fl‚ËÎË
ÍÓÂÎflˆË˛ ÏÂÊ‰Û ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÒÂ‚Â‡ÚË‚-
Ì˚ı Ó¯Ë·ÓÍ ‚ WCST Ë ÚflÊÂÒÚ¸˛ ÓÔËÓË‰ÌÓÈ Á‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚË, ‡ H.G. Pope Ë D. Yurgelun-Todd [34] – ‡Ì‡-
ÎÓ„Ë˜ÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ë ˜‡ÒÚÓÚÓÈ
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl Ï‡ËıÛ‡Ì˚ Û ÛÔÓÚÂ·Îfl˛˘Ëı ˝ÚÓÚ
Ì‡ÍÓÚËÍ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, S. Wicks Ò ÒÓ‡‚ÚÓ‡ÏË [40]
ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ó·‡ÚÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ÏÂÊ‰Û ‚˚ÔÓÎÌÂ-
ÌËÂÏ WCST Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ “·ÂÁ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸Ì˚ı”
‰ÌÂÈ ÔÓÒÎÂ ‰ÂÚÓÍÒËÙËÍ‡ˆËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„Ó-
ÎËÁÏÓÏ. éÚÏÂÚËÏ, ̃ ÚÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓ-
ˆÂÌÚ Á‰ÓÓ‚˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‚˚ÔÓÎÌfl‚¯Ëı WCST
Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÒÂ‚Â‡ˆËÈ, ÌÂ ÓÚÎË-
˜‡ÎÒfl ÓÚ „ÛÔÔ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ, ˜ÚÓ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ Ó ÔÂÏÓ·Ë‰ÌÓÏ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËË
‰‡ÌÌ˚ı ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ì‡ÎË˜ËÂ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯Â-
ÌËÈ ÛıÛ‰¯‡ÂÚ ÔÓ„ÌÓÁ ÚÂ˜ÂÌËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ‡ ËÎË
Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÈ ‚ Î˛·ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÓ-
‚ÂÏÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË
Û ÎËˆ, ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘Ëı ÇËÒÍÓÌÒËÌÒÍËÈ ÚÂÒÚ ÒÓÚË-
Ó‚ÍË Í‡ÚÓ˜ÂÍ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÔÂÒÂ‚Â-
‡ˆËÈ. èÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï˚ ‚ÎËflÌËfl ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Ì‡ ÔÓˆÂÒÒ
Ì‡ÍÓÚËÁ‡ˆËË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ‚ Á‡‚ËÒË-
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ÏÓÒÚË ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‰ÂÙËˆËÚ‡. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÚÂ·ÛÂÚ
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

 

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ

 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓÔÛÎflˆËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁ-
ÏÓÏ Ë Ì‡ÍÓÏ‡ÌËflÏË ËÎË „ÛÔÔ ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ËÒÍ‡
ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó Ì‡ÎË-
˜ËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ Û
˜‡ÒÚË Ì‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı ÛÊÂ ‚ ÔÂÏÓ·Ë-
‰Â, Ó· ÛÒÛ„Û·ÎÂÌËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Ì‡
ÙÓÌÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl èÄÇ Ë Ó ÌÂ-
·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏ ÔÓ„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÏ ÁÌ‡˜ÂÌËË ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Û Ú‡-
ÍËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl
ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ÔÓÙËÎfl ÔÂÏÓ·Ë‰Ì˚ı Ë ‚ÓÁÌËÍ‡˛-
˘Ëı ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ıÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚÒ‚Ëfl èÄÇ
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó-
ÎË ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‚ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË Ë ‡Á‚ËÚËË ‡ÎÍÓ-
„ÓÎ¸ÌÓÈ ËÎË Ì‡ÍÓÚË˜ÂÒÍÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

èÂ‚‡fl ËÁ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı Á‡‰‡˜ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓ Â¯‡ÂÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â-
ÏÂÌÌ˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.
ì˜ËÚ˚‚‡fl ÒÚÂÏËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÈÓ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆËË (ÔÓÁËÚÓÌÌÓ-
˝ÏËÒÒËÓÌÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl, Ó‰ÌÓÙÓÚÓÌÌÓ-˝ÏËÒÒË-
ÓÌÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl Ï‡„ÌËÚÌÓ-
ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl, ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ˝ÎÂÍÚ-
Ó˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙËfl Ë ‰.), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÌÓ-
‚˚ı ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı ÌÂÈÓÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ-
‰ËÍ, ÏÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË
ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚ Ò ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ Ë
‡Á‚ËÚËÂÏ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó ËÎË ËÌÓ„Ó èÄÇ
Ú‡ÍÊÂ ·Û‰ÂÚ Â¯ÂÌ‡ ÛÊÂ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ·Û‰Û˘ÂÏ.
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This review of the neuropsychological investigations of the drug abusers and high risk of drug abuse popula-
tions includes the widely recognized consepts of interactions between cognitive disturbances and drug addic-
tion, and the results of the most recent studies in this field. 
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