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ñÂÎ¸˛ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÁ‰‡ÌËÂ Ó·˙-
ÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ̂ ÂÎÓÒÚÌÓÒÚË (ÒÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚË) ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓ-
ÒÚË (èèã). 

èÓ·ÎÂÏ‡ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË “ü”, ÌÂÌ‡Û¯ÂÌÌÓÒÚË
„‡ÌËˆ ÎË˜ÌÓÒÚË Ó·Î‡‰‡ÂÚ ‚˚ÒÓÍËÏ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒ-
ÍËÏ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔËÍÎ‡‰Ì˚Ï ÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ, ÔÓÚÓÏÛ
˜ÚÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Í‡Ê‰˚È ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ
(ËÎË ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ Ú‡ÍÓ‚ÓÈ) ÒÎÛ˜‡È Ò‚flÁ‡Ì Ò Ó‰-
ÌËÏ ËÁ ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ÒËÎËfl ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ë‰ÂÌÚËÙË-
ˆËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ Ô‡ˆËÂÌÚÛ – ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÎË ˝ÏÓˆË-
ÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó, ‚ ÙÓÏÂ Ô‡ÒÒË‚ÌÓÈ ‰ÂÔË‚‡ˆËË ËÎË
‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ÊÂÒÚÓÍÓÒÚË [2, 6, 9, 12–15]. “éÒÓ·ÂÌ-
ÌÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÛ˛ ‚ËÍÚËÏ-
ÌÓÒÚ¸ ü, ÍÓÚÓÓÂ Á‡ Ò˜ÂÚ ÌËÁÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚË Ë ÒÎ‡·ÓÒÚË „‡ÌËˆ ÎÂ„ÍÓ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓÒ¸ ÊÂÚ-
‚ÓÈ ̃ ÛÊÓ„Ó ‚ÚÓÊÂÌËfl…”, – ÔË¯ÂÚ Ö.í. ëÓÍÓÎÓ‚‡,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛfl Ò‚Ó˛ ÔÒËıÓÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ˆËÂÌÚ-
ÍÛ [20, Ò. 217]. ÄÌ‡ÎËÁËÛfl ÒÎÛ˜‡È, Í‡Ò‡˛˘ËÈÒfl
ÌÂÏÓÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÓ‚ÒÚ‚‡,
í.Ç. ëÌÂ„ËÂ‚‡ Ú‡ÍÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚ ÔÓÌflÚËÂ „‡-
ÌËˆ: “…ÔË˜ËÌ‡ ÓÚÍÎÓÌfl˛˘Â„ÓÒfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÓ‰-
ÓÒÚÍ‡ ÍÓÂÚÒfl… ‚ ÚÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â ‚ÌÛÚËÒÂ-
ÏÂÈÌ˚ı, ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, „‰Â „‡ÌË-
ˆ˚ ÏÂÊ‰Û ÔÓÒÚÛÔÍ‡ÏË Ó‰ÌÓ„Ó Ë ÔÓÒÚÛÔÍ‡ÏË
‰Û„Ó„Ó ÒÚÂÚ˚…” [19, Ò. 240]. çÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÛÒ-
Ú‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ‚ÂÌÛ˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÛ˛ ‰ËÒÚ‡ÌˆË˛
ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Û„ÓÊ‡˛˘ËÏ fl‚ÎÂÌËflÏ Ë ‡ÁÓ-
ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl Ò ÌËÏË – ˝ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl ˜ÂÚ‡ ÔÒË-
ıÓÚË˜ÂÒÍÓÈ ÎË˜ÌÓÒÚË; ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl
„‡ÌËˆ ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ÙÓÏÂ ËÌÚÓÂÍˆËË ËÎË ÔÓÂÍ-
ˆËË ˝ÔËÁÓ‰Ë˜ÂÒÍË ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Ë Û ‚ÔÓÎÌÂ Á‰ÓÓ-
‚˚ı ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı Î˛‰ÂÈ. åÂÚÓ‰ ÓˆÂÌÍË ˆÂÎÓ-
ÒÚÌÓÒÚË „‡ÌËˆ ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯Ë-
ÏË ‚ÂÏÂÌÌ ÏË Á‡Ú‡Ú‡ÏË ‚˚‰ÂÎflÚ¸ „ÛÔÔ˚
ËÒÍ‡ Ì‡Û¯ÂÌËfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‰Ó-
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Ó‚¸fl, ÔÓ„ÌÓÁËÓ‚‡Ú¸ ÛÒÔÂ¯ÌÓÒÚ¸ ÔËÏÂÌÂÌËfl
‡Á‚Ë‚‡˛˘Ëı ÔÒËıÓÚÂıÌËÍ ‡ÁÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl. 

èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÙÓÏ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ò ÏËÓÏ Ï˚ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ ‚˚‡ÊÂÌËÂ “ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
ÎË˜ÌÓÒÚË” (èèã), ÍÓÚÓÓÂ Ï˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏ Í‡Í
ÁÌ‡˜ËÏ˚È Ù‡„ÏÂÌÚ ·˚ÚËfl, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÈ ‡ÍÚÛ-
‡Î¸ÌÛ˛ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ë ÒÚ‡ÚÂ„Ë˛ ÊËÁÌË ÒÛ·˙ÂÍÚ‡
Ë Á‡˘Ë˘‡ÂÏ˚È ËÏ ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ÏË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË Ë

ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË
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. ùÏÔËË˜ÂÒÍË ‚˚-
‰ÂÎÂÌ˚ ¯ÂÒÚ¸ ËÁÏÂÂÌËÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓÒÚË: ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ÚÂÎÓ, ÚÂËÚÓ-
Ëfl, ÎË˜Ì˚Â ‚Â˘Ë, ÔË‚˚˜ÍË, ‰ÛÁ¸fl (ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â
Ò‚flÁË) Ë ‚ÍÛÒ˚ (ˆÂÌÌÓÒÚË) [11]. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ̃ ÚÓ ‚ÌÛ-
ÚÂÌÌËÈ ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÙÓÏËÛÂÚÒfl
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔËÒ‚ÓÂÌËfl (ÔÂÒÓÌËÙËÍ‡ˆËË) fl‚ÎÂ-
ÌËÈ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÏË‡, ‡ ‚˚‡Ê‡ÂÚÒfl ̃ ÂÂÁ Ó·˙ÂÍÚË-
‚‡ˆË˛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ú‚Ó˜ÂÒÚ-
‚‡, ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËÂ Á‡‰ÛÏ‡ÌÌÓ„Ó Ë ÔÂÂÊËÚÓ„Ó ‚ÌÓ‚¸
‚Ó ‚ÌÂ¯ÌËÈ ÏË [21]. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÛÔÓ˘‡fl, ÏÓÊÌÓ ÒÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó – ˝ÚÓ ËÌÚÂËÓËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl Ë ÔÂ-
ÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ‡fl ÒÛ·˙ÂÍÚÓÏ ̃ ‡ÒÚ¸ ÒÂ‰˚, ‡ ÔÂ‰-
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èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÎË˜ÌÓÒÚË Ó·Î‡‰‡ÂÚ ÒÎÂ‰Û-
˛˘ËÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË: 1. óÂÎÓ‚ÂÍ Ó˘Û˘‡ÂÚ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Í‡Í
ÔËÒ‚ÓÂÌÌÓÂ ËÎË ÒÓÁ‰‡ÌÌÓÂ ËÏ Ò‡ÏËÏ Ë ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îfl˛˘ÂÂ ˆÂÌÌÓÒÚ¸. 2. óÂÎÓ‚ÂÍ ËÏÂÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÍÓÌÚÓ-
ÎËÓ‚‡Ú¸ Ë Á‡˘Ë˘‡Ú¸ ‚ÒÂ Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÂÒfl Ë ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ÂÂ ‚ÌÛ-
ÚË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ Â‡ÎËÁÛfl Ò‚ÓÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó
‡‚ÚÓÒÚ‚‡ (ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÂ ÔÓ‰‰‡ÂÚÒfl ÍÓÌÚÓÎ˛, ÓÚ˜ÛÊ‰‡ÂÚÒfl Ë
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ó·˙ÂÍÚÓÏ ÛÊÂ ÌÂ ÎË˜ÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÒÛ·˙-
ÂÍÚ‡). 3. èÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ Ë ÌÂ ÂÙÎÂÍÒËÛÂÚÒfl ·ÂÁ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓ·ÎÂÏ-
Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ, ÓÌÓ “ÔÓÁ‡˜ÌÓ” Ë ÔÓÚÓÏÛ Ò ÚÛ‰ÓÏ ÔÓ‰‰‡ÂÚ-
Òfl ÔÓÁËÚË‚ÌÓÏÛ ÓÔËÒ‡ÌË˛. 4. Ç‡ÊÌÂÈ¯ÂÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍÓÈ
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ Â„Ó
„‡ÌËˆ [11].
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ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ËÁÏÂÂÌËfl èèã ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÓÒ‚ÓÂÌÌ˚Â Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÏ˚Â ˜ÂÎÓ‚Â-
ÍÓÏ Í‡Ì‡Î˚ Ë flÁ˚ÍË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÏËÓÏ [11,
22]. í‡Í, ‚ ÛÊÂ ˆËÚËÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ í.Ç. ëÌÂ„Ë-
Â‚ÓÈ Ï˚ Ì‡ıÓ‰ËÏ: «Ä ‚Â˘Ë – ˝ÚÓ ÎË¯¸ ÚÓ, ‚ ˜ÂÏ
ÓÚÂˆ ÔÓfl‚ÎflÎÒfl, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ ÒÓ„ÂÚÓ Â„Ó ËÌÚÂÂ-
ÒÓÏ, ÒÎÛÊËÎÓ Ï‡ÚÂË‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ Â„Ó ÔËÒÚ‡ÒÚËÈ,
ÒÓ‰ÂÊ‡ÎÓ ‚ ÒÂ·Â ˜‡ÒÚËˆÛ Â„Ó ÎË˜ÌÓÒÚË, ÍÛÒÓ˜ÍË
Â„Ó Ò‡ÏÓ„Ó… Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ˚ı ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓÒ¸
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï Í‡Í-ÚÓ “‰ÓÒÚ‡Ú¸” Â„Ó» [19, Ò. 246].
ÇÁ‡ËÏÓÔÂ‚‡˘ÂÌËfl ÎË˜Ì˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Î˛‰ÂÈ Ë
Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚ı, ÚÂËÚÓË‡Î¸Ì˚ı, ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı
ËÎË ‡ÍÒËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‡Ì‡-
ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÏÌÓ„ËÂ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, Ì‡ ÔÂ‚˚È ‚Á„Îfl‰ ÎË¯ÂÌÌ˚Â ̋ ÚÓ„Ó ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËfl, ‡ ÔË ·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËË ËÏÂÌÌÓ Ëı
Ë ÒËÏ‚ÓÎËÁËÛ˛˘ËÂ. ç‡ ÏÂÊ‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ÏÓÊÌÓ ‡„ÛÏÂÌÚËÓ‚‡Ú¸ ‚‚Â‰ÂÌËÂ Í‡Ê‰Ó-
„Ó ËÁÏÂÂÌËfl èèã, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÚÓ ‚˚ıÓ‰ËÚ Á‡ ‡ÏÍË
‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚.

çÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌÓÈ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ˜ÌÓÒÚ¸ „‡ÌËˆ ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, ‰‡˛˘‡fl ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ÔÂÂÊË-
‚‡ÌËÂ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó “ü”, ˜Û‚ÒÚ‚Ó
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ‰Ó‚ÂËfl Í ÏËÛ. å˚
ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ Ì‡Á˚‚‡Ú¸ èèã ÒÛ‚ÂÂÌÌ˚Ï ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ-
˜‡Â, ÂÒÎË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÒÏÓ„ ÔÓÚË‚ÓÒÚÓflÚ¸ ‡ÁÛ¯‡˛-
˘ËÏ ‚ÎËflÌËflÏ ËÁ‚ÌÂ ËÎË ËÁ·ÂÊ‡Î Ëı; ‰ÂÔË‚ËÓ-
‚‡ÌÌ˚Ï – ÂÒÎË ÂÏÛ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸ ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ·ÂÒÒËÎËÂ ‚ ÔÓÔ˚ÚÍÂ ÓÚÒÚÓflÚ¸ „‡ÌËˆ˚
ÎË˜ÌÓÒÚË; Ë ‡ÁÛ¯ÂÌÌ˚Ï – ÂÒÎË ‰ÂÒÚÛÍÚË‚Ì˚Â
‚ÎËflÌËfl ËÏÂÎË ÚÓÚ‡Î¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ.

 

é·˘‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÚÂÒÚ‡

 

èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚È ‡‰ÂÒ‡Ú ÚÂÒÚ‡ – ÔÓ‰ÓÒÚÍË
Ì‡˜ËÌ‡fl Ò 11–12 ÎÂÚ Ë ‚ÁÓÒÎ˚Â, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÂ‰˙-
fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÏÂ˘ÂÌÌ‡fl ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚Ì‡fl ËÌÒÚÛÍ-
ˆËfl. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ˚Â
ÔÓˆÂÒÒ˚ Á‡‚Â¯‡˛ÚÒfl ‚ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚Ó-˛ÌÓ¯ÂÒÍÓÏ
‚ÓÁ‡ÒÚÂ, ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ Ë
‚ÁÓÒÎ˚ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl. åÓ‰ËÙËÍ‡-
ˆËfl ËÌÒÚÛÍˆËË ÚÂÒÚ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ú‡ÍÊÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Ú¸ Â„Ó ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ·ÎËÁÓÒÚË
˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏ¸Ë Ë ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ‚ÌÛÚ-
Ë ÒÂÏ¸Ë. 

éÔÓÒÌËÍ ÒÓ‰ÂÊËÚ ̄ ÂÒÚ¸ ̄ Í‡Î, ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı
ËÁÏÂÂÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ (ÒÏ.
èËÎÓÊÂÌËfl 1–3). ä‡Ê‰ÓÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ
ÎË·Ó ÔËÌËÏ‡Ú¸Òfl, ÎË·Ó ÓÚ‚Â„‡Ú¸Òfl ÂÒÔÓÌ‰ÂÌ-
ÚÓÏ. íÂÓÂÚË˜ÂÒÍË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ÓÚ‚ÂÚ, ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÍÎ˛˜Û, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸
ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË (1), ‡ ÓÚ‚ÂÚ, ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛˘ËÈ Ò ÍÎ˛-
˜ÓÏ, – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË (–1). Ç˚·Ë-
‡fl “Ñ‡” ËÎË “çÂÚ”, ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ
Ú‡ÍÊÂ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ “çÂ ÁÌ‡˛”, ‚‡Ë‡ÌÚ
ÍÓÚÓÓ„Ó, Ó‰Ì‡ÍÓ, ‚ ·Î‡ÌÍÂ ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ, ‡ ÔË
·ÓÎÂÂ ‰Ó·ÌÓÏ ̄ Í‡Î¸ÌÓÏ ÓˆÂÌË‚‡ÌËË ̋ ÚÓ ·˚Î ·˚
0. é·˘ËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡-
ÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ ÒÎÓÊÂÌËfl ·‡ÎÎÓ‚. äÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÓ

¯Í‡Î˚ ÓÔÓÒÌËÍ‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl Í‡Í ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Â (Í‡Ê‰˚È ÔÛÌÍÚ ‚ıÓ‰ËÚ ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌÓÈ ¯Í‡Î˚), ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ó·˘ËÈ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎ¸ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ‡‚ÂÌ ÒÛÏÏÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ
‚ÒÂÏ ¯ÂÒÚË ¯Í‡Î‡Ï. ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ¯Í‡Î
ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÓ ‰Îfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚË èèã ÔÓ ‰Û„ÓÈ ¯Í‡ÎÂ: Ú‡Í, ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
Ó ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÒÚÛÍÚÛ˚ ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ ÌÂ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò
ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÚÂÎÂÒÌÓ„Ó ÌÓÒËÚÂÎfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı Í‡˜ÂÒÚ‚. é·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒËÏÔÚÓÏÓÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚
ÔÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌË˛ ¯Í‡Î ÔÓÍ‡ ÌÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl. 

éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
ÚÂÒÚ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ ÔÓ “ÎÓÒÍÛÚÌÓÏÛ” ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÎ‡ÌÛ Ë ‚ Ó·˘ÂÈ ÒÎÓÊÌÓÒÚË ‚ÍÎ˛˜‡ÎÓ Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 134 ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ ÂÒÔÓÌ-
‰ÂÌÚ˚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡ÎË ‚ ‚˚fl‚ÎÂÌËË Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÔÒËıÓ-

ÏÂÚË˜ÂÒÍËı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ [4, 7, 8, 10, 16–18]
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.

ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÂÎ‡ (ëîí) ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ÍÓÌÒÚ‡ÚËÛÂÚÒfl ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÓÔ˚ÚÓÍ Ì‡Û¯ËÚ¸
Â„Ó ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ, ‡ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ – ‚ ÔÂÂÊË‚‡ÌËË ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ‡, ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó
ÔËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËflÏË, Á‡Ô‡ı‡ÏË, ÔËÌÛÊ‰ÂÌËÂÏ ‚ ÓÚ-
Ô‡‚ÎÂÌËË Â„Ó ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ
(ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 47: “åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ÍÓ„‰‡
‚ÁÓÒÎ˚Â ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Î˛·ËÎË ÏÂÌfl ÔÓ˘ÂÍÓÚ‡Ú¸ ËÎË
Û˘ËÔÌÛÚ¸”). ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÚÂËÚÓËË (ëí) ÓÁÌ‡-
˜‡ÂÚ ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, Ì‡ ÍÓÚÓÓÏ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ
(ÎË˜ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË ËÎË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÍÓÏÌ‡Ú˚, Ë„Ó‚ÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË ÊËÎ¸fl), ‡ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ – ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
ÚÂËÚÓË‡Î¸Ì˚ı „‡ÌËˆ (ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 3: “ü
‚ÒÂ„‰‡ ËÏÂÎ Û„ÓÎÓÍ ‰Îfl Ë„˚, ÍÓÚÓ˚È ÏÓ„ Ó·ÛÒÚ-
ÓËÚ¸ ÔÓ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚ÍÛÒÛ”). ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÏË-
‡ ‚Â˘ÂÈ (ëÇ) ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ Û‚‡ÊÂÌËÂ Í ÎË˜ÌÓÈ
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‡ÒÔÓflÊ‡Ú¸Òfl ÍÓÚÓÓÈ
ÏÓÊÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÌ, ‡ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ – ÌÂÔË-
ÁÌ‡ÌËÂ Â„Ó Ô‡‚‡ ËÏÂÚ¸ ÎË˜Ì˚Â ‚Â˘Ë (ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂ ‹ 16: “ü ˜‡ÒÚÓ Ó„Ó˜‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ Ó‰ËÚÂÎË Ì‡-
‚Ó‰ËÎË ÔÓfl‰ÓÍ ‚ ÏÓËı Ë„Û¯Í‡ı”). ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸
ÔË‚˚˜ÂÍ (ëè) – ˝ÚÓ ÔËÌflÚËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÙÓÏ˚
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‡ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ – Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓÔ˚ÚÍË ËÁÏÂÌËÚ¸ ÍÓÏ-
ÙÓÚÌ˚È ‰Îfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ (ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
‹ 25: “ü ‡ÒÒÚ‡Ë‚‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ ÌÂ ÏÓ„ ‰ÓË„‡Ú¸ ËÁ-
Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ÁÓÒÎ˚Â Á‚‡ÎË ÏÂÌfl Í ÒÂ·Â”). ëÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ (ëë) ‚˚‡Ê‡ÂÚ Ô‡-
‚Ó ËÏÂÚ¸ ‰ÛÁÂÈ Ë ÁÌ‡ÍÓÏ˚ı, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ÌÂ
Ó‰Ó·flÚ¸Òfl ·ÎËÁÍËÏË, ‡ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ –
ÍÓÌÚÓÎ¸ Ì‡‰ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌ¸˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ (ÛÚ-
‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 31: “åÌÂ ˜‡ÒÚÓ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ÔÓË„‡Ú¸ Ò
‰ÂÚ¸ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ ÏÌÓÈ ıÓ‰ËÎË ‚ ÍÛÊÓÍ,
ÌÓ Ó·˚˜ÌÓ Ó‰ËÚÂÎË ÚÓÓÔËÎËÒ¸, Ë ˝ÚÓ ÌÂ Û‰‡‚‡-
ÎÓÒ¸”). à Ì‡ÍÓÌÂˆ, ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ (ëñ)
ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ Ò‚Ó·Ó‰Û ‚ÍÛÒÓ‚ Ë ÏËÓ‚ÓÁÁÂÌËfl, ‡
‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ – Ì‡ÒËÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÔËÌflÚËÂ
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ÌÂ·ÎËÁÍËı ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ (ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 80: «Ñ‡ÊÂ
‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Ó‰ËÚÂÎË ÌÂ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÎË, ˜ÚÓ·˚ fl “ÔÓ-
¯ÂÎ ÔÓ Ëı ÒÚÓÔ‡Ï”»).

ä‡Ê‰˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ‚ÁÓÒÎÂfl, ÌÂÏËÌÛÂÏÓ ‚ÓÒ-
ÔËÌËÏ‡ÂÚ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËÂ ÛÒËÎËfl ·ÎËÁÍËı Í‡Í
‰ÂÔË‚ËÛ˛˘ËÂ Ë Û˜ËÚÒfl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò ÌË-
ÏË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔÓÎÌ‡fl ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ (“ÔÒÂ‚‰ÓÒÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚ¸”) ‰ÓÒÚËÊËÏ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÊÂÒÚÍÓ„Ó
ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl Ë, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‡ÛÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÂ·fl ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÏÛ ÏËÛ, ‡ ÔÓÎÌ‡fl
‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‡ÁÛ¯ÂÌË˛ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÒÚË. 

 

èÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÚÂÒÚ‡ 

 

äÓÌÒÚÛÍÚÌ‡fl ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸. 

 

ãÓ„ËÍ‡ ÔÓÒÚÓÂ-
ÌËfl ÏÂÚÓ‰ËÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ÚÂÓÂÚËÍÓ-ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏ ÒÏ˚ÒÎÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏÓ„Ó ÔÓÌflÚËfl [1, 16].
ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ËÁÏÂÂÌËÈ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚‡ ‚˚‰ÂÎflÎÓÒ¸ Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‰Â-
ÒflÚË ÎÂÚ Ì‡¯ÂÈ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚, ‡ ÛÚ‚ÂÊ-
‰ÂÌËfl ‰Îfl ÓÔÓÒÌËÍ‡ ÒÓ·Ë‡ÎËÒ¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˜ÂÚ˚-
Âı ÎÂÚ; ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl Ëı ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ·˚Î‡
˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËË ‰‡ÌÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ ÔÒËıÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. í‡Í, ÔÓÒÂÚËÚÂÎË ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡-
ˆËË ˜‡ÒÚÓ Ó·‡˘‡ÎËÒ¸ Ò ÔÓ·ÎÂÏ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓËÒıÓ‰flÚ ËÁ ‰ÂÚÒÚ‚‡. Ç ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ÔÒË-
ıÓÎÓ„‡ ÓÌË Ì‡Á˚‚‡ÎË Ù‡ÍÚ˚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
·ÎËÁÍËÂ ËÎË Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚Â ÚÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â Ï˚ ‚ÍÎ˛-
˜ËÎË ‚ ÓÔÓÒÌËÍ. ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚ‡Ê‡ÎË ÔÓ‚Ó‰˚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÂ-
ÊË‚‡ÌËÈ ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, ÌÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡‚¯Ëı
ÒÂ·fl ‚ÔÓÎÌÂ Ò˜‡ÒÚÎË‚˚ÏË. Ç ıÓ‰Â Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ
‡·ÓÚ˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎ‡Ò¸ ‡ÁÎË˜Ì‡fl ˜‡ÒÚÓÚ‡ Ê‡ÎÓ·,
Á‡Ú‡„Ë‚‡˛˘Ëı ‡ÁÌ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË „‡-
ÌËˆ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÛÌÍÚÓ‚, ‚ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÒÚ‚ËË ÓÚÌÂÒÂÌÌ˚ı Í ÚÂÏ ËÎË ËÌ˚Ï ¯Í‡Î‡Ï,
Ú‡ÍÊÂ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ. ùÚ‡ Í‡ÚËÌ‡ ÒÓı‡ÌËÎ‡Ò¸ Ë
ÔÓÒÎÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÒÓ ÒÎ‡·ÓÈ ÒËÎÓÈ
‡ÁÎË˜ÂÌËfl. ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ˜ÚÓ “‚ÂÒ” Í‡Ê‰Ó„Ó ÛÚ-
‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ ‚ÌÛÚË Í‡Í ¯Í‡Î˚, Ú‡Í Ë
ÓÔÓÒÌËÍ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚ¸ ÌÓÏ‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ Ë ÔÂÂ‚ÂÒÚË “Ò˚˚Â” ·‡ÎÎ˚
‚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â Â‰ËÌËˆ˚. ÇÒÂ ÔÛÌÍÚ˚ ÚÂÒÚ‡ Ó·ÒÛÊ-
‰‡ÎËÒ¸ Ò ̋ ÍÒÔÂÚ‡ÏË-ÔÒËıÓÎÓ„‡ÏË, ËÏÂ˛˘ËÏË ·Ó-

„‡ÚÛ˛ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ, Ë ÏÌÓ„Ó-
Í‡ÚÌÓ Â‰‡ÍÚËÓ‚‡ÎËÒ¸. 

Ö‰ËÌËˆÂÈ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÏÓ„Î‡ ·˚Ú¸ ÊËÁÌÂÌÌ‡fl ÒËÚÛ‡ˆËfl “‚˚ÁÓ-
‚‡” ËÎË ‚ÌÂ‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ‡fl, ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ûfl Ó·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ, ÎË·Ó ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ·ÂÁ‡ÁÎË˜ÌÓÈ
‰Îfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÎË·Ó ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡Î‡Ò¸ ‚ Â„Ó
ÊËÁÌË. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ ‡ÒÒÏÓÚËÏ ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂ ÓÔÓÒÌËÍ‡ ‹ 69: “åÂÌfl ‡Á‰‡Ê‡ÎÓ, ÍÓ„‰‡
ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÌÓÒËÚ¸ ‚Â˘Ë ÒÚ‡¯ÂÈ ÒÂÒÚ-
˚ ËÎË ·‡Ú‡”. é·˙ÂÍÚË‚Ì˚È ÒÏ˚ÒÎ ÒËÚÛ‡ˆËË
Ó˜Â‚Ë‰ÂÌ: Â·ÂÌÍÛ ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú Ì‡‰ÂÚ¸ ÌÂ Ò‚Ó˛
‚Â˘¸, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ Û˘ÂÏÎflfl „‡ÌËˆ˚
Â„Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÔÓ ËÁÏÂÂ-
ÌË˛ “ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ‚Â˘ÂÈ”. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ Ì‡ÌÓÒËÚ¸
Û‰‡ ÔÓ Â„Ó Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍÂ, ‚˚Á˚‚‡Ú¸ Û ÌÂ„Ó ÔÂÂÊË-
‚‡ÌËÂ Ò‚ÓÂÈ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ‰˜ËÌÂÌÌÓÒÚË
ÒÚ‡¯ÂÏÛ ÔÓ ‡Ì„Û, ̃ Û‚ÒÚ‚Ó, ̃ ÚÓ Â„Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
Î˛·flÚ. ÇÒÂ ˝ÚË ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÒÎÛ˜‡Â
‚˚·Ó‡ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚÓÏ ÓÚ‚ÂÚ‡ “Ñ‡”, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-
˘Â„Ó ÔÓÎÓÊÂÌË˛ ‰ÂÎ, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÓÌ, ‚ÌÛÚÂÌÌÂ
ÒÓÔÓÚË‚ÎflflÒ¸, ‚ÒÂ ÊÂ ‰ÓÌ‡¯Ë‚‡ÂÚ ‚Â˘Ë ÒÚ‡¯Â-
„Ó. é‰Ì‡ÍÓ ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ Ë ‰Û„ËÂ
ËÒıÓ‰˚: Â·ÂÌÓÍ ËÁ·Â„‡ÂÚ ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸ÌÓ ÛÌËÁË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÈ ÌÓÒËÚ¸ ˜ÛÊÓÂ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ
‚ ÒÂÏ¸Â ÂÒÚ¸ Ï‡ÚÂË‡Î¸Ì˚È ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ, ËÎË ÓÌ ‚ ÒÂ-
Ï¸Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â·ÂÌÓÍ, ËÎË ÓÌ ÌÓÒËÚ ‚Â˘Ë
ÒÚ‡¯Â„Ó Ò Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂÏ, Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÛflÒ¸,
ÔÓ‰‡Ê‡fl Ë ÔÓÒÚÓ Î˛·fl Â„Ó. Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓ ÊÂ, “Û‰‡‡” ÔÓ „‡ÌËˆ‡Ï ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ ÔÂÂÊË‚‡Ú¸ ÌÂ ·Û‰ÂÚ Ë
‚˚·ÂÂÚ ÓÚ‚ÂÚ “çÂÚ”, ÔË·‡‚Îfl˛˘ËÈ Í ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
Î˛ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË Ó‰ÌÛ Â‰ËÌËˆÛ. 

 

êÂÔÂÁÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÚÂÒÚ‡.

 

 èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸-
Ì˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ÓÔÓÒÌËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‡Î ‚ ÒÂ·fl 100 ÛÚ-
‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ÙÓÏÛÎËÓ‚Í‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÍÓÚÓ˚ı
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ̃ ÚÓ·˚ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚
ÔË·ÎËÊ‡ÎÓÒ¸ Í ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÏÛ, Ú. Â. ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ
·˚ ÔÓ 50 %, ˜ÚÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ, Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl
Â‰ÍÓ [1, 4, 10, 16, 17]. àÒıÓ‰fl ËÁ ̋ ÚÓ„Ó, ÏÌÓ„ËÂ ÛÚ-
‚ÂÊ‰ÂÌËfl ·˚ÎË ÓÚÂ‰‡ÍÚËÓ‚‡Ì˚ Ë ÒÏfl„˜ÂÌ˚.
å˚ ÔËÌflÎË Â¯ÂÌËÂ ËÒÍÎ˛˜ËÚ¸ ÚÂ ÔÛÌÍÚ˚, ÓÚ-
‚ÂÚ˚ Ì‡ ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ·˚ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ÏË ·ÓÎÂÂ
˜ÂÏ ‚ 80 % ÒÎÛ˜‡Â‚, ˜ÚÓ·˚ ËÏÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÓ-
‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÚÂÒÚ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ (Ú‡·Î. 1).

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚ‚ÂÚÓ‚ “Ñ‡” Ì‡ Í‡Ê‰ÓÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ÚÂÒÚ‡ (

 

n

 

 = 134, ‚ %)

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

“Ñ‡” 64 57 82 47 66 33 37 62 81 26 75 22 29 79 64 21 22 23 24 25

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

“Ñ‡” 27 28 29 30 31 32 33 40 74 28 31 72 31 63 31 26 59 73 34 49

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

“Ñ‡” 27 31 44 47 57 74 37 73 36 40 53 73 28 39 64 54 78 33 20 78

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

“Ñ‡” 35 53 40 23 28 51 33 25 31 21 43 21 34 66 40 57 32 68 55 72
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ç‡ÚÓ‚‡-ÅÓ˜‡‚Â

 

èÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ “Ñ‡” Ë
“çÂÚ” Ì‡ ‚˚·ÓÍÂ ËÁ 134 ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ, 20 ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ
Ï˚ ËÒÍÎ˛˜ËÎË ËÁ ÔÂÂ˜Ìfl Í‡Í ÌÂ ‰‡˛˘ËÂ ‡Á·Ó-
Ò‡ ÓÚ‚ÂÚÓ‚. ëÎ‡·ÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÔÛÌÍÚÓ‚ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ÂÔÂÁÂÌÚ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ó·ÒÎÂ‰ÛÂ-
ÏÓÈ ‚˚·ÓÍË, Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ ÔÓ „ÂÌÂ‡ˆËÓÌÌÓÏÛ
ÔËÁÌ‡ÍÛ (‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Î˛‰Ë ÒÚ‡¯Â„Ó ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ ÓÚ-
‚ÂÚËÎË ·˚ ËÌ‡˜Â) Ë ÏÂÒÚÛ ÔÓÊË‚‡ÌËfl (Û Ì‡Ò ·˚ÎË
ÒÚÓÎË˜Ì˚Â ÔÓ‰ÓÒÚÍË, ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
‰Û„ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËfl ÂÒÔÓÌ-
‰ÂÌÚÓ‚ ËÁ ÒÂÎ¸ÒÍÓÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË ËÎË ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı „Ó-
Ó‰Ó‚). 

Å˚ÎË ËÒÍÎ˛˜ÂÌ˚ Í‡Í Ó·Î‡‰‡˛˘ËÂ ÒÎ‡·ÓÈ ‡Á-
ÎË˜‡˛˘ÂÈ ÒËÎÓÈ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ 20 ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ (‚
ÒÍÓ·Í‡ı ÔË‚Â‰ÂÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚ‚ÂÚÓ‚ “Ñ‡” ‚
ÔÓˆÂÌÚ‡ı): “åÌÂ ıÓÚÂÎÓÒ¸, ˜ÚÓ·˚ ÏÓÂ ÛÏÂÌ¸¯Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÏfl ·˚ÎÓ ‰Û„ËÏ” (12), “åÂÌfl Ì‡Í‡Á˚‚‡-
ÎË Á‡ ÚÓ, ˜ÚÓ fl ÌÂ Î˛·ËÎ ÒÔ‡Ú¸ ‰ÌÂÏ” (4), “åÌÂ ÌÂ
‡ÁÂ¯‡ÎË Ë„‡Ú¸ Ò ‰Û„ËÏË ‰ÂÚ¸ÏË, ÂÒÎË ‚ÁÓÒ-
Î˚ı ÌÂ ·˚ÎÓ fl‰ÓÏ” (13), “ëÍÓÎ¸ÍÓ ÒÂ·fl ÔÓÏÌ˛, Û
ÏÂÌfl ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎÓ Ò‚ÓÂ ÒÔ‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ” (89), “äÓ„-
‰‡ fl ıÓÚÂÎ ÔË„Î‡ÒËÚ¸ ‰ÛÁÂÈ ‰ÓÏÓÈ, Ó·˚˜ÌÓ ÏÌÂ
˝ÚÓ ‡ÁÂ¯‡ÎË” (84), “åÂÌfl ÓÚÔÛÒÍ‡ÎË Ì‡ ‰ÂÚÒÍËÂ
Ô‡Á‰ÌËÍË ÚÓÎ¸ÍÓ Í ÚÂÏ ‰ÂÚflÏ, Ó‰ËÚÂÎË ÍÓÚÓ˚ı
Ì‡‚ËÎËÒ¸ ÏÓËÏ Ó‰ËÚÂÎflÏ” (13), “ä‡Í Ë ÏÌÓ„Ëı
‰ÂÚÂÈ, ÏÂÌfl ˜‡ÒÚÓ ÛÒ‡ÊË‚‡ÎË Ì‡ „Ó¯ÓÍ, ‰‡ÊÂ
ÍÓ„‰‡ ‚ ˝ÚÓÏ ÌÂ ·˚ÎÓ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË, Ë ‰ÂÊ‡ÎË Ì‡
ÌÂÏ ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡” (11), “ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸
Ú‡Í, ˜ÚÓ Ë„Û¯ÍÓÈ, ÔÓ‰‡ÂÌÌÓÈ ÏÌÂ Ì‡ ‰ÂÌ¸ ÓÊ-
‰ÂÌËfl, ÌÂ ‡ÁÂ¯‡ÎË Ë„‡Ú¸” (11), “çÂ ÏÓ„Û ÒÍ‡-
Á‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÏÌÂ ÌÂ ı‚‡Ú‡ÎÓ Ë„Û¯ÂÍ”
(83), “Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â fl Ë„‡Î ÚÓÎ¸ÍÓ Ò Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ÏË
ËÎË ‰ÂÚ¸ÏË ‰ÛÁÂÈ Ó‰ËÚÂÎÂÈ” (14), “ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸,
˜ÚÓ fl Ó·ËÊ‡Î Î˛·fl˘Ëı ÏÂÌfl Ó‰Ì˚ı, ÍÓ„‰‡ ‚˚ÚË-
‡Î ÒÎÂ‰˚ Ëı ÔÓˆÂÎÛÂ‚ ÒÓ ˘ÂÍË” (14), “Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â Û
ÏÂÌfl ·˚Î ‰Û„, ÍÓÚÓÓ„Ó Ó‰ËÚÂÎË ÒÓ˜ÎË ÌÂÔÓ‰-
ıÓ‰fl˘ËÏ ‰Îfl ÏÂÌfl, Ë Ì‡Ï ÔË¯ÎÓÒ¸ ‡ÒÒÚ‡Ú¸Òfl”
(7), “óÚÓ·˚ fl ÌÂ ‚˚ÓÒ Ê‡‰ËÌÓÈ, ÏÂÌfl Á‡ÒÚ‡‚ÎflÎË
ÓÚ‰‡‚‡Ú¸ Î˛·ËÏ˚Â Ë„Û¯ÍË ‰Û„ËÏ ‰ÂÚflÏ, ‡ fl ÓÚ
˝ÚÓ„Ó ÒÚ‡‰‡Î” (12), “ÖÒÎË Ó‰ËÚÂÎË ‰‡‚‡ÎË ÏÌÂ
ÔÓÛ˜ÂÌËÂ, ÓÌÓ Ó·˚˜ÌÓ Á‚Û˜‡ÎÓ Í‡Í ÔÓÒ¸·‡, ‡ ÌÂ
ÔËÍ‡Á” (84), “ü ÔÓÏÌ˛, ˜ÚÓ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ˜‡ÒÚÓ ÓÚÓ-
‰‚Ë„‡ÎÒfl ÓÚ ‚ÁÓÒÎ˚ı, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Ëı Á‡Ô‡ıË Í‡Á‡-
ÎËÒ¸ ÏÌÂ ÌÂ‚˚ÌÓÒËÏ˚ÏË” (19), “êÓ‰ËÚÂÎflÏ ÌÂ
Ó˜ÂÌ¸ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ fl ÓÚÍÓ‚ÂÌÂÌ Ò Ó‰ËÚÂÎflÏË
Ò‚ÓËı ‰ÛÁÂÈ” (15), “çÂÍÓÚÓ˚Â ÍÌË„Ë, ÍÓÚÓ˚Â
ÏÌÂ Ì‡‚ËÎËÒ¸, ÏÌÂ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÔflÚ‡Ú¸ ÓÚ Ó‰Ë-
ÚÂÎÂÈ” (18), “äÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â Ô˚Ú‡ÎËÒ¸ ˜ÚÓ-ÚÓ
¯ÂÔÌÛÚ¸ ÏÌÂ Ì‡ ÛıÓ, fl ÂÁÍÓ ÓÚÓ‰‚Ë„‡ÎÒfl” (11), “ü
ÌËÍÓÏÛ ÌÂ ‡ÁÂ¯‡Î Á‡ıÓ‰ËÚ¸ ‚ ÏÓ˛ ÍÓÏÌ‡ÚÛ ·ÂÁ
ÒÚÛÍ‡” (18), “êÓ‰ËÚÂÎË ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Â¯‡ÎË Ò‡ÏË, Ò
ÍÂÏ ÏÌÂ ‰ÛÊËÚ¸, ‡ Ò ÍÂÏ – ÌÂÚ” (18).

 

ëÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸.

 

 ÑÎfl ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËË ÚÂÒÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl Ú‡ÍÊÂ
ÏÂÚÓ‰ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ [1, 5, 16]. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËË ÔËÌflÎÓ Û˜‡ÒÚËÂ 73 ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡: 43 Û˜ÂÌËÍ‡
¯ÍÓÎ˚ ‹ 57 (21 ‰Â‚Ó˜Í‡, 22 Ï‡Î¸˜ËÍ‡), 19 Û˜ÂÌË-
ÍÓ‚ ¯ÍÓÎ˚ ‹ 130 (12 ‰Â‚Ó˜ÂÍ, 7 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚) Ë
11 ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡ ‹ 17 (5 ‰Â‚Ó˜ÂÍ,

6 Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚), ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ
14. 9 „Ó‰‡.

èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó –
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓÂ, ÚÓ Ì‡ÔflÏÛ˛ ‚˚‰ÂÎËÚ¸
ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Â „ÛÔÔ˚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌË˛ ËÁÏÂflÂÏÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ·˚ÎÓ ·˚ Á‡ÚÛ‰ÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ Ï˚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ ‡ÁÎË˜Ëfl
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ëèè ·Û‰ÛÚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÏË ‚ ÒÎÛ˜‡Â
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛˘Ëı Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓ ‰ÛÊÂÎ˛·ÌÓÂ ËÎË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ÙÓÏ‡Î¸-
ÌÓÂ Í ÒÂ·Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, Ú. Â. ÓÔË‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÒÓˆË‡Î¸-
Ì˚È ÔËÁÌ‡Í. ÉÛÔÔÛ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚, ÔÂ‰ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸˛, Ï˚
Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ‚ ÏÓÒÍÓ‚ÒÍÓÈ ¯ÍÓÎÂ ‹ 57. ùÚ‡ ¯ÍÓ-
Î‡ – Ó‰Ì‡ ËÁ ÒÚ‡ÂÈ¯Ëı ‚ åÓÒÍ‚Â; ÓÌ‡ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡
Ò‚ÓËÏË ·Ó„‡Ú˚ÏË Ú‡‰ËˆËflÏË, ‚˚ÒÓÍÓÍ‚‡ÎËÙË-
ˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÓÏ ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎÂÈ, ÒÂ‰Ë
ÍÓÚÓ˚ı ÏÌÓ„Ó ‚˚ÔÛÒÍÌËÍÓ‚ åÉì, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚,
‚Â‰Û˘Ëı ‡ÍÚË‚ÌÛ˛ Ì‡Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÛ˛
‡·ÓÚÛ. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‰Û„Ëı ̄ ÍÓÎ, ‚
ÌÂÈ ÚÛ‰ËÚÒfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂÔÓ‰‡‚‡-
ÚÂÎÂÈ-ÏÛÊ˜ËÌ. Ç ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ÏË
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚflÏË Û˜ÂÌËÍÓ‚ ‚ ÌÂÈ ÏÓÊÌÓ ‚˚·‡Ú¸ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÔÓ Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÂ ËÎË ÔÂ‰ÏÂÚ‡Ï „ÛÏ‡-
ÌËÚ‡ÌÓ„Ó ̂ ËÍÎ‡. ÖÂ ‚˚ÔÛÒÍÌËÍË Ó·˚˜ÌÓ ÒÚÂÏflÚ-
Òfl Ó·Û˜‡Ú¸ Ò‚ÓËı ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ ‚ Ó‰ÌÓÈ
¯ÍÓÎÂ, ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓÁ‰‡ÌË˛ ÓÒÓ·ÓÈ Ú‚Ó-
˜ÂÒÍÓÈ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë ÚÂÔÎÓ„Ó ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÏËÍÓÍÎËÏ‡Ú‡, ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÏÛ, Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌË˛ Í Û˜ÂÌËÍ‡Ï, Í ÍÓÚÓ˚Ï ÛÊÂ Ò ÔflÚÓ„Ó
ÍÎ‡ÒÒ‡ ÔËÌflÚÓ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Ì‡ “Ç˚”. òÍÓÎ‡ „ÓÒÛ-
‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl, ÔÓÒÚÛÔËÚ¸ ‚ ÌÂÂ ÏÓÊÌÓ, ‚˚‰ÂÊ‡‚
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÍÓÌÍÛÒ. Ç ¯ÍÓÎÂ ÔÂÓ·Î‡-
‰‡˛Ú ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ˆÂÌÌÓÒÚË. 

ÇÚÓ‡fl ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ‡fl „ÛÔÔ‡ ·˚Î‡ ÓÚÓ·‡Ì‡ ‚
Ó·˚˜ÌÓÈ ¯ÍÓÎÂ ‹ 130 ‡ÈÓÌ‡ “ïÓÓ¯Â‚Ó-åÌÂ‚-
ÌËÍË”, „‰Â ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÊË‚ÛÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ‡·Ó-
˜Ëı Ë ÒÏÂ¯‡ÌÌ˚ı ÔÓÙÂÒÒËÈ. äÎ‡ÒÒ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÎÓÒ¸ ‚ÂÒÚË ÓÔÓÒ, ÔÓ ÏÌÂÌË˛ ÔÂ‰‡„Ó-
„Ó‚, ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÚÛ‰Ì˚Ï. àÏÂÂÚÒfl ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È
ÓÔ˚Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔÓÒÓ‚ ‚
˝ÚÓÏ ÍÎ‡ÒÒÂ ‡ÌÂÂ: ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÔÒËıÓÎÓ„ÓÏ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚ¸ ÌÂ Û‰‡ÎÓÒ¸, ‰ÂÚË Ò ÚÛ‰ÓÏ ÔÓÌflÎË ËÌÒÚÛÍ-
ˆË˛, Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÓÚ‚Â˜‡ÎË ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ, ‡ Ì‡ ·Î‡Ì-
Í‡ı ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÔÓÏÂÚÍË ÌÂÌÓÏ‡ÚË‚ÌÓ„Ó
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÔÓÁ‚ÓÎËÎ‡ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‡Á-
ÎË˜Ëfl ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÓÔÓÒÌËÍÛ “ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡” ·Û‰ÛÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
Ì˚ÏË.

íÂÚ¸fl ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ‡fl „ÛÔÔ‡ ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ ‚ ÒÂ·fl
‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡ ‹ 17 á‡Ô‡‰ÌÓ„Ó ÓÍ-
Û„‡ åÓÒÍ‚˚, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‡·ÓÚ‡ÂÚ Í‚‡ÎËÙËˆËÓ-
‚‡ÌÌ˚È, ÒÂÌÁËÚË‚Ì˚È Í ÒÓÒÚÓflÌË˛ Ë ÔÓÚÂ·ÌÓÒ-
ÚflÏ ‰ÂÚÂÈ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËÈ ÍÓÎÎÂÍÚË‚. èÓÒÚÓflÌÌÓ-
„Ó ÔÒËıÓÎÓ„‡ ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‰ÓÏÂ ÌÂÚ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ
·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‰ÂÚÂÈ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ. Ç ‰ÂÚÒÍÓÏ ‰ÓÏÂ ÔÓÊË-
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‚‡˛Ú ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‰ÂÚË Ó‰ËÚÂÎÂÈ-‡ÎÍÓ„Ó-
ÎËÍÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÎË¯ÂÌ˚ Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍËı Ô‡‚ ËÎË
ÛÊÂ ÛÏÂÎË: Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÊËÁÌ¸ ‰ÂÚÂÈ ·˚Î‡
Ó˜ÂÌ¸ ÚflÊÂÎÓÈ Â˘Â ‰Ó ÔÂÂıÓ‰‡ ‚ ‰ÂÚÒÍËÈ ‰ÓÏ, Ë
ÓÌË, ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ, ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰ÂÔË‚ËÓ‚‡Ì˚ ÔÓ
‡ÁÌ˚Ï Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËflÏ Ò Ò‡ÏÓ„Ó ÓÊ‰ÂÌËfl.

ì˜ÂÌËÍË ¯ÍÓÎ˚ ‹ 57 Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÓÚÌÂÒ-
ÎËÒ¸ Ò ËÌÚÂÂÒÓÏ, ÓÔÓÒ Á‡ÌflÎ ÔËÏÂÌÓ ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸
ÏËÌÛÚ. èÓ‰ÓÒÚÍË Á‡‰‡‚‡ÎË ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÛÚÓ˜Ìfl˛-
˘Ëı ‚ÓÔÓÒÓ‚, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚ÛÂÚ Ó· Ó˜Â‚Ë‰ÌÓÈ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚË Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÚÂÒÚ‡. í‡Í,
Ó‰ËÌ Ï‡Î¸˜ËÍ ÔÓÒÚ‡‚ËÎ ‚ÓÒÂÏ¸ „‡ÎÓ˜ÂÍ ‚ „‡ÙÂ
“Ñ‡” ÔÛÌÍÚ‡ “ó‡ÒÚÓ ÏÌÂ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÚÂÔÂÚ¸,
ÍÓ„‰‡ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ÚËÒÍ‡ÎË Ë ˆÂÎÓ‚‡ÎË ÏÂÌfl”,
˜ÂÚ˚Â – ‚ „‡ÙÂ “Ñ‡” ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl “å‡ÎÂÌ¸ÍËı
‰ÂÚÂÈ ‚ÂÁ‰Â Ê‰ÛÚ Ó„Ó˜ÂÌËfl: ‰‡ÊÂ Ì‡‰Â‚‡fl ¯‡ÔÍÛ
ËÎË Á‡‚flÁ˚‚‡fl ¯‡Ù, ‚ÁÓÒÎ˚Â ÛÏÛ‰fl˛ÚÒfl Á‡ˆÂ-
ÔËÚ¸ Á‡ ÛıÓ ËÎË ‚˚‚‡Ú¸ ‚ÓÎÓÒ˚”. ÑÛ„ÓÈ Ï‡Î¸-
˜ËÍ ‚ „‡ÙÂ “Ñ‡” ÔÛÌÍÚ‡ “Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ÔËıÓ‰ËÎÓ
‚ÂÏfl ÎÓÊËÚ¸Òfl ÒÔ‡Ú¸, ÏÌÂ Ó·˚˜ÌÓ ‡ÁÂ¯‡ÎË ‰Ó-
ÒÏÓÚÂÚ¸ Î˛·ËÏÛ˛ ÔÂÂ‰‡˜Û” ‰ÓÔËÒ‡Î: “çÓ ÔÓ-
Û˜‡ÎË!”. é‰Ì‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ÔÓ‰ÂÎËÎ‡Ò¸ ÎË˜Ì˚Ï ÌÂÔË-
flÚÌ˚Ï ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂÏ, ‚˚Á‚‡Ì-
Ì˚Ï ÚÂÏ, ˜ÚÓ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÌˆÂÔˆËË ÚÂÒÚ‡, ÏÂÊ‰Û
‰ÂÚ¸ÏË Ë ‚ÁÓÒÎ˚ÏË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ·‡¸Â, ıÓÚfl Ì‡
Ò‡ÏÓÏ ‰ÂÎÂ ˝ÚÓ ÌÂ Ú‡Í. çÂ‰Ó‚ÂËÂ ‰Â‚Ó˜ÍË ÔÓ-
¯ÎÓ, ÍÓ„‰‡ ÂÈ Ó·˙flÒÌËÎË, ̃ ÚÓ ÓÔÓÒÌËÍ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ
‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ‰ÂÚÂÈ, Ë ˜‡ÒÚÓ ÏÂÊ‰Û ˜ÎÂÌ‡ÏË ÒÂÏ¸Ë
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ‰ÓÔÓÌËÏ‡ÌËÂ, ÌÓ, ÂÒ-
ÎË ˝ÚÓ ÌÂ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÒËÚÛ‡ˆËË ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡, ‚ÒÂ-
„‰‡ ÂÒÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÒÓ„Î‡ÒËÚ¸Òfl Ò ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂÏ, ÍÓÚÓÓÂ Í‡ÊÂÚÒfl ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Ï ËÎË ÔÓ‚Ó-
ˆËÛ˛˘ËÏ.

ê‡·ÓÚ‡ Ò Û˜ÂÌËÍ‡ÏË ¯ÍÓÎ˚ ‹ 130 ‚ÓÔÂÍË ËÁ-
Ì‡˜‡Î¸Ì˚Ï ÓÊË‰‡ÌËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â, ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ë
ÓÔÂ‰ÂÎËÎË Â¯ÂÌËÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ÍÓÌÚ‡ÒÚÌÛ˛
„ÛÔÔÛ, ÔÓ¯Î‡ ‚ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ÔÓÎÌÓÈ Á‡ËÌÚÂÂÒÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚË Ë ‚ÌËÏ‡ÌËfl. ÑÂÚË ÓÚÌÂÒÎËÒ¸ Í ÓÔÓÒÛ Ò
·ÓÎ¸¯ËÏ ËÌÚÂÂÒÓÏ, ÛÚÓ˜ÌflÎË ‚ÓÔÓÒ˚; ÌËÍ‡ÍËı
ÔÓÔ˚ÚÓÍ Ì‡Û¯ÂÌËfl ‰ËÒˆËÔÎËÌ˚ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎÓÒ¸. ìÚÓ˜ÌÂÌËfl ÌÓÒËÎË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆË-
ÓÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ: Ì‡ÔËÏÂ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ “ÔÂÂı‚‡-
Ú˚‚‡Ú¸ ÍÛÒÍË” ÏÂÊ‰Û Á‡‚Ú‡ÍÓÏ Ë Ó·Â‰ÓÏ, Í‡Í ÔÓ-
ÌflÚ¸ ‚˚‡ÊÂÌËÂ “ÒÚÓflÎ Á‡ ÒÔËÌÓÈ Ë ÒÏÓÚÂÎ ̃ ÂÂÁ
ÔÎÂ˜Ó”. ÑÂÚË ‚˚‡Ê‡ÎË „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸
Ó·˘ÂÌËÂ Ò ÔÒËıÓÎÓ„ÓÏ, ·˚ÎË ÔË‚ÂÚÎË‚˚ Ë ‰Û-
ÊÂÎ˛·Ì˚. 

é·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÓÔÓÒ‡ ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ ‰ÓÏÂ ‹ 17 ‡‰Ë-
Í‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡Î‡Ò¸ ÓÚ ÚÓÈ, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓıÓ‰ËÎ‡
‡·ÓÚ‡ Ò ÔÂ‚˚ÏË ‰‚ÛÏfl „ÛÔÔ‡ÏË. ÑÂÚË Ò‡ÁÛ ÊÂ
ÛÚÓ˜ÌËÎË, ÌÛÊÌÓ ÎË ËÏ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÊËÁÌË ‰Ó ‰ÂÚ-
‰ÓÏ‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ÓÔÓÒÌËÍÂ ÛÔÓÏËÌ‡ÎËÒ¸ Ó‰Ë-
ÚÂÎË, ËÎË Ó Ò‚ÓÂÈ ÚÂÔÂÂ¯ÌÂÈ ÊËÁÌË. èÒËıÓÎÓ„
ÛÚÓ˜ÌËÎ, ˜ÚÓ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏ Ë
‚ÒÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÒÎÛ˜‡Ë ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÓ ‚ÁÓÒÎ˚ÏË
‚ÓÓ·˘Â, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë Ò ‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎflÏË. íÂÏ ÌÂ
ÏÂÌÂÂ ·˚ÎÓ flÒÌÓ, ̃ ÚÓ ‰ÂÚË ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-

˛Ú ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓ¯ÎÓ„Ó Ë Ì‡ÒÚÓfl-
˘Â„Ó, ÊËÁÌË Ò‚ÓÂÈ Ë ‰Û„Ëı ‰ÂÚÂÈ, Ë ̋ ÚÓ Ò‡‚ÌÂÌËÂ
ÒÓÁ‰‡‚‡ÎÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Û„ÌÂÚ‡˛˘Û˛ ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
ÌÛ˛ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ. ÑÂ‚Ó˜ÍË ÓÚÌÂÒÎËÒ¸ Í ‚ÓÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚË ·ÂÒÂ‰˚ Ò ÔÒËıÓÎÓ„ÓÏ ‰ÛÊÂÎ˛·ÌÓ, ‚ÂÎË ÒÂ·fl
‚ÂÊÎË‚Ó, Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ÓÚ‚Â˜‡ÎË ÌÂÙÓÏ‡Î¸ÌÓ. é‰-
Ì‡ÍÓ Ò‡ÁÛ ÊÂ ÒÚ‡ÎÓ ÔÓÌflÚÌÓ, ˜ÚÓ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÒËÎ¸ÌÓÂ Ú‡‚ÏËÛ˛˘ÂÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡, ‡ ‡ÁÏÂÌÓÒÚ¸
ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ Ë ¯Í‡Î ÌÂ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì‡ Ì‡ ÚÛ ÒÚÂÔÂÌ¸
‰ÂÔË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË, ÍÓÚÓÓÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ Ëı ÊËÁÌ¸.
ç‡ÔËÏÂ, Ó‰Ì‡ ‰Â‚Ó˜Í‡ ÛÚÓ˜ÌËÎ‡, ˜ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ
“Í‡ÎÓËÈÌ‡fl, ÌÓ ÌÂ‚ÍÛÒÌ‡fl ÔË˘‡”, Ë, ÍÓ„‰‡ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ ÔÓflÒÌËÎ (Ì‡ÔËÏÂ, Ï‡Í‡ÓÌ˚ ·ÂÁ ÔÓ‰ÎË‚ÍË),
Ò „ÛÒÚÌ˚Ï ÔÓÌËÏ‡ÌËÂÏ ÍË‚ÌÛÎ‡. é‰ËÌ Ï‡Î¸˜ËÍ
ÒÔÓÒËÎ, Í‡Í ÂÏÛ ÓˆÂÌËÚ¸ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ “çÂÂ‰ÍÓ
·˚‚‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÌÛÊÌ˚Â ÏÌÂ ‚Â˘Ë ÔÓÍÛÔ‡ÎËÒ¸ Í‡Í
ÔÓÓ˘ÂÌËÂ Á‡ ıÓÓ¯Û˛ Û˜Â·Û ËÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ”: “Ä
ÂÒÎË ÌÂ ÔÓÍÛÔ‡ÎË ‚ÓÓ·˘Â?” ìÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ “åÂÌfl
ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÎË ÂÒÚ¸ Ì‡ÒËÎ¸ÌÓ, Í‡Í ‰Û„Ëı
‰ÂÚÂÈ” ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ‰Ó‰ÂÚ‰ÓÏÓ‚ÒÍÓÈ ·ÂÒÔËÁÓÌÓ-
ÒÚË ‚˚Á˚‚‡ÎÓ Ó˜Â‚Ë‰Ì˚È ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÓÚÍÎËÍ
Ë ÔËÌËÏ‡ÎÓ ÒÏ˚ÒÎ, ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚È ÚÓÏÛ, ÍÓ-
ÚÓ˚È ÔÓ‰‡ÁÛÏÂ‚‡ÎÒfl ÔË ‡Á‡·ÓÚÍÂ ÚÂÒÚ‡: ‰Â-
ÚÂÈ ÌÂÂ‰ÍÓ ÔÓÒÚÓ Á‡·˚‚‡ÎË Ì‡ÍÓÏËÚ¸. ÇÓÓ·˘Â
‚ÓÔÓÒ˚ Ó ‚ÍÛÒÌÓÈ Â‰Â ‚ÓÒÔËÌËÏ‡ÎËÒ¸ Í‡Í ·ÂÒ-
Ú‡ÍÚÌÓÒÚ¸, ıÓÚfl ‰ÂÚË, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚
ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ‰ÂÚÒÍËı ‰ÓÏÓ‚, ÛÏÂ˛Ú ÂÂ „ÓÚÓ‚ËÚ¸
Ë Ò‡ÏË ‡·ÓÚ‡˛Ú Ì‡ ÍÛıÌÂ. éÊË‰‡ÂÏÓÂ Ì‡ÔflÊÂ-
ÌËÂ ‚ÓÁÌËÍ‡ÎÓ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl “Ç ‰ÂÚÒÚ-
‚Â ·˚‚‡ÎÓ, ˜ÚÓ fl ÌÓÒËÎ Ó‰ÂÊ‰Û, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ˜Û‚ÒÚ-
‚Ó‚‡Î ÒÂ·fl ÔÓÒÏÂ¯Ë˘ÂÏ, Ë ·ÓflÎÒfl, ̃ ÚÓ ÏÂÌfl ·Û‰ÛÚ
‰‡ÁÌËÚ¸” Ë ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı ÔÛÌÍÚÓ‚. Å˚Î Ï‡Î¸˜ËÍ,
ÍÓÚÓ˚È ÓÚÍ‡Á‡ÎÒfl ‡·ÓÚ‡Ú¸ Ò ÚÂÒÚÓÏ, ÔÓ˜ËÚ‡‚
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‚˚ı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ; ‰‚‡ Ï‡Î¸˜ËÍ‡ Á‡-
ÔÓÎÌËÎË ·Î‡ÌÍË ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ, Ú‡Í ˜ÚÓ Ëı Ú‡ÍÊÂ
ÔË¯ÎÓÒ¸ ËÁ˙flÚ¸ ËÁ ‡Ì‡ÎËÁ‡. Ö˘Â Ó‰ËÌ Ï‡Î¸˜ËÍ,
ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡‚¯ËÈ Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸
ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ÚÂÒÚ‡ (“ÔÒÂ‚‰ÓÒÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚ¸”), ÓÚÏÂÚËÎ, ˜ÚÓ ÂÏÛ “ÌÂ ÔÓÌ‡‚ËÎËÒ¸”
‰‚‡ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl: “åÌÂ ·˚ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÚÂÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ·˚
Ì‡ ‰‚Âflı ‰ÂÚÒÍËı ÍÓÏÌ‡Ú ·˚ÎË Á‡ÏÍË, ıÓÚfl ‚ÁÓÒ-
Î˚ı ˝ÚÓ Ë Ó·ËÊ‡ÂÚ” Ë “Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸
‚‡ÊÌ˚Ï Ú‡ÚËÚ¸ ‰ÂÌ¸„Ë ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÂ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÂ, ÌÓ Ë Ì‡ ÚÓ, ˜Â„Ó Ó˜ÂÌ¸ ıÓ˜ÂÚÒfl Â·ÂÌÍÛ
(‰ÓÓ„ËÂ ÍÌË„Ë Ë ÔË·Ó˚ – ·ËÌÓÍÎ¸, ÒÎÓ‚‡¸, –
·ÂÁ ÍÓÚÓ˚ı ‚ÔÓÎÌÂ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ Ó·ÓÈÚËÒ¸)”, ÌÓ
˜ÂÏ ËÏÂÌÌÓ ÌÂ ÔÓÌ‡‚ËÎËÒ¸, ÔÓflÒÌËÚ¸ ÓÚÍ‡Á‡ÎÒfl.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡ ÔÓ‰-
Ú‚Â‰ËÎÓ ‚ÂÌÓÒÚ¸ Ë ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ‚ÌÂÒÂÌÌ˚ı ‚ ÓÔÓÒ-
ÌËÍ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ÌÓ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ Ë
Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Â„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl: ÓÌ
ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‰Îfl ‡·ÓÚ˚ Ò ÔÓ·ÎÂ-
Ï‡ÏË ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‰ÂÚÒÚ‚‡, ‡ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚
ÓÒÓ·˚ı ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı „ÛÔÔ‡ı Â„Ó ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚ-
Â‰‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÍÓÌÚÂÍÒÚ ÊËÁÌË ‰ÂÚÂÈ.
èÓ ˝ÚË˜ÂÒÍËÏ ÒÓÓ·‡ÊÂÌËflÏ ·˚ÎÓ Â¯ÂÌÓ Ó„‡-
ÌË˜ËÚ¸Òfl ÚÓÈ Ï‡ÎÓ˜ËÒÎÂÌÌÓÈ ‚˚·ÓÍÓÈ ‚ÓÒÔËÚ‡Ì-
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ç‡ÚÓ‚‡-ÅÓ˜‡‚Â

 

ÌËÍÓ‚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡, ÍÓÚÓ‡fl ÒÙÓÏËÓ‚‡Î‡Ò¸ ‚Ó
‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ‚ËÁËÚ‡, Ë ÌÂ ‡Ò¯ËflÚ¸ ÂÂ.

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂËÂ‚
ÔË‚ÂÎÓ Í ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï (Ú‡·Î. 2) [3–5,
18]. èËÏÂÌÂÌËÂ ÌÂÔ‡‡ÏÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍËÚÂËfl
äÛÒÍ‡Î‡–ìÓÎÎËÒ‡ ‰Îfl Ò‡‚ÌÂÌËfl ‚ÒÂı ÚÂı „ÛÔÔ
ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÓÚ‚Â„ÌÛÚ¸ ÌÛÎ¸-„ËÔÓÚÂÁÛ Ó· ÓÚÒÛÚ-
ÒÚ‚ËË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ: ·˚Î ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ 

 

H

 

 = 3.3 < 5.9 ÔË 

 

p 

 

< 0.05. ÇÔÓ˜ÂÏ, Ú‡ÍÓÈ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÔÓÎÌÂ ÓÊË‰‡ÎÒfl ËÒıÓ‰fl ËÁ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ
‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÔÓÒ‡. ëÓ·‡ÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‰Îfl ‰Û„Ëı ‚˚˜ËÒÎÂÌËÈ Ë ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚËÁ‡ˆËË ÚÂÒÚ‡.

Å˚Î‡ ÔÂ‰ÔËÌflÚ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÔ˚ÚÍ‡ Ò‡‚ÌËÚ¸
ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ „ÛÔÔ˚, ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎÂÂ
ÍÓÌÚ‡ÒÚËÛ˛˘ËÂ ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ ÔÓ ËÁÛ˜‡ÂÏÓÏÛ
Í‡˜ÂÒÚ‚Û, – ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ ¯ÍÓÎ˚ ‹ 57 Ë ‰ÂÚÒÍÓ„Ó
‰ÓÏ‡ ‹ 17. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÌÂÔ‡‡ÏÂÚ-
Ë˜ÂÒÍËÈ ÍËÚÂËÈ å‡ÌÌ‡–ìËÚÌË, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
‚ÚÓ‡fl ËÁ Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚ı „ÛÔÔ ËÏÂÎ‡ ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚È Ó·˙ÂÏ. å˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚: ‰Îfl Ó·˘ÂÈ ‚˚·ÓÍË ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ì ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎ¸ 

 

U

 

 = = 14.5 < 26 ÔË 

 

p 

 

< 0.01 – ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛ÚÒfl
ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl; ‰Îfl ÔÓ‰‚˚·ÓÍË Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚
ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 

 

U

 

 = 52.5 > 36 – ÌÂ ÓÚ‚Â„‡ÂÚÒfl

ÌÛÎ¸-„ËÔÓÚÂÁ‡ Ó· ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ‡ÁÎË˜ËÈ, Ë, Ì‡ÍÓ-
ÌÂˆ, ÔÓ‰‚˚·ÓÍ‡ ‰Â‚Ó˜ÂÍ ËÏÂÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 

 

U

 

 =
= 129.5 < 159 ÔË 

 

p

 

 < 0.05 – ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl
[18]. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â ‚ ˆÂÎÓÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ‚‡-
ÎË‰ÌÓÒÚË ÒÓÁ‰‡‚‡ÂÏÓ„Ó Ì‡ÏË ÏÂÚÓ‰‡. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚ-
Òfl ÔÓ‰‚˚·ÓÍË Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚, ÚÓ, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, ÌÂÓ-
ÊË‰‡ÌÌÓÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ‡ ÔËÒÛÚÒÚ-
‚ËÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó ‚˚ÒÓÍÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ÒÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚË
(48 ·‡ÎÎÓ‚), ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï, ÔÓ ÓÚÁ˚‚‡Ï ‚ÓÒÔËÚ‡ÚÂÎÂÈ, Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ ÁÂ-
Î˚Ï ÔÓ‰ÓÒÚÍÓÏ. 

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË ÚÂÒÚ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÎÒfl Ú‡ÍÊÂ ÏÂÚÓ‰ ÔÂÂÍÂÒÚÌÓÈ ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËË:
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎÓÒ¸ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÓÔÓÒÌËÍ‡ ë. ÄÈÁÂÌÍ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ (ãéÑ) [17] Ë Ì‡-
¯Â„Ó ÚÂÒÚ‡ ëèè. Ç ˝ÚÓÈ ÒÂËË ÔËÌflÎË Û˜‡ÒÚËÂ
24 Û˜ÂÌËÍ‡ ¯ÍÓÎ˚ ‹ 57, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÍÓÚÓ-
˚ı 14. 7 „Ó‰‡ (Ú‡·Î. 3).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË
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 ‰‡-
ÎÂÍË ÓÚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı, ÌÓ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡-
˛Ú ËÌÚÂÂÒÌ˚Â ÚÂÌ‰ÂÌˆËË. èÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ÒÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ ÎÊË (˝ÚÓ ÌÂÛ‰Ë‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, Ú‡Í Í‡Í ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÎÛ˜¯ÂÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ, ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸
“Ù‡Ò‡‰” ÎË˜ÌÓÒÚË ÔËÒÛ˘‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍË Á‡˘Ë˘ÂÌÌ˚Ï Î˛‰flÏ). ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ÒÎ‡·Ó
ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ, ˜ÚÓ ÚÓÊÂ ‚ÔÓÎÌÂ
Ó·˙flÒÌËÏÓ, Ú‡Í Í‡Í ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËfl–ËÌÚÓ‚ÂÒËfl
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÔÒËıÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË, ‡ ëèè – ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛; ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÊÂ
ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚ¸ „‡ÌËˆ ÏÓÊÂÚ Ë ˝ÍÒÚ‡‚ÂÚ, Ë ËÌÚÓ-
‚ÂÚ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛
ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ò‚flÁ¸ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ÌÂÈÓÚËÁÏ‡,
ÍÓÚÓ‡fl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒËÎ¸Ì‡ Û Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚. ùÚÓÚ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓ-
ÌflÚËfl ëèè, ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡fl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎfl; ·˚ÎÓ ·˚ ËÌÚÂÂÒÌ˚Ï ÔÓ‰ÓÎÊËÚ¸ ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ëèè Ë ‰‡ÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÛÓ‚Ìfl ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË. ç‡ÍÓÌÂˆ, Ó·‡˘‡-
ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ù‡ÍÚ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ„Ó „ÂÌ‰ÂÌÓ„Ó
‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl: Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚Â Û Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ Ë ‰Â‚Ó-
˜ÂÍ Ò‚flÁË ËÏÂÎË ËÌÓ„‰‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌ˚È ı‡‡Í-
ÚÂ, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ·ÓÎÂÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌ-
ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂÓËË
ÔÓÎ‡. 

 

ë‡ÏÓÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ (Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌ‡fl Ì‡-
‰ÂÊÌÓÒÚ¸) ÚÂÒÚ‡. 

 

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó‰-
ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ·˚ÎË ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ì˚ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ËÌ-
ÚÂÍÓÂÎflˆËÈ ¯Í‡Î ÚÂÒÚ‡ (Ú‡·Î. 4) [1, 16].
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èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ì‡ ËÌÚÂ‚‡Î¸Ì‡fl ¯Í‡Î‡, ‡ ‡ÒÔÂ‰Â-
ÎÂÌËÂ ·ÎËÁÍÓ Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ, ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÍÓÂÎflˆËË
‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ MS Excel ÔÓ

ÙÓÏÛÎÂ: 
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1
n
--- X j μx–( ) Y j μy–( )

j 1=
n∑

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 áÌ‡˜ÂÌËfl ëèè ‰Îfl ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı „ÛÔÔ

ëèè

 

n

 

Med

 

μ

 

Max Min

òÍÓÎ‡ ‹ 57 22/21 21/30 25/33.5 64/68 –12/2

òÍÓÎ‡ ‹ 130 7/12 27/28 29, 1/25, 5 54/50 2/–12

ÑÂÚÒÍËÈ ‰ÓÏ ‹ 17 6/5 15/6 17, 5/4 50/22 2/–14

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. ëÎÂ‚‡ ÓÚ ÍÓÒÓÈ ˜ÂÚ˚ – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚,
ÒÔ‡‚‡ – ‰Â‚Ó˜ÂÍ.

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. 

 

 äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË 

 

ρ

 

 ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ëèè Ò
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË ¯Í‡Î ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ ë. ÄÈÁÂÌÍ (ãéÑ)

òÍ‡Î‡
ÑÂ‚Ó˜ÍË,

 

n

 

 = 14
å‡Î¸˜ËÍË, 

 

n

 

 = 10
é·˘ËÂ ‰‡Ì-
Ì˚Â, 

 

n

 

 = 24

òÍ‡Î‡ ÎÊË 0.37 0.25 0.23

òÍ‡Î‡ ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËË –0.2 0.04 –0.05

òÍ‡Î‡ ÌÂÈÓÚËÁÏ‡ –0.29 –0.43 –0.09

 

í‡·ÎËˆ‡ 4. 

 

 àÌÚÂÍÓÂÎflˆËË ¯Í‡Î ëèè

òÍ‡Î‡ ëèè ëîí ëí ëÇ ëè ëë

ëîí 0.72

ëí 0.73 0.4

ëÇ 0.74 0.44 0.46

ëè 0.7 0.34 0.41 0.42

ëë 0.62 0.34 0.31 0.32 0.42

ëñ 0.66 0.44 0.33 0.28 0.35 0.49

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. 

 

n

 

 = 93: 42 Û˜ÂÌËÍ‡ ¯ÍÓÎ˚ ‹ 57, 19 Û˜ÂÌËÍÓ‚ ¯ÍÓÎ˚ ‹ 130,
11 ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌËÍÓ‚ ‰ÂÚÒÍÓ„Ó ‰ÓÏ‡ ‹ 17, 21 Û˜ÂÌËÍ ˜‡ÒÚÌÓÈ ¯ÍÓÎ˚.
ÇÒÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÂ‚˚¯‡˛Ú Ú‡·ÎË˜ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl 

 

p 

 

< 0.01.
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êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÌÛÚ-
ÂÌÌÂÈ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ÓÔÓÒÌËÍ‡ (ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÒÎ‡·ÂÂ
Ò‚flÁ‡Ì˚ ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÚÓÎ¸ÍÓ ̄ Í‡Î˚ “ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸
‚Â˘ÂÈ” Ë “ëÛ‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸ ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ”, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ
“flÁ˚ÍË” Ë‰ÂÓÎÓ„ËË/‡ÍÒËÓÎÓ„ËË Ë ÔÂ‰ÏÂÚÌÓ„Ó ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰‡ÎÂÌ˚ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡). 

Ö˘Â Ó‰ËÌ ÔËÂÏ ÓˆÂÌÍË ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ò‡ÏÓÒÓ-
„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÚÂÒÚ‡ – ÔÓ‰Ò˜ÂÚ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡
Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓÈ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË (ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌÓÒÚË)

 

α

 

-äÓÌ·‡ı‡, ÍÓÚÓ˚È ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0.8. óÚÓ·˚ ÓˆÂ-
ÌËÚ¸ Â„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÍËÚÂËÈ
ÑÊ. äËÚÒ‡, ‡‚Ì˚È 447.6 > 128.8 ÔË 

 

k

 

 = 80, 

 

n

 

 = 94
Ë 

 

p 

 

< 0.01. ùÚË ‰‡ÌÌ˚Â Ú‡ÍÊÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó
‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ÚÂÒÚ‡, Â˘Â ‡Á
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡fl Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂflÂÏÓ„Ó Í‡˜Â-
ÒÚ‚‡.

ÑÎfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒËÌıÓÌÌÓÈ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚË ÔÛÌÍÚÓ‚
ÚÂÒÚ‡ Ë ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl ÍÎ˛˜‡ ·˚ÎË ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ì˚ ÍÓ˝Ù-
ÙËˆËÂÌÚ˚ ÍÓÂÎflˆËË Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÔÛÌÍÚÓ‚ Ò Ó·-
˘ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ëèè (Ú‡·Î. 5) [1, 16].

éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ÔÛÌÍÚÓ‚ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò Ó·˘ËÏ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ëèè Ì‡ ÁÌ‡˜ËÏÓÏ ÛÓ‚ÌÂ; ÁÌ‡ÍË 

 

ρ

 

‚ÂÁ‰Â, ÍÓÏÂ ÔÛÌÍÚ‡ ‹ 76, ÒÓ‚Ô‡‰‡ÎË Ò ÚÂÓÂÚË˜Â-
ÒÍË ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚ÏË ÍÎ˛˜Â‚˚ÏË ÓÚ‚ÂÚ‡ÏË.
äÎ˛˜ ÔÛÌÍÚ‡ ‹ 76 ·˚Î ËÁÏÂÌÂÌ. ìÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl,
ÒÎ‡·Ó ÒÓ„Î‡ÒÓ‚‡ÌÌ˚Â Ò ÚÂÒÚÓÏ ‚ ˆÂÎÓÏ, Ï˚ Â˘Â
‡Á ÓÚÂ‰‡ÍÚËÓ‚‡ÎË, ˜ÚÓ·˚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ëı ·ÓÎÂÂ flÒ-
Ì˚ÏË Ë Ó‰ÌÓÁÌ‡˜Ì˚ÏË. ìÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 49 “ü ÔÓ-
ÌËÏ‡Î ÛÊÂ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â, ˜ÚÓ ÌÂ ‚ÒÂ ÁÌ‡ÍÓÏÒÚ‚‡ ÒÎÂ‰Û-
ÂÚ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Ó‰ËÚÂÎflÏ” ËÁÏÂÌÂÌÓ Ë Á‚Û-
˜ËÚ Ú‡Í: “êÓ‰ËÚÂÎË ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÔËÌËÏ‡ÎË ÚÓÚ

Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˛Ú ÌÂ ‚ÒÂı ÏÓËı ‰ÛÁÂÈ”; ÛÚ‚ÂÊ‰Â-
ÌËÂ ‹ 52 “ÑÎfl Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡ ‚Â˘Ë ÔÓ‰Ó·-
Ì˚ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ï: ÌÂÎ¸Áfl Á‡ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·fl Ëı ÔËÌflÚ¸ Ë
ÔÓÎ˛·ËÚ¸” ˜ËÚ‡ÂÚÒfl Í‡Í “ÖÒÎË Â·ÂÌÍÛ ÌÂ Ì‡-
‚ËÚÒfl Í‡Í‡fl-ÚÓ ‚Â˘¸, ÌË Í ˜ÂÏÛ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Â„Ó
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Â˛”; ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‹ 54 “ÖÒÎË Û Ì‡Ò
Ò ‰ÛÁ¸flÏË ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË Ó·˘ËÂ ÔÎ‡Ì˚, ÏÓË Ó‰ËÚÂ-
ÎË ÚÓÚ˜‡Ò ÊÂ Ó·ÒÛÊ‰‡ÎË Ëı Ë ÍÓÂÍÚËÓ‚‡ÎË Ò
Ó‰ËÚÂÎflÏË ‰ÛÁÂÈ” ÔÓÒÎÂ ËÒÔ‡‚ÎÂÌËfl – “ÖÒÎË Û
Ì‡Ò Ò ‰ÛÁ¸flÏË ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË Ó·˘ËÂ ÔÎ‡Ì˚, Ì‡¯Ë Ó-
‰ËÚÂÎË ÌÂÂ‰ÍÓ ÒÚ‡‡ÎËÒ¸ Ëı ËÁÏÂÌËÚ¸”; ÛÚ‚ÂÊ-
‰ÂÌËÂ ‹ 66 “ç‡‚ÂÌÓÂ, fl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌËÍ: ÛÊÂ ‚ ‰ÂÚ-
ÒÚ‚Â fl ‡Á‰‡Ê‡ÎÒfl, ÂÒÎË ÏÓËÏË ‚Â˘‡ÏË ÍÚÓ-ÚÓ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl” – Ì‡ “ç‡‚ÂÌÓÂ, fl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌËÍ: ÛÊÂ
‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â fl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ‡Á‰‡Ê‡ÎÒfl ÓÚÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
ÍÚÓ-ÚÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÏÓËÏË ‚Â˘‡ÏË”. éÒÚ‡Î¸Ì˚Â
ÔÛÌÍÚ˚ ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ·ÂÁ ËÁÏÂÌÂÌËÈ, ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ
‰Û„ËÂ Ëı ÔÒËıÓÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ·˚-
ÎË Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚. 

 

ëÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËfl ÚÂÒÚ‡.

 

 ç‡ Ï‡ÚÂË‡ÎÂ “Ò˚-
˚ı” ‰‡ÌÌ˚ı 96 ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚ „. åÓÒÍ‚˚ Ï˚ ÔÓ‚Â-
ÎË ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆË˛ ÚÂÒÚ‡ ëèè [1, 10, 16]. ÑÎfl
Í‡Ê‰ÓÈ ¯Í‡Î˚ ‚˚˜ËÒÎÂÌ˚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â Ë ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ÏÂ‰Ë‡Ì‡, ÒÂ‰ÌËÂ ‡ËÙÏÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÂ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl (Ú‡·Î. 6). Ñ‡-
ÎÂÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ ÌÓÏ‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ÔÂ-
Â‚Ó‰ “Ò˚˚ı” ·‡ÎÎÓ‚ ‚ 

 

z

 

-Â‰ËÌËˆ˚ Ë Á‡ÚÂÏ
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl å‡Í-äÓÎÎ‡ – ‚ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚÌ˚Â 

 

í

 

-·‡ÎÎ˚ (èËÎÓÊÂÌËÂ 4). èÓ ˝ÚËÏ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‰Îfl Û‰Ó·ÒÚ‚‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÓÒÚÓÂÌ˚
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ·Î‡ÌÍË (Ò Û˜ÂÚÓÏ „ÂÌ‰ÂÌÓ„Ó ‡Ò˘ÂÔ-

 

í‡·ÎËˆ‡ 5. 

 

 èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ ÍÓÂÎflˆËË 

 

ρ

 

 Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÔÛÌÍÚÓ‚ Ò Ó·˘ËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÏ ëèè

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

ρ

 

0.12

 

–0.32 0.44 –0.31

 

0.11

 

–0.32

 

–0.16

 

0.37

 

0.15

 

–0.44

 

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

ρ

 

–0.11

 

–0.31 –0.35

 

0.12

 

0.29 –0.28 –0.3 0.37 –0.38

 

–0.15

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

 

ρ

 

–0.39 0.38 –0.35 –0.21 –0.52

 

0.16

 

0.35 –0.45 0.24 –0.38

 

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

 

ρ

 

–0.31 0.31

 

–0.1 –0.13

 

–0.25

 

–0.17

 

0.55 0.27 –0.37 –0.25

 

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

 

ρ

 

–0.4 –0.27 –0.38 –0.26 –0.21 0.35

 

–0.15

 

0.24

 

–0.08

 

–0.41

 

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

 

ρ

 

–0.17 0.06 –0.17 0.04 0.18 –0.17

 

0.25 –0.26 –0.37

 

0.2

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 

 

ρ

 

–0.34 0.41

 

–0.15 –0.12

 

–0.23

 

–0.07

 

–0.34 –0.35

 

–0.14 –0.14

‹ ÔÛÌÍÚ‡ 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 

 

ρ

 

–0.54 –0.26 –0.32

 

–0.09

 

–0.45 –0.41 –0.4 0.25 –0.44

 

0.16

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ

 

. 

 

n

 

 = 97. èÓÎÛÊËÌ˚Ï ¯ËÙÚÓÏ ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÔË 

 

p 

 

< 0.05, ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ˚ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ÔË 

 

p 

 

< 0.01.

 

6*
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ç‡ÚÓ‚‡-ÅÓ˜‡‚Â

 

ÎÂÌËfl – ÏÛÊÒÍÓÈ Ë ÊÂÌÒÍËÈ ‚‡Ë‡ÌÚ˚), ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú Ì‡„Îfl‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â Ë Ò‡‚ÌËÚ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ¯Í‡Î ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ.
ä‡Ê‰‡fl ¯Í‡Î‡ Ì‡ ˝ÚÓÏ ·Î‡ÌÍÂ (‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ ·Î‡Ì-
Í‡Ï ÚÂÒÚÓ‚ MMPI, POI) ËÏÂÂÚ Ò‚ÓÈ Ï‡Ò¯Ú‡·, ÌÓ
ÒÂ‰ÌÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò 50 

 

T

 

-Â‰ËÌËˆ‡ÏË, ‡
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ 10 

 

T

 

-·‡Î-
Î‡Ï. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÓÚ 40 ‰Ó 60 

 

T

 

-·‡ÎÎÓ‚
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ÒÂ‰ÌËÏË, ‚˚¯Â 60 – ‚˚ÒÓÍËÏË, ÌË-
ÊÂ 40 – ÔÓÌËÊÂÌÌ˚ÏË. 

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

èÓ‚Â‰ÂÌ‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÒÓÁ‰‡ÌË˛, ‡‰‡ÔÚ‡ˆËË Ë
‡ÔÓ·‡ˆËË ÌÓ‚Ó„Ó ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ “ëÛ‚Â-
ÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡”. Ç Ì‡-
ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ ÓÌ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ „ÓÚÓ‚ Í ÔËÏÂÌÂ-
ÌË˛, ıÓÚfl, ÍÓÌÂ˜ÌÓ ÊÂ, ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÛÚÓ˜ÌÂÌ˚. èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸-
Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ „ÛÔÔÂ ‚ÁÓÒÎ˚ı, ÌÂ
‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛ÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚÂ. éÌË ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÔÓ‰ÓÒÚÍÓ‚,
Ó‰Ì‡ÍÓ, ÂÒÎË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÍÓ„ÓÚÌ˚ÏË ‡ÒıÓÊ‰ÂÌËflÏË, Ó·-
Ì‡ÛÊ‡ÚÒfl, ·Û‰ÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÂÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËfl
‰Îfl ‰Û„ÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚÌÓÈ „ÛÔÔ˚. 

íÂÒÚ ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Í‡Í ‚ ·‡Ú‡ÂÂ ‰Û„Ëı
ÏÂÚÓ‰Ó‚, Ú‡Í Ë ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÌÓ‚ÌÓ„Ó ÔÒËıÓ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÂÒÎË ÌÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚË ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ,
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛ ·ÂÒÂ‰Û ÎÛ˜¯Â Ì‡˜‡Ú¸ Ò ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ
ÚÂÒÚ‡, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÂÎÂ‚‡ÌÚÌ˚ı Á‡fl‚ÎÂÌÌ˚Ï ËÎË
ÓÊË‰‡ÂÏ˚Ï ÔÓ·ÎÂÏ‡Ï ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡. íÂÒÚ Ó·Î‡-
‰‡ÂÚ ¯ËÓÍËÏ ÒÔÂÍÚÓÏ ÔËÏÂÌÂÌËfl Ë ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡Ì ‰Îfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ Ë ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.

èêàãéÜÖçàü

 

èËÎÓÊÂÌËÂ 1. íÂÍÒÚ ÓÔÓÒÌËÍ‡ 

 

Ç‡Ï ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÓˆÂÌËÚ¸ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÚÂÒÚ‡, ÍÓÚÓ˚È
ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚ ‰ÂÚÒÚ‚Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ÖÒÎË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Ç‡Ï, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ „‡ÎÓ˜ÍÛ ‚ fl˜ÂÈÍÂ, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ “Ñ‡”. ÖÒÎË ‚ Ç‡¯ÂÈ ÊËÁÌË ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ
ÌÂ ‚ÒÚÂ˜‡ÎÓÒ¸, ÔÓÒÚ‡‚¸ÚÂ „‡ÎÓ˜ÍÛ ‚ fl˜ÂÈÍÂ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-

˘ÂÈ “çÂÚ”. ÖÒÎË Ç‡Ï ÚÛ‰ÌÓ ‚ÒÔÓÏÌËÚ¸, Í‡Í ·˚ÎÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÏ
‰ÂÎÂ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÂ·Â Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓflÚÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‰ÂÎ.
ùÚÓÚ ÚÂÒÚ ÌÂ ËÁÏÂflÂÚ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÔÓ-
˝ÚÓÏÛ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ËÎË ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û-
ÂÚ; Í‡Ê‰˚È ‚‡Ë‡ÌÚ ‚ÒÚÂ˜‡ÂÚÒfl ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË. èÓÒÚ‡-
‡ÈÚÂÒ¸ ÌÂ ‡Á‰ÛÏ˚‚‡Ú¸ ‰ÓÎ„Ó, ‚ÂÏfl Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl ÚÂÒÚ‡ –
20 ÏËÌÛÚ.

ëÔ‡ÒË·Ó! 

1. ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ fl ·˚Î ‚˚ÌÛÊ‰ÂÌ ÌÓÒËÚ¸ Ó‰ÂÊ‰Û, ÍÓÚÓ-
‡fl ÏÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎ‡Ò¸. 

2. åÂÌfl ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÒÚË„ÎË, ÌÂ ÒÔÓÒË‚ Ì‡ ÚÓ ÏÓÂ„Ó ÊÂÎ‡-
ÌËfl.

3. ü ‚ÒÂ„‰‡ ËÏÂÎ Û„ÓÎÓÍ ‰Îfl Ë„˚, ÍÓÚÓ˚È ÏÓ„ Ó·ÛÒÚÓ-
ËÚ¸ ÔÓ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚ÍÛÒÛ. 

4. êÂ¯ÂÌËÂ Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËË Í‡ÌËÍÛÎ Ë ‚˚ıÓ‰Ì˚ı ˜‡˘Â ÔË-
ÌËÏ‡ÎÓÒ¸ ·ÂÁ ÏÂÌfl.

5. ìÊÂ ‚ ‡ÌÌÂÏ ‰ÂÚÒÚ‚Â fl ÓÚÍ‡Á˚‚‡ÎÒfl ÌÓÒËÚ¸ ÌÂÛ‰Ó·ÌÛ˛
Ó‰ÂÊ‰Û.

6. ì Ì‡Ò ·˚ÎÓ ‚ ÔÓfl‰ÍÂ ‚Â˘ÂÈ, ÂÒÎË Ó‰ËÚÂÎË ÔÂÂÍÎ˛-
˜‡ÎË ÚÂÎÂ‚ËÁÓ Ì‡ Ò‚ÓÈ Í‡Ì‡Î, ÍÓ„‰‡ fl Â„Ó ÒÏÓÚÂÎ.

7. ó‡ÒÚÓ ÏÌÂ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÚÂÔÂÚ¸, ÍÓ„‰‡ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË
ÚËÒÍ‡ÎË Ë ˆÂÎÓ‚‡ÎË ÏÂÌfl.

8. Ñ‡ÊÂ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â fl ·˚Î Û‚ÂÂÌ, ˜ÚÓ ·ÂÁ ÏÂÌfl ÌËÍÚÓ ÌÂ
ÚÓ„‡ÂÚ ÏÓË Ë„Û¯ÍË.

9. ü ‚ÒÂ„‰‡ ËÏÂÎ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓË„‡Ú¸ ‰ÓÏ‡ ‚ Ó‰ËÌÓ˜Â-
ÒÚ‚Â, ÍÓ„‰‡ ÏÌÂ ˝ÚÓ„Ó ıÓÚÂÎÓÒ¸. 

10. Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â ·˚‚‡ÎÓ, ˜ÚÓ fl ÌÓÒËÎ Ó‰ÂÊ‰Û, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ˜Û‚-
ÒÚ‚Ó‚‡Î ÒÂ·fl ÔÓÒÏÂ¯Ë˘ÂÏ, Ë ·ÓflÎÒfl, ˜ÚÓ ÏÂÌfl ·Û‰ÛÚ ‰‡Á-
ÌËÚ¸.

11. ü Ó·ËÊ‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ ÏÂÌfl ‚ ÔÓfl‰ÍÂ Ì‡Í‡Á‡ÌËfl ¯ÎÂÔ‡ÎË
ËÎË ‰‡‚‡ÎË ÔÓ‰Á‡Ú˚Î¸ÌËÍË.

12. ü ‡Á‰‡Ê‡ÎÒfl, ÂÒÎË ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÚËÍË Ï‡Ï‡ ‚˚ÚflıË-
‚‡Î‡ ÏÓË ‚Â˘Ë ËÁ Í‡Ï‡ÌÓ‚.

13. Ç Ì‡¯ÂÏ ‰ÓÏÂ Á‡ÔÂ˘‡ÎÓÒ¸ ÔÓ‰ÍÂÔÎflÚ¸Òfl, “ÔÂÂı‚‡-
Ú˚‚‡fl ÍÛÒÍË” ÏÂÊ‰Û Á‡‚Ú‡ÍÓÏ, Ó·Â‰ÓÏ Ë ÛÊËÌÓÏ.

14. é·˚˜ÌÓ Ó‰ËÚÂÎË ÌÂ Á‡ÔÂ˘‡ÎË ÒÎÛ¯‡Ú¸ ÏÛÁ˚ÍÛ, ÍÓ-
ÚÓ‡fl ÏÌÂ Ì‡‚ËÚÒfl, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌ‡ Ëı ‡Á‰‡Ê‡Î‡.

15. åÂÌfl ÌËÍÓ„‰‡ ÌÂ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÎË ÂÒÚ¸ Ì‡ÒËÎ¸ÌÓ, Í‡Í ‰Û„Ëı
‰ÂÚÂÈ.

16. ü ˜‡ÒÚÓ Ó„Ó˜‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ Ó‰ËÚÂÎË Ì‡‚Ó‰ËÎË ÔÓfl‰ÓÍ
‚ ÏÓËı Ë„Û¯Í‡ı.

17. ÑÎfl ÏÂÌfl ·˚ÎÓ ÌÂÔËflÚÌ˚Ï ÔÂÂÊË‚‡ÌËÂÏ, ÍÓ„‰‡ ÏÌÂ
ÒÚË„ÎË ÌÓ„ÚË.

18. ì ÏÂÌfl ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎÓ ÏÂÒÚÓ (ÒÚÓÎ, ÒÛÌ‰Û˜ÓÍ, ÍÓÓ·Í‡),
„‰Â fl ÏÓ„ ÒÔflÚ‡Ú¸ ‰ÓÓ„ËÂ ÏÌÂ ÔÂ‰ÏÂÚ˚.

19. èÓÏÌ˛, ˜ÚÓ fl ÒËÎ¸ÌÓ „ÛÒÚËÎ ÓÚÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÏÌÂ ÌÂ ‡Á-
Â¯‡ÎË ÎÓÊËÚ¸Òfl ÒÔ‡Ú¸ ˜ÛÚ¸ ÔÓÁÊÂ, ˜ÂÏ ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÔËÌflÚÓ.

20. çÂÂ‰ÍÓ ·˚‚‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÌÛÊÌ˚Â ÏÌÂ ‚Â˘Ë ÔÓÍÛÔ‡ÎËÒ¸
Í‡Í ÔÓÓ˘ÂÌËÂ Á‡ ıÓÓ¯Û˛ Û˜Â·Û ËÎË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.

21. ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ‰ÂÚÒÍËÈ Ô‡Á‰ÌËÍ ·˚Î ‰Îfl ÏÂÌfl ËÒÔÓ-
˜ÂÌ, ÂÒÎË fl ·˚Î Ó‰ÂÚ ÌÂ Ú‡Í, Í‡Í ıÓÚÂÎÓÒ¸.

22. é·˚˜ÌÓ ÏÂÌfl ÒÔ‡¯Ë‚‡ÎË, ˜ÚÓ fl ıÓÚÂÎ ·˚ Ì‡ Á‡‚Ú‡Í,
Ó·Â‰ ËÎË ÛÊËÌ.

23. åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ÂÒÎË ·ÂÁ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ·‡ÎË ÏÓ˛
˜‡¯ÍÛ ËÎË ‡Ò˜ÂÒÍÛ.

24. äÓ„‰‡ fl ˜Û‚ÒÚ‚Ó‚‡Î ÒÂ·fl Ó·ËÊÂÌÌ˚Ï, fl ËÏÂÎ ÔË‚˚˜-
ÍÛ Á‡ÔË‡Ú¸Òfl ‚ ‚‡ÌÌÓÈ ËÎË ÚÛ‡ÎÂÚÂ.

25. ü ‡ÒÒÚ‡Ë‚‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ ÌÂ ÏÓ„ ‰ÓË„‡Ú¸ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ̃ ÚÓ
‚ÁÓÒÎ˚Â Á‚‡ÎË ÏÂÌfl Í ÒÂ·Â.

26. ÖÒÎË ‰ÛÁ¸fl ÔÂ‰Î‡„‡ÎË ÏÌÂ ÔÂÂÌÓ˜Â‚‡Ú¸ Û ÌËı, Ó-
‰ËÚÂÎË Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ‚ÓÁ‡Ê‡ÎË.

 

í‡·ÎËˆ‡ 6. 

 

 êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË ÚÂÒÚ‡ ëèè

òÍ‡Î‡ Med

 

μ Max Min σ

ëèè 19/25 21.4/25.4 62/66 –28/–12 20.5/8.1

ëîí 4/5 3.6/4.6 12/12 –8/–10 4.9/4.7

ëí 2/6 3.4/4.4 14/12 –6/–8 5.4/5.3

ëÇ 5/5 4.8/4.8 17/17 –9/–9 5.6/5.4

ëè 3/3 2.3/3.0 11/11 –9/–7 5.1/4.3

ëë 1/3 1.4/2.0 7/7 –3/–5 3.1/2.3

ëñ 7/7 5.9/6.6 13/13 –5/–5 4.5/4.3

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ëÎÂ‚‡ ÓÚ ÍÓÒÓÈ ˜ÂÚ˚ – ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚ (n = 41),
ÒÔ‡‚‡ – ‰Â‚Ó˜ÂÍ (n = 55).
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27. åÌÂ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ Ó·˚˜ÌÓ ÛÒÚÓËÚ¸ ‰ÂÚÒÍËÈ Ô‡Á‰ÌËÍ
Ú‡Í, Í‡Í ıÓÚÂÎÓÒ¸.

28. ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸, fl Ó·ËÊ‡ÎÒfl, ÍÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â Ì‡˜ËÌ‡ÎË ÒÂ-
¸ÂÁÌ˚È ‡Á„Ó‚Ó Ë ‚˚ÒÚ‡‚ÎflÎË ÏÂÌfl ‚ ‰Û„Û˛ ÍÓÏÌ‡ÚÛ.

29. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ÔÓ‰ıÓ‰ËÎÓ ‚ÂÏfl ÎÓÊËÚ¸Òfl ÒÔ‡Ú¸, ÏÌÂ
Ó·˚˜ÌÓ ‡ÁÂ¯‡ÎË ‰ÓÒÏÓÚÂÚ¸ Î˛·ËÏÛ˛ ÔÂÂ‰‡˜Û. 

30. åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎ‡Ò¸ ÒÂÏÂÈÌ‡fl Ú‡‰ËˆËfl ‰ÓÌ‡¯Ë‚‡Ú¸ ıÓ-
Ó¯ËÂ ‚Â˘Ë, ‰ÓÒÚ‡‚¯ËÂÒfl ÓÚ ‰Û„Ëı ‰ÂÚÂÈ.

31. åÌÂ ˜‡ÒÚÓ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ÔÓË„‡Ú¸ Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÏÂ-
ÒÚÂ ÒÓ ÏÌÓÈ ıÓ‰ËÎË ‚ ÍÛÊÓÍ, ÌÓ Ó·˚˜ÌÓ Ó‰ËÚÂÎË ÚÓÓÔË-
ÎËÒ¸, Ë ˝ÚÓ ÌÂ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸.

32. èË ÔÓÍÛÔÍÂ ‚Â˘ÂÈ Ó‰ËÚÂÎË ‚ÒÂ„‰‡ Û˜ËÚ˚‚‡ÎË ÏÓÂ
ÏÌÂÌËÂ.

33. Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â ̃ ‡ÒÚÓ ÒÎÛ˜‡ÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ, ÒÚÂÒÌflflÒ¸ ÔÓÔÓÒËÚ¸Òfl
‚ ÚÛ‡ÎÂÚ, fl ‰ÓÎ„Ó ÚÂÔÂÎ.

34. ü ‚ÔÓÎÌÂ Ó˘ÛÚËÎ, ˜ÚÓ ÓÚ‰‡Ú¸ Î˛·ËÏÛ˛ Ë„Û¯ÍÛ – Ó‰-
ÌÓ ËÁ Ò‡Ï˚ı ÒËÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡‰‡ÌËÈ Ï‡ÎÂÌ¸ÍÓ„Ó Â·ÂÌÍ‡.

35. ÇÁÓÒÎ˚Â ÔÓ˜ÂÏÛ-ÚÓ Ò˜ËÚ‡ÎË, ˜ÚÓ ÏÓ„ÛÚ ‚ÓÈÚË ‚ ‚‡Ì-
ÌÛ˛ ËÎË ÚÛ‡ÎÂÚ, ÍÓ„‰‡ Ú‡Ï Â·ÂÌÓÍ, Ë ÌÂ ‡ÁÂ¯‡ÎË Á‡Í˚-
‚‡Ú¸ ‰‚Â¸ Ì‡ Á‡ÏÓÍ.

36. êÓ‰ËÚÂÎË ÒÚ‡‡ÎËÒ¸ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÓ ÏÌÓÈ ÛÓÍË, ÍÓ„‰‡ fl ÛÊÂ
ÒÔ‡‚ÎflÎÒfl Ò‡Ï.

37. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË Ó‰ËÚÂÎflÏ ·˚ÎÓ ÌÂÍÓ„‰‡, ÓÌË Ì‡ıÓ‰ËÎË
‚ÂÏfl, ˜ÚÓ·˚ fl ÔÓË„‡Î Ò ‰ÂÚ¸ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ÏÌÂ ÒËÏ-
Ô‡ÚË˜Ì˚.

38. êÓ‰ËÚÂÎË ÌÂ Á‡ÔÂ˘‡ÎË ÏÌÂ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸ ‚ ÍÓÏÌ‡ÚÂ
ˆÂÌÌ˚Â ‰Îfl ÏÂÌfl ÔÂ‰ÏÂÚ˚ (ÙÓÚÓ„‡ÙËË Î˛·ËÏ˚ı „ÂÓÂ‚,
ÔÎ‡Í‡Ú˚), ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌË ËÏ ÌÂ Ì‡‚ËÎËÒ¸.

39. äÓ„‰‡ ·˚Î‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ÍÛÒÌ‡fl Â‰‡, ÚÓ ·ÎËÁÍËÂ ÏÌÂ
‚ÁÓÒÎ˚Â Ò˜ËÚ‡ÎË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ì‡ÍÓÏËÚ¸ ÏÂÌfl Â˛, ‰‡ÊÂ
ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚‡fl ÏÓÂ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ.

40. åÌÂ ·˚ Ó˜ÂÌ¸ ıÓÚÂÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ·˚ Ì‡ ‰‚Âflı ‰ÂÚÒÍËı ÍÓÏ-
Ì‡Ú ·˚ÎË Á‡ÏÍË, ıÓÚfl ‚ÁÓÒÎ˚ı ˝ÚÓ Ë Ó·ËÊ‡ÂÚ.

41. åÌÂ ÒÎÛ˜‡ÎÓÒ¸ Ó„Ó˜‡Ú¸Òfl, ÂÒÎË Ó‰ËÚÂÎË ÌÂÓÊË‰‡Ì-
ÌÓ ·‡ÎË ÏÂÌfl ‚ „ÓÒÚË.

42. Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â ÏÂÌfl ÌÂÂ‰ÍÓ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÎË ÂÒÚ¸ Í‡ÎÓËÈÌÛ˛,
ÌÓ ÌÂ‚ÍÛÒÌÛ˛ ÔË˘Û.

43. ü ÔÂÂÊË‚‡Î ÓÚÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‚ÁÓÒÎ˚Â Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ ‰ÛÏ‡ÎË,
·Û‰ÚÓ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Î˛·Û˛ ‚Â˘¸ ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÌËÚ¸ ‰Û„ÓÈ.

44. ü ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Î ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ıÓ‰ËÚ¸ ‚ „ÓÒÚË, ‡ ÌÂ Á‚‡Ú¸ „ÓÒ-
ÚÂÈ Í ÒÂ·Â.

45. åÂÌfl ‡Á‰‡Ê‡ÎÓ, ÂÒÎË ‚ÁÓÒÎ˚Â ÌÂ ËÌÙÓÏËÓ‚‡ÎË
ÏÂÌfl Ó Ò‚ÓËı ÔÎ‡Ì‡ı.

46. èÓ·ÎÂÏ‡ “ÓÚˆÓ‚ Ë ‰ÂÚÂÈ” Û Ì‡Ò ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡Î‡, Ú‡Í
Í‡Í Ó‰ËÚÂÎË Ò ‰ÂÚÒÚ‚‡ Û‚‡Ê‡ÎË ÏÓÂ ÏÌÂÌËÂ.

47. åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ÍÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Î˛·ËÎË
ÏÂÌfl ÔÓ˘ÂÍÓÚ‡Ú¸ ËÎË Û˘ËÔÌÛÚ¸.

48. ü Î˛·ËÎ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â, ÍÓ„‰‡ ·˚‚‡Î Á‡ „ÓÓ‰ÓÏ, ÔÓÒÚÓ-
ËÚ¸ ÒÂ·Â ¯‡Î‡¯ ËÎË „ÌÂÁ‰Ó Ì‡ ‰ÂÂ‚Â.

49. êÓ‰ËÚÂÎË ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÔËÌËÏ‡ÎË ÚÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ÁÌ‡˛Ú
ÌÂ ‚ÒÂı ÏÓËı ‰ÛÁÂÈ.

50. åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ÌÓ‚˚ı ‚Â˘ÂÈ ÌÂ ÔÓÍÛÔ‡ÎË, ÔÓ-
Í‡ Û Ì‡Ò ·˚ÎË ÒÚ‡˚Â, ÌÓ ‚ ıÓÓ¯ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË.

51. ëÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÚÂÎÂÔÂÂ‰‡˜Ë, ÍÓÚÓ˚Â fl ÌÂ ÏÓ„ ÒÏÓÚ-
ÂÚ¸ ·ÂÁ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ.

52. ÖÒÎË Â·ÂÌÍÛ ÌÂ Ì‡‚ËÚÒfl Í‡Í‡fl-ÚÓ ‚Â˘¸, ÌË Í ̃ ÂÏÛ Á‡-
ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Â„Ó ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Â˛.

53. ä‡Í Ë ÏÌÓ„ËÂ ‰Û„ËÂ ‰ÂÚË, fl ÏÂ˜Ú‡Î ÔÓÒÚÓËÚ¸ ‰ÓÏËÍ
ËÁ ‰Ë‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ‰Û¯ÂÍ, ÌÓ ÏÌÂ ˝ÚÓ ÌÂ Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸.

54. ÖÒÎË Û Ì‡Ò Ò ‰ÛÁ¸flÏË ‚ÓÁÌËÍ‡ÎË Ó·˘ËÂ ÔÎ‡Ì˚, Ì‡¯Ë
Ó‰ËÚÂÎË ÌÂÂ‰ÍÓ ÒÚ‡‡ÎËÒ¸ Ëı ËÁÏÂÌËÚ¸.

55. ÖÒÎË fl ‚ÓÁ‚‡˘‡ÎÒfl ËÁ Ï‡„‡ÁËÌ‡, ÚÓ ÏÓ„ ˜‡ÒÚ¸ Ò‰‡˜Ë
ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÒÂ·Â.

56. ì Ì‡Ò ·˚ÎÓ ÔËÌflÚÓ, ˜ÚÓ·˚ Ó‰ËÚÂÎË ‚ÒÂ„‰‡ ÁÌ‡ÎË
ÏÓÈ ‡ÒÔÓfl‰ÓÍ ‰Ìfl.

57. ü ‚ÒÂ„‰‡ ·˚Î Û‚ÂÂÌ, ̃ ÚÓ, ÍÓ„‰‡ fl ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡˛ Ò ÍÂÏ-ÚÓ
ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ, ÌËÍÚÓ ÌÂ ÔÂ‚ÂÚ Ë ÌÂ ÔÓ‰ÒÎÛ¯‡ÂÚ Ì‡¯ÂÈ ·ÂÒÂ‰˚.

58. êÓ‰ËÚÂÎË ÔÂÒÂÍ‡ÎË ÏÓË ÔÓÔ˚ÚÍË ÛÍ‡ÒËÚ¸ ÒÂ·fl Ú‡Í,
Í‡Í ÌÂ ·˚ÎÓ ÔËÌflÚÓ ‚ Ëı ‚ÂÏfl (ÔËÒËÌ„, Ú‡ÚÛ‡Ê, ÔË˜ÂÒÍË).

59. åÌÂ ˜‡ÒÚÓ ·˚‚‡ÎÓ ÌÂÔËflÚÌÓ, ÍÓ„‰‡ ‚ÁÓÒÎ˚Â ‰ÓÚ‡-
„Ë‚‡ÎËÒ¸ ‰Ó ÏÂÌfl.

60. àÒÔ˚Ú˚‚‡fl ÌÂı‚‡ÚÍÛ Í‡Ï‡ÌÌ˚ı ‰ÂÌÂ„, fl ÌÂ ÒÚÂÒÌflÎÒfl
ÔÓÔÓÒËÚ¸ Ëı Û Ó‰ËÚÂÎÂÈ.

61. åÂÌfl ‡Á‰‡Ê‡ÎÓ, ÂÒÎË ‚ ÏÓÂÈ ÍÓÏÌ‡ÚÂ Ì‡‚Ó‰ËÎË ÔÓ-
fl‰ÓÍ.

62. ÇÓ ‚ÂÏfl Ó·Â‰‡, ÂÒÎË ÒÛÔ ·˚Î „Ófl˜ËÏ, fl ÏÓ„ ÒÌ‡˜‡Î‡
Ò˙ÂÒÚ¸ ‚ÚÓÓÂ, Ë Ó‰ËÚÂÎË ˝ÚÓ ÌÂ Á‡ÔÂ˘‡ÎË.

63. ÖÒÎË Û ÏÂÌfl ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÔÓfl‚ÎflÎÒfl ÌÓ‚˚È ÁÌ‡ÍÓÏ˚È, fl
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Î Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ Â„Ó Ó‰ËÚÂÎflÏ.

64. êÓ‰ËÚÂÎË ‚ÒÂ„‰‡ ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË Ò‚ÓÂ ÌÂÒÓ„Î‡ÒËÂ Ò
ÏÓËÏË ÔÓÔ˚ÚÍ‡ÏË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÏÓÎÓ‰ÂÊÌÓÈ ÍÛÎ¸ÚÛÂ.

65. èÓÒÂ˘‡fl ‚‡˜‡, fl ·ÓflÎÒfl ÌÂ ·ÓÎË, ‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ˜ÛÊÓÈ
˜ÂÎÓ‚ÂÍ ·Û‰ÂÚ ÏÂÌfl ÚÓ„‡Ú¸.

66. ç‡‚ÂÌÓÂ, fl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌËÍ: ÛÊÂ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â fl ÔÓÒÚÓflÌÌÓ
‡Á‰‡Ê‡ÎÒfl ÓÚÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ÍÚÓ-ÚÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÒfl ÏÓËÏË ‚Â˘‡ÏË. 

67. åÌÂ ÌÂ Ì‡‚ËÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÁÓÒÎ˚Â ıÓ‰flÚ ˜ÂÂÁ ÚÛ ÍÓÏ-
Ì‡ÚÛ, „‰Â fl Ë„‡˛ Ò ‰ÛÁ¸flÏË.

68. èÓ‚Âflfl ‰ÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ, Ó‰ËÚÂÎË ‚ÒÂ„‰‡ Ó·‡-
˘‡ÎË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓfl‰ÓÍ Â„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl: ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÒÌÓ‚-
Ì˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚, ‡ Á‡ÚÂÏ “‚ÚÓÓÒÚÂÔÂÌÌ˚Â”, Ë ·˚ÎË ÌÂ‰Ó‚ÓÎ¸-
Ì˚, ÂÒÎË ÓÌ Ì‡Û¯‡ÎÒfl.

69. åÂÌfl ‡Á‰‡Ê‡ÎÓ, ÍÓ„‰‡ ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â ÌÓ-
ÒËÚ¸ ‚Â˘Ë ÒÚ‡¯ÂÈ ÒÂÒÚ˚ ËÎË ·‡Ú‡. 

70. ì ÏÂÌfl ·˚ÎÓ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Û‚ÎÂ˜ÂÌËÂ (ÍÛÊÓÍ, ÒÔÓÚË‚-
Ì‡fl ËÎË ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ¯ÍÓÎ‡), ÍÓÚÓÓÂ ÌÂ Â‡ÎËÁÓ‚‡ÎÓÒ¸,
ÔÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ Ó‰ËÚÂÎË ·˚ÎË ÔÓÚË‚.

71. å‡ÎÂÌ¸ÍËı ‰ÂÚÂÈ ‚ÂÁ‰Â Ê‰ÛÚ Ó„Ó˜ÂÌËfl: ‰‡ÊÂ Ì‡‰Â‚‡fl
¯‡ÔÍÛ ËÎË Á‡‚flÁ˚‚‡fl ¯‡Ù, ‚ÁÓÒÎ˚Â ÛÏÛ‰fl˛ÚÒfl Á‡ˆÂÔËÚ¸
Á‡ ÛıÓ ËÎË ‚˚‚‡Ú¸ ‚ÓÎÓÒ˚.

72. ì ÏÂÌfl ‚˚Á˚‚‡ÎÓ ·ÂÁ„ÎË‚ÓÒÚ¸, ÂÒÎË Ï‡Ï‡ ËÎË ·‡·Û¯-
Í‡ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÎË, ̃ ÚÓ·˚ fl ÔÓÔÓ·Ó‚‡Î ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ËÏË Â‰Û
“ÔÓ‚‡ÒÍÓÈ” ÎÓÊÍÓÈ, ÍÓÚÓÓÈ ÓÌË ÔÓ·Ó‚‡ÎË ÂÂ Ò‡ÏË.

73. ü ÌÂ Î˛·ËÎ, ÂÒÎË Û Ì‡Ò ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ ÌÓ˜¸ „ÓÒÚË, Ë ÏÌÂ
ÔËıÓ‰ËÎÓÒ¸ ÏÂÌflÚ¸ ÒÔ‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ.

74. ÖÒÎË fl ÌÂ Ò‰ÂÎ‡Î ‰ÓÏ‡¯ÌÂÂ Á‡‰‡ÌËÂ, ÌÓ ÛÒÔÂÎ ‚˚ÔÓÎ-
ÌËÚ¸ Â„Ó Ì‡ ÔÂÂÏÂÌÂ, Ó‰ËÚÂÎË ÌËÍÓ„‰‡ ÏÂÌfl ÌÂ Û„‡ÎË: “èÓ-
·Â‰ËÚÂÎfl ÌÂ ÒÛ‰flÚ”.

75. ëÎÛ˜‡ÎÓÒ¸, ÏÌÂ Ì‡‚flÁ˚‚‡ÎË Ó·˘ÂÌËÂ Ò ·‡ÚÓÏ ËÎË ÒÂ-
ÒÚÓÈ, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡ ÏÌÂ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ ıÓÚÂÎÓÒ¸.

76. åÌÂ ÒÎÛ˜‡ÎÓÒ¸ ‡Á‰‡Ê‡Ú¸ Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÂÒÎË ÏÓÂ ÏÌÂ-
ÌËÂ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÎÓ Ò Ëı ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï.

77. Ç ‰ÂÚÒÚ‚Â ÌÂÂ‰ÍÓ ‚˚Á˚‚‡ÎÓ Ó„Ó˜ÂÌËÂ, ÍÓ„‰‡ ÏÌÂ
Ó‰Â‚‡ÎË Ó‰ÂÊ‰Û ˜ÂÂÁ „ÓÎÓ‚Û.

78. Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â Ò˜ËÚ‡ÎÓÒ¸ ‚‡ÊÌ˚Ï Ú‡ÚËÚ¸ ‰ÂÌ¸„Ë ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ, ÌÓ Ë Ì‡ ÚÓ, ˜Â„Ó Ó˜ÂÌ¸ ıÓ˜ÂÚÒfl
Â·ÂÌÍÛ (‰ÓÓ„ËÂ ÍÌË„Ë Ë ÔË·Ó˚ – ·ËÌÓÍÎ¸, ÒÎÓ‚‡¸, – ·ÂÁ
ÍÓÚÓ˚ı ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‚ÔÓÎÌÂ Ó·ÓÈÚËÒ¸).

79. ü ÌÂ Î˛·ËÎ, ÍÓ„‰‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÏÓËı Á‡ÌflÚËÈ ÍÚÓ-ÚÓ ËÁ
·ÎËÁÍËı ÒÚÓflÎ Û ÏÂÌfl Á‡ ÒÔËÌÓÈ Ë ÒÏÓÚÂÎ ÏÌÂ ˜ÂÂÁ ÔÎÂ˜Ó.

80. Ñ‡ÊÂ ‚ ‰ÂÚÒÚ‚Â Ó‰ËÚÂÎË ÌÂ Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡ÎË, ˜ÚÓ·˚ fl “ÔÓ-
¯ÂÎ ÔÓ Ëı ÒÚÓÔ‡Ï”.
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îÓÏÛÎ˚ ÔÓ‰Ò˜ÂÚ‡ ·‡ÎÎÓ‚ 
‰Îfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ó·‡·ÓÚÍË

ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÌÛÊÌÓ ÔÓÒÛÏÏËÓ‚‡Ú¸ ÓÚ-
‚ÂÚ˚ ÂÒÔÓÌ‰ÂÌÚ‡ Ì‡ Í‡Ê‰˚È (ËÁ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚ ÍÎ˛˜Â
¯Í‡Î˚) ÔÛÌÍÚ ÔÓ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÙÓÏÛÎ‡Ï:

ëèè = 2 + 3 + 5 + 8 + 9 + 14 + 15 + 18 + 22 + 26 +

+ 27 + 29 + 32 + 37 + 38 + 46 + 48 + 49 + 52 + 55 +

+ 57 + 60 + 62 + 74 + 78 + 80 – 1 – 4 – 6 – 7 – 10 –

– 11 – 12 – 13 – 16 – 17 – 19 – 20 – 21 – 23 – 24 –

– 25 – 28 – 30 – 31 – 33 – 34 – 35 – 36 – 39 – 40 –

– 41 – 42 – 43 – 44 – 45 – 47 – 50 – 51 – 53 – 54 –

– 56 – 58 – 59 – 61 – 63 – 64 – 65 – 66 – 67 – 68 –

– 69 – 70 – 71 – 72 – 73 – 75 – 76 – 77 – 79

ëîí = 2 + 5 – 7 – 11 + 15 – 17 + 22 – 33 – 39 –

– 47 – 59 – 65 – 71 – 77

ëí = 3 + 9 + 18 – 24 – 28 – 35 – 40 – 44 + 48 –

– 53 – 61 – 67 – 73 – 79 

ëÇ = 8 – 1 – 12 – 16 – 20 – 23 – 30 – 34 – 43 – 50 +

+ 52 + 55 + 60 – 66 – 69 – 72 + 78

ëè = 29 – 6 – 13 – 25 – 19 – 36 – 41 – 45 –

– 54 – 56 + 62 – 68 + 74

ëë = 26 – 31 + 37 + 49 + 57 – 63 – 75 

ëñ = 14 – 10 – 4 – 21 + 27 + 32 – 42 + 38 +

+ 46 – 51 – 58 – 64 – 70 – 76 + 80

èËÎÓÊÂÌËÂ 2.  ÅÎ‡ÌÍ ÓÚ‚ÂÚÓ‚
îàé_____________________ÇÓÁ‡ÒÚ_________________________________________

Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ

1 17 33 49 65

2 18 34 50 66

3 19 35 51 67

4 20 36 52 68

5 21 37 53 69

6 22 38 54 70

7 23 39 55 71

8 24 40 56 72

9 25 41 57 73

10 26 42 58 74

11 27 43 59 75

12 28 44 60 76

13 29 45 61 77

14 30 46 62 78

15 31 47 63 79

16 32 48 64 80

èËÎÓÊÂÌËÂ 3.  äÎ˛˜

Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ Ñ‡ çÂÚ

1 ëÇ 17 ëîí 33 ëîí ëë 49 65 ëîí

ëîí 2 ëí 18 34 ëÇ 50 ëÇ 66 ëÇ

ëí 3 19 ëè 35 ëí 51 ëñ 67 ëí

4 ëñ 20 ëÇ 36 ëè ëÇ 52 68 ëè

ëîí 5 21 ëñ ëë 37 53 ëí 69 ëÇ

6 ëè ëîí 22 ëñ 38 54 ëè 70 ëñ

7 ëî 23 ëÇ 39 ëîí ëÇ 55 71 ëîí

ëÇ 8 24 ëí 40 ëí 56 ëè 72 ëÇ

ëí 9 25 ëè 41 ëè ëë 57 73 ëí

10 ëñ ëë 26 42 ëñ 58 ëñ ëè 74

11 ëîí ëñ 27 43 ëÇ 59 ëîí 75 ëë

12 ëÇ 28 ëí 44 ëí ëÇ 60 76 ëñ

13 ëè ëè 29 45 ëè 61 ëí 77 ëîí

ëñ 14 30 ëÇ ëñ 46 ëè 62 ëÇ 78

ëî 15 31 ëë 47 ëîí 63 ëë 79 ëí

16 ëÇ ëñ 32 ëí 48 64 ëñ ëñ 80
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èËÎÓÊÂÌËÂ 4.  êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË ÚÂÒÚ‡ ëèè

ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚˚·ÓÓ˜Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÚÂÒÚ‡, z-Â‰ËÌËˆ Ë T-·‡ÎÎÓ‚ ‰Îfl Ï‡Î¸˜ËÍÓ‚

ëèè –30 –20 –10 0 10 20 30 40 50 60

z –2.5 –2.0 –1.5 1.0 –0.5 0 0.4 0.9 1.4 1.9

T 24.9 29.8 34.7 39.5 44.4 49.3 54.2 59.0 63.9 68.8

ëîí –10 –5 0 5 10 15

z –2.8 –1.8 0.7 0.3 1.3 2.3

T 22.0 32.3 42.6 52.9 63.1 73.4

ëí –10 –5 0 5 10 15

z –2.5 –1.5 –0.6 0.3 1.2 2.1

T 25.3 34.5 43.7 52.9 62.1 71.3

ëÇ –10 –5 0 5 10 15

z –2.6 –1.8 –0.9 0 0.9 1.8

T 23.5 32.4 41.4 50.3 59.3 68.3

ëè –10 –5 0 5 10 15

z –2.4 –1.4 –0.4 0.5 1.5 2.5

T 26.1 35.8 45.5 55.3 65.0 74.7

ëë –5 –2 0 5 7 10

z –2.0 –1.1 –0.4 1.2 1.8 2.8

T 29.2 39.0 45.5 61.7 68.2 78.0

ëñ –5 0 5 10 15

z –2.4 –1.3 –0.2 0.9 2.0

T 25.6 36.7 47.9 59.1 70.3

ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚˚·ÓÓ˜Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÚÂÒÚ‡, z-Â‰ËÌËˆ Ë T-·‡ÎÎÓ‚ ‰Îfl ‰Â‚Ó˜ÂÍ

ëèè –30 –20 –10 0 10 20 30 40 50 60

z –3.0 –2.4 –1.9 –1.4 –0.8 –0.3 0.2 0.8 1.4 1.9

T 19.5 25.0 30.5 36.0 41.5 47.0 52.5 58.0 63.6 69.0

ëîí –10 –5 0 5 10 15

z –3.1 –2.0 –1.0 0 1.2 2.3

T 18.8 29.5 40.2 50.9 61.6 72.3

ëí –10 –5 0 5 10 15

z –2.7 –1.8 –0.8 0.1 1.1 2.0

T 22.8 32.3 41.7 51.2 60.7 70.1

ëÇ –10 –5 0 5 10 15

z –2.7 –1.8 –0.9 0 1.0 2.0

T 22.5 31.8 41.1 50.4 59.7 70.1

ëè –10 –5 0 5 10 15

z –3.0 –1.8 –0.7 0.4 1.6 2.7

T 20.0 31.4 43.0 54.5 66.0 77.6

ëë –5 –2 0 5 7 10

z –2.9 –1.7 –0.8 1.3 2.1 3.4

T 20.1 32.8 41.3 62.6 71.0 83.8

ëñ –5 0 5 10 15

z –2.7 –1.5 –0.4 0.8 1.9

T 23.2 34.8 46.4 58.0 69.5
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THE QUESTIONNAIRY “SOVEREIGNTY OF THE PSYCHOLOGICAL SPACE” – 

THE NEW INVENTORY OF THE DIAGNOSTICS OF THE PERSONALITY 

S. K. Nartova-Bochaver

Cand. sci. (psychology), docent, Moscow State Pedagogic University, Moscow

The new personal questionnaire “Sovereignty of the psychological space” (SPS) is described and proposed for
using. It has eighty points and six scales: a Sovereignty of a body, a territory, different things (objects), social
connections, habits and values. The test is addressed to researchers and psychotherapists and it can be used for
diagnostics of personal borders integrity in adolescents and adults. Psychometric characteristics (validity, reli-
ability) are presented, a standardization of the test has realized.

Key words: psychological space, questionnaire, deprivation, validity, reliability, standardization.


