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Доктор мед. наук, профессор, главный научный сотрудник ИП РАН, Москва

Рассматривается история зарождения и становления отечественно!! инженерной психологии, ее со
временное состояние. Дается краткая характеристика основных направлений исследований и науч
ных центров, подчеркивается роль конкретных ученых в развитии инженерной психологии. Приво
дятся некоторые результаты исследований по основным научным проблемам данной отрасли пси
хологической науки.
Ключевые слова', инженерная психология, системный подход, инженерно-психологическое проек
тирование, анализ и синтез деятельности, субъект деятельности, информационные процессы и мо
дели.

Становление инженерной психологии как са
мостоятельной отрасли психологической науки
обусловлено социально-экономическими потреб
ностями общества, уровнем его научно-техничес
кого развития и достижениями в других отраслях
психологии, а также в области физиологии, сис
темотехники, кибернетики и др.

Технический прогресс в промышленном про
изводстве, на транспорте, в энергетике и военном
деле сопровождается непрерывным повышением
роли человека в обеспечении высокой эффектив
ности и безопасности труда, что определяет необ
ходимость получения и внедрения научных зна
ний о закономерностях и особенностях деятель
ности человека в системах использования и
управления техникой. Механизация и автомати
зация производственных процессов, внедрение
вычислительной техники и информационных
технологий коренным образом меняют характер
труда, предъявляют человеку все более высокие
требования, увеличивают экономическую и соци
альную значимость результатов его деятельнос
ти и последствий различных нарушений трудово
го процесса. Одновременно принципы гуманиза
ции труда определяют необходимость создания
благоприятных условий для повышения работо
способности человека, удовлетворенности тру
дом и обеспечения его безопасности, сохранения
профессионального здоровья и долголетия, гар
моничного развития л!П!ности профессионала.
Одним из основных направлений в достижении
указанной цели является изучение объективных
психологических закономерностей информаци
онного взаимодействия человека и техники в ус
ловиях опосредованного управления внешним
миром (объектами, процессами) и использование
результатов этих исследований в практике проек
тирования, создания и эксплуатации человеко-
машинных систем, соответствующих структур
ным и функциональным особенностям и возмож¬

ностям человека. Данное научное направление
отражает основное содержание современной ин
женерной психологии.

За свою короткую историю отечественная ин
женерная психология прошла путь стремитель
ного развития и оформления в самостоятельную
отрасль психологической науки. Были достигну
ты определенные успехи в решении ряда теорети
ко-методологических и научно-практических
проблем, формировании научных школ и цент
ров, подготовке инженерных психологов и т.д.
Но на этом пути были серьезные неудачи и слож
ности, связанные, например, с существенным несо
ответствием между высоким уровнем научных ис
следований и недостаточной адаптированностью
их результатов к условиям практического внедре
ния, низкой активностью в формировании соци
ального заказа на продукцию инженерно-психоло
гических исследований и разработок и т.д.

Целью настоящей статьи является краткий об
зор основных этапов и направлений развития ин
женерной психологии, ее теоретико-методологи
ческих основ, научных и практических результа
тов исследований, а также персонального вклада
в эти достижения отечественных ученых.

1. ПРЕДПОСЫЛКИ ЗАРОЖДЕНИЯ
ИНЖЕНЕРНОЙ ПСИХОЛОГИИ

Научные достижения в области гигиены, фи
зиологии, психологии во второй половине XIX -
начале XX вв., а также развитие промышленнос
ти и транспорта в России предопределили поста
новку и решение научных и практических задач
по изучению роли психологических (психофизио
логических) особенностей человека в обеспече
нии профессиональной деятельности. Истоки
знаний о психологических особенностях профес
сиональной деятельности связаны с именами ве
ликих отечественных ученых - И.М. Сеченова.
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